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ТЕМИ ЛЕКЦІЙ 

 

№ 
зп 

Назва теми Кількість  

годин 

1 Тема 1. Інтегрована біопсихосоціальна модель  

функціонування та обмеження життєдіяльності 
2 

2 Тема 3. Структура МКФ та коди класифікації 2 

3 Тема 5. Кваліфікатори МКФ 2 

4 Тема 6. Базові набори МКФ 2 

5 Тема 8. Використання МКФ в керуванні реабілітацією. Iнструменти 
документування на основі МКФ 

2 

РАЗОМ: 10 

 

  



Тема 1. Інтегрована біопсихосоціальна модель                 функціонування та 

обмеження життєдіяльності 

План. 

1. Інтегрована біопсихосоціальна модель функціонування та обмеження 

життєдіяльності.  

2. Взаємозв’язок між компонентами моделі. 

3.  Стани організму.  

4. Структури та функції організму.  

5. Активність та участь.  

6. Фактори контекстуальні. Фактори середовища.  

7. Особистісні фактори. 

 

 

 

1. Інтегрована біопсихосоціальна модель функціонування та обмеження 

життєдіяльності.  

 

 
 

  



2. Взаємозв’язок між компонентами моделі. 

 

 
 

 

 

 
  



 

3. Стани організму.  

 
 

 

4. Структури та функції організму.  

 
 

  



5. Активність та участь.  

 
 

 

6. Фактори контекстуальні. Фактори середовища.  

 
  



7. Особистісні фактори. 

 

 
 

 

Висновок 

 

 
 



 

  



Тема 3: Структура МКФ та коди класифікації. 

План. 

1. Структура МКФ. Основи кодування МКФ.  

2. Частини класифікації, їх компоненти та розділи. 

3. Розділи структур та функцій організму.  

4. Розділи активності та участі.  

5. Розділи факторів середовища.  

6. Чотирьохрівнева класифікації МКФ.  

7. Категорії МКФ уточнені та не уточнені.  

 

1. Структура МКФ. Основи кодування МКФ. 

 

 

 

 



 

2. Частини класифікації, їх компоненти та розділи. 

 

 



 

  

3. Розділи структур та функцій організму.  

 

 

 



 

 

4. Розділи активності та участі.  

 

 

 

 



5. Розділи факторів середовища.  

 

 

6. Чотирьохрівнева класифікації МКФ.  

 



 
 

7. Категорії МКФ уточнені та не уточнені.  

 



 

  



Тема 5. Кваліфікатори МКФ 

План. 

1. Поняття про кваліфікатори.  

2. Кваліфікатори для структур організму.  

3. Кваліфікатори для функцій організму.  

4. Кваліфікатори МКФ на рівні активності та участі.  

5. Кваліфікатори факторів середовища.  

6. Інструменти оцінювання та кваліфікатори МКФ. 

 

1. Поняття про кваліфікатори.  

 
  



2. Кваліфікатори для структур організму.  

 

 

 

 

3. Кваліфікатори для функцій організму.  

 

4. Кваліфікатори МКФ на рівні активності та участі.  



 

5. Кваліфікатори факторів середовища.  

 

 

 



6. Інструменти оцінювання та кваліфікатори МКФ. 

 

 



 

  



Тема 6: Базові набори МКФ. 

План. 

1. Поняття базового набору МКФ.  

2. Базові, комплексні та скорочені набори МКФ. Цінність базових 

наборів.  

3. Мінімальні набори МКФ 7 та МКФ 30, мета використання.  

4. Вибір базового набору. Види базових наборів.  

5. Самостійне складання базового набору МКФ. Використання інтернет 

ресурсів у роботі з базовими наборами. 

 

1. Поняття базового набору МКФ.  

 

 

  



2. Базові, комплексні та скорочені набори МКФ. Цінність базових наборів.  

 
 

3. Мінімальні набори МКФ 7 та МКФ 30, мета використання.  

 



4. Вибір базового набору.  Види базових наборів. 

 

 

 



5. Використання інтернет ресурсів у роботі з базовими наборами. 

Самостійне складання базового набору МКФ.  

За посиланням https://www.icf-core-sets.org/ 

Української версії на даний час не існує. 

1)  

 

2)  

https://www.icf-core-sets.org/


3)  

 

4)  

 

5)  

 



 

 

 

 

 

 

  



Тема 8. Використання МКФ в керуванні реабілітацією. Iнструменти 

документування на основі МКФ 

План. 

1. Реабілітаційний цикл, поняття, складові.  

2. Лист оцінювання за МКФ. 

3. Категорійний профіль пацієнта за МКФ. 

4. Лист інтервенцій та цілі втручань згідно категоріального профілю 

МКФ. 

5. Відображення оцінювання у категоріях МКФ. Дисплей МКФ. 

  

1. Реабілітаційний цикл, поняття, складові.  

 
  



 

2. Лист оцінювання за МКФ. 

 
 



 
3. Категорійний профіль пацієнта за МКФ. 



 
 

 
 



4. Лист інтервенцій та цілі втручань згідно категоріального профілю 

МКФ. 

 
 

 
 

 

 



5. Відображення оцінювання у категоріях МКФ. Дисплей МКФ. 
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напрямку підготовки «Фізіотерапія» на 1-у медичному факультеті / Швесткова О., Сладкова П. й 
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Інформаційні ресурси в мережі Інтернет: 
 

1. МКФ браузер URL:https://apps.who.int/classifications/icfbrowser/ 

2. МКФ базові набори URL: https://www.icf-core-sets.org/ 
3. PubMed (Науково-доказова база) URL: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/ pubmed. 
4. Науково-доказова база з питань фізичної терапії (всесвітня).  

URL: http://www.pedro.org.au. 

5. База інструментів оцінювання у фізичній терапії  

URL: https://www.sralab.org/lifecenter/resources/rehabilitation-measures-database 
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