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»LAoxmopu HayKk ma npogecopu Ab8i8CbK020 0epAKasH020 YyHigepcumemy pisuuHol
Kynemypu imeri Ieara Gobepcorkozo”

JInnenp Muxaiino MuxaiinoBuu — npodecop kabeapu Teopii crnopry Ta
¢$1314HOT KyJIbTYpH JIBBIBCHKOIO JEp:KaBHOTO YHIBEpCUTETY (I3MUHOI KYJIbTYpH
imeH1 IBana BobGepcbkoro : 6100i0miorp. mokaxu. [EmextponHuit pecypc] / ykian.
Ipuna Csicrenbauk. — JIbBiB : [0. B.], 2021. — 31 ¢. — (Cepis ,,JlokTopu Hayk Ta
npodecopu JIbBIBCHKOIO JA€pkKaBHOTO YHIBEPCUTETY (Pi3UUHOT KyJIbTypu iMeH1 [Bana
BoGepchkoro™).

Jlo 610616110rpadi9HOr0 MOKaKYMKA YBIHIIIIN BiIOMOCTI PO KUTTEBUN MIUIAX,
HAyKOBO-TIEJIarOT14HY JsUTPHICTh Ta HAYKOBI Mpalll KaHJaujaTa MeJaroriyHux Hayk,
npodecopa kadenpu Teopii cnopty Ta Hi3UUHOT KyJIbTYpH JIBBIBCHKOTO JEP>KaBHOTO
yHiBepcutery (izuuHoi KkynpTypu iMeHi IBama boOepcekoro — Muxaiina
MuxannoBuya JInHLS.
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HAPHUC XXHUTTS
TA HAYKOBO-IIEZAT'OT'TYHOI OISSABHOCTI

Hapoguscss 13 motoro 1944 p., c. Kopineubke, JIMuTpiBChbKOro (HUHI
TananaiBcbkoro) p-ny UepHiriBcbkoi o0J1.

3akinuuB: JIbBIBChbKUN TeXHIKYM paaioenekTpoHiku (1958—-1962); 3aounuit
¢axynbreT JIBBIBCHKOTO JEp)KABHOTO IHCTUTYTY (izumunoi KyasTypu (1966—1970);
acriipantypy [epkaBHoro 1eHTpaibHOrO opaeHa JleHiHa 1HCTUTYTY (i3UYHOI
KyJIbTypH, M. Mocksa (1976-1979).

CrnopTuBHA QisVIbHICTB: YeMITioH Ta pekopacmeH 30poitnux cuin CPCP cepen
MOJIOAI B CTileabye3i, WIeH MOJIOADKHOI 30ipHOT KOMaHIM YKpaiHW 3 JIerkoi
aTJICTUKHU Ha BCECOIO3HUX Ta MDKHAPOAHUX 3MaraHHsX.

IIpamroBaB: perynoBaIbHUK pajioanapaTypy Ha TiAIpUEMCTBI /¢ 125, HuH1
JIbBiBChKe 00'emHaHHS pajioTexHiuHOI amapatypu (1962-1963; 1966—1967); cinyxba
B panasHChbKik apmii (1963—1966); Tpenep, crapiiuii TpeHep, 3aByd CIeliaai3oBaHO1
nerkoatinernyroi JIFOCII ,,Kapnatu” (1967-1971); crapmmii Bukiagad kadeapu
Teopii, METOUKH, icTopii 1 opranizaiii ¢izuunoi kyaeTypu (1971-1976), crapmmuit
Bukitanad (1979-1982), nouenrt kadenpu teopii i METOAUKHA (HI3UYHOTO BUXOBAHHS 1
copty (1982-1984), nouenr kadenpu ¢izndnoi Kyaprypu i cnopty (1984-1994),
nekaH TpeHepcbkoro ¢akynbrery (1988-1994), 3aBimyBau kadenpu Tteopii 1
METOAMKHA OJIMIIIMChKOTO 1 TpodeciitHoro crnopty (1994-2006), mouent (2006—
2007), mpodecop kadempu Tteopii cnopty (2007-2008); mpopekTop 3 HAyKH 1
30BHIIIHIX 3B’ 513KiB (2007-2014), mpodecop kadeapu TCOPETUKO-METOAUIHUX OCHOB
criopty (2007-2014), mpodecop (Bix 2014) xadeapu omimMimiiickkoro, mpodeciiHoro
Ta aJIaTHBHOTO CHOPTY (Temep Teopii cropTy Ta (Gi3udHoi KyabTypu) JIBBIBCHKOTO
TP KaBHOTO YHIBEpCHUTETY (pi3MUHOI KyJIbTypHu iMeH1 IBana bobepchkoro.

Kangunar negaroriuaux Hayk (1980), morent (1983); npodecop (2008).

Hanpsimu HayKoBHX I0CJTiUKeHb: YIOCKOHAICHHS (i3WYHOT TiATOTOBKH
CIIOPTCMEHIB y pI3HUX BHAAX CHOPTY; NpodeciiiHuii CIOpT B HAYKOBOMY Ta
OCBITHBOMY TTPOCTOPI.

[TlinroryBaB 10 kanaumariB Hayk 3 (I3MYHOTO BUXOBAHHS Ta CIIOPTY
(FO. B. Iletpummun, 1992; M. O. fpemkxo, 2001; A. B. Ilepenepiii, 2002;
O. B. bazunpuyk, 2004; O. A. YUuukan, 2004; A. C. Aunapec, 2006; A. 1. Xoxia,
2014; O. M. Kanyxmna, 2015; JI. I. Hazapkesuu, 2018; 4. I. 'natuyk, 2020); 6113bK0
20 wMaricTpiB 3 omiMmiicekoro mpodeciitHoro cmopty, moHax 20 mnpuzepis
BceeykpaiHChKMX KOHKYpCIB CTYIEHTCHKHX HAyKOBUX poOIT Ta BceeykpaiHChKux
CTYJIEHTCHKHUX OJiMIIiaj B ramy3i Gi3M4HOi KynbTypu Ta cropty. [liqroryBaB Tphox
MaiictpiB ciopty CPCP, Tppox uemnioHiB Ykpainu, npuzepa Crnaprakiaan YKpaiHnu
Ta YUCJICHHUX MPU3EPIB 1 IEPEMOXKI[IB BCEYKPAiHCHKUX 3MaraHb 3 OIiry Ha cepeiHi 1
JIOBI'1 AUCTAHIII cepe/l FOHAKIB Ta FOHIOPIB.



OpranizaniiHo-ynpasJiiHCbKa JisIbHICTB: wieH Ta rojoBa Denepanii
nerkoi atinetuku JIbBiBCcbkoi oOmacti (1987-1989); romoBa mpodcniikoBoro
KOMITETY MpaliBHUKIB JIbBIBCBKOTO AEpXKABHOTO IHCTUTYTY (I3UYHOI KYJbTYpH
(1984-1991); unen HaykoBoi koopmuHamiiiHOi paau MiHicTepcTBa YKpaiHu y
crpaBax cim'i, mosofi 1 ciopty (2008-2010); winen OnimnifcbKoi akanemii YKpainu
(Bim 2007); 3acTymHUK TOJOBHOTO pEeAaKkTopa HAyKOBUX BHUJAHb YHIBEPCHUTETY:
,Momona cioptuBHa Hayka Ykpaiau” (2007-2014), ,,Pi3uyHa aKTUBHICTb, 37/0POB’s
1 cnopt” (Bim 2007); uieH peakoserii HayKoBOro >xypHaiy ,, Turystyka, Sport 1
Zdrowie”, ITonpma (2008—2016).

Ilouecni  3BanH#: [louecHnit  mpodecop  JIBBIBCBKOro  J€pkKaBHOTO
yHiBepcuTeTy (Hi3uuHOI KynbTypH iM. IBana bobepcrkoro (Bin 2018).

Jep:xxaBHI Ta rajy3eBi Haropoam i BiA3Haku: menanb ,.Berepan Tpyna”
(1986); robwmieiinas memans ,,20 et modeasl B Bemukoit OTedecTBEeHHOW BOMHE”
1941-1945 rr. (1965); Ilouecuuit nuruioM XV 10BUICHHOT MDKHAPOJIHOT BUCTABKU
HaBUYaJbHUX 3aKkjiajiB ,,CydacHa ocBita B Ykpaini — 2012”; 'paMOTH LIEHTPaIbHOTO
Kowmitery JIKCM VYkpainu Ta MiHICTEpPCTBa BHUIIOT 1 CEPEIHBOI CIEIIAIbHOT OCBITU
YPCP (1982, 1984); CmaparmoBuii xpecT ,,3a ¢pyrooibHi 3acayru” (2013); numiom
HarmionanbHoi akaiemii me1arorivHux Hayk YKpaiHU 3a BaroMuil BHECOK y PO3BUTOK
HAYKOBUX IIK1I y raimy3i Bumoi ocsitu (2020).

IIOKAXKYHK HAYKOBHX IIPAILb:
1974:

1. Jlumen M. M. O COOTHONIEHMHM TPEHHPOBOYHBIX CPEICTB B 3AHATHUIX C
HOJAPOCTKAMH, CICHHUATH3UPYIONUMHUCS B Oere Ha CpeaHHe aucTaHiuu [
M. M. Jlunen // AkTyanbHbIe TPOOJIEMBbI (PU3UUECKOTO BOCIHUTAHHUS M CIIOPTA :
Te3. N0KI. Beecoros. KoH(d. MONOABIX YYEHBIX UH-TOB (U3. KyJIbTypbl. — MOCKBa :
I'MOJIM®K, 1974. — C. 138-139.

1977:

2. Jlumen M. M. B3aumoCBSI3b CHOPTHUBHOTO MAacCTEPCTBA M KOMIIOHEHTOB
TPEHUPOBOYHOW HArpy3ku OeryHOB Ha cpemnue nuctanumu / M. M. Jluner,
B. I1. ®umun, 1O. I'. Tpasun // Teopus u mpakTtuka (U3HUECKOW KyIBTYpHI. —
1977. — Ne 10. — C. 38-42.

3. Jlumenm M. M. HekoTopsie acmeKkThl YHpaBJICHHUS TPEHUPOBOYHBIM IPOIECCOM
O0eryHoB Ha cpennue auctanuuu / M. M. Jlunen // AxrtyanbHble TpPOOJIEMBI

yOpaBJeHUs CUCTEMOU MOJTrOTOBKU CIIOPTUBHBIX PE3EPBOB : TE3. JOKI. Beecoros.

Hayd.-nipakT. KoHp. BHUN®K. — Mocksa, 1977. — Y. 1. — C. 118-120.



1978:

Jluneny M. M. Jlunamuka TPEHUPOBAHHOCTU OETYHOB HA CPEHUE UCTAaHLUU B
noarotopurenbHoM nepuone / M. M. Jlunen, 1O. /1. Ilanbsimko // Bompocsl
yIpaBjieHUs: yueOHO-TPEHUPOBOYHBIM MPOIIECCOM MOJITOTOBKH CIIOPTCMEHOB : CO.
Hayd. Tp. — Anma-Ata, 1978. — Beim. 5. — C. 60-67.

1979:

Jlunen M. M. BocnuraHue BBIHOCIUBOCTH B UHMKIMYECKUX JIOKOMOLIMAX
cyOMakCUMaJbHOM  MOIIHOCTU B  TMPOIECCE MHOTOJIETHEH  CHOPTUBHOM
TPEHUPOBKH : aBTOoped. muc. ... Kaui. nea. Hayk : [cmer.] 13.00.04 ,, Teopus u
MeTroAuka (u3. BOCNUTAHMS W CHOPT. TpeHUupoBku” / Jlunen Muxaun
Muxaiinosuy ; 'TIOJIM®K. — Mocksa, 1979. — 23 c.

JIunen M. M. JIluHaMuKa nmapamMeTpoB TPEHUPOBOUYHON HATPY3KU U CHOPTUBHBIX
pe3yIbTaTOB y IOHBIX OEryHOB Ha cpennue auctanuuu / M. M. Jlunen //
Ontumuzanusi CUCTEMbl TPEHUPOBOYHBIX M COPEBHOBATEIBHBIX HArpy30K B
MOJICOTOBKE FOHBIX CIMOPTCMEHOB : Te3. Mokid. VI Bcecoro3. Hayd.-mipakT. KOHQ.
BHUU®K. — Mocksa ; I'omens, 1979. — C. 42-43.

Jlunenn M. M. JluHamuka pe3UCTEHTHOCTH K THIIOKCHU y OCTYHOB Ha CpPEIIHHE
JUCTAHIIMK B MOATOTOBUTENBbHOM mepuoae / M. M. Jlunen, FO. [I. INausiko //
CrneuuanbHass W KIWHUYECKass (DU3MOJOTHSI TUIIOKCUYECKUX COCTOSHUH : Te3.
nokJ1. Beecoros. cosemanus. — Kues, 1979. — 4. 3. — C. 181-185.

Jlunerr M. M. K Bompocy NMporHo3upoBaHUsl CIIOPTUBHBIX PE3yIbTaTOB OCTYHOB
Ha cpename auctanuuu / M. M. Jlunen, 0. JI. Ilampimko // Ontumusarus
TPEHUPOBOYHOIO IPOLIECCA, ITPOTHO3UPOBAHUE CIOPTUBHBIX pPE3YJIbTATOB U
BHenpeHus komriekca ['TO : Te3. moki. pecmy6. Hayd.-meTo. KoH(D. — Kumnnes,
1979. — C. 4244,

JIuneun M. M. AkTyalibHbI€ BOIIPOCHI MIJIAHUPOBAHUSI TPEHUPOBOYHBIX HArpy30K
B MHOTOJICTHEH IIOATOTOBKEe (HHMKIWYeCKUue BUALI cropta) / M. M. Jlunen,
B. I1. ®ummn // OnTuMuzanusi CHCTEMbl TPEHUPOBOYHBIX M COPEBHOBATEIHHBIX
Harpy3oK B MOJTOTOBKE IOHBIX CIIOPTCMEHOB : Te3. NokI. VI Bcecoros. Hayu.-

npakT. kKoHp. BHUNDK. — I'omens, 1979. — C. 64-66.



10. Jlumen M. M. IIpoOrema T™OCTPOEHUS MHOIOJETHEH TPEHUPOBKH B
nuKIndeckux Bugax crnopra / M. M. Jlunen, B. I1. ®unun // Teopus u npakTuka
¢uznueckoit KynapTypbl. —1979. —Ne 6. — C. 10-13.

1980:

11. Jlunen M. M. Ilpumenenne GpU3MOIOTUUECKUX U IPrOMETPUUYECKUX TECTOB IS
KOHTpPOJISI 3a pabOTOCIOCOOHOCThIO OEryHOB Ha CpeIHHE JUCTAHIUH /
M. M. Jlunen, 1O. J. Ilansmko // HayuyHo-meToandeckue OCHOBBI MOJATOTOBKHU
CIIOPTCMEHOB BBICOKOT'O KJjiacca : Te3. JOKJI. Hayd.-meToa. koHd. — Kues, 1980. —
C. 100-101.

1981:

12. Jlunen M. M. BnusHue mnapaMeTpoB TPEHHPOBOYHOW HArpy3Kd Ha POCT
CIIOPTUBHBIX PpE3yJbTaTOB OEryHOB Ha CpeJHHE MAUCTAHIMM B IMpolecce
MHOTOJIETHEH criopTUBHON TpeHupoBku / M. M. Jlunern // CoBpeMeHHbIE acTIeKThI
TUTAHUPOBAHUS MOATOTOBKH IOHBIX criopTcMeHOB : Te3. 1okia. VII Beecoros. Hayy.-
npakT. KoHd. — Mocksa, 1981. — C. 86-87.

13. Jlunenn M. M. 3aBHUCUMOCTH CHOPTHUBHBIX pe3yibTaToB B Oere Ha 1500 M ot
napaMeTpoB TpPEHHpPOBOYHON Harpy3ku / M. M. Jlunwen, B. II. ®wunun,
FO. T'. TpaBun // Teopus u npaktuka ¢pusndeckoit KyiapTypbl. — 1981. — Noe 9. — C.
9-11.

1982:

14. Jlunen M. M. BzanmocBa3p CHELHAILHOMN BBIHOCJIIMBOCTH C
reMOJIMHAMUYECKUMH TOKa3aTeasiMi y OETyHOB Ha CpeJHUE AWCTAHIHNH /
M. M. Jlunen, }O. JI. Tlampimko // AxryanbHble NOpoOJIEMBbI HalbHEHIIIETO
pPa3BUTHS MAacCOBOCTH (PU3UYECKOW KYJIBTYpPbI, TIOBBIIIEHUS CIIOPTHBHOTO
MactepctBa B cBeTe nocraHoBieHus [[K KIICC u Cosera Munuctpos CCCP ot
11 cent. 1981 r. : Te3. moki. pecny0. Hayd.-mpakT. KoH}. — Yepkaccsr, 1982. — C.
129-131.

15. KowmmekcHasi cuctema YIpaBICHHS Kauye€CTBOM IOJATOTOBKU CIEIHAINCTOB
du3nueckor KyJabTypsl U ciopta. Bein. 3. YueOHO-MeToAMYECKas padoTa : METOJ.
pexom. / coct. : B. H. Adonun, I'. A. Bacunbkos, B. W. I'nyxos, M. M. Jlunen [u
np.]. — JIeBoB : [0. u.], 1982. — 65 c.



1983:

16. Jlunen M. Crpykrypa TpeHUpPOBKHU cpeaHeBUKOB / Muxaun Jlunen // Jlerkas
amiieruka. — 1983. — Ne 9. — C. 4.

1984:

17. Jlunen M. M. IlocTtpoeHue MHOTOJETHEr0O TPEHUPOBOYHOTO TIpoliecca B
IUKIMYECKUX BHJAX CIOOPTA, XapaKTEPU3YIOIIUXCS  MPEUMYIIECTBEHHBIM
MpOsBIIEHUEM BbIHOCIUBOCTH : otyeT 0 HUP (mpomex.) / M. M. Jluneu. — JIbBOB,
1984. - 27 c.

18. Jlunen M. M. dakTopHas CTpYKTypa TPEHHUPOBOYHBIX U COPEBHOBATEIBHBIX
Harpy3ok O€ryHOB Ha CpeJAHHE JUCTAHIMU  PA3JIUYHOM  CIOPTHUBHOM
kBaymdukanuu / M. M. Jlunen // Hay4uHble OCHOBBI yIIpaBie€HHUs] M KOHTPOJS B
CIIOPTUBHOM TPEHUPOBKE : T€3. JIOKJI. pecny0. Hayd.-mpakT. KoH(p. — Hukomnaes,
1984. — C. 103—104.

19. Jlunen M. M. ®@akTopHBI aHAJIU3 TPEHUPOBOYHBIX M COPEBHOBATEIIBHBIX
Harpy3ok OeryHoB Ha cpeanue auctanimu / M. M. Jlunen, B. I1. ®unun //
Teopus u npakTrka ¢pusndeckon KyabTyphl. — 1984. — Ne 8. — C. 28-29.

20. Jlunen M. M. 3aBHUCHUMOCTb CIOPTUBHBIX PE3YJIHTATOB JKEHIIUH B IJIABAHUU HA
100 M BOJIBHBIM CTHWJIEM OT TlapaMETpPOB TPEHUPOBOYHBIX HArpy30K /
M. M. Jlunen, H. H. Yammunckuii, I'. M. KpacoBckas // HaydHbie OCHOBBI
yIpaBIE€HUs U KOHTPOJS B CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKE : T€3. JOKI. pecimy0. Hayd.-
npakT. koH}. — Hukomnaes, 1984. — C. 31-32.

21. T'ypunoBuu B. W. ®DyHKIMOHANbHAasS TMOJIBUKHOCTh CEPACYHO-COCYAUCTON
cuctemsl 10HbIX TUI0BLOB / B. U. I'ypunosuy, M. M. Jlunen, A. I1. Kopocrenes //
KoOMIUIEKCHBI KOHTpPOJIb B IOATOTOBKE IOHBIX CIIOPTCMEHOB @ Te€3. JOKIIL.
Bcecotos. Hayu.-nipakT. koH(}. — Bopommunosrpan, 1984. — C. 135—136.

1985:

22. Jlumen M. M. CrpykTypa ¥ CcOJEp)KaHHE OdTama MPeJCOPEBHOBATEILHOMN
MOATOTOBKM (HAa TmpuMmepe 1aBanus) : otder o HUP / M. M. Jlunemn,
b. I'. Ilanapun. — JIeBoB, 1985. — 19 c.

23. CuimoBasgs TIOATOTOBKA  JCBOYCK HA  OTalle  HAYaJIbHOW  CIOPTHBHOM
conemuanm3anun B miaBanmu / M. M. Jlmmen, C. B. KabOaHosa,
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B. X. KokaBuagonyno, b. I'. Ilanapun // Bonpockl Bo3pacTHOU (hu3nogoruu u
nejaroruku cropta B Kupruszum : Te3 JO0KJI. Hayd.-ipakT. KoH(. — DpyH3ze :
OI'NDK, 1985. — C. 179—-181.

1986:

24. Jluweny M. M. IloctpoeHue MHOToJIeTHEH TPeHHPOBKH OeryHoB Ha 1500 m /
M. M. Jluneny / OtGop M MHOroJjieTHEE MJIAHUPOBAHUE B CIOPTE : TE3. JOKIL.
peciy0. Hayu.-mipakT. koHd. — IBaHo-®pankosck, 1986. — C. 107 — 108.

25. Jlunennr M. M. IlocTtpoeHue MHOTOJIETHETO TPEHUPOBOYHOIO IIpoIlecca B
UKIMYECKUX  BUJIAX CIOPTa, XaAPAKTEPU3YIOIIMXCS  MPEUMYIIECTBEHHBIM
IposiBJIEHUEM BBIHOCTUBOCTH : otuer o HUWP (mpomex.) : tema 2.3.4 /
M. M. Jlunen, I'. M. Aunpuenko. — JIbBoB, 1986. — 19 c.

26. Jlumeny M. M. OyHkuMoHanbHas TPEHUPOBKA  KBATU(PUIIMPOBAHHBIX
(eXTOBAJBIIMKOB C TOMOIIBI TeXHUYEeCKux cpeAactB / M. M. Jlunen,
B. C. Kemnep, b. B. Typeuxkwuit // Hay4dHble OCHOBBI yIpaBICHHUS MOATOTOBKOM
BBICOKOKBaJIM(UIIUPOBAHHBIX CIIOPTCMEHOB : Te3. JOKJI. Bcecoro3. Hayd.-NpaxT.
koH(}. — Mockaa, 1986. — C. 213.

1987:

27. Jluaenn M. M. Bo3spactHas nuHaMuKa CHOPTHBHBIX PE3yJIbTaTOB OETYHOB Ha
cpennue auctanimu : otaetr o HUP (mpomex.) / Jlunen M. M. — JIpBoB, 1987. —
39 c.

28. Jluaenn M. M. dakropHasi CTPYKTypa TPEHHPOBOYHBIX U COPEBHOBATEIHHBIX
Harpy30K IOHBIX OeryHOB Ha cpeanue auctanimu / M. M. Jlunern // [loctpoenune
TPEHUPOBKH 1O rojiaM 00y4eHHUsI B CHOPTUBHBIX MIKOJaX : Te3. Jokia. XI Bcecoros.
Hayd4.-TipakT. KoHd. — Mocksa, 1987. — C. 32-33.

29. Jlmaenn M. M. MHoroyietHssi TUHAMHKa CIOPTUBHBIX PE3YJIbTATOB BEAYIIHUX
OeryHoB Mupa Ha cpennue auctannuu / Jluaenm M. M., Openuak M. ®. //
Pa3BuTHe BBIHOCIMBOCTM B LMKJIMYECKHMX BHUAAX CHOpTa : Te3. JOKJI. Bcecoros.
Hayd4.-TIpakT. KoHd. — Mocksa, 1987. — C. 29-30.

1988:

30. Jlmaenm M. M. IlocTtpoeHne MHOTOJIETHETO TPEHUPOBOYHOI'O IIpoIiecca B

UMKJIMYECKUX BHJAX CIOPTA, XapaKTEPU3YIOUIUXCS  MPEUMYIIECTBEHHBIM
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nposiBjieHneM BbIHOCIUBOCTH : oTueT o HUP (mpomex.) / Jlunen M. M.,
Anpgpuenko I'. M. — JIsBoB, 1988.

31. Jluwen M. M. IlocTtpoeHne TPEHMPOBOYHOTO MAKpOILMKIA FOHBIX IJIOBIOB /
M. M. Jlunen, A. II. Kopoctenes // Te3. okd. Hay4.-MPAKT. CEMUHApPa TPEHEPOB-
MpenojiaBaTened no Bugam cnopra. — Yxropona, 1988. — C. 24-26.

32. Jluweu M. M. IlocTtpoeHne TPEHUPOBOYHOTO MAKpOIMKIA IOHBIX IJIOBIOB /
Jlunenur M. M., Kopocrenes A. II. // Hayuno-memaroruueckue mpoOIeMbl
bu3uYecKOr KyJIbTYphl U CIIOPTAa B CBETE OCHOBHBIX HAIIPaBIICHUH MEPECTPONUKHU
BBICILIETO U CPEAHEr0 CHEIUaJIbHOI0 00pa30BaHMsI B pECHyOJIMKE : Te3. JOKI.
peciy0. Hay4.-mipakT. koHd. — BaHo-®pankosck, 1988. — C. 133—134.

33. Jlunen M. M. Moaenb BO3pacTHOM OWHAMUKH CIOPTUBHBIX PE3YJIbTATOB B
npolecce MHOroJieTHeW TpeHupoBku OeryHoB Ha 1500 metpoB / M. M. Jlunen,
U. ®. Openuak // Te3. oK. Hayd.-lIPaKT. CEMHHApa TPEHEPOB-MIPernoaaBaTeiei
1o BujaM cropta. — Yxropoa, 1988. — C. 29-31.

34. Jluneny M. M. MHccrnenoBaHue CTPYKTYphl U COJEpKAHUS TPEHUPOBOYHOTO
npolecca Ha dTanax HayalbHOM CIeluaIu3alud U yriayOJeHHOW TPEeHUPOBKHU B
n30paHHbIX Buaax cropta : oruer o HUP / Jlunen M. M., Ilerpumma FO. B.,
Annpuenko I'. M. — JIeBoB, 1988. — 27 c.

35. Kemnep B. C. /IluarHoctrka crieliiaJIbHOM TOATOTOBICHHOCTH (DEXTOBAIBIIIUKOB
/ B. C. Kennep, M. M. Jlunen, b. B. Typeuxkuii / Teopust u npaktuka puznyeckon
KyJabTypbl. — 1988. — Ne 8. — C. 49-51.

1989:

36. Jlumenmr M. M. CoBeplieHCTBOBaHHE TPEHUPOBOYHOTO Mpollecca Ha dTamax
HAYaJIbHOW CIIeNMANIU3alMi U YIUIYOJICHHOW TPEHUPOBKM B HM30PaHHBIX BUIAX
criopra : otuetr o0 HUP : rema 2.3.4, Ne I'P 0289.0068223 / Jlunen M. M. — JIbBOB,
1989.

37. Jlunenn M. M. TlpumeHeHne crielUanbHBIX YIPAXXHEHUN B TPEHUPOBKE OETYHOB
Ha CpeJAHHWE JUCTAaHIUU B Yy4eOHO-TpeHupoBouHBIX Tpynmax JIOCII /
M. M. Jluren, 1O. B. Ilerpumun // TIpoGnembr oTOOpa © MOATOTOBKH
MEPCIEKTUBHBIX IOHBIX CHOPTCMEHOB : Te3. noki. XII Bcecoro3. Hayy.-mpaxr.
koH(p. — Mocksa, 1989. — Y. 1, pa3xa. 1. — C. 101-102,
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38. Jluneny M. M. JluarHoctuka (pyHKIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUSI (DEXTOBAIBIIMKOB
noa BoznaeiictBueMm ¢uzudeckoir Harpysku / M. M. Jlunen, B. C. Kemnep,
b. B. Typenxwuii // Hayuno-cnoptuBHsii BecTHHK. — 1989. — Ne 5. — C. 28-29.

1990:

39. Jlunen M. M. BoszpacTHble 3aKOHOMEPHOCTH CTAHOBJIEHUS W COXpaHEHHS
CIIOPTUBHOTO MacTepcTBa B Oere Ha cpemnue nuctanuuu / Jluwen M. M.,
Openuak U. ®. // Jlerkas atnernka. — 1990. — Ne 9. — C. 30.

1991:

40. Jlumenn M. M. OieHKa HCXOJHOTO COCTOSIHUS MpoOJieMbl W OOOCHOBaHHE
BbIOpaHHOTO HarpasieHus: padbotsl : otueT o HUP (mpomex.) / Jlunen M. M. —
JIsBoB, 1991.

41. Jluweu M. M. Ilpumenenune nokazatenss UCC B ynpaBiieHMH TPEHHUPOBOYHBIM
nmpoiieccoM OeryHoB Ha cpeanue auctadiuu / M. M. Jlunen // YnpasneHue
TPEHUPOBOYHBIM TIPOIIECCOM Ha OCHOBE y4eTa WHAMBHIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH
IOHBIX criopTcMeHOB : Te3. Aokja. XIII Beecoros. Hayu.-mpakT. kKoH(]. — XapbKoB ;
Mocksa, 1991. - Y. 1. - C. 76-77.

42. Jluwenp M. M. Crpykrypa 3maraibHOi nissibHOCTi OiryHok Ha 400 M 3
oap’epamu / M. M. Jlunens, B. M. bankin // Ponp ¢izuuHOi KynbTypH B
3I0pOBOMY cmoc0o01 KUTTA : Te3u jgom. Il Perion. mayk.-mpakt. koH(. — JIBBIB,
1991. - 4. 2. — C. 39—-40.

1992:

43. Jluaenp M. M. BianoBinagbHICTh CHEHiaJIbBHUX BIPAaB 3MarajbHOMY OIroBi MpH
MIATOTOBINl  MIUTITKIB-OITYHIB Ha cependi auctanmii / M. M. Jlunens,
1O. B. Iletpumun // Ponb (hi3M4HOT KyIBTYpPH B 3I0pPOBOMY CIIOCOO1 JKUTTSA : TE3H
nom. III Perion. mayk.-npakt. koH(. — JIsBiB, 1992. — C. 84-85.

44, Jluaeup M. M. JluHamika 3MaraJbHUX 1 TPEHYBaJbHUX IapaMeTpiB
HaBaHTa)XCHb B IPOIECi 0araTopiyHOTO TPEHYBAHHS IUIABIIB-TIiABOIHUKIB : 3BIT
mpo HJIP, Ne JIP 01.9.10014308 / M. M. Jlunenup, 0. B. Ilerpumun. — JIbBiB,
1992. — 24 c.

1993:
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45. Jluneup M. M. IlopiBHSAIBHUN aHaNI3 METOAMKUA OaraTOpi4YHOrO0 TPEHYBaHHS
IJIABIIB-TIJIBOJJHUKIB HAa KOPOTKMX 1 AOBrux auctanmisix / M. M. Jlunens //
310poB’s 1 ocBita : Te3u Aoi. | Beeykp. Hayk.-npakT. koH}. — JIbBiB, 1993. — Y. 1.
— C. 154-155.

46. Jluneup M. M. BurtpuBaniicTh, 310pOoB’s, Ipane3natHicTh... / Jluneur M. M.,
Annpienko I'. M. — JIbBiB : [0. B.], 1993. — 132 c. — ISBN 5-83-26-0020-7.

47. Jluneup M. M. B3aeMO03B’S30K CHOPTUBHUX pE3YJIbTATIB Ta MapaMeTpiB
TPEHYBaJIbHOTO HABAHTAKEHHS Y BECIYBAJIBHUKIB P13HOI CIIOPTUBHOT KBasi(pikarii
/ Jluneup M. M., Ilpumak B. B. // ®i3uuHa KynbTypa Ta CHOPT — BaKIUBUN
(dbakTOp BUXOBaHHS OCOOMCTOCTI Ta 3MIIHCHHS 37]0pOB’ Sl HACEJIEHHS : T€3U 3BITHOT
HayK.-TIPaKT.KOH(}. BUKIagauiB iH-TY 3a 1992 pik. — JIbBiB, 1993. — C. 31-32.

48. Jlumas O. M. JlocaimkeHHs peakiii QyHKIIHHUX CUCTEM OPTraHi3My CTPUIBLIB 3
ayka / Jlummua O. M., Typeuskuit b. B., Jlunenps M. M. // Ponp ¢izuunoi
KyJIbTYpH B 370pOBOMY croco0i kutTs : [re3u gom.] I Bceykp. Hayk.-mpaxT.
koH(. — JIsBiB, 1993. — Y. 1. — C. 87-89.

1994:

49, Jluneup M. M. EdekTHBHICTh KOHIIEHTPOBAHOTO 1 KOMILJIEKCHOTO PO3BUTKY
pyXoBHX 3AIOHOCTEW Yy TpeHyBaHHI IOHMX OIryHIB Ha CepemHl IUCTaHIlii /
M. M. Jluneup // ®izuyHa KyJbTypa Ta CIOPT — BAKIUBHMA (haKTOpP BHXOBAHHS
0COOMCTOCTI Ta 3MIITHEHHS 3I0POB’ Sl HACEJICHHS : T€3W 3BITHOI HAayK.-TIPaKT. KOH(.
BUKJIaa4iB 1H-TYy 3a 1993 pik. — JIsBiB, 1994. — C. 67-68.

50. Jlunens M. M. Metoanka po3BUTKY BUTPUBAJIOCT] y CIOPTCMEHIB M ATOTOBYHX
i yuboBo-tpenyBanbaux rpyn JFOCII : 3Bit mpo HJP, Ne JIP 02942100194 /
JInuens M. M. — JIbBiB, 1994,

51. JIumeur M. M. VYiaockoHajeHHS BUKJIagaHHI TeMH ,,OCHOBH METOIUKHU
PO3BHTKY pyxoBuX 3ai0HOcTer B Kypci TOK” / M. M. Jlunenp // ®izmyna
KyJbTypa Ta CIOPT — BAXKIUBUN (HaKTOpP BUXOBAHHS OCOOMCTOCTI Ta 3MIITHCHHS
3JI0pPOB’ S HACEJICHHS : T€3U 3BITHOT HAYK.-TIPAKT. KOH(}. BUKIaAadiB iH-TYy 3a 1993
pik. — JIbBiB, 1994. — C. 65—-66.

52. Jlunenp M. M. JluHaMika CHOPTHUBHHUX pPE3YJIHTATIB B CHCTEMi OaraTtopidyHOi
MIArOTOBKUA CIIOPTCMEHIB, L0 CrielianizyoThcsa B 0iry Ha 800 M / Jluneus M. M.,
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[Mogny6ua C. €. // Ponb (Hi3uyHOT KyJIBTYpH B 3J0POBOMY CIIOCOO01 XKUTTS : [T€3U
nom.] II Beeykp. Hayk.-npakT. koH}. — JIbBiB, 1994. — Y. 1. — C. 96-97.
1995:

53. Jluneup M. M. Knacudikauis meroniB Bnpasu / M. M. Jlunens // Pizuuna
KyJbTypa Ta CIHOPT — BaXKJIUBHU (PAKTOp BUXOBAHHS OCOOMCTOCTI Ta 3MIIHCHHS
3J10pOB’sl HACEJIEHHS : T€3U 3BITHOI HAayK.-NPaKT. KOH(}. BUKJIaAauiB 1H-TY 3a 1994
pik. — JIbBiB, 1995. — C. 87—88.

54. Jluneup M. M. OCHOBH METOAMKH PO3BUTKY PYXOBUX SKOCTEH : [HaBd. MOCiO.
st p13KyapTypHHX By3iB] / M. M. Jlunens. — JIbBiB, 1995. — 235 c.

1996:

55. Jluweup M. M. Onrtumizamis mnponecy (i3uyHOI MIATOTOBKM Ha eTami
nornepeaHbo1 6a30B0O1 MIATOTOBKHU B ciopTUBHUX irpax / M. M. Jluneus // CydacHi
npoOJieMu PO3BUTKY TEOpPil Ta METOJUKH CIIOPTHBHHUX 1 PYXJIHBHUX Irop : Te3M
Bceeykp. nHayk.-metoz. koH(., npucssy. 50-mittio JIAIDK (24 — 26 tpas. 1996 p.,
M. JIsBiB). — JIbBiB, 1996. — C. 36-37.

56. Jlunens M. M. ,,OcHoBu Teopii (izuuHOi KynbpTypu” — 0a3oBa JUCHUILIIHA
¢bi3kynabTypHOi ocBiTH / M. M. Jlunens // OcBita B rany3i (Hi3udHOi KyJIbTypH:
CTaH, MpoOJIeMH, MEPCIEKTUBH : MaTepiaiim Beeykp. Hayk. KoH(}., mpucBad. 50-
piauuro JIJ[I®OK. — JIesis, 1996. — Y. 1. — C. 163-165.

1997:

57. Jluaens M. M. BruimB HaBKOJIMIIIHBOTO CEPEJOBHINA Ha €(PEKTUBHICTH 3aHATH
¢izmuanmu BripaBamu / M. M. Jlunens // Ponb Qi3udHOI KyJIbTYpH B 3JI0POBOMY
crioco0i1 xkwuTts : matepianu I Beeykp. Hayk.-mpakrt. koHd. — JIsBiB, 1997. — C.
45-46.

58. Jlmaeup M. M. OCHOBH METOIMKH PO3BUTKY PYXOBHUX SIKOCTEH : [HaBd. 1Mocio.
i Gi3kyneTypHUX By3iB] / Jlunenp M. M. — JIeBiB : llltabap, 1997. — 207 c. —
ISBN 5-7620-14-9.

59. Jlmaenp M. M. Crnenudika 6i3Hecy B IrpoBuX Buaax mnpodeciiiHoro cropry /
JIuneup M. M. // CyuacHi npo6iaemMu po3BUTKY T€Opii Ta METOJUKH CIIOPTUBHUX 1

pyxnuBux irop : te3u Il Beeykp. Hayk.-mpakT. koHd. — JIpBiB, 1997. — C. 11-12.
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60. Jlumenp M. M. Amnami3 TEXHIKO-TAKTUYHHUX /i CIHOPTCMEHIB B YMOBax
3MarajibHoOi AisIbHOCTI (1oToKaH kapare-a0) / M. M. Jluneus, B. H. OcTbsiHOB,
M. O. Spemko // Ponp (i3u4HOi KyJAbTypd B 3A0POBOMY CIOCOOI KHUTTS :
marepianu III Beeykp. Hayk.-ipakt. koH¢. — JIbBiB, 1997. — C. 93—-94.

1998:

61. Jluneus M. M. Anani3 ygapHux Aiil CIOPTCMEHIB B yMOBaX 3MaraHb (IIOTOKaH
kapate-10) / Jlunenp M. M., OctbsiHoB B. H., fApemko M. A. // Ykpaincbka
KyJbTypa: MUHYJIE, Cy4acHe, IIJISXU PO3BUTKY : HayK. 3anucku.— PiBue, 1998. —
Bun. 3. — C. 449-453.

62. Jluneup M. M. IlpodecioHanbHuii cnopt $SK HaBYalbHAa JaUCHHMILTIHA /
M. M. Jluneusp // AkTyanpHi TpoOJIeMHU PO3BUTKY (I3MYHOI KYJIBTYpPH 1 CIOPTY B
BH3 Vkpainu : 36. Hayk. nip. — JIeBiB, 1998. — C. 71-73.

63. Jlunens M. M. Ilpodecionansuuii copt sik comianbHe siBuie / M. M. Jlunenp
// HayxoBi 3anucku TepHomniibcbkoro nepsk. nea. yH-ty. Cepis 3, Ilemarorika 1
ncuxooris. — Tepromninb, 1998. — Ne 2. — C. 131-133.

64. Jlunen M. M. CriopTHBHOE KyMHUT? B IIOTOKAaH KapaTd3-70 U €ro 0coOeHHoCTH /
Jlunerr M. M., OctesinoB B. H., fIpemko M. A. // BocTounbie enMHOOOPCTBA —
BOMHCKOE UCKYCCTBO, CIIOPT M CUCTEMA O3JI0POBICHUS : CO. CT. MEXIyHap. HAYY.-
npakT. KoH}. — Mxerck, 1998. — C. 9-12.

1999:

65. Jluaens M. M. ExoHomiuHa e(EKTHBHICTh CHCTEM 3MaraHb B KOMaHJIHUX
irpoBux BHaax npodecioHanpHoro cnopty / M. M. Jlunens // Cydacui nmpobiaemu
PO3BUTKY TeOpii Ta METOJUKH CIOPTHBHUX 1 pyxmmBux irop : Te3u III Bceeykp.
HayK.-TipakT. koH}. — JIpBiB, 1999. — C. 18-109.

66. Jlunens M. M. @opMyBaHHS MpaBOBHX 3acaj MpodeciitHoro crnopty B €Bporti /
M. M. Jluneus // Ponw $i3U4HOT KyIBTYpH 1 CIIOPTY B 3I0POBOMY CITOCOO1 KHUTTS :
matepiamu [V Beeykp. Hayk.-nipakt. koHd. — JIpBiB, 1999. — C. 63-64.

2000:
67. Ilmatonor B. H. IloaroroBka cIOpTCMEHOB B MNPOQECCHOHAIBHOM CIOpTE /

B. H. [TnatonoB, M. M. Jlunen // IIpodeccuonanpupiii cropt : [yueOnuk] / mon
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oom. pen. C. U. T'ycekoBa, B. H. IlmatonoBa. — Kue : Onumnuiickas
nutepatypa, 2000. — I'n. 12. — C. 326-348.

68. Ilnatonos B. H. Otbop cnoprcmMeHOB B mnpodeccHuoHalIbHOM croprte /
B. H. [Inaronos, C. U. I'ycekoB, M. M. Jlunen // [Ipodeccuonanbupiii coopT :
[yueOnuk] / mom o6m. pex. C. WM. I'ycekoBa, B. H. IlmatonoBa. — Kues :
Onumnuiickas nmuteparypa, 2000. —I'n. 11. — C. 316-325.

69. Ilnatonos B. H. Cucrema copeBnoBanuii B crnopre / B. H. Ilnatonos,

C. U. T'ycbkoB, M. M. Jlunen // Tlpodeccronanbubiii ciopt . [y4ueOHuk] / mos

oom. pen. C. U. T'ycekoa, B. H. IlnatonoBa. — Kue : Onumnuiickas
mutepatypa, 2000. — I'n. 13. — C. 349-364.
2001:

70. Jlunenr M. M. Cnenudika 6i3Hecy y npodeciitHomy cropti / M. M. Jlunens //
Ponb ¢i3uuHOi KyabTypu 1 CHOPTY B 3I0POBOMY CIOCOOI1 KUTTS : TE€3M HAYK.-
npakT. koHd. — JIpBiB, 2001. — C. 46—49.

2002:

71. Jluaenp M. M. Oco6iuBOocTi pPO3BUTKY 1 (DYHKI[IOHYBaHHS MpodeciitHoTro
criopty B €Bpori / Muxaitno Jlurens, Bonmogumup ApTiox // @13u4He BUXOBaHHS,
CIIOPT 1 KYJIBTYpa 3JI0POB’S Y CyYaCHOMY CYCHUIBCTBI : 30. Hayk. mp. BomwmH.
nepx. yH-Ty imeHi Jleci Ykpainku. — Jlymnek, 2002. — T. 1. — C. 24-26.

72. Jluaens M. llleininr y cuctemi (Gi3MIHOr0 BUXOBAaHHS CTYJIEHTOK / Mwuxaitio
Jlunenp, Bacune I'ymen, Citnana 'opaifiuyk // Teopis 1 MeToauka (i3HIHOTO
BuxoBaHHs 1 criopty. — 2002. — Ne 2/3. — C. 134-137.

73. bazunpuyk O. IlopiBHsUIBHMII aHaNi3 TMOKa3HHWKIB 3MarajibHOI isIIBHOCTI
KIHOUMX TaHAOOIBHUX KOoMaHj BHIOi Jird rpynu "A" 1 rpynu "B" / Omer
basunpuyk, Muxaiino Jlnnens // Bicauk Texnosorianoro yriepcutery [lomimms.
Yactuna 3, ComuiansHO-TyMaHITapH1 Hayku. — XMmenbHHUIBKUN, 2002. — Ne 5. — C.
117-120.

74. T'ymen B. llleitminr sk cucrema (i3WYHOTO BIAOCKOHAJIEHHS OCOOMCTOCTI /
Bacunps I'ymen, Muxaitno Jluneus // Mosoga criopTuBHa Hayka YKpaiHu : 30.
HayK. TIp. 3 ramysi ¢i3. KyaeTypu Ta crnopty. — JIsBiB, 2002. — Bum. 6, 1. 1. — C.
205-208.
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75. bomnap 1. IlinroroBka QaxiBUiB 3 HIEHMIHTY B YMOBax CTYINEHEBOi CHUCTEMU
ocBitu / IBanna boxgnap, Bacune ['ymen, Muxaiino Jlunens // Teopia 1 MeToauka
¢13uuHoro BuxoBaHHs 1 cnopty. — 2002. — Ne 2/3. — C. 30-32.

76. KoppekunoHHO-peaOMINTallMOHHAs POTpaMMa JJisi HHBAJIUIOB-CIIOPTCMEHOB —
O0OBEKTUBHAs MPEANOChUIKA YriayOJIeHHOW CHOPTUBHOM MOAroToBKM / Muxaun
JIluneu, Anuna llepenepuii, Buxktop Ctpokaros, IOpuit bpuckun // Hayka B
onumuiickoM criopte. — 2002. — Ne 2. — C. 92-96.

2003:

77. Jlunenp M. M. Ilpodeciitnuii cnopT 1 MDKHAPOJHUNA CHOPTUBHHM pyx /
M. M. Jluneup // AxTyanbHi mnpoOieMu oprasizamii (i3H4HOr0 BUXOBAaHHS
CTYJICHTChKOI Ta y4HIBChbKOi Mousioni JIbBiBmiuHM : Martepianu Il Perion. Hayk.-
npakt. koH}. — JIbBiB, 2003. — C. 86-87.

78. Jlunenp M. @i3uyHa MIATOTOBKA 0araToOOPIB  BIHCHKOBO-CIIOPTUBHOTO
KOMIUIEKCY Ha cywyacHomy etami / Jlunens M., Annpec A. // Tlenmarorika,
TICUXOJIOT1Sl Ta MEAMKO-010J10T14H1 TTpoOieMu (Hi3UIHOTrO BUXOBAHHS 1 CIIOPTY : 30.
Hayk. p. / 3a pen. C. C. €pmakoBa. — Xapkis, 2003. — Ne 18. — C. 104-109.

79. Jluaenr M. BpaockoHanmeHHs — (I3UYHOI  MATOTOBKH  KBai(hiKOBAaHHX
raggoomicrok / Muxaitno Jluaens, Oner baswipuyk // Teopis Ta Meroauka
¢i13uunoro BuxoBanHs. — 2003. — Ne 3. — C. 18-21.

80. Jlunenps M. M. ®i3nyHa MmMAroToBKAa IOHUX BECIyBaJbHUKIB Ha Oaiapkax Ha
eTamni momnepeaHboi 0a3oBoi miaroroBku / Jlunenms M. M., Uwmukan O. A. //
[lenarorika, MCUXOJOTIA Ta METUKO-010JI0T14HI pobseMu (Hi3UIHOTO BUXOBAHHS 1
cnopty : 30. Hayk. mp. / 3a pen. C. C. €pmakoBa. — Xapkis, 2003. — Ne 22. — C.
22-30.

81. bpickin 0. A. ComianbHO-€KOHOMIYHI acneKTHu ToHOK ,,dopmyna-1" / Bpickin
1O. A., Jlunenp M. M. // AxtyanbHi ipoOiaemMu opraHizarlii (i3MIHOT0 BUXOBAHHS
CTYJIEHTCHKOI Ta Y4HIBChbKO1 MoJoi JIeBiBImHM : 30. Hayk. mp. — JIsBiB, 2003. —
C. 24-28.

82. IligroroBka maricTpa 3a HampsMoM ,,dismune BuxoBaHHS i ciopT” (0112) / 3a
3ar. pea. b. A. Bunorpaacekoro ; ykmaa. @. B. Mysuka, O. M. Bare0a,
10. B. Iletpumun, B. M. Tpauy, O. 1O. Pubak, O. FO. Cunopxo, M. B. Jlanunesudy,
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B. 1. KoBuyn, M. M. Jluneus, A. C. BoBkanuy, B. M. Credanuiius,
I. P. Cictrensuuk. — JIsBiB : JIJIIDK, 2003. — 49 c.

83. Harpy3ka W OTABIX Kak B3aWMOCBS3aHHBIE KOMIIOHCHTHI BBITOJHEHUS
¢uznueckux ynpaxxkuenuii / M. M. Jlunen, B. H. Ilnaronos // Teopust u meTonuka
dbuzmdeckoro BocmUTaHMS : [yueb. Ui CTyA. BbIcHl. ydeO. 3aBen. ¢us.
Bocriutanus u cnopra] / mox pex. T. 0. Kpynesuu. — Kues : Onumi. nurepatypa,
2003. - T. I, . 5. - C. 92-110.

84. Pa3zButue ¢Qusnueckux xkadectB / M. M. bymaroBa, M. M. Jlunern,
B. H. [InatonoB // Teopust 1 MeTonuka (pU3MUECKOrO0 BOCHHUTAHUS : [y4eO. Jjs
CTyn. BbICHI. y4eO. 3aBeA. (u3. BOCIUTAaHWUS W cropra] / Tox pen.
T. YO. Kpyuesuu. — Kues : Onmumn. nmureparypa, 2003. — T. 1, ra. 9. — C. 189-322.

2004:

85. Jlunenp M. Mogeni MIATOTOBIEHOCTI CHOPTCMEHIB-OPIEHTYBAJBHUKIB /
Muxaiino Jluneus, Bipa I'munceka // CydacHi npoOieMu (i3M4HOTO BUXOBAHHS 1
CIOPTY YYHIBCHKOT MOJIOJ : Te€3H Jom. Beeykp. Hayk. kKoH(. — [BaHO-DPaHKIBCHK,
2004. - C. 131-137.

86. Jlunerns M. Cucrema miaroToBku kajapis iHBactopTy / Jlunemns M., bpickin HO.,
[lepenepiit A. // O3mopoBya 1 CHOPTHUBHA pOOOTa 3 HETIOBHOCIIPABHUMU : MOHOTD.
3 ipoOsieM ¢i3. BUXOBaHHS 1 CIIOPTY HEMOBHOCIIPAaBHUX : 30. HaykK. cT. — JIbBIB,
2004. - C. 14-18.

87. T'ymen B. M. BB 3aHATh 3 (I3MYHOIO BUXOBAHHS y BHINMX HaBUYAJbHUX
3aKa/iax Ha 3alliKaBJICHICTh CTYJEHTOK A0 pyXxoBoi aktuBHOCTI / B. M. 'ymen, M.
M. Jluneus // BykoBHHCHKHI HayKOBO-CIIOPTUBHHM BicHUK. — YUepHiBi, 2004. —
C. 16-22.

88. Uwmukan O. Meroauka mudepeniiiioBanoi (iznynoi miaroropku 12-14-pigaux
BECITYBAJIBHHIIL : MeTOJ. pek. i TpeHepiB JIFOCII / Okcana Ynukan, Muxaitio
Jlunenp. — JIsBiB : JIIIDK, 2004. — 58 c.

89. O3gopoBua i cmopTUBHA POOOTA 3 HEMOBHOCTIPABHUMH : MOHOTP. 3 pobiieM (i3.
BUXOBaHHS 1 CHOPTY HEMOBHOCHpaBHUX / 3ar. pen. : bpickin 1O., Jluneup M.,
bonsx E., Miracesuu 0. — JIpBiB : [Tapac Copoka], 2004. — 127 c. — ISBN 966-
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