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До біобібліографічного покажчика увійшли дані біографічного 

характеру, відомості про науково-педагогічну діяльність та наукові праці 

кандидата педагогічних наук, доцента, завідувача кафедри фехтування, боксу 

та національних одноборств Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського – Василя Андрійовича Бусола. 

Представлені джерела охоплюють наукову діяльність до 2020 року 

включно. 
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НАРИС ЖИТТЯ  
ТА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Народився 16 квітня 1946 р., с. Сухоліси Узинський р-н, Київська обл. 

Закінчив: Львівський державний інститут фізичної культури (1962–

1966); аспірантуру Державного центрального ордена Леніна інституту 

фізичної культури, м. Москва (1972–1975). 

Спортивна діяльність: майстер спорту СРСР з фехтування (1967); 

бронзовий призер чемпіонату ЦР СДСТ «Буревісник» серед юнаків (1963) та 

Всесоюзних студентських ігор (1965), чемпіонату Укрради ДСТ «Спартак» 

(1968), Всесоюзної Спартакіади ДСТ «Спартак» (1968); підготував 20 

майстрів спорту, серед яких члени збірної команди України, переможці та 

призери всеукраїнських і міжнародних змагань з фехтування; член президії 

та виконкому Федерації фехтування України (від 1998); президент Федерації 

фехтування Львівської області (від 1993); член виконкому відділення НОК 

України у Львівській області (1993–2014); член виконкому студентської 

спортивної спілки Львівської області (від 2008); член президії ОО ФСТ 

«Україна» (2010–2014), почесний член Федерації фехтування України (2012). 

Працював: тренер облради ДСТ «Спартак» м. Хмельницький (1966); 

тренер ДЮСШ м. Тернопіль (1968–1969); викладач (1969–1972), старший 

викладач (1975–1980) кафедри фехтування; доцент (1981–1992); завідувач 

кафедри фехтування, боксу та національних одноборств Львівського 

державного університету фізичної культури (від 1993 до нині); проректор зі 

спортивної роботи Львівського державного університету фізичної культури 

(2007–2011). 

Кандидат педагогічних наук (1978), доцент (1982), почесний професор 

ЛДУФК (2016). 

Напрями наукових досліджень: фізична підготовка юних 

фехтувальників; змагальна діяльність фехтувальників високої кваліфікації; 

діагностика тренованості фехтувальників на етапах багаторічної підготовки; 

індивідуалізація підготовки спортсменів-одноборців на етапах багаторічного 

тренувального процесу; історія розвитку фехтування в Україні. 

Державні та галузеві відзнаки: Заслужений тренер України (1999); 

Відмінник освіти України (2008); Заслужений працівник фізичної культури і 

спорту України (2009); Почесні грамоти Мінмолодьспорту України (1996, 

2006), Подяки НОК України (1996, 2011); Почесна грамота Львівської 

обласної державної адміністрації (2016); Почесна відзнака Федерації 

фехтування України «За вагомий внесок у розвиток фехтування України» 

(2012). 



 5 

ХРОНОЛОГІЧНИЙ ПОКАЖЧИК  
НАУКОВИХ ПРАЦЬ: 

 

1966: 

1. Бусол В. А. До питання про зміну уваги під впливом тренувальних 

занять з фехтування у спортсменів різної кваліфікації / В. А. Бусол, В. 

Я. Головатюк // Тези доп. ХІХ студ. наук. конф. – Львів, 1966. – С. 8 – 

10. 

1974: 

2. Бусол В. А. О биомеханических критериях высшего спортивного 

мастерства в фехтовании / В. А. Бусол // Проблемы совершенствования 

мастерства в скоростно-силовых видах спорта : тез. докл. науч.-метод. 

конф. ГЦОЛИФК. – Москва, 1974. 

1975: 

3. Бусол В. А. К вопросу о ведущих двигательных способностях 

фехтовальщиков / В. А. Бусол // Тез докл. респуб. науч.-метод. конф. – 

Ереван, 1975. 

4. Бусол В. А. Экспериментальное исследование взаимосвязи физической 

и технической подготовленности юных фехтовальщиков / В. А. Бусол // 

Актуальные проблемы физического воспитания и спорта : материалы 

конф. молодых ученых ГЦОЛИФКа. – Москва, 1975. – С. 36–40. 

1976: 

5. Бусол В. А. Методика комплексного исследования техники 

фехтовальных приемов / В. А. Бусол // Теория и практика физической 

культуры. – 1976. – № 1. – С. 62–64. 

1978: 

6. Бусол В. А. Экспериментальное обоснование направленности средств и 

методов физической подготовки юных фехтовальщиков на этапе 

начальной специализации : автореф. дис. … канд. пед наук : [спец.] 
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13.00.04 „Теория и методика физического воспитания и спортивной 

тренировки” / Бусол Василий Андреевич ; ГЦОЛИФК. – Москва, 1978. 

– 20 с. 

1979: 

7. Бусол В. А. Из опыта организации и работы специализированных 

классов фехтования / В. А. Бусол // Тез. докл. респуб. науч.-метод. 

конф. по проблемам юношеского спорта. – Фрунзе, 1979. 

8. 2. Лысых А. В. К вопросу о биомеханических критериях технического 

мастерства фехтовальщиков / А. В. Лысых, В. А. Бусол // Актуальные 

проблемы повышения эффективности подготовки спортсменов 

высокой квалификации в единоборствах : тез. докл. респуб. конф. – 

Минск, 1979. – С. 93–96. 

9. 3. Лысых А. В. Методика и результаты комплексного исследования 

специализированнных действий фехтовальщиков / А. В. Лысых, 

В. А. Бусол // Система комплексной оценки подготовленности 

спортсменов высшей квалификации : тез. докл. Всесоюз. науч.-техн. 

конф. – Москва, 1979. – С. 16. 

10. 4. Бусол В. А. Факторная структура подготовленности юных 

фехтовальщиков / В. А. Бусол // Тез. докл. III науч.-метод. конф. по 

проблемам детского и юношеского спорта. – Москва, 1979. – С. 3. 

1980: 

11.  Бусол В. А. Педагогические аспекты определения тренированности 

фехтовальщиков / В. А. Бусол // Актуальные вопросы спортивной 

медицины. – Киев, 1980. – С. 91–93. 

12.  Бусол В. А. Рекомендации по физической подготовке фехтовальщиков 

/ В. А. Бусол // Пути повышения спортивного мастерства 

фехтовальщиков. – Львов, 1980. – С. 19–27. 

13.  Бусол В. А. Рекомендации по физической подготовке фехтовальщиков 

: метод. реком. по фехтованию / Бусол В. А. – Львов, 1980. 
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14.  Лысых А. В. Исследование атакующих действий фехтовальщиков в 

условиях взаимодействия / А. В. Лысых, В. А. Бусол // Научно-

методические основы подготовки спортсменов высокого класса : тез. 

докл. науч.-метод. конф. – К., 1980. – С. 155 – 158. 

15.  О критериях оценки подготовленности фехтовальщиков высокой 

квалификации и эффективности их боевой деятельности / В. А. Бусол, 

А. В. Лысых, В. В. Станкович, Т. А. Третилова, Б. В. Турецкий // Спорт 

в современном обществе. Биология. Биомеханика. Биохимия. 

Медицина. Физиология : материалы Всемирного науч. конгр. – М., 

1980. – С. 248. 

1982: 

16.  Бусол В. А. Проблемы повышения спортивного мастерства студентов 

в институтах физической культуры / В. А. Бусол, А. В. Лысых, Н. Н. 

Чаплинский // Профессиональное мастерство преподавателя высшей 

школы : тез. докл. I Всесоюз. науч.-метод. конф. – Москва, 1982. – С. 

8–10. 

1983: 

17.  Бусол В. А. Факторная структура подготовленности фехтовальщиков 

на этапе начальной специализации / В. А. Бусол // Оптимизация 

подготовки юных спортсменов : тез. докл. VIII Всесоюз. науч.-практ. 

конф. – Москва, 1983. – С. 11–13. 

1984: 

18.  Бусол В. А. Фехтование на рапирах / В. А. Бусол // Фехтование : 

поурочная программа для групп начальной подготовки детско-

юношеских спортивных школ. – Москва, 1984. – С. 33–34. 

19.  Бусол В. А. Некоторые вопросы физической подготовки юных 

фехтовальщиков / В. А. Бусол, А. П. Варакин // Фехтование : сборник. 

– Москва, 1984. – С. 26–28. 

1985: 
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20.  Назарчук О. Ф. Исследование влияния тренировочных нагрузок на 

состояние миокарда юных фехтовальщиков / О. Ф. Назарчук, 

В. А. Бусол // Программно-методические основы подготовки 

спортивных резервов : тез. докл. Х Всесоюз. науч.-практ. конф. – 

Москва, 1985. – С. 82–83. 

21.  Тактика в спорте и тактическая подготовка в спортивной тренировке : 

отчет о НИР (промежут.) : тема 1.1.1, № ГР. 81056298 / В. С. Келлер, 

В. А. Бусол, Ф. Ф. Стрижова, К. В. Безвершук. – Львов, 1985. 

1986: 

22.  Келлер В. С. Методология соревновательной деятельности в 

спортивных единоборствах : отчет о НИР (промежут.) : тема 2.0.1, № 

ГР 02860115671 / В. С. Келлер, В. А. Бусол. – Львов, 1986. 

23.  Особенности периферической гемодинамики у спортсменов-

фехтовальщиков / Е. Е. Яремко, З. С. Федоришин, В. А. Бусол, 

Е. Н. Череповский // ХІІ съезд Украинского физиол. об-ва : тез. докл. – 

Львов, 1986. – С. 461 – 462. 

1987: 

24.  Бусол В. А. Возможности использования ЭВМ для управления 

подготовкой спортсменов / В. А. Бусол, Ю. А. Перженцев, Е. Б. Окуп // 

Физическая культура и спорт в формировании социалистического 

образа жизни студентов : тез. IV Всесоюз. науч. конф. – Ленинград, 

1987. – С. 210. 

25.  Методология соревновательной деятельности в спортивных 

единоборствах : отчет о НИР : тема 2.1.1, № ГР 0186.0076696 / 

В. А. Бусол, В. С. Келлер, Ф. Ф. Стрижова, В. Н. Остьянов, М. Л. 

Иткин. – Львов, 1987. 

26.  Факторы, влияющие на результативность единоборствующих 

спортсменов : отчет о НИР : тема 2.1.1 ; № ГР 0186.0076696 / 

В. С. Келлер, В. А. Бусол [и др.]. – Львов, 1987. 

1988: 
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27.  Бусол В. А. Моделирование пространственно-временных параметров 

соревновательной деятельности в учебно-тренировочном процессе 

фехтовальщиков / В. А. Бусол, М. Л. Иткин, В. С. Келлер // 

Совершенствование системы повышения спортивного мастерства 

студентов вузов : реком. науч.-практ. конф. сельскохозяйственных 

вузов. – Дубляны, 1988. – С. 7. 

28.  Бусол В. А. Технико-тактическое разнообразие и эффективность 

боевых действий фехтовальщиков высокой квалификации / 

В. А. Бусол, М. Л. Иткин // Научно-педагогические проблемы 

физической культуры и спорта в свете основных направлений 

перестройки высшего и среднего образования в республике : тез. докл. 

респуб. науч.-практ. конф. – Ивано-Франковск, 1988. – С. 41–43. 

29.  Совершенствование системы повышения спортивного мастерства 

студентов вузов : реком. науч.-метод. конф. сельскохозяйственных 

вузов / В. А. Бусол, И. П. Василишин [и др.]. – Дубляны, 1988. – 11 с. 

1989: 

30.  Бусол В. А. Особенности формирования скоростной структуры 

атакующих действий фехтовальщиков / В. А. Бусол, С. В. Грицаев, 

А. В. Лысых // Биомеханика спорта : тез. докл. VI Всесоюз. науч. конф. 

– Чернигов, 1989. – С. 29–30. 

31.  Перженцев Ю. А. Технико-тактическое разнообразие и эффективность 

боевых действий фехтовальщиков / Ю. А. Перженцев, В. А. Бусол, 

М. Л. Иткин // Роль физической культуры в формировании личности 

студента : реком. I обл. науч.-практ. конф. – Львов, 1989. – С. 55–57. 

1990: 

32.  Перженцев Ю. А. Исследование специализированнной деятельности 

фехтовальщиков и пути повышения их двигательных возможностей / 

Ю. А. Перженцев, В. А. Бусол, С. В. Грицаев // Роль физической 

культуры в здоровом образе жизни : тез. докл. I Регион. науч.-практ. 

конф. – Львов, 1990. – С. 188–119. 
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1991: 

33.  До проблеми дослідження спеціалізованих сприймань фехтувальників 

/ С. В. Грицаєв, В. А. Бусол, Ю. А. Перженцев, В. В. Сивак // Роль 

фізичної культури в здоровому способі життя : тези доп. ІІ Регіон. 

наук.-практ. конф. – Львыв, 1991. – Ч. 2. – С. 69–70. 

1992: 

34.  Бусол В. А. Динаміка деяких психофізіологічних показників у юних 

фехтувальників на етапі початкової спеціалізації / В. А. Бусол, 

Ю. А. Перженцев // Роль фізичної культури в здоровому способі життя 

: тези доп. ІІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львыв, 1992. – С. 34–35. 

35.  Бусол В. А. Співвідношення дисциплін і місце професійно-

педагогічної підготовки в структурі навчання студентів фізкультурних 

вузів / В. А. Бусол // Роль фізичної культури в здоровому способі життя 

: тези доп. ІІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львыв, 1992. – С. 112–114. 

1993: 

36.  Бусол В. А. Концепція типової програми для підготовки бакалаврів по 

спеціалізації „Тренер з виду спорту” / В. А. Бусол, Є. М. Череповський 

// Роль фізичної культури в здоровому способі життя : тези доп. І 

Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1993. – Ч. 2. − С. 174–175. 

37.  Бусол В. А. Концепція нової програми дисципліни „Теорія та методика 

фехтування” для студентів ІФК / В. А. Бусол, Є. М. Череповський // 

Фізична культура та спорт – важливий фактор виховання особистості 

та зміцнення здоров’я населення : тези звітної наук.-практ. конф. викл. 

ін-ту за 1992 рік. – Львів, 1993. – С. 102–103. 

38.  Бусол В. А. Моделювання результативності змагальної діяльності 

фехтувальників / В. А. Бусол, В. Г. Сивицький, Г. Я. Радомська // Роль 

фізичної культури в здоровому способі життя : тези доп. І Всеукр. 

наук.-практ. конф. – Львів, 1993. – Ч. 2. − С. 89–90. 

1994: 
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39.  Бусол В. А. Володіння холодною зброєю в системі військово-фізичної 

підготовки українського козацтва / В. А. Бусол // Роль фізичної 

культури в здоровому способі життя : тези доп. ІІ Всеукр. наук.-практ. 

конф. – Львів, 1994. – Ч. 1. − С. 42–43. 

1995: 

40.  Бусол В. А. Контроль швидкісно-силових якостей фехтувальників / В. 
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