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ТЕМИ ТА ЗМІСТ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

з дисципліни «Організація краєзнавчо-туристичної роботи» 

 

Семінарське заняття № 1. Організація краєзнавчо-туристської роботи 

Мета: перевірити знання студентів з історії розвитку краєзнавчо-

туристичної роботи, основні поняття та організацію КТР. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Організація краєзнавчо-туристської роботи. 

2. Історія розвитку КТР. 

3. Основні поняття краєзнавчо-туристської роботи. 

 

Семінарське заняття № 2. Нормативно-правова база та кадрове забезпечення 

краєзнавчо- туристської роботи 

Мета: оцінити знання студентів зі класифікації туристських організацій, 

структури організації туризму у Львівській області. Поглибити знання з 

нормативно правової бази та кадрового забезпечення. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Класифікація туристських організацій. 

2. Структура організації туризму у Львівській області. 

3. Нормативно-правова база України. 

4. Кадрове забезпечення. 

 

Семінарське заняття № 3-4. Краєзнавчо-туристські ресурси 

Мета: перевірити знання студентів про роль краєзнавчо-туристичних 

ресурсів у туристичній роботі, їх класифікацію, Сім чудес світу, туристську 

мотивацію, екологічність краєзнавчо-туристичної роботи, основні принципи 

туристського ресурсоведення, туристські ресурси рекреаційного комплексу 

Карпат. 

План 



Впродовж чотирьох годин обговорюються наступні питання: 

1. Роль краєзнавчо-туристських ресурсів у туристській роботі та їх 

класифікація. 

2. Основні принципи туристського ресурсоведення. 

3. Туристські ресурси рекреаційного комплексу Карпат. 

4. Сім чудес світу. 

5. Туристська мотивація. 

6. Екологічність КТР. 

 

Семінарське заняття № 5. Організаційні форми туризму 

Мета: оцінити знання студентів про організаційні форми туризму, основні 

категорії та класифікацію видів туризму. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Організаційні форми туризму та основні категорії. 

2. Класифікація видів туризму. 

 

Семінарське заняття № 6. Туристська індустрія 

Мета: оцінити та поглибити знання студентів про основні поняття 

туристичної індустрії, організаторів туризму, заклади відпочинку для дітей і 

дорослих. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Організатори туризму. 

2. Основні поняття туристської індустрії. 

3. Заклади відпочинку для дітей і дорослих. 

 

Семінарське заняття № 7. 

Туристські маршрути. Схеми туристичних маршрутів 



Мета: перевірити знання студентів про формування туристичної групи, 

самоврядування в туристичній групі, загальні положення щодо організації 

спортивно-оздоровчих походів, методи фіксації інформації під час туристського 

походу. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Загальні положення щодо організації спортивно-оздоровчих походів. 

2. Формування туристичної групи – важливий етап підготовки до 

турпоходу. 

3. Самоврядування туристичної групи. 

4. Туристичні посади в групі. 

5. Методи фіксації інформації під час туристського походу. 

 

Семінарське заняття № 8. Організація туристського походу 

Мета: перевірити знання студентів про основні вимоги до організації 

бівуаку, цілі та особливості та організацію туристського походу, рух групи на 

маршруті. Поглибити знання про категорійні туристські походи. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Цілі та особливості туристського походу. 

2. Організація туристського походу. 

3. Основні етапи, рух групи на маршруті. 

4. Категорійні туристські походи. 

5. Основні вимоги до організації бівуаку. 

 

Семінарське заняття № 9. Організація руху в туристському поході 

Мета: Оцінити знання студентів про способи пересування у краєзнавчо-

туристичному поході, страховку та самостраховку під час руху, порядок та режим 

руху. 

План 



Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Пересування в польових умовах. 

2. Порядок і режим руху. 

3. Страховка і самостраховка під час руху. 

4. Рух пішки, особливості пересування по розчленованій місцевості. 

5. Пересування по воді, долання водних перешкод. 

6. Пересування транспортними засобами. 

 

Семінарське заняття № 10. 

Фізико-психологічні аспекти підготовки групи до походу 

Мета: Поглибити та оцінити знання студентів про особливість туристської 

групи, психологічну сумісність, психологічну підготовку та психологічні аспекти 

безпеки в туризмі. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Особливість туристської групи. 

2. Психологічні аспекти безпеки в туризмі. 

3. Психологічна сумісність. 

4. Індивідуальна психологічна підготовка. 

5. Групова психологічна підготовка. 

6. Спеціальна психологічна підготовка. 

 

Семінарське заняття № 11.  

Безпека при проведенні краєзнавчо-туристичних подорожей 

Мета: перевірити знання студентів про головні фактори небезпеки, 

травматизм, критичні ситуації. Оцінити володіння інформацією щодо безпеки в 

нормативно-правових документах. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Головні фактори небезпеки. 



2. Безпека в нормативно-правових документах (міждержавний стандарт 

(ГОСТ 28681.1-95) «Туристично-екскурсійне обслуговування», Закон України 

«Про туризм»). 

3. Травматизм. 

4. Фактори впливу навколишнього середовища. 

5. Критичні ситуації. 

 

Семінарське заняття № 12-13.  

Критичні ситуації в туристському поході та їх подолання  

Мета: перевірити знання студентів про фактори небезпеки виникнення 

екстремальних ситуацій у туристському поході, критичні ситуації, аварійне 

спорядження, сигнали лиха. Поглибити знання про основні правила поведінки 

туриста в критичних ситуаціях, психологічні та медичні аспекти екстремальних 

ситуацій і катастроф. Обговорення фільму Touching the Void. 

План 

Впродовж чотирьох годин обговорюються наступні питання: 

1. Критичні ситуації: поняття, загальна характеристика. 

2. Основні правила поведінки туриста в критичних ситуаціях. 

3. Фактори небезпеки виникнення екстремальних ситуацій у 

туристському поході. 

4. Психологічний аспект екстремальних ситуацій і катастроф. 

5. Медичний аспект екстремальних ситуацій і катастроф. 

6. Втрата продуктів. Голод. 

7. Втрата спорядження. Холод. Укриття. 

8. Втрата води. Спека і спрага. 

9. Аварійне спорядження, сигнали лиха. 

 

Семінарське заняття № 14.  

Рятувальні роботи і допомога в туристських походах 



Мета: оцінити знання студентів про безпеку туристичної подорожі, 

пошуково-рятувальну роботу, права та обов’язки рятувальників. Поглибити 

знання про правовий статус пошуково-рятувальних відділень та загонів 

Державної служби України з надзвичайних ситуацій, громадських організацій 

Гірський рятувальний центр, Гірська оперативно-рятувальна служба та проекту 

«SWIFT: Карпатська пошуково-рятувальна мережа». 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Безпека туристичної подорожі. 

2. Пошуково-рятувальні відділення та загони. 

3. Правовий статус пошуково-рятувальних відділень та загонів. 

4. Права та обов’язки рятувальників. 

 

Семінарське заняття № 15. Охорона здоров’я в туристському поході 

Мета: перевірити знання студентів про самоконтроль під час туристського 

походу та першу медичну допомогу в туристському поході. 

План 

Впродовж двох годин обговорюються наступні питання: 

1. Самоконтроль під час туристського походу. 

2. Перша медична допомога в туристському поході. 
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