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ВСТУП 

Програма вивчення навчальної дисципліни «Організація краєзнавчо-

туристичної роботи» складена відповідно до освітньої програми рівня вищої 

освіти «бакалавр», спеціальності 073 Менеджмент. 

Сучасні умови професійної діяльності фахівців сфери управління та 

адміністрування вимагають озброєння студентів вищих навчальних закладів 

фізкультурного профілю комплексом знань в сфері краєзнавчо-туристської 

роботи. 

Значні краєзнавчі-туристські та рекреаційні ресурси, які має Карпатський 

регіон, потребують умілого та ефективного їх використання, що робить 

необхідними їх вивчення. 

«Організація краєзнавчо-туристської роботи» – профілююча навчальна 

дисципліна, що вивчається студентами першого курсу стаціонарної форми 

навчання. 

Обсяг на стаціонарній формі навчання 90 год. Вивчення дисципліни 

краєзнавчо-туристської роботи на стаціонарній формі навчання доповнюється 

проведенням туристичного походу, який забезпечують викладачі кафедри 

спортивного туризму. На нього відводиться 10 годин навчальної програми. 

 

МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ЗВ’ЯЗКИ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 
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Програма навчальної дисципліни складається з таких змістових модулів: 

Змістовий модуль 1. Основи краєзнавчо-туристської роботи. 

Змістовий модуль 2. Організація туристської сфери. 

Змістовий модуль 3. Організація краєзнавчо-туристичних подорожей. 

 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Метою викладання навчальної дисципліни «Організація краєзнавчо-

туристичної роботи» є озброїти майбутніх фахівців теоретичними знаннями і 

практичними навиками в сфері краєзнавчо-туристичної роботи, які можуть бути 

використані у майбутній професійній діяльності випускників. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 

знати: історію розвитку краєзнавчо-туристської роботи, організаційні 

форми туризму, види туризму, особливості організації і проведення туристських 

походів та змагань. 

вміти: характеризувати історію та сучасний стан краєзнавчо- туристської 

роботи, аналізувати краєзнавчо-туристські ресурси, характеризувати види 

туризму, розкривати особливості та види спортивного туризму, організовувати 

туристські походи та змагання. 

Згідно з вимогами освітньої програми студенти повинні досягти таких 

результатів навчання: 

 загальні компетентності: 

ЗК 2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності та примножувати досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань 

про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, 

використовувати різні види та форми рухової активності для активного 

відпочинку та ведення здорового способу життя.  

 фахові компетентності: 

СК 21. Розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів розвитку 

туризму в цілому та окремих його форм і видів. 

СК 22. Розуміння процесів організації туристичних подорожей готельного 



та ресторанного господарства. 

Програмні результати навчання: 

ПРН 2. Зберігати моральні, культурні, наукові цінності та примножувати 

досягнення суспільства, використовувати різні види та форми рухової активності 

для ведення здорового способу життя.  

ПРН 26. Пояснювати особливості організації рекреаційно-туристичного 

простору. 

ПРН 28. Застосовувати навички продуктивного спілкування зі споживачами 

туристичних послуг. 

ПРН 29. Організовувати процес обслуговування споживачів туристичних 

послуг на основі використання сучасних інформаційних, комунікаційних і 

сервісних технологій та дотримання стандартів якості і норм безпеки. 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 90 год / 3 кредити ECTS. 

 

2. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Змістовий модуль 1. Основи краєзнавчо-туристської роботи 

ТЕМА 1. Організація краєзнавчо-туристської роботи (2 год) 

Організація краєзнавчо-туристської роботи як навчальна дисципліна, історія 

розвитку КТР, основні поняття краєзнавчо-туристської роботи. 

ТЕМА 2 . Нормативно-правова база та кадрове забезпечення краєзнавчо- 

туристської роботи (2 год) 

Класифікація туристських організацій, структура організації туризму у 

Львівській області, нормативно-правова база України, кадрове забезпечення. 

ТЕМА 3. Краєзнавчо-туристські ресурси (4 год) 

Роль краєзнавчо-туристських ресурсів у туристській роботи та їх 

класифікація, основні принципи туристського ресурсоведення, туристські ресурси 

рекреаційного комплексу Карпат, Сім чудес світу, туристська мотивація, 

екологічність краєзнавчо-туристичної роботи. 

 



Змістовий модуль 2. Організація туристської сфери 

ТЕМА 4. Організаційні форми туризму (2 год) 

Організаційні форми туризму та основні категорії. Класифікація видів 

туризму. 

ТЕМА 5. Туристська індустрія (2 год) 

Організатори туризму, основні поняття туристської індустрії, заклади 

відпочинку для дітей і дорослих. 

ТЕМА 6. Туристські маршрути. Схеми туристичних маршрутів (2 год) 

Загальні положення щодо організації спортивно-оздоровчих походів, 

формування туристичної групи – важливий етап підготовки до турпоходу, 

самоврядування туристичної групи, туристичні посади в групі, методи фіксації 

інформації під час туристського походу. 

 

Змістовний модуль 3. Організація краєзнавчо-туристичних подорожей 

ТЕМА 7. Організація туристського походу (2 год) 

Цілі та особливості туристського походу, організація туристського походу, 

основні етапи, рух групи на маршруті, категорійні туристські походи, основні 

вимоги до організації бівуаку. 

ТЕМА 8. Організація руху в туристському поході (2 год) 

Пересування в польових умовах, порядок і режим руху, страховка і 

самостраховка під час руху, рух пішки, особливості пересування по розчленованій 

місцевості, пересування по воді, долання водних перешкод, пересування 

транспортними засобами. 

ТЕМА 9. Фізико-психологічні аспекти підготовки групи до походу (2 год) 

Особливість туристської групи, психологічні аспекти безпеки в туризмі, 

психологічна сумісність, індивідуальна психологічна підготовка, групова 

психологічна підготовка, спеціальна психологічна підготовка. 

ТЕМА 10. Безпека при проведенні краєзнавчо-туристичних подорожей 

(2 год) 



Головні фактори небезпечності, безпека в нормативно-правових документах 

(міждержавний стандарт (ГОСТ 28681.1-95) «Туристично-екскурсійне 

обслуговування», Закон України «Про туризм»), травматизм, фактори впливу 

навколишнього середовища, критичні ситуації. 

ТЕМА 11. Критичні ситуації в туристському поході та їх подолання 

(4 год) 

Критичні ситуації: поняття, загальна характеристика. Основні правила 

поведінки туриста в критичних ситуаціях, фактори небезпеки виникнення 

екстремальних ситуацій у туристському поході, психологічний аспект 

екстремальних ситуацій і катастроф, медичний аспект екстремальних ситуацій і 

катастроф, втрата продуктів, голод, втрата спорядження, холод, укриття, втрата 

води, спека і спрага, аварійне спорядження, сигнали лиха. 

ТЕМА 12. Рятувальні роботи і допомога в туристських походах (2 год) 

Безпека туристичної подорожі, пошуково-рятувальні відділення та загони, 

правовий статус пошуково-рятувальних відділень та загонів, права та обов’язки 

рятувальників. 

ТЕМА 13. Охорона здоров’я в туристському поході (2 год) 

Самоконтроль під час туристського походу, перша медична допомога в 

туристському поході. 
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Поточний контроль здійснюється під час проведення практичних та 

семінарських занять в усній та письмовій формах. 

1. Опитування. 

2. Перевірка завдань для самостійної роботи. 

3. Перевірка матеріалів самопідготовки.  

4. Виконання завдань практичних занять. 

Підсумковий контроль – диференційований залік (ІІ семестр – денна 

форма, ІІІ семестр – заочна форма). 

 
Залікові вимоги  

1. Організація краєзнавчо-туристської роботи як навчальна дисципліна. 

2. Історія розвитку краєзнавчо-туристської роботи: перший етап 

розвитку. 

3. Історія розвитку краєзнавчо-туристської роботи: другий етап 

розвитку. 

4. Історія розвитку краєзнавчо-туристської роботи: третій етап розвитку. 

5. Краєзнавчо-туристська робота у Галичині. 

6. Краєзнавчо-туристська робота у Пласті. 

7. Основні поняття краєзнавчо-туристської роботи: туризм, 

краєзнавство, краєзнавчо-туристська діяльність, подорож. 



8. Основні поняття краєзнавчо-туристської роботи: турист, туристська 

діяльність, суб’єкти туристської діяльності, туристська інфраструктура, екскурсія, 

екскурсант, екскурсійна діяльність, туристська експедиція 

9. Стан і перспективи розвитку КТР в Україні. 

10. Класифікація туристських організацій. 

11. Структура організації туризму у Львівській області. 

12. Нормативно-правова база України. 

13. Кадрове забезпечення. 

14. Роль туристських ресурсів у туристській діяльності та їх класифікація. 

15. Основні принципи ресурсоведення. 

16. Туристські ресурси рекреаційного комплексу Карпат. 

17. Сім чудес світу. 

18. Екологічність КТР. 

19. Організаційні форми туризму та основні категорії. 

20. Класифікація видів туризму: рекреаційний, спелео-, агротуризм. 

21. Класифікація видів туризму: релігійний, спортивний, дайвінг-,. 

22. Мотиваційні аспекти у КТР. 

23. Організатори туризму: туроператор і турагент. 

24. Основні поняття туристської індустрії: туристські індустрія, 

сертифікат відповідності, ліцензія діяльності, туристська рента. 

25. Основні поняття туристської індустрії: туристський ваучер, туристські 

послуги, туристський продукт, тур, види, які підлягають ліцензуванню. 

26. Класифікація закладів відпочинку. 

27. Заклади відпочинку для дітей і дорослих: будинок відпочинку, 

пансіонат, санаторій і профілакторій. 

28. Заклади відпочинку для дітей і дорослих: готель, хостел, мотель, 

кемпінг, ротель, ботель, флотель, лотель. 

29. Цілі та особливості туристського походу.  

30. Нормативно-правова база проведення туристських походів. 

31. Організація туристського походу: І етап. 



32. Організація туристського походу: ІІ етап. 

33. Організація туристського походу: ІІІ етап. 

34. Туристський маршрут. Види тур маршрутів. 

35. Безпека при проведенні турпоходу. 

36. Комплектування харчів у турпоході. 

37. Навантаження у турпоході. 

38. Рух групи на маршруті. 

39. Категорійні туристські походи: І категорія складності. 

40. Категорійні туристські походи: ІІ категорія складності. 

41. Категорійні туристські походи: ІІІ категорія складності. 

42. Основні вимоги до організації біваку. 


