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IHuranus
Po3skpuiite cyTHICTh CAMOMEHEKMEHTY Ta HOTO L.
JlaiiTe 3arajJibHy XapaKTEpUCTUKY Cy4acHUM HAyKOBUM TIOTJISiaM Ha
CYTHICTh CAMOMEHEIP)KMEHTY.
Po3kpuiiTe cyTHICTh OCHOBHHX CKJIQJTHUKIB CAMOMEHEKMEHTY.
VY yoMy mossirae KOHIENTYaIbHUN MIAX1T O CAMOMEHEI)KMEHTY

. 3aliBepra?

Poskpuiite cytHicTh KoHIenii M. Byakoka Ta JI. ®dpeHcica.
Poszkpuiite cyTHiCTh KoHIEMIIi camomenexMeHTy b. 1 X. [lIBanbo6e.
Po3zkpuiite cyTHICTH KOHIIEMIIIT caMOMeHeKMEHTy B. AHnpeena.
Poszkpuiite cyTHICTH KOHIIEMIIT camoMeHeKMeHTy O. XpOoJIeHKO.

. PoskpwiiTe CyTHICTH CydacHHX KOHIIEMIIIH CAMOMEHEKMEHTY.

10 Ha3BiTh 0OcHOBHI PYyHKITIT CAMOMEHEHKMEHTY.

11. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTS PECYPCY aKTUBHOCTI i MpaIre31aTHOCTI

Ta OT0 MiCIIe B )KUTTI CY4acHOT JIIOJIUHHU.



12. HaBeniTh npuKIaau HETaTUBHUX YMHHUKIB BIUIMBY HAa PECYpPC aKTUBHOCTI
Ta Mpane3aaTHOCTI.

13. Po3kpuiiTe CyTHICTh 3JOPOBOTO CIOCOOY JKUTTA SIK OCHOBHOI'O KPHUTEPIIO
e(eKTUBHOCT1 BUKOPUCTAHHS PECYPCY aKTUBHOCTI Ta MPale3/1aTHOCTI.

14. YV yomy nosnArae po3BUTOK HABUYOK 3JOPOBOTO CIIOCOOY KUTTA?

15. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTSA "McuxoririeHa" Ta ii posib y 3a0e3Me4eHHi

3I0POBOT0 CIIOCOOY KUTTS.

16. O3Haku MCUXOTITIEHIYHOT KOMIIETEHTHOCTI OCOOUCTOCTHI.

17. Po3kpuiiTe CyTHICTb CTpeCy Ta HampsiMiB OOpPOTHOM 3 HUM.

18. SIxi MOMUIKK MUCJIEHHS CTUMYJIIOIOTH MOSIBY CTpecy?

19. OxapakTepu3yiiTe CyTHICTb 3aX0A1B 3 MPOPLIAKTUKH MPOPECIHHOTO

BUTOPAHHS.

20. 3 AKX eTamiB CKJIAJAEThCS METOAMKA YIPABIIHHS PECypCOM aKTHBHOCTI
Ta Mpane3JaTHOCTi?

21. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTS PECYPCY IIATOCIIPOMOKHOCTI.

22. Y yomy nosisirae piHAHCOBE TUTAHYBaHHS KUTTS?

23. 1o Take "GromxeT ciM'i"?

24. Ha3BiTb OCHOBHI BUIU JOXOJ1B OCOOMCTOCTI, CIM'T.

25. Ha3BiTh OCHOBHI BUIM BUTPAT OCOOUCTOCTI, CIM'T.

26. [Tepepaxyiite OCHOBHI METOIU yIpaBIiHHS pecypcom
TUIATOCITPOMOHOCTI.

27. SIlkumu cioco0aMu MOKHA 31HCHIOBATH KOHTPOJIb (DIHAHCOBUX MOTOKIB?

28. OxapakTepu3yiTe IPUHIIMIN CTBOPEHHS Ta 30€peKEeHHS 3201/ I>KEHb.

29. Poskpuiite 3MicT 0cOOMCTOr0 (hiHAHCOBOTO PU3UK-MEHEKMEHTY.

30. Buznaute nepeBaru Ta HeJIOJIIKHM Pi3HUX BapiaHTIB BKJIQJICHHS T'POIIESH.

31. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATH "OCBIYEHICTH'" 1 "KOMIIETEHTHICTH".

32. OxapakTepu3ylTe OCBIYEHICTH K CTPATETIUHY MepeBary 0COOMCTOCTI

Ha PUHKY Tparfi.

33. SIk 3a1iCHIOBATH CAMOKOHTPOJIb KOMIIETEHTHOCTi?

34. Po3kpuiiTe CyTHICTh METO/IIB YOCKOHAJICHHS MM3HABAJbHUX YMIHb

1 HABUYOK.

35. OOrpyHTYHTE HCOOXITHICTH OTPUMAHHS OCBITH IMPOTSATOM YKHUTT.

36. CyTHICTB 1 CTpyKTypa mopT¢oI1io Kap'epHOTO MPOCYBAHHSI.

37. Po3kpuiiTe CyTHICTH Ta 3MICT Kap'eporpamm.

38. Po3kpuiiTe CyTHICTH Ta 3MICT TEXHOJOTIH €(h)eKTUBHOT CAMOTMPE3CHTAITI1.



39. Po3kpuiiTe CyTHICTh Ta 3MICT TE€XHOJIOT1 BUBHAYEHHSI ONTUMAJIBHOTO

Kap'€pHOTO MUIAXY.

40. Po3kpuiiTe CYyTHICTh Ta 3MICT TE€XHOJIOT1M ONTUMI3aI1lii TOCTAHOBKHU

Kap'epHUX IIJIEH 1 IPOIIeCy pO3pOOJICHHS IIJIaHIB Kap'epHu.

41. Po3kpuiiTe CyTHICTh OHATTS "M11€pCTBO".

42. TlepepaxyiiTe KIIOYOBI €IEMEHTH CTPYKTYpH J1JEPCTBA.

43. SIxi ¢pyHKUIT BUKOHYE JIAEp Y CYy4YaCHOMY CYCHUIbCTB1?

44, Po3kpuiiTe CyTHICTh Kiacuikairii JiiiepcTBa 3a CTUIIEM peatizalii

mipeperkux sikoctedt k. bapoepa.

45. Po3kpuiite cyTHICTh Kiacugikalii CTUIIIB Ji1epcTBa, po3poOIeHOi

. 'oynmanoMm.

46. Ha3BiTh TUIM JIIIEPCTBA 32 O3HAKOIO CIIPSIMOBAHOCTI BILIUBY.

47. PoO3KpWiiTe CYTHICTh NEPCOHAIICTUYHOTO TMiJIXOAY JO JiAepcTBa Ta
HABEITh MPUKJIAIU TEOPIiil.

48. Po3kpuiiTe CYyTHICTh CUTYAI[IHHOTO MIXOAY JI0 JIIEPCTBA Ta HABEIITh

NPUKIAIA TEOPiil.

49. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOBEAIHKOBOTO MIAXOMY JO JiAEpPCTBAa Ta HABEIITh
PUKJIATH TEOPiH.

50. Po3kpuiite CyTHICTh KOTHITUBHO-aTPHUOYTHBHOTO MIJIXOAY IO JIiJepCTBa
Ta HaBEIITh MPUKJIAIN TEOPiH.

51. Po3kpuiite cyTHICTh MIHHICHOTO MiAXOY O JiAepCTBA Ta HABEIITh

PUKIIATN TEOPiH.

52. Po3kpuiite cyTHiCTh Teopii emoriitHoro intenekTy /. ['oynmana.

53. Po3kpuiite cyTHICTh T€Opii BHYTPIIIHHOTO CTUMYITFOBAHHS JiEPCTBA

K. Kemmana.

54. Po3kpuiite cyTHICTB Teopii "nBuryHa migepcrsa’ H. Tiui.

55. Po3kpuiite cyTHICTB Teopii po3noaineHoro gigepctsa . bpendopaa

1 A. Koena.
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