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Опис навчальної дисципліни 
 

 
 

 
Найменування 

показників 

 

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо- 

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

 

 

 

Кількість кредитів – 1,5 

Галузь знань 

02 – Середня освіта 

01 – Освіта/педагогіка 

 

 
 

Нормативна 

Напрям підготовки 

«педагогічна освіта», 

«фізична культура і спорт», 

Модулів – 1  Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 2-й 3-й 

Індивідуальне науково- 

дослідне завдання 

 
 

(назва) 

 

Семестр 

Загальна кількість годин - 

54 

3-й 6-й 

Лекції 

 

 

 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 4 

самостійної роботи 

студента - 2 

 

 

 

 

 
Освітньо-кваліфікаційний 

рівень: 

бакалавр 

14 год. 8 год. 

Практичні, семінарські 

16 год. 4 год. 

Лабораторні 

год. год. 

Самостійна робота 

24 год. 4- год. 

Індивідуальні завдання: год. 

Вид контролю: залік 



1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою викладання навчальної дисципліни “ Організація краєзнавчо- 

туристичної роботи ” є озброїти майбутніх фахівців теоретичними знаннями і 

практичними навиками в сфері краєзнавчо-туристичної діяльності, які 

можуть бути використані у майбутній професійній діяльності випускників. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 

знати: історію розвитку краєзнавчо-туристської діяльності, 

організаційні форми туризму, види туризму, особливості організації і 

проведення туристських походів та змагань. 

вміти: характеризувати історію та сучасний стан краєзнавчо- 

туристської діяльності, аналізувати краєзнавчо-туристські ресурси, 

характеризувати види туризму, розкривати особливості та види спортивного 

туризму, організовувати туристські походи та змагання. 

 
2. Програма навчальної дисципліни 

МОДУЛЬ 1 

МОДУЛЬ 1 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Основи краєзнавчо-туристської діяльності. 

 

ТЕМА 1. Введення в краєзнавчо-туристську діяльність(2 год) 

Організація краєзнавчо-туристської діяльності як навчальна дисципліна, 

історія розвитку КТД, основні поняття краєзнавчо-туристської діяльності. 

 
ТЕМА 2 . Нормативно-правова база та кадрове забезпечення краєзнавчо- 

туристської діяльності(2 год) 

Класифікація туристських організацій, структура організації туризму у 

Львівській області, нормативно-правова база України, кадрове 

забезпечення. 

 

ТЕМА 3. Краєзнавчо-туристські ресурси(4 год) 

Роль краєзнавчо-туристських ресурсів у туристській діяльності та їх 

класифікація, основні принципи туристського ресурсоведення, туристські 

ресурси рекреаційного комплексу Карпат, 7 чудес світу, туристська 

мотивація, екологічність КТ діяльності. 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Організація туристської сфери 

ТЕМА 1. Організаційні форми туризму (2 год) 

Організаційні форми туризму та основні категорії. Класифікація видів 

туризму. 

 

ТЕМА 2. Туристська індустрія(2 год) 



Організатори туризму, основні поняття туристської індустрії, заклади 

відпочинку для дітей і дорослих. 

 

ТЕМА 3. Організація туристського походу (2 год). 

Цілі та особливості туристського походу, організація туристського 

походу, основні етапи, рух групи на маршруті, категорійні  туристські 

походи, основні вимоги до організації бівуаку. 

 
4. Структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма Заочна форма 

усь 

ого 

у тому числі усього у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Основи краєзнавчо-туристської діяльності 

Тема 1. Введення в 

краєзнавчо- 

туристську діяльність 

 2 2   2  1    1 

Тема 2. Нормативно- 

правова база та 

кадрове забезпечення 

КТД 

 2 2   2  1 1    

Тема 3. Краєзнавчо- 

туристські ресурси 

 4 4   2  2 1   1 

Разом 1 50 8 8   6  4 2   2 

Змістовий модуль 2. Організація туристської сфери 

Тема 1. Організаційні 

форми туризму 

 2 2   2  1     

Тема 2. Туристична 

індустрія 

 2 2   2  1 1    

Тема 3. Організація 

туристичного походу 

 2 2   4  2 1    

Разом 2  6 6   8  4 2   2 

Усього годин             



5. Теми семінарських занять 
 

 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Введення в краєзнавчо-туристську діяльність 2 

2 Нормативно-правова база та кадрове забезпечення 

краєзнавчо-туристської діяльності 

2 

3 Краєзнавчо-туристські ресурси 4 

4 Організаційні форми туризму 2 

5 Туристська індустрія 2 

6 Організація туристського походу 4 

 

6. Самостійна робота 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Чудеса світу 4 

2 Українські Карпати (історія, ландшафти, ресурси) 4 

3 Заклади відпочинку для дітей та дорослих 4 

4 Туристський похід та його організація 4 

 Разом 16 

 
7. Методи контролю 

Поточний контроль здійснюється під час проведення семінарських 

занять в усній та письмовій формах. 

 Опитування. 

 Перевірка завдань для самостійної роботи. 

 Перевірка матеріалів самопідготовки. 

 Виконання завдань практичних занять. 

 

Підсумковий контроль – залік (III семестр – денна форма; VI семестр 

– заочна форма навчання). 



8. Залікові вимоги 

 

1. Організація краєзнавчо-туристської діяльності як навчальна 

дисципліна. 

2. Історія розвитку краєзнавчо-туристської діяльності: перший етап 

розвитку. 

3. Історія розвитку краєзнавчо-туристської діяльності: другий етап 

розвитку. 

4. Історія розвитку краєзнавчо-туристської діяльності: третій етап 

розвитку. 

5. Краєзнавчо-туристська діяльність у Галичині. 

6. Краєзнавчо-туристська діяльність у Пласті. 

7. Основні поняття краєзнавчо-туристської діяльності: туризм, 

краєзнавство, краєзнавчо-туристська діяльність, подорож. 

8. Основні поняття краєзнавчо-туристської діяльності: турист, 

туристська діяльність, суб’єкти туристської діяльності, туристська 

інфраструктура, екскурсія, екскурсант, екскурсійна діяльність, туристська 

експедиція 

9. Стан і перспективи розвитку КТД в Україні. 

10. Класифікація туристських організацій. 

11. Структура організації туризму у Львівській області. 

12. Нормативно-правова база України. 

13. Кадрове забезпечення. 

14. Роль туристських ресурсів у туристській діяльності та їх 

класифікація. 

15. Основні принципи ресурсоведення 

16. Туристські ресурси рекреаційного комплексу Карпат. 

17. Сім чудес світу 

18. Екологічність КТД 

19. Організаційні форми туризму та основні категорії. 

20. Класифікація видів туризму: рекреаційний, спелео-, агротуризм. 

21. Класифікація видів туризму: релігійний, спортивний, дайвінг. 

22. Мотиваційні аспекти у КТД. 

23. Організатори туризму: туроператор і турагент. 

24. Основні поняття туристської індустрії: туристські індустрія, 

сертифікат відповідності, ліцензія діяльності, туристська рента. 

25. Основні поняття туристської індустрії: туристський ваучер, 

туристські послуги, туристський продукт, тур, види, які підлягають 

ліцензуванню. 

26. Класифікація закладів відпочинку. 

27. Заклади відпочинку для дітей і дорослих: будинок відпочинку, 

пансіонат, санаторій і профілакторій. 

28. Заклади відпочинку для дітей і дорослих: готель, хостель, мотель, 

кемпінг, ротель, ботель, флотель, лотель. 

29. Цілі та особливості туристського походу. 



30. Нормативно-правова база проведення туристських походів. 

31. Організація туристського походу: І етап. 

32. Організація туристського походу: ІІ етап. 

33. Організація туристського походу: ІІІ етап. 

34. Туристський маршрут. Види тур маршрутів. 

35. Безпека при проведенні турпоходу. 

36. Комплектування харчів у турпоході. 

37. Навантаження у турпоході. 

38. Рух групи на маршруті. 

39. Категорійні туристські походи: І категорія складності. 

40. Категорійні туристські походи: ІІ категорія складності. 

41. Категорійні туристські походи: ІІІ категорія складності. 

42. Основні вимоги до організації біваку. 

 
 

Розподіл балів, які отримують студенти 
Форма навчання  

ЗМ 1 ЗМ 2 Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

100 

Денна 

(усього балів) 

0-15 0-15 0-25 0-15 0-15 0-15 

Опитування на семінарах 0-5 0-5 0-10 0-5 0-5 0-5 

Конспекти самопідготовки 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 

Практичні роботи - - 0-5 - - - 

Самостійні роботи 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 

Заочна 

(усього балів) 

0-15 0-15 0-25 0-15 0-15 0-15 

Опитування на семінарах 0-5 0-5 0-10 0-5 0-5 0-5 

Конспекти самопідготовки 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 

Практичні роботи - - 0-5 - - - 

Самостійні роботи 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 0-5 



Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно  
 

зараховано 
82-89 В 

добре 
75-81 С 

68-74 D 
задовільно 

61-67 Е 

 

35-60 
 

FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 
складання 

не зараховано з 

можливістю 
повторного складання 

 
0-34 

 
F 

незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 
Рекомендована література 

Основна: 

1. Закон України „Про туризм” 1995. 

2. Биржаков М. Б. Введение в туризм. – Санкт Петербург : Герда, 1999. – 

192 с. 

3. Дрогачев С. П. Туризм и здоровья. – Москва : Здоровье, 1984. 

4. Кабушкин Н. И. Менеджмент туризма : учеб. пособие. – Минск : БГЭУ, 

1999. – 644 с. 

5. Квартальнов В. А. Современные концепции социального туризма. – 

Москва : Наука, 1993. 

6. Квартальнов В. А. Туризм : учебник. – Москва : Финансы и статистика, 

2000. – 320 с. 

7. Международные спортивные объединения и туристские организации. – 

Москва : Физкультура и спорт, 1973. – 328 с. 

8. Миндалевич С. В. Туризм для всех. – Москва : Знание, 1988.  

9. Організація та методика оздоровчої фізичної культури і рекреаційного 

туризму : навч. посіб. / Жданова О. М., Тучак А. М., 

Поляковський В. І., Котова І. В. – Луцьк : Вежа, 2000. – С. 175–233. 

10.  Пасечный П. С. Путешествуйте на здоровье! – Москва: Знание, 1988.  

11.  Смирнов В. И. Зовут дороги дальние. – Москва: Знание, 1988.  

12.  Тімець О. Б. Краєзнавство і туризм. – Київ : Знання, 1999. – 120 с. 

13. Уваров В. Д., Борисов К. Г. Международные туристические 

организации : справочник. – Москва : Международные отношения, 

1990. – 288 с. 

14.  Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. 

виховання і спорту / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. [та 

ін.] ; за наук. ред. Є. Приступи. – Львів : ЛДУФК, 2010. – 447 с. 



15.  Энциклопедия туриста. – Москва : Большая Российская энциклопедия, 

1993. – 605 с. 

Допоміжна: 

16.  Грибовська І. Б. Особливості підготовки фахівців для сфери туризму 

(на прикладі Львівського державного інституту фізичної культури) / 

І. Б. Грибовська, А. О. Кухтій // Розвиток туристичної індустрії в 

Україні : реалії та перспективи : матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. 

– Тернопіль, 2004. – С. 38–41. 

17.  Данилевич М. В. Использование современных информационных 

технологий при разработке туристических маршрутов / 

М. В. Данилевич, А. О. Кухтий, А. П. Голод // Профессиональное 

педагогическое образование студентов вуза: проблемы и перспективы 

(научно-педагогическая школа М. Е. Кобринского) : материалы 

междунар. науч.-практ. конф. Ч. 2 : Инновационные технологии в 

сфере туризма, гостеприимства, рекреации и экскурсоведения. – 

Минск, 2008. − С. 153–156. 

18.  Данилевич М. В. Виникнення і розвиток рекреації в країнах світу / 

Данилевич М. В., Лазурко В. М. // Реалізація здорового способу життя 

– сучасні підходи : зб. наук. ст. міжнар. наук. конф. – Дрогобич, 2001. – 

С. 184 – 188. 

19.  Данилевич М. Готовність випускників спеціалізацій „Рекреаційно-

оздоровча діяльність” та „Спортивно-оздоровчий туризм” до 

проведення туристської роботи / Мирослава Данилевич, Ірина 

Грибовська, Любов Чеховська // Молода спортивна наука України : зб. 

наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Львів, 2006. – Вип. 10, т. 3. 

– С. 161–166. 
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