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1. Організація краєзнавчо-туристської діяльності як навчальна 

дисципліна. 

2. Історія розвитку краєзнавчо-туристської діяльності: перший етап 

розвитку. 

3. Історія розвитку краєзнавчо-туристської діяльності: другий етап 

розвитку. 

4. Історія розвитку краєзнавчо-туристської діяльності: третій етап 

розвитку. 

5. Краєзнавчо-туристська діяльність у Галичині. 

6. Краєзнавчо-туристська діяльність у Пласті. 

7. Основні поняття краєзнавчо-туристської діяльності: туризм, 

краєзнавство, краєзнавчо-туристська діяльність, подорож. 

8. Основні поняття краєзнавчо-туристської діяльності: турист, 

туристська діяльність, суб’єкти туристської діяльності, туристська 

інфраструктура, екскурсія, екскурсант, екскурсійна діяльність, туристська 

експедиція 

9. Стан і перспективи розвитку КТД в Україні. 

10. Класифікація туристських організацій. 

11. Структура організації туризму у Львівській області. 

12. Нормативно-правова база України. 

13. Кадрове забезпечення. 

14. Роль туристських ресурсів у туристській діяльності та їх 

класифікація. 

15. Основні принципи ресурсоведення 

16. Туристські ресурси рекреаційного комплексу Карпат. 

17. Сім чудес світу 

18. Екологічність КТД 

19. Організаційні форми туризму та основні категорії. 



20. Класифікація видів туризму: рекреаційний, спелео-, агротуризм. 

21. Класифікація видів туризму: релігійний, спортивний, дайвінг-,. 

22. Мотиваційні аспекти у КТД. 

23. Організатори туризму: туроператор і турагент. 

24. Основні поняття туристської індустрії: туристські індустрія, 

сертифікат відповідності, ліцензія діяльності, туристська рента. 

25. Основні поняття туристської індустрії: туристський ваучер, 

туристські послуги, туристський продукт, тур, види, які підлягають 

ліцензуванню. 

26. Класифікація закладів відпочинку. 

27. Заклади відпочинку для дітей і дорослих: будинок відпочинку, 

пансіонат, санаторій і профілакторій. 

28. Заклади відпочинку для дітей і дорослих: готель, хостель, мотель, 

кемпінг, ротель, ботель, флотель, лотель. 

29. Цілі та особливості туристського походу. 

30. Нормативно-правова база проведення туристських походів. 

31. Організація туристського походу: І етап. 

32. Організація туристського походу: ІІ етап. 

33. Організація туристського походу: ІІІ етап. 

34. Туристський маршрут. Види тур маршрутів. 

35. Безпека при проведенні турпоходу. 

36. Комплектування харчів у турпоході. 

37. Навантаження у турпоході. 

38. Рух групи на маршруті. 

39. Категорійні туристські походи: І категорія складності. 

40. Категорійні туристські походи: ІІ категорія складності. 

41. Категорійні туристські походи: ІІІ категорія складності. 

42. Основні вимоги до організації біваку. 
 

 

Рекомендована література 

Основна: 

 

1. Закон України „Про туризм” 1995. 

2. Биржаков М. Б. Введение в туризм. – Санкт Петербург : Герда, 1999. – 

192 с. 

3. Дрогачев С. П. Туризм и здоровья. – Москва : Здоровье, 1984. 

4. Кабушкин Н. И. Менеджмент туризма : учеб. пособие. – Минск : БГЭУ, 

1999. – 644 с. 

5. Квартальнов В. А. Современные концепции социального туризма. – 

Москва : Наука, 1993. 

6. Квартальнов В. А. Туризм : учебник. – Москва : Финансы и статистика, 

2000. – 320 с. 

7. Международные спортивные объединения и туристские организации. – 

Москва : Физкультура и спорт, 1973. – 328 с. 

8. Миндалевич С. В. Туризм для всех. – Москва : Знание, 1988.  

9. Організація та методика оздоровчої фізичної культури і рекреаційного 

туризму : навч. посіб. / Жданова О. М., Тучак А. М., 



Поляковський В. І., Котова І. В. – Луцьк : Вежа, 2000. – С. 175–233. 

10.  Пасечный П. С. Путешествуйте на здоровье! – Москва: Знание, 1988.  

11.  Смирнов В. И. Зовут дороги дальние. – Москва: Знание, 1988.  

12.  Тімець О. Б. Краєзнавство і туризм. – Київ : Знання, 1999. – 120 с. 

13.  Уваров В. Д., Борисов К. Г. Международные туристические 

организации : справочник. – Москва : Международные отношения, 

1990. – 288 с. 

14.  Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. 

виховання і спорту / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. [та 

ін.] ; за наук. ред. Є. Приступи. – Львів : ЛДУФК, 2010. – 447 с. 

15.  Энциклопедия туриста. – Москва : Большая Российская энциклопедия, 

1993. – 605 с. 

Допоміжна: 

1.  Грибовська І. Б. Особливості підготовки фахівців для сфери туризму 

(на прикладі Львівського державного інституту фізичної культури) / 

І. Б. Грибовська, А. О. Кухтій // Розвиток туристичної індустрії в 

Україні : реалії та перспективи : матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. 

– Тернопіль, 2004. – С. 38–41. 

2.  Данилевич М. В. Использование современных информационных 

технологий при разработке туристических маршрутов / 

М. В. Данилевич, А. О. Кухтий, А. П. Голод // Профессиональное 

педагогическое образование студентов вуза: проблемы и перспективы 

(научно-педагогическая школа М. Е. Кобринского) : материалы 

междунар. науч.-практ. конф. Ч. 2 : Инновационные технологии в 

сфере туризма, гостеприимства, рекреации и экскурсоведения. – 

Минск, 2008. − С. 153–156. 

3.  Данилевич М. В. Виникнення і розвиток рекреації в країнах світу / 

Данилевич М. В., Лазурко В. М. // Реалізація здорового способу життя 

– сучасні підходи : зб. наук. ст. міжнар. наук. конф. – Дрогобич, 2001. – 

С. 184 – 188. 

4.  Данилевич М. Готовність випускників спеціалізацій „Рекреаційно-

оздоровча діяльність” та „Спортивно-оздоровчий туризм” до 

проведення туристської роботи / Мирослава Данилевич, Ірина 

Грибовська // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі 

фіз. культури та спорту. – Львів, 2006. – Вип. 10, т. 3. – С. 161–166. 

5.  Данилевич М. В. Значення краєзнавчо-туристичної діяльності на етапі 

початкової підготовки спортсменів / М. В. Данилевич, В. Б. Амелін // 

Здоровий спосіб життя : матеріали ІII Міжрегіон. наук.- практ. конф. – 

Славута, 2003. – С. 6 – 7. 

6.  Іваніків Н. М. Туристичне краєзнавство як один із засібів здорового 

способу життя / Іваніків Н. М., Кухтій А. // Науковий часопис Нац. пед. 

ун-ту ім. М. П. Драгоманова. Серія 15, Науково-педагогічні проблеми 

фізичної культури (фізична культура і спорт) : [зб. наук. пр.]. – Київ, 

2017. – Вип. 5К(86)17. – С. 134–136. 

7.  Криштанович С. В. Вплив гірського туризму на сталий розвиток 

Карпатського регіону / Криштанович С. В. // молода спортивна наука 

України. : зб. тез доп. – Львів, 2017. – Вип. 21, т. 1.  

http://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/msnu/article/download/541/522
http://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/msnu/article/download/541/522


8.  Криштанович С. Місце туризму в регіональних програмах соціально-

економічного розвитку гірських територій / Світлана Криштанович // 

Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. виховання і 

спорту / за заг. ред. Євгена Приступи. – Львів, 2016. – Вип. 20, т. 3/4. – 

С. 92–97. 

9.  Криштанович С. В. Рекреаційно-туристичний кластер як особливий 

системний механізм розвитку українських Карпат / Криштанович С. В. 

// Інтелект XXI. – 2016. – № 5. – С. 210–214. 

10.  Криштанович С. Соціально-економічне значення сільського туризму 

для розвитку сільських територій України / С. Криштанович, Х. Барила 

// Економіко-соціальні відносини в галузі фізичної культури та сфері 

обслуговування : матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. (Львів, 11–12 

травня 2017 року). – Львів, 2017. – С. 35–38. 

11.  Криштанович С. В. Сучасні тенденції розвитку агротуризму в 

карпатському регіоні / Криштанович С. В., Глєбова Ю. О. // Проблеми 

та перспективи розвитку економіки України в умовах глобалізації : 

матеріали Всеукр. наук.-практ. Інтернет-конф. – Львів, 2017. – С. 16–

18.  

12.  Кухтій А. О. Базова географічна підготовка туриста : лекція / 

Кухтій А. О. – Львів, 2019. – 10 с.  

13.  Кухтій А. О. Введення в краєзнавчо-туристичну діяльність. 

"Нормативно-правова база та кадрове забезпечення краєзнавчо-

туристської діяльності" : лекція / Кухтій А. О. – Львів, 2018. – 12 с. 

14.  Кухтій А. О. Зміст, форми та організація підготовки фахівців для 

сфери туризму у Львівському державному інституті фізичної культури 

/ Кухтій А. О., Тимошенко Л. О. // Педагогіка, психологія та медико-

біологічні проблеми фізичного виховання і спорту : наук. моногр. / за 

ред. С. С. Єрмакова. – Харків, 2006. − № 8. – С. 58–59. 

15.  Кухтій А. О. Краєзнавчо-туристичні ресурси : лекція / Кухтій А. О. – 

Львів, 2018. – 12 с. 

16.  Кухтій А. Рекреаційна діяльність в рамках програми соціально-

економічного розвитку України / А. Кухтій, Р. Стефашко // Проблеми 

активізації рекреаційно-оздоровчої діяльності населення : матеріали V 

Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 2006. – С. 19–21. 

17. Кухтій А. О. Рекреаційно-туристичний комплекс в умовах 

транскордонного екологічного співробітництва Карпатського 

Єврорегіону / А. О. Кухтій, Б. Б. Уманців, Л. О. Тимошенко // Наукові 

вісті. – 2005. – №1(7). – С. 50–53. 

18.  Кухтій А. Організація самодіяльної туристичної роботи у 

Карпатському регіоні / А. Кухтій, Н. Радик // Проблеми активізації 

рекреаційно-оздоровчої діяльності населення : матеріали ІV Всеукр. 

наук.-практ. конф. – Львів, 2004. – С. 44–45. 

19.  Кухтій А. Теоретичні засади професійної підготовки майбутніх 

фахівців з туризмознавства до діяльності у сфері адаптивного туризму / 

Андрій Кухтій, Костянтин Лабарткава, Світлана Кухтій // Проблеми 

активізації рекреаційно-оздоровчої діяльності населення : матеріали ІХ 

Всеукр. наук.-практ. конф. з міжнар. участю. – Львів, 2014. – С. 326 – 

329. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?C21COM=2&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&Image_file_name=PDF/int_XXI_2016_5_47.pdf
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?C21COM=2&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&Image_file_name=PDF/int_XXI_2016_5_47.pdf


20.  Кухтій А. О. Термінологія професійної підготовки майбутніх фахівців 

з туризмознавства до діяльності у сфері адаптивного туризму / А. О. 

Кухтій // Актуальні проблеми фізичного виховання, спорту та туризму : 

тези доп. V Міжнар. наук.-практ. конф. – Запоріжжя, 2013. – С. 352 – 

353.   

21.   Кухтій А. Формування туристичних маршрутів з використанням 

сучасних інформаційних технологій / Андрій Кухтій, Світлана Кухтій // 

Проблеми та перспективи розвитку спортивно-технічних і прикладних 

видів спорту та екстремальної діяльності : матеріали ІІ Всеукр. наук.-

практ. конф. з міжнар. участю. – Львів, 2014. – С. 115 – 118. 

22.  Оздоровчий туризм : анот. бібліогр. покажч. / уклад. Ірина 

Свістельник. – Львів : [б. в.], 2017. – 21 с. 

23.  Оленич І. Ландшафтне різноманіття Карпатського національного 

природного парку/ Ірина Оленич //Вісник Львів. ун-ту. Серія 

географічна. – Львів, 2003. –Вип. 29. – С. 77–84. 

24.  Оленич І. Рекреаційні лісові ресурси ландшафтів Карпатського 

національного природного парку / Ірина Оленич // Науковий вісник 

Чернівецького університету. Серія: Географія : [зб. наук. пр.]. – 

Чернівці, 2018. – С. 115–119.  

25.  Оленич І. Рекреаційно-туристичний потенціал ландшафтів 

Карпатського національного природного парку / Ірина Оленич // 

Науковий вісник Східноєвроп. нац. ун-ту імені Лесі Українки. Серія: 

Географічні науки. – Луцьк, 2018. – № 10(383). – С. 165–169. 

26.  Перій С. С. Геоінформаційні системи та їх використання для 

вирішення проблем туризму / Перій С. С., Кухтій А. О., Дзюбачик М. І. 

// Теорія та методика фізичного виховання. – 2007. – № 9. – С. 7–9. 

27.  Приступа Є. Н. Інтереси і потреби молоді у сфері проведення 

культурно-спортивних заходів / Є. Н. Приступа, Т. В. Палагнюк // 

Педагогіка, психологія та медико-біологічні проблеми фізичного 

виховання і спорту : зб. наук. пр. / за ред. С. С. Єрмакова. – Х., 1999. − 

№ 1. – С. 4–6. 

28.  Приступа Є. Н. Формування національної свідомості засобами 

туристично-краєзнавчої роботи / Є. Н. Приступа, Г. М. Гуменюк // Ідея 

національного виховання в українській і психолого-педагогічній науці 

ХІХ–ХХ ст. : зб. наук. ст. Всеукр. наук.-практ. конф. – Коломия, 1997. – 

С. 200–202. 

29.  Спортивний, спортивно-оздоровчий туризм : анот. бібліогр. покажч. / 

уклад. Ірина Свістельник. – Львів : [б. в.], 2017. – 21 с. 

30.  Уманців Б. Б. Використання досвіду Європейських країн у державному 

регулюванні розвитку туризму в Україні / Уманців Б. Б., Кухтій А. О., 

Островська Г // Туризм в Україні : сучасний стан та пріоритети 

розвитку. – Л., 2005. – С. 105–111. 

31.  Чеховська Л. Рекреаційно-туристичні ресурси України / Л. Чеховська, 

А. Кухтій // Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. 

фіз. виховання і спорту / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. 

[та ін.] ; за наук. ред. Є. Приступи. – Дрогобич : Коло, 2010. – Ч. 3, 

розд. 2. – С. 384−420. 

32.  До проблеми фізкультурно-оздоровчої освіти студентів / Щур Лідія, 



Грибовська Ірина, Іваночко Вікторія, Музика Федір // Науковий 

часопис НПУ імені М. П. Драгоманова. Серія 15, Науково-педагогічні 

проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт) : зб. наук. пр. – 

Київ, 2014. – Вип. 11(52)14. – С. 149–153. 

33.  Туризм як напрям спеціалізованої підготовки кадрів у вищих 

фізкультурних закладах освіти / О. М. Жданова, М. В. Данилевич, Л. Я. 

Чеховська, І. Б. Грибовська, А. О. Кухтій // Інформатизація 

рекреаційної та туристичної діяльності: перспективи культурного та 

економічного розвитку : пр. ІІ Міжнар. конгр. – Трускавець, 2003. – С. 

162–165. 

34.  Худоба В. В. Нормативні документи в туристичній діяльності : лекція / 

Худоба В. В. – Львів, 2018. – 10 с. 

35.  Худоба В. В. Професійна діяльність в туристичній галузі : лекція / 

Худоба В. В. – Львів, 2018. – 15 с. 

36.  Худоба В. В. Форми та види туристичної діяльності : лекція / Худоба 

В. В. – Львів, 2018. – 15 с. 

 

 



 


