
Дисципліна ВНУТРІШНІ ХА ХІРУРГІЧНІ ХВОРОБИ 

 Самостійна робота 

На самостійну роботу відводиться 50 годин. 

Пропонується самостійне оволодіння наступними темами: 

№ 

з/п 

Тема К-сть годин 

1. Етіологія, патогенез та клінічна картина аутоимуного 

тиреоїдиту Етіологія, патогенез, клінічна картина 

ендокринних захворювань: ожиріння, статевих 

порушень, хвороби Іценко-Кушинга, 

феохромоцитоми. 

4 

2. Етіологія, патогенез, клінічна картина та напрямки 

терапії бронхоектатичної хвороби. Етіологія, 

патогенез, клінічна картина та напрямки терапії 

сухого та ексудативного плевриту. Рак легень 

(загальне поняття, стадії, клінічна картина). 

4 

3. Симптоматичні гіпертонії: ниркові, коарктація аорти, 

первинний альдостеронизм, синдром (або хвороба) 

Іценко-Кушинга, феохромоцитома, ініційовані 

лікарськими засобами 

4 

4. Етіологія, патогенез, клінічний перебіг та напрямки 

терапії ентериту і коліту. Рак шлунку (загальне 

поняття, стадії, клінічна картина) 

5 

5. Етіологія, патогенез, клінічний перебіг 

дерматоміозиту, вузликового періартеріїту, системної 

склеродермії. 

4 

6. Етіологія, патонегенез, клінічний перебіг 

поліомієліту, правцю, кліщового енцефаліту. 

4 

7. Вибрані питання неврологічної патології (Інсульт: 

класифікація, діагностика, опорні симптоми, 

невідкладна допомога; синдром Гієна-Барре, 

розсіяний склероз.).  

4 

8. Серцево-легенева реанімація: відновлення 

прохідності дихальних шляхів, дихання, кровообігу. 

5 

9. Ускладнення виразкової хвороби шлунка і 

дванадцятипалої кишки: перфорація, стеноз, 

пенетрація, малігнізація. Патогенез, клініка, 

4 



діагностика. 

10. Забій і тампонада серця. Нестабільна грудна клітка, 

діагностика. 

4 

11. Поранення лиця і шиї. Класифікація травм м’яких 

тканин, ЛОР – органів, очей, лицевого скелету, 

патоморфологія, клінічна картина, перебіг, 

ускладнення, діагностика. 

4 

12. Краш-синдром. Політравма. Механізми компенсації 

при тяжкій травмі. Клінічна картина, перебіг, 

ускладнення, діагностика 

4 

13. Рак підшлункової залози. Рак шлунка. Рак товстої 

кишки. Клініка, діагностика. 

4 

14. Ендоскопічні технології в хірургії. Сучасні методи 

діагностики та лікування; 

4 

 ВСЬОГО: 50 

 

Теми можуть бути підготовлені у вигляді рефератів та презентацій. 

Оцінювання рефератів 

Максимальна кількість балів за реферат – 10 балів. При оцінюванні 

використовуються наступні критерії: 

1) наявність всіх необхідних складових реферату (план, вступ, основна 

частина, висновки, список літератури) – 2 бали 

2) повнота розкритого матеріалу – 2 бали; 

3) чіткість викладання та наявність логічного зв’язку між складовими 

реферату (розділами та пунктами) – 2 бали; 

4) кількісна і якісна сторона опрацьованих літературних джерел – 2 бали; 

5) грамотність оформлення – 2 бали; 

 

Основні вимоги до написання і оформлення реферату:  

Реферат повинен містити наступні структурні частини: 1) титульну сторінку, 

де вказується послідовно назва закладу; тема реферату; призвіще та ім’я 

студента, який підготував реферат; призвіще викладача, який перевіряє; рік 

та місто; 2) план або зміст – із вказівкою сторінок, де висвітлені питання 

плану; 3) вступ, де студент висвітлює актуальність і важливість заданої 

тематики (1-2 сторінки); 3) основна частина, де висвітлюється тема реферату, 

має містити розділи і підрозділи (5-10 сторінок); 4) висновки, де студент 

узагальнює опрацьовану ним тему, вказує на перспективи розвитку даної 

тематики (1-1,5 сторінки); 5) список використаної літератури – на всі джерела 

мають бути посилання у тексті. Якщо використовувались ресурси Інтернет – 



слід вказувати веб-сторінку. Список літератури повинен містити наукові 

джерела останніх років. Реферат оформляється шляхом написання вручну 

або набирається на комп’ютері. При комп’ютерному друці слід 

дотримуватись наступних вимог: поля – верхнє і нижнє – по 2 см, ліве – 3 см, 

праве – 1 см, шрифт - Times New Roman; розмір12 (14). Заголовки – жирним 

шрифтом (заголовки розділів чи великих чатин – великими літерами, жирний 

шрифт). Вирівнювання тесту – по ширині, абзац – 1, 25 см, інтервал – 1,5. Не 

допускаються скорочення ( допускаються лише за умови, якщо поданий 

список умовних скорочень). Мова реферату – українська. Реферат повинен 

бути оформлений акуратно, грамотно, без орфографічних і граматичних 

помилок, без русизмів та англіканізмів. За можливості реферат повинен бути 

проілюстрований схемами та рисунками. Реферати здаються викладачеві у 

нескріпленому вигляді у файлі за місяць до завершення семестрового 

навчання! 

Рекомендована література 

Основна: 

1. Факультетська терапія: Підручник /В.М.Хворостінка, Т.А.Моїсеєнко, 

Л.В. Журавльова; За ред. В.М.Хворостінки. – Х.: Факт, 2000.  

2. Комаров К.Ф., Кукес В.Г., Сметнев А.С. Внутренние болезни. – М.: 

Медицина, 1990.  

3. Маколкин В.И., Овчаренко С.И. Внутренние болезни. – М.: Медицина, 

1989.  

4. Пасынков В.Г., Ткач С.М. Клинические лекции по внутренним болезням. 

– В 2 т. – К., 1998. 5. Шулутко Б.И. Внутренние болезни. – Спб., 1992. 

Допоміжна: 

1. Ганджа И.М. Заболевания сердечной мышцы. – К.: Здоровья, 1993.  

2. Григорьев П.Я., Яковенко Э.П. Диагностика и лечение хронических 

болезней органов пищеварения. – М.: Медицина, 1990.  

3. Данилов И.П., Макаревич А.Е. Хронический бронхит. – Минск: Беларусь 

1989.  

4. Дегтярева И.И. Панкреатит. – К.: Здоров´я, 1992.  

5. Дощицин В.Л. Клинический анализ электрокардиограмм. – М.: 

Медицина, 1982.  

6. Коваленко Н.Н. Справочник по дифференциальной диагностике 

заболеваний органов дыхания. – К.: Здоровья, 1992. 7. Клиническая 

гастроэнтерология /Под ред. Г.И.Бурчинского. – К.: Здоровья, 1993.  

8. Подымова С.Д. Болезни печени. – М.: Медицина, 1992.  

9. Палеев Н.Р. Заболеваниz легких. – М.: Медицина, 1992.  



10. Пелещук А.П., Пятак О.А., Чекман И.С. Справочник по клинической 

фармакологии и фармакотерапии. – К.: Здоровья, 1996.  

11. Палеев Н.Р. Справочник терапевта. – М.: Медицина, 1992.  

12. Тейлор Р.Б. Трудный диагноз. – В 2 т. – М.:Медицина, 1992. 13. 

Хворостинка В.Н. Руководство к практическим занятиям по гастроэнтерологии. 

– М.: Медицина, 1990.  

14. Язвенная болезнь или пептическая язва? /Под ред В.Г.Передерия. – К., 

1997. 15. Швед М.І., Гребеник М.В. Основи клінічної електрокардіографії. – 

Тернопіль «Укрмедкнига», 2000. Інформаційні ресурси інтернет. 

15. Коритко З. Фізичний стан та функціональні резерви серця спортсменів 

із різним режимом бігових навантажень [Електронний ресурс] / Зоряна Коритко 

[та ін.] // Спортивна наука України. - 2013. - № 2 (53). - С. 21-26. - Режим 

доступу : http://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/snu/article/view/133/127. 

16. Коритко З. Загальна фізіологія: навч. посіб. / Зоряна Коритко, Євген 

Голубій. - Львів : ПП Сорока, 2002. - 141 с. 

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/11475  

17.Коритко З. Медико-біологічні основи фізичного виховання / Зоряна 

Коритко. - Львів, 2002. - 51 с. – Режим доступу: 

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/13388. 

18. Коритко З. І. Нові погляди на механізми розвитку стадій 

загальноадаптаційного синдрому за умов дії граничних фізичних навантажень / 

З. І. Коритко // Світ медицини і біології. – 2013. – № 4(41). – С. 107 – 112. – 

Режим доступу: https://womab.com.ua/ua/smb-2013-04-1/3958. 

19. Коритко З. І. Функціонально-метаболічні аспекти формування 

перехідних адаптаційно-компенсаторних процесів за умов екстремальних 

впливів / З. І. Коритко // Кримський терапевтичний журнал. – 2013. – № 2(21). – 

С. 20 – 28. – Режим доступу: http://www.crimtj.ru/Journal.files/21-2013-2/LR-

Korytko-Adaptive_21-28.pdf. 

20. Коритко З.І. Корекція функціонально-метаболічного гомеостазу за умов 

стресу / З.І. Коритко // Фізіологічний журнал, 2019. – Том 65, № 3. - С. 154. – 

Режим доступу: https://biph.kiev.ua/images/6/69/FiziolZh-3_dod_2019.pdf. 

21. Коритко З.І. Вплив засобів фізичної реабілітації на якість життя хворих 

при ревматоїдному артриті / З.І. Коритко, Р.М. Поник, О.В. Купріненко // 

Експериментальна та клінічна фізіологія і біохімія, 2019. - №4. – С. 45-52. – 

Режим доступу: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/24849.   

22. Леськів І.Я. Адаптаційний потенціал та функціональні резерви 

кровообігу студентів з різним видом рухової активності  / І.Я. Леськів, з.І. 

Коритко З. І., О.О. Мисаковець. // Експериментальна та клінічна фізіологія і 
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біхімія. – 2013. – № 3. – С. 77 – 84. – Режим доступу: 

http://ecpb.org.ua/pdf/63/3/63.03.077.pdf. 

22. Поник Р.М. Захворюваність та особливості реабілітації  хворих на 

ревматоїдний артрит в умовах сьогодення / Р.М. Поник, З.І. Коритко // 

Здобутки клінічної та експериментальної медицини, 2019.- №3.- С. 183-187.– 

Режим доступу: https://doi.org/10.11603/1811-2471.2019.v.i3.10504  

23. Dzis I. Prediction of survival in non-Hodgkin lymphoma based on markers 

of systemic inflammation, anemia, hypercoagulability, dyslipidemia and Eastern 

Cooperative Oncology Group performance status / I. Dzis, O. Tomashevska, Ye. 

Dzis, Z. Korytko // Acta Haematologica Polonica, 2020; Volume 51, Issue 1, Pages 

34–41, ISSN (Online) 2300-7117, DOI: https://doi.org/10.2478/ahp-2020-0008. 

24. Korytko Z.I. Limit physical activity and stress: correction mechanism / Z.I. 

Korytko. – Праці наукового товариства ім. Шевченка. Медичні науки. - 2017. - 

Т. 49. - С. 27. – Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/UJRN/pntsh_lik_2017_49_19. 

25. Korytko, Z., Kulitka, E., Bas, O., Chornenka, H., Zahidnyy, V., & 

Yakubovskyi, T. (2020). Adequacy criteria of physical loadings and their use in 

sports, physical education, and physical rehabilitation. Physical Education, Sport and 

Health Culture in Modern Society, (2 (50), 68-77. https://doi.org/10.29038/2220-

7481-2020-02-68-77. 

26. Korytko Z. Use of integral hematological indices for diagnostics of athletes 

adaptive processes / Zoryana Korytko, Eduard Kulitka, Halyna Chornenka, Vasyl 

Zachidnyy  // Journal of Physical Education and Sport – 2019. – Vol. 19, аrt 32. – P. 

214–218. – Режим доступу:    http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/23475 
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