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1. Опис навчальної дисципліни 

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів  – 

3 

 

Галузь знань 

22 – Охорона здоров’я 

 

 

Нормативна 

(за вибором) 

 

Модулів – 1 
Спеціальність 227 

“фізична терапія, 

ерготерапія” 

 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 2 

 Семестр 

Загальна кількість 

годин – 90 

 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

аудиторних – 2 

самостійної роботи 

студента - 2 

Рівень освіти: 

Третій(освітньо-

науковий) рівень 

 

20 год. 

 

Семінарські 

20 год. 

 

Самостійна робота 

50 год. 

Вид контролю: екзамен 

 

Примітка. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить: 

для денної форми навчання – 1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Метою викладання навчальної дисципліни «Нормативно-правова база 

фізичної реабілітації» є отримання вмінь та знань щодо професійної діяльності 

фізичного реабілітолога, яка регулюється основними законодавчими 

документами  

Основними завданнями вивчення дисципліни “Нормативно-правова база 

фізичної реабілітації ”: 

1. набуття теоретичних знань щодо регулювання діяльності 

фізичного реабілітолога,  

2. нормативно-правову базу у фізичній реабілітації ( закони, укази, 

положення), 

3. проведення фізичної реабілітації осіб різного віку,  

4. проведення фізичної реабілітації з різною патологією, соціального 

статусу,  

5. діяльності громадських організації. 

Після засвоєння курсу аспіранти будуть:  

Знати : 

 закони України, які регулюють діяльність фахівця з фізичної реабілітації,  

 право на реабілітацію,  

 освіту осіб з інвалідністю,  

 забезпечення осіб з інвалідністю технічними засобами фізичної 

реабілітації, 

 діяльності громадських організації. 

 проекти з фізичної реабілітації. 

Вміти: 

 вміти інтерпретувати законодавчі акти та документи для введення 

професійної діяльності у державних чи приватних закладах,  

  визначення фізичної реабілітації та ролі фізичних терапевтів, згідно 

потреб охорони здоров’я, які існують у країні, забезпечуючи їх так, щоб 

вони відповідали прийнятим міжнародним настановам. 



 вести професійну діяльність відповідно до нормативно-законодавчої бази 

3. Програма навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Нормативно-правова діяльність у фізичній 

реабілітації 

Тема 1. Закон України про реабілітації осіб з інвалідністю в Україні 

1. Основні завдання законодавства України з питань реабілітації осіб з 

інвалідністю 

2. Державна політика України у сфері реабілітації осіб з інвалідністю 

3. Державне управління системою реабілітації 

4. Повноваження органів виконавчої влади у сфері реабілітації осіб з 

інвалідністю 

5. Фінансове та інформаційне забезпечення системи реабілітації осіб з 

інвалідністю, дітей з інвалідністю 

6. Державні соціальні нормативи у сфері реабілітації 

 

Тема 2. Особливості забезпечення технічними засобами реабілітації 

громадян України 

1. Законодавство України   з   питань   реабілітації   осіб з інвалідністю 

2. Види технічних засобів реабілітації згідно закону України “Про 

реабілітацію осіб з інвалідністю” 

3. Особливості забезпечення технічними засобами реабілітації згідно 

нормативно-правових документів. 

Тема 3. Кваліфікаційні характеристики  та освітні стандарти у фізичній 

реабілітації 

1. Завдання та обов’язки фізичного терапевта 

2. Завдання та обов’язки асистента фізичного терапевта 

3. Завдання та обов’язки лікаря фізичної та реабілітаційної медицини 

4. Стандарт вищої освіти першого рівня – бакалавр з фізичної терапії та 

ерготерапії 

5. Стандарт вищої освіти другого рівня – магістр з фізичної терапії та 

ерготерапії 

Тема 4. Укази, постанови, накази, розпорядження у сфері фізичної 

реабілітації 

1. Указ  “Про заходи щодо створення сприятливих  умов для забезпечення 

соціальної, медичної  та трудової реабілітації інвалідів” ; 

2. Постанова КМУ “Про затвердження Порядку надання людини з 

інвалідністю та дітям-людини з інвалідністю реабілітаційних послуг”; 

3. Постанова “Деякі питання забезпечення фізкультурно-спортивної 

реабілітації та розвитку спорту осіб з інвалідністю”; 

http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/80-2007-%D0%BF
http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/80-2007-%D0%BF
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1351-2009-%D0%BF
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1351-2009-%D0%BF


4. Наказ Мінсоцполітики України “Про затвердження Соціальних 

нормативів у сфері надання реабілітаційних послуг людини з 

інвалідністю та дітям-людини з інвалідністю”; 

5. Наказ Мінсоцполітики України “Про затвердження Типового положення 

про центр професійної реабілітації осіб з інвалідністю” 

 

Змістовний модуль 2. Діяльність громадських організацій з фізичної 

реабілітації 

Тема 5. Програми та проекти у фізичній реабілітації 

1. Програма Раннє втручання 

2. Проєкт «Зміцнення реабілітаційних послуг в системі охорони здоров'я» 

3. Проєкт TEAM 

 

Тема 6. Діяльність громадських організацій з фізичної реабілітації 

1. Українська асоціація фізичної терапії 

2. Національна асамблея інвалідів України 

3. Всеукраїнське об’єднання фізичних терапевтів 

4. Всеукраїнське об’єднання осіб з інвалідністю «Група активної 

реабілітації» 

 

4.Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

Денна форма 

Усього 
у тому числі 

л см.з с.р. 

Змістовий модуль 1. Нормативно-правова діяльність у фізичній 

реабілітації 

Тема 1 Закон України про реабілітації осіб 

з інвалідністю в Україні 
14 2 2 10 

Тема 2. Особливості забезпечення 

технічними засобами реабілітації 

громадян України 

18 4 4 10 

Тема 3. Кваліфікаційні характеристики  та 

освітні стандарти у фізичній реабілітації 
12 4 4 4 

Тема 4. Укази, постанови, накази, 

розпорядження у сфері фізичної 
18 4 4 10 

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/z0408-15
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/z0408-15
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/z0408-15
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/z0425-15
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/z0425-15


реабілітації 

Разом – зм. модуль1 62 14 14 34 

Змістовний модуль 2. Діяльність громадських організацій з фізичної 

реабілітації 

Тема 5. Програми та проекти у фізичній 

реабілітації 
16 4 4 8 

Тема 6. Діяльність громадських 

організацій з фізичної реабілітації 
12 2 2 8 

Разом – зм. Модуль2 28 6 6 16 

Разом 90 20 20 50 

 

Теми лекційних занять 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 

1 Закон України про реабілітації осіб з інвалідністю в 

Україні 

2 

2-3 Особливості забезпечення технічними засобами 

реабілітації громадян України 

4 

4-5 Кваліфікаційні характеристики  та освітні стандарти у 

фізичній реабілітації 

4 

6-7 Укази, постанови, накази, розпорядження у сфері 

фізичної реабілітації 

4 

8-9 Програми та проекти у фізичній реабілітації 4 

10 Діяльність громадських організацій з фізичної 

реабілітації 

2 

 Разом 20 

 

Теми семінарських занять 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 

1 Закон України про реабілітації осіб з інвалідністю в 

Україні 

2 

2-3 Особливості забезпечення технічними засобами 

реабілітації громадян України 

4 

4-5 Кваліфікаційні характеристики  та освітні стандарти у 

фізичній реабілітації 

4 

6-7 Укази, постанови, накази, розпорядження у сфері 4 



фізичної реабілітації 

8-9 Програми та проекти у фізичній реабілітації 4 

10 Діяльність громадських організацій з фізичної 

реабілітації 

2 

 Разом 20 

 

 

Самостійна робота 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 

1 Тема.1. Закони України у сфері фізичної 

реабілітації Конспект самопідготовки 

10 

2 Тема 2. Сучасні технічні засоби та можливості їх 

забезпечення в Україні та світі. Конспект 

самопідготовки 

10 

3 Тема 3. Кваліфікаційні характеристики 

ерготерапевта та освітні стандарти ерготерапевта. 

Конспект самопідготовки 

4 

4 Тема 4. Укази, постанови, накази, розпорядження у 

сфері фізичної реабілітації Конспект 

самопідготовки 

10 

5 Тема 5. Програми та проекти у фізичній 

реабілітації, які мають міжнародну співпрацю. 

Конспект самопідготовки 

8 

6 Тема 6. Діяльність громадських організацій з 

фізичної реабілітації  у світі. Конспект 

самопідготовки 

8 

    

 Разом  50 

 

 

5.Методи контролю 

Контроль засвоєння матеріалу включає контрольні роботи за двома змістовими 

модулями: 30+20 балів та  50 балів за іспит = 100 балів; Сумарна оцінка за 

виставляється за 100-бальною шкалою. 

 Підсумковий контроль – екзамен. 

 

6.Екзаменаційні вимоги 

1. Охарактеризуйте основні особливості закону України “Про реабілітації 

осіб з інвалідністю” 



2. Основні завдання законодавства України з питань реабілітації осіб з 

інвалідністю 

3. Повноваження органів виконавчої влади у сфері реабілітації осіб з 

інвалідністю 

4. Фінансове та інформаційне забезпечення системи реабілітації осіб з 

інвалідністю, дітей з інвалідністю 

5. Особливості забезпечення технічними засобами осіб з інвалідністю 

6. Види технічних засобів реабілітації згідно закону України “Про 

реабілітацію осіб з інвалідністю” 

7. Настанова з мінімальних очікуваних компетенцій початкового рівня 

освітньої підготовки фізичного терапевта у Європейському регіоні 

Світової Конфедерації фізичної терапії 

8. Основні положення указу  президента України  “Про заходи щодо 

створення сприятливих  умов для забезпечення соціальної, медичної  та 

трудової реабілітації інвалідів” 

9. Основні положення постанови КМУ Про затвердження Порядку 

надання людини з інвалідністю та дітям-людини з інвалідністю 

реабілітаційних послуг 

10. Основні положення постанови КМУ Деякі питання забезпечення 

фізкультурно-спортивної реабілітації та розвитку спорту осіб з 

інвалідністю 

11. Основні положення наказу Мінсоцполітики України Про затвердження 

Соціальних нормативів у сфері надання реабілітаційних послуг людини 

з інвалідністю та дітям-людини з інвалідністю 

12. Основні положення наказу Мінсоцполітики України Про затвердження 

Типового положення про центр професійної реабілітації осіб з 

інвалідністю 

13. Основні положення наказу МОН України від 19.12.2018р. №1419 Про 

затвердження стандарту вищої освіти за спеціальністю 227 “Фізична 

терапія, ерготерапія” для першого (бакалаврського) рівня вищої освіти. 

14. Охарактеризуйте кваліфікаційну характеристику фізичного терапевта 

15. Охарактеризуйте кваліфікаційнау характеристику лікаря фізичної та 

реабілітаційної медицини 

16. Охарактеризуйте кваліфікаційну характеристику ерготерапевта 

17. Охарактеризуйте кваліфікаційну характеристика асистента 

ерготерапевта 



18. Охарактеризуйте кваліфікаційну характеристику асистента фізичного 

терапевта 

19. Назвіть основні напрямки роботи Проекту Раннє втручання 

20. Назвіть основні напрямки роботи Проекту ТЕАМ 

21. Назвіть основні напрямки роботи Проекту «Зміцнення реабілітаційних 

послуг в системі охорони здоров'я». 

22. Дайте характеристику особливостей діяльності громадських організацій 

у сфері фізичної реабілітації 

23. Дайте характеристику особливостей діяльності ГО “Української 

асоціації фізичних терапевтів” 

24. Дайте характеристику особливостей діяльності ГО“Всеукраїнського 

об’єднання фізичних терапевтів” 

25. Дайте характеристику особливостей діяльності ГО “Національної 

асамблеї інвалідів в Україні” 

26. Дайте характеристику особливостей діяльності ГО “Групи активної 

реабілітації” 

27. Які ГО спрямовані на популяризацію професії фізична терапія в Україні 

28. Що таке «Табір активної реабілітації» 

 

7. Розподіл балів, які отримують аспіранти 

 поточне тестування 

 

сума, 

балів 

модуль 

Змістовний модуль 1 змістовний 

модуль 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 

контрольне тестування 5 10 5 10 15 5 50 

екзамен       50 

Разом       100 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 82-89 В добре  



74-81 С зараховано 

64-73 D 
задовільно  

61-63 Е  

35-60 FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

0-34 F 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 

 

 

8. Методичне забезпечення 

 

1. Навчальна програма з дисципліни. 

2. Робоча навчальна програма з дисципліни. 

3. Методичні розробки до практичних занять 

4. Силабус  
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