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Змістовий модуль 7.  
 

Теми семінарських занять 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

2 Особливості психологічної підготовки в спортивних 

іграх. ЇЇ значення. 

2 

3   Методика  тренування  з технічної підготовки дітей та 

підлітків. Урахування вікових особливостей. 

2 

  Всього 4 
 

Змістовий модуль 8.  

Теми семінарських занять 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

2 Федерація з  виду спорту, як громадський орган 

управління. Керівні та виконавчі органи Федерацій. 

2 

3 Складання плану підготовки групи ПСМ в якій 

тренується студент в межах одного року підготовки. 

2 

  Всього 4 
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