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Модуль 1 

 

ЗАЛІКОВІ ВИМОГИ 

1. Здати залік по курсу теорії. 

2. Отримати позитивну оцінку з навчальної практики. 

3. Отримати позитивну оцінку за контрольну та самостійну роботу. 

 

КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ 

1 .Характеристика  регбі-7 як виду спорту. 

2.Теорія і методика регбі-7  як навчальна і наукова дисципліна. 

З .Передумови виникнення і зародження регбі-7. 

4.Характеристика міжнародних організацій, що проводять змагання з регбі-7. 

5.Характеристика основних міжнародних змагань з регбі-7. 

6.Участь і результати українських спортсменів у міжнародних змаганнях. 

7.Етапи розвитку гри регбі-7. 

8.Регбі-7  – олімпійський вид спорту. 

9.Сучасний розвиток регбі-7 в Європі, світі. 

10.Розвиток регбі-7  на Україні (історія, проблеми, перспективи), 

11. регбі-7  на Львівщині. 

12.Характерні відмінності різновидів регбі-7. 

13.Еволюція правил гри у регбі-7. 

14.Характеристика фолів у регбі-7. 

15.Основні правила гри, жестикуляція. 

16.Обовязки членів суддівської бригади. 

17. Розвиток регбі-7 в Україні на сучасному етапі. 

 



Модуль 2 

 

ЗАЛІКОВІ ВИМОГИ 

1. Здати залік по курсу теорії. 

2. Отримати позитивну оцінку з навчальної практики. 

3. Отримати позитивну оцінку за контрольну та самостійну роботу. 

 

КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ 

 

18.  Порушення за які призначається  «Сутичка» та її проведення 

19 Правила нарахування очок. 

20 Що таке  «Мол», « Рак». 

21 Правило пробиття штрафного удару. 

22.  Правило проведення прийому «Коридор» 

23 . Кількість гравців. 

24. Розміри  ігрового поля. 

25. Положення про змагання.  

26. Системи проведення змагань. 

27. складання календаря змагань. 

28. Технологія ведення протоколу гри. 

29. Оформлення результатів змагань. 

30. Звіт за змагання . 
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