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I. AITEPATYPA 3 T'AAY3I $I3HYHOI KYABTYPH I CIIOPTY

1. dPizuuHa Kynemypa i cnopm
951
AHanilicokoro moeoro:

Academic physical education : health, lifestyle and motor
abilities / ed. Emilian Zadarko, Zbigniew Barabasz. - Rzeszow :
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2009.- 119 s. - ISBN
978-83-916434-7-1.

Coordination motor abilities in scientific research / ed. by J.
Sadowski. — Biala Podlaska : AWF, 2005. — 476 s.

Coordination Motor Abilities in Scientific Researtld. by Jerzy Sadowski,
Tomasz Niznikowski. — Biala Podlaska : Intergrad08. — 348 s. — ISBN 978-83-
923666-5-2.

Education, tourism and health for people / ed. by Walery
Zukow, Radoslaw Muszkieta, Eugeniusz Prystupa [ et al.]. — Lviv ;
Poznan ; Warsaw, 2010. — 378 s. — (Serie: Monograph; nr. 10/10). -
ISBN 978-83-929551-9-1.

Pedagogy of health in physical culture / ed. by Marek
Napierala, Miroslawa Szark-Eckardt, Alicja Kostencka, Radoslaw
Muszkieta. — Bydgoszcz ; Lviv ; Warsaw, 2010. — 285 s. — (Serie:
Monograph; nr 13/10) — ISBN 978-83-62750-02-3.

Studies in physical culture and tourism / editor W. Liponski. —
Poznan : AWF, 1998. —Vol. 5. - 190 p. ; 1996. - No. 4. - 208 p.

10th joint international session for presidents or directors of
national olympic academies and officials of national olympic
committees : proceedings / ed. prof. Konstantinos Georgiadis. -
Halandri ; Athens : IOA, 2011. — 292 p. — ISBN 978-960-14-2350-0.

ITonvcoKkoro M0o6eoro:

Aktywnosc fizyczna a otylosc : profilaktyka, psychika estetyka
/ pod red. Zdzislawa Czaplickiego, Agnieszki Gorskiej, Ewy
Podhajnej. — Torun : Enea Communication, 2008. - 218 s. — ISBN
978-83-923462-1-0.

Humanistyczne aspekty rehabilitacji, turystyki, rekreacji i
sportu = Humanistic aspects of rehabilitation, tourism, recreation



and sport / red. nauk. Walery Zukow, Radoslaw Muszkieta,
Eugeniusz Prystupa [et al.]. - Lwow ; Poznan ; Warszawa, 2010. -
146 s. — ( Seria: Monografie; nr. 11/10.) — ISBN 978-83-62750-00-
9.

Humanistyczny wymiar kultury fizycznej = Humanistic
dimension physical culture / red. nauk. Mariusz Zasada, Mariusz
Klimczyk, Hanna Zukowska [et al.]. — Bydgoszcz ; Lwow ; Warszawa,
2010. — 466 s. — ( Seria: Monografie; nr. 12/10.) — ISBN 978-83-
62750-01-6

Fair play w sporcie i olimpizmie : sansa czy utopia / red. nauk.
Zofia Zukowska, Ryszard Zukowski. — Warszawa : Escrella, 2010. -
204 s. — ISBN 978-83-62045-04-4.

Kierunki doskonalenia treningu 1 walki sportowej
diagnostyka / red. Anna Kuder, Krzysztof @ Perkowski, Dariusz
Sledziewski. — Warszawa , 2004. — 198 s. — ISBN 83-89630-15-X.

Kierunki doskonalenia treningu 1 walki sportowe;j
diagnostyka / pod red. Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego,
Dariusza Sledziewskiego. — Warszawa, 2005. - T. 2. — 206 s. — ISBN
83-89630-26-5.

Kierunki doskonalenia treningu i1 walki sportowe;j
diagnostyka / pod red. Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego,
Dariusza Sledziewskiego. — Warszawa, 2006. — T. 3. — 222 s. — ISBN
83-89630-07-9.

Kierunki doskonalenia treningu 1 walki sportowe;j
diagnostyka / red. Anna Kuder, Krzysztof Perkowski, Dariusz
Sledziewski. — Warszawa : Studio AWP, 2007. - T. 4. — 246s. — ISBN
83-85740-22-8.

Kierunki doskonalenia treningu 1 walki sportowe;j
diagnostyka / red. Anna Kuder, Krzysztof Perkowski, Dariusz
Sledziewski. — Warszawa : Studio AWP, 2008. - T. 5. - 420 s. — ISBN
83-85740-24-4.

Kierunki doskonalenia treningu i walki sportowej / red. Anna
Kuder, Krzysztof Perkowski, Dariusz Sledziewski. — Warszawa :
Studio AWP, 2009. - T. 6. - 524 s. — ISBN 83-85740-25-2.



Ksztalcenie kadr w zakresie kultury fizycznej / red. nauk.
Radoslaw Muszkieta, Marek Napierala, Aleksander Skaliy, Walery
Zukow. — Poznan, 2009. - 178 s. — ( Seria: Monografie; nr 3/09) -
ISBN 978-83-927029-4-8.

Physical activity in integrating Europe / scientific eds. J.
Kosiewicz, L. Jaczynowski. — Warszawa : Focus, 2004. — 340 s.

Prace naukowe / pod red. P. Kowalskiego. — Wroctaw : AWF,
1997. - 201 s.

Problemy kultury fizycznej w badaniach naukowych / pod red.
K. Zaton. — Wroclaw : AWF, 1999, — 133 s.

Proces doskonalenia treningu i walki sportowej / pod red.
Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego, Dariusza Sledziewskiego. —
Warszawa, 2004. - T. 1. — 248 s. — ISBN 83-89630-15-X.

Proces doskonalenia treningu i walki sportowej / pod red.
Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego, Dariusza Sledziewskiego. —
Warszawa , 2005. - T. 2. — 336 s. — ISBN 83-89630-21-4.

Proces doskonalenia treningu i walki sportowej / pod red.
Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego, Dariusza Sledziewskiego. —
Warszawa, 2006. - T. 3. - 318 s. — ISBN 83-89630-19-2.

Proces doskonalenia treningu i walki sportowej / pod red.
Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego, Dariusza Sledziewskiego. —
Warszawa : Studio AWP, 2008. - T. 5. — 343 s. - ISBN 83-85740-23-
6.

Proces doskonalenia treningu i walki sportowej / pod red.
Anny Kuder, Krzysztofa Perkowskiego, Dariusza Sledziewskiego. —
Warszawa : Studio AWP, 2009. - T. 6. — 343 s. - ISBN 83-85740-26-
0.

Spoleczno-edukacyjne  oblicza  wspolcesnego  sportu i
olimpizmu = Socio-educational faces of contemporary sport and
olympism : sprawnosc fizyczna dzieci i mlodziezy / red. nauk. Jerzy
Nowocien. — Warszawa : Escrella, 2009. - T. 1. — 343 s. — ISBN 978-
83-61830-08-5.

Spoleczno-edukacyjne  oblicza  wspolcesnego  sportu i
olimpizmu : wychowanie fizyczne i sport dzieci wiejskich i w malych



miastach / red. nauk. Jerzy Nowocien. — Warszawa : Escrella, 2008.
—T.1.-395 s. - ISBN 978-83-89630-88-9.

Sport na przetomie tysiacleci: szanse i nadzieje / pod red. Z.
Dziubinskiego. — Warszawa : AWF, 2000. — 336 s.

Starosta W. 15 th anniversary of establishment and
development of the International Association of Sport Kinetics = 15
rocznica powstania i rozwoju Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Motoryki Sportowej / Wlodzimierz Starosta. — Warszawa: Osgraf,
2007. - 368 s. — ISBN 83-905090-8-3.

Swiat bez granic : praca zbiorowa / red. nauk. Ks. prof. dr.
hab. Henryk Skorowski. — Warszawa : Kolegium Pijarow, 2000. -
122 s. —ISBN 83-901-027-2-6.

System upowszechniania sportu : raport z badan /
opracowany przez Janusza Charzewskiego, Henryka Sozanskiego,
Zenona Waznego. — Warszawa, 1998. — 175 s. — ISBN 83-87210-31-
S.

Szkolenie uzdolnionej sportowo mlodziezy w polskim systemie
edukacyjnym / pod red. Dariusza Sledziewskiego i Adama
Karwackiego. — Warszawa : Escrella, 2003. — T. 12. — 184 s. — ISBN
83-86622-74-1.

Tezy do referatow spolecznych wykladowcow PTNKF. -
Warszawa : Escrella, 1998. — 186 s.

Trening sportowy na przelomie wiekow : program miedzynar.
konf. nauk.-metod. - Warszawa : AWF, 2000. — 81 s.

Wychowanie fizyczne i sport w szkole / red. Zbigniew
Szaleniec, Jozef Bergier. — Warszawa : Kancelaria Senatu, 2010. —
153 s. — ISBN 978-83-60995-63-1.

Zdrowie dobrem spolecznym : materialy miedzynar.
sympozjum / pod.red. nauk. Igora Murawowa i Andrzeja Nowaka. —
Radom, 2010. — 184 s. — ISBN 978-83-927273-8-5.

1.1. Meoduxo-6iono2iuHi ocHoeu pizuuroi Kynemypu i cnopmy
1.1.1. Kine3ionozis
9 510.0

AH2iUCbKOI0 MOEB010:

Fitt S. S. Dance kinesiology / Sally Seven Fitt. - New York :
Schirmer Books, 1988. - 399 p.



Latash M. Classics in movement science / M. Latash, V. M.
Zatsiorsky. — Champaing : Human Kinetics, 2001. — 452 p.

Proceedings 1 of the XVI International Symposium of
Biomechanics in Sports 1998 / editors H. J. Riehl, M. M. Vieten. -
Konstanz : UVK, 1998. - 606 p.

Proceedings II of the XVI International Symposium of
Biomechanics in Sports 1998 / editors H. J. Riehl, M. M. Vieten. —
Konstanz : UVK, 1998. - 372 p.

Theories of human motor performance and their reflections in
practice : proceedings of the 6% sport kinetics conference,
Ljubljana, Slovenia, September 1st-4th; 1999 / editor B. Jost. —
Ljubljana : University of Ljubljana, Faculty of sport, 2001. — 94 p.

ITonvcoKkoro M0oeoro:

Zagrobelny Z. Biomechanika kliniczna. CzeS¢ ogdlna / Z.
Zagrobelny, N. Wozniewski. — Wroctaw : AWF, 1997. — 182 s.

Prace X szkoly biomechaniki / red. nauk. S. Kornecki =
Proceedings of Xt School of biomechanics / editor S. Kornecki. —
Wroctaw : AWF, 1994, - 179 s.

1.1.2. CnopmueHa aHMpPONONO2is
9 510.20
INonwscovroro moseoro:
Drozdowski Z. Antropologia a kultura fizyczna /[ Z.
Drozdowski. — Poznan : AWF, 1996. — 89 s.
Laska-Mierzejewska T. Antropologia w sporcie i wychowaniu

fizyecnym /[ Teresa Laska-Mierzejewska. - Warszawa : Estrella,
1999. — 248 s. — (Biblioteka trenera)- ISBN 83-86504-53-6.

Machnacz W. Asymetria konczyn gornych u sportowcow
specjalizujacych sié w grze w pitke reczna / W. Machnacz. -
Wroclaw : AWF, 1992. - 54 s.

Problemy dymorfizmu plciowego w sporcie : matriaty
pokonferencjne I Krajowej konferencji naukowej. — Katowice : AWF,
1994. - 458 s. ; 1995. - Cz. 2. — 321 s.

Zastosowania antropologii w wychowaniu fizycznym i sporcie /
pod red. A. Burdukiewicz. — Wroclaw : AWF, 2001. — 236 s.

Zmiennosc¢ biologiczna cztowieka [/ Zaklad Antropologii,
Instytut Zoologii Uniwersytetu Jagiellonskiego. — Krakow : PiT,
1999. - Vol. 6. — 64s.



1.1.3. Piszionozis cnopmy
9 510.25
AH2niilicbicoro M06010:

Fox E. The physiological basic for exercise and sport / E. Fox,
R. Bowers, M. Foss. — 5t ed. — Dubuque : Brown and Benchmark
Publishers, 1993. - 710 p.

Morehouse L. E. Physiology of exercise / L. E. Morehouse, A.
T. Miller. — 6t ed. — St. Louis : The C. V. Mosby Company, 1971. —
328 p.

Shephard R. Exercise physiology / R. Shephard. — Toronto :
B. C. Decker Inc., 1987. - 207 p.

ITonescovroro moeoro:

Aktywnosc¢ ruchowa w swietle badan fizjologicznych i promoc;ji
zdrowia / pod red. M. Zatonia, Z. Jethona. — Wroclaw : AWF, 1998.
- 211 s.

1.1.4. Ilcuxonozis cnopmy
9 510.71
AHaniilicobKoro moeoro:

Bird A. Psychology and sport behavior / A. Bird, B. Crippe. -
St. Louis : Times Mirror / Mosby, 1986. — 343 p.

Greenberg J. S. Comprehensive stress management / J. S.
Greenberg. — 7th ed. — Boston : McGraw-Hill, 2002. - 412 p.

Lumpkin A. Sport ethics : applications for fair play / Angela
Lumpkin, Sharon Kay Stoll, Jennifer M. Beller. - 3rd ed. — Boston
[etc.] : McGraw-Hill, 2003. - 274 p. — ISBN 0-07-246209-4.

Morris T. Making the team: the cultural work of baseball
fiction / T. Morris. — Urbana : University of Illinois Press, 1997. -
190 p.

Movement and sport. Psychological foundations and effects :
proceedings of the VIII European congress of sport psychology in
Koéln. — Sankt Augustin  Academia Verlag, 1994. - Vol. 1.
Motivation, emotion, stress. — 366 p.

Movement and sport. Psychological foundations and effects :
proceedings of the VIII European congress of sport psychology in
Koéln. — Sankt Augustin : Academia Verlag, 1994. — Vol. 2. Motor
control and motor learning. — 358 p.

Movement and sport. Psychological foundations and effects :
proceedings of the VIII European congress of sport psychology in
Koéln.— Sankt Augustin : Academia Verlag, 1994. - Vol. 3.
Psychological training. — 304 p.

Movement and sport. Psychological foundations and effects :
proceedings of the VIII European congress of sport psychology in
Koéln.— Sankt Augustin: Academia Verlag, 1994. — Vol. 4. Health
sport — movement therapy. — 304 p.



Taylor J. Psychological approaches to sports injury
rehabilitation / Jim Taylor, Shel Taylor. - Gaithersburg ; Maryland
: Aspen Publishers, 1997. - 332 p. — ISBN 0-8342-0973-X.

Taylor J. Psychological approaches to sport injury
rehabilitation / J. Taylor, S. Taylor. — Gaithersburg : Aspen
Publishers, Inc., 1997. - 332 p.

Taylor S. E. Health psychology / S. E. Taylor. — 3t ed. -
Boston : McGraw-Hill, 2003. - 656 p.

Taylor S. E. Health psychology / S. E. Taylor. — 3 ed. — New
York : McGraw-Hill, 1995. - 780 p.

IHonscwvkoro moeoro:

Gracz J. Psychologia sportu / J. Gracz, T. Sankowski. -
Poznan : AWF, 1995. — 348 s.

1.1.5. dizuuna peabinimauisn
9 510.76
AHaniilicoxoro moeoro:

Imprinting our image : an international anthology by women
with disabilities / edited by D. Driedger, S. Gray. — Charlottetown :
Gynergy Books, 1992. — 224 p.

Lennard T. A. Physical medicine & rehabilitation pearls / T. A.
Lennard. — Philadelphia : Hanley & Belfus, Inc., 2001. - 214 p.

Manual of physical medicine & rehabilitation / ed.
Christopher M. Brammer, M. Catherine Spires. — Philadelphia :
Hanley & Belfus, Inc., 2002. - 511p. — ISBN 1-56053-479-6.

Progress in learning disabilities / edited by H. R. Myklebust. —
New York ; London : Grune & Stratton, 1978. — Vol. 1. - 273 p.

Reabilitatsia invalidiv Ukraine : project request / RESPO DS-
DI. — Lviv : [s. n.], 1998. - 20 p.

RESPO DS-DI (1991-2001). — Netherlands : [s. n.], 2001. — 35
p.

Schoenbohm M. A. Planning and operating facilities for
crippled children / M. A. Schoenbohm. — Springfield : Charles C
Tomas, Publisher, 1962. - 311 p.

The year book of rehabilitation 1986 / editors P. E. Kaplan, A.
J. Szumski. — Chicago ; London : Year Book Medical Publishers
Inc., 1986. — 305 p.

ITonescovroro moeoro:

Migata M. Rehabilitacja chorych na przewlekla obturacyjna
chorobe pluc / Migala M., Szczegielniak J., Zielonka W. -
Ghluchotazy : [s. n.], 2003. - 80 s.

Muchin W. Fizjoterapia : [podrecznik] dla studentow kierunku
Fizjoterapia / Wladimir Muchin. — Dabrowa Gornicza, 2011. — Cz. L.
— 120 s. — (Seria: Monografie i opracowania ; t. 5.). — ISBN 978-83-
61559-56-6.



Muchin W. Rehabilitacja fizyczna : podrecznik dla studentow /
Wladimir Muchin. — Dabrowa Gornicza : Wyzsza szkola planowania
strategicznego, 2012. — Cz. 2. Rehabilitacja ruchowa w chorobach
leczonych chirurgicznie. — 227 s. — (Monografie i opracowania ; t. 7)
— ISBN 978-83-61559-01-6

15-lecie pracy naukowo-badawczej 1987-2003 / Szpital
Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji
w Ghuchotlazach. — Ghuchotazy : [s. n.], 2003. - 72 s.

Rehabilitacja : XV targi sprzetu rehabilitacyjnego = 15-th
rehabilitation equipment fair : katalog. — Lodz : Interservis, 2007. —
287 s.

Rehabilitacia w potoznictwie i ginekologii / W. Fijalkowski, H.
Michalczyk, R. Markowska, L. Sadowska. — Wroclaw : AWF, 1997. -
186 s.

Rostawski A. Fizjoterapia oddechowa / A. Rostawski, M.
Wozniewski. — Wroctaw : AWF, 1997. - 118 s.

Roslawski A. Cwiczenia lecznicze i rekreacja fizyczna w
chorobach reumatycznych / A. Rostawski. — Wroctaw : AWF, 1997.
- 76 s.

Rostawski A. Wybrane zagadnienia 2z patofiziologii / A.
Rostawski. — Wroctaw : AWF, 1997. — 78 s.

Rostawski  A. Podstawy  fizjoterapii w chorobach
reumatycznych / A. Rostawski. — Wroclaw : AWF, 1996. — 95 s.

1.1.6. Pexpeauisi. O30opoeua ¢izuuHa Kynomypa
9 510.761
AH2nitlicbkoro Moeoro:

Allsen P. E. Fitness for life : an individualized approach / P. E.
Allsen, J. M. Harrison, B. Vance. — 5t ed. — Dubuque : WCB ;
Brown and Benchmark Publishers, 1993. - 260 p.

Astrand A. Health and fitness / A. Astrand. — 12th printing. —
Ottawa : Fitness and Amateur Sport, 1985. — 64 p.

Connors J. Don’t count yourself out : staying fit after 35 / J.
Connors, N. Gordon, C. Harris. — New York : Hyperion, 1991. — 246
p.

Cooper K. H. Aerobics / K. H. Cooper. — Toronto : Bantam
Books, 1968. - 182 p.

Corbin C. B. Concepts of physical fitness with laboratories / C.
B. Corbin, R. Lindsey. — 8t ed. — Dubuque : WCB ; Brown and
Benchmark Publishers, 1994. — 278 p.

Cordes K. Applications in recreation & leisure for today and
the future / K. Cordes, H. Ibrahim. — 2rd ed. — Boston : WCB ;
McGraw-Hill, 1999. - 350 p.



Cordes K. Applications in recreation and leisure for today and
the future / K. Cordes, H. Ibrahim. — New York : Mosby, 1996. -
349 p.

Harrington W. Measuring recreation supply / W. Harrington. —
Washington : Resources for the future, 1987. - 78 p.

Jonas S. PaceWalking: The balanced way to aerobic health / S.
Jonas, P. Radetsky. — New York : Crown Publishers, Inc., 1988. —
215 p.

McGlynn G. Dynamics of fitness : a practical approach / G.
McGlynn. — 4th ed. — Dubuque : Brown and Benchmark Publishers,
1996. - 352 p.

Meeks L. Merrill. Health : a wellness approach / L. Meeks, P.
Heit. — Columbus : Merrill Publishing Company, 1991. — 596 p.

Miller P. M. The Hilton head over 35 - diet : change your
metabolism : look and feel years younger / P. M. Miller. — New York
: Warner Books, 1989. - 212 p.

Mood D. Sports and recreational activities / D. Mood, F.
Musker, J. Rink. — 11t ed. — Boston : McGraw-Hill, 1995. - 626 p.

Prentice W. Fitness for college and life / W. Prentice. — 5th ed. —
Boston : WCB ; McGraw-Hill, 1997. - 393 p.

Recreation and physical fitness for girls and women. — London
: His Majesty’s Stationery Office, 1948. — 285 p.

Williams M. H. Lifetime fitness and wellness : a personal
choice / M. H. Williams. — 3rd ed. — Dubuque : WCB ; Brown and
Benchmark Publishers, 1986. — 368 p.

Yanker G. Gary Yanker’s walking workouts : how to use your
walking body as the ultimate exercise machine / G. Yanker. — New
York : Warner Books, Inc., 1985. - 210 p.

ITonwscovroro moeoro:

Nawara H. Organizacja czasu wolnego na obozach i koloniach
/ H. Nawara. — Wroctaw : AWF, 1997. — 230 s.

Podrecznik instruktora rekreacji ruchowej / pod red.
Zbigniewa Dziubinskiego. — Warszawa : Abedik S. A., 2008. — 255 s.
— ISBN 978-83-924538-5-7.

Skutecznos¢ polskiej szkoly w wychowaniu do rekreacji
ruchowej : ogolnopolska konferencja II Szkola rekreacji / red. nauk.
T. Fak. — Wroclaw : AWF, 1995. — 125 s.

Zarys teorii rekreacji ruchowej / red. nauk. Andrzej

Dabrowski. — Warszawa : Druk Tur, 2006. — 227 s. — ISBN 83-
60197-18-0.



1.1.7. XapuyeaHHs1 chnopmcmeHie
9 510.81
AHaniilicokoro moeoro:

Sport and nutrition. — Lausanne : IOC, 1991. - 21 p.

Williams M. N. Nutrition for health, fitness & sport / M. N.
Williams. — 5tt ed. — Boston : WCB ; McGraw-Hill, 1999. — 500 p.

IHonsvcwvkoro moeoro:

Stowinska-Lisowska M. Dieta sportowcow / M. Stowinska-

Lisowska, K. A. Sobiech. — Wroctaw : AWF, 2000. — 98 s.

1.1.8. CnopmueHa meoduyuHa
9 510.9
AHanilicokoro moeoro:

Berquist T. H. Imaging of sports injuries / T. H. Berquist. —
Gaithersburg : An Aspen Publication, 1992. - 374 p.

Mellion M. B. Sports medicine secrets / Morris B. Mellion,
Margot Putukian, Christopher C. Madden. — 3rd ed. — Philadelphia :
Hanley & Belfus, 2003. - 618 p. — ISBN 1-56053-548-2.

Namikoshi T. Shiatsu therapy : theory and practice / T.
Namikoshi. — 9th ed. — Tokyo : Japan Publications, 1985. - 90 p.

Physical medicine and rehabilitation secrets / ed. by Bryan J.
O'Young, Mark A. Young, Steven A. Stiens. — 2rd ed. — Philadelphia
: Hanley & Belfus, 2002. - 626 p. — ISBN 1-56053-437-0.

Prentice W. Rehabilitation techniques in sport medicine / W.
Prentice. — 2nd ed. — Boston : McGraw-Hill, 1988. — 481 p.

Rost R. Athletics and the heart / R. Rost. — Chicago : Year
Book Medical Publishers, 1986. — 160 p.

Shamus E. Sports injury prevention & rehabilitation / E.
Shamus, J. Shamus. — New York : McGraw-Hill, 2001. — 514 p.

Symposium on sports medicine : the knee. — St. Louis : The
C.V.Mosby Company, 1985. — 243 p.
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