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[lepcriekTUBHI HampsMHU 1 CIOCOOM peaiizallii 1HHOBAIIMHUX TEXHOJOTIN Yy
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108. OctpoBcekuii M. B. MeTonuka ynOCKOHAJIEHHS MIBUAKICHUX SIKOCTEH
kBanmiikoBanux Barepmoiictie / M. B. OctpoBebkuii, M. M. YariiHChKuH,
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BukiazgayiB 1 ctyaeHTiB JIJJIOK / yknazg. O. }O. byoena, ®. B. My3uka, O. M.
Bare6a, O. 0. Pubak, M. B. JlanuneBuy, B. 1. Kosmys, K. I'. [Terpenko, P. JI.
[Terpuna, 1. M. Pinak, B. O. bepexancokuid, 1. P. bonnap, A. B. Tlepenepiii, A.
O. Kyxriii, A. I. Cenung, A. M. Oxonauit. —JI., 2006. — 5@.

2008:

156.11etpuna JI. CraBnenHs xiHOK BikoM 28-50pokiB /10 3aHATh aKBa-aepoOIKOI0
| Jlecs Ilerpuna, Poman Iletpuna, Omer byGema // CyuacHi mpobiemu
PO3BUTKY TEOpii Ta METOAMKHU TIMHACTHKH . 30. Hayk. marepiamB [IX Hayk.-
npakT. koud.]. —JI., 2008. Buz. 9-re. —C. 59 — 62.

2011:

157 Metonvka  BUKOPUCTAHHS  IHTETPAJbHO-PO3BUBAIBHUX M A4YIB Yy
IHTENEeKTyaTbHOMY Ta (PI3UIHOMY PO3BHUTKY JiTei (,[HTerpambHO-pO3BUBANIBHI
M'sai”) © a. c. Ha TBip 37947Ykpaina / [Ipucrymna €. H., Bunorpancekuii b. A.,
[Terpuna P. JI., Iletpummna 1O. B., Oxonnuit A. M., Ilaciuauk B. M. —
3apeect. 12.04.11.

2012:

158.I1aciunux B. CyyacHi miaxoau 100 MOEAHAHOTO (Pi3UMYHOTO 1 PO3YMOBOTO
PO3BUTKY JiTeH crapmioro aomkiasbHoro Biky / Bikrtopis Ilaciunuk, Poman
[Terpuna // Monona criopTuBHA Hayka YKpainu . 30. HayK. mp. 3 ramysi ¢is.
BHUXOBaHHsI, CIIOPTY 1 3/I0pOB's JitoquHM / 3a 3ar. pea. €srena [Ipucrynu. —JI.,
2012. —Bun. 16,1. 2. —C. 150 — 155.

159.BiguyTTs puUTMy SIK TepeayMoOBa YCHIITHOTO 3aCBOEHHS TEXHIKH Kapare-J0
tonnmu crioprcmeHamu /| Anna Kac'snoBa, Oxcana biaet, Poman IletpuHa,

IBan Mynpuk // Monona ciopTiBHA Hayka YKpaiHu . 30. HayK. mp. 3 raiysi



¢bi3. BUXOBaHHS, CIIOPTY 1 31I0pOB's JitoquHw / 3a 3ar. pen. €srena [puctynu. —
JI., 2012. Bun. 16,1. 1. —C. 108 — 112.
2013:

160.I1letpuna P. OmiHtoBaHHS MOKa3HHUKIB (i3MYHOI MIATOTOBIEHOCTI CTYACHTIB
BH3 / Poman Ilerpuna, Bomogumup Craguuk, Angpiit Oxonuuii // Momona
CIIOPTHBHA Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mp. 3 ramy3i ¢i3. BUXOBaHHS, CIIOPTY 1
310poB’ s mronuHy / 3a 3ar. pen. €srena [lpucrynu. —JI., 2013. Bun. 17,T. 2.
—C. 212 - 216.

PIIMAK ITOP MUPOHOBHUY

. Hexkan daxkynpTeTy cnopty. Kanmumar Hayk 3 (i3zuuHOrO
BUXOBAHHS 1 CIIOPTY, JOIEHT Kadeapu ¢yTooy.
Haykoéi npaui I. M. Pinaka:
1999:
161.Pimak I. M. AmapaTtHo-iporpaMHHMM KOMIUIEKC JJIsl JOCIIPKEHHS PYyXOBOI
axtuBHOCTI Jroqunan / 1. M. Pinak // ®@i3udna KyneTypa, CIIOPT Ta 3I0POB’A :
Te3n Bceykp. Hayk.-IpakT. KOH}. CTyd. Ta ach. (Qi3KyJbTypHUX HaBd.
3akiaanis. —X., 1999. -C.2.
162.Pinak I. M. TeopeTuko-MeTOANYHI acCMeKTH PYXOBOi aKTUBHOCTI YOJIOBIKIB
30-40pokiB / I. M. Pinak // Monona crioptiBHa Hayka YKpaiHu : 30. HayK. CT.
acm. ramy3si ¢i3. Kyaetypu Ta criopty. —JI., 1999. Bun. 3. —C.207-210.
163.IIpuctyna €. H. MeToauka KiJbKICHUX BUMIPIB pPyXOBO1 aKTUBHOCTI JIFOJAMHHU
| Ipucrynma €. H., Pimak I. M., CokonoBcbkuii B. M. // Ilemarorika,
MICUXOJIOTIS Ta MEAUKO-010I0T14HI MpodieMu (13MUHOTO BUXOBAHHS 1 CIIOPTY :

30. Hayk. mp. / 3a pexa. C.C.€pmakosa. —X. : XXIII, 1999. —-Ne 7. —C.10-13.



2000:

164.Pinak 1. M. [Ipo6nema MoTuBaIlii 10 3aHATH (PI3UYHUMHU BIIPAaBaMH YOJIOBIKIB
nepioro 3pigoro Biky / Pimak 1. M. // Monoaa cnoptuBHa Hayka YKpainu : 30.
HayK. CT. 3 rany3i (i3. Kynetypu Ta cnopty. —JI., 2000. —Bumn. 4. —C. 185-
187.

165.Pinax I. M. MoruBamiiiHi acmeKkTd 4YOJOBIKIB M0 3aHATh (HI3SUIHUMH
BrpaBamu / 1. M. Pimak // AxryanbHi mpoOiieMu MmiIroTOBKH CHEIaiCTIB B
ranxy3i Gpi3u4HOI KyJbTYPH 1 CIIOPTY : T€3U J0I. Beceykp. HayK.-TIpakT. KOHP. —
IBano-®pankiserk, 2000. -C. 94-95.

166.Pimak I. M. PyxoBa akTHBHICTh JIIOJUHU K BOKJIUBUN (DAKTOP 370pOBOTO
ciocoOy xuttsa / 1. M. Pimax // Onimmilicbkuid CHOPT 1 CHOPT AJsl BCIX:
npoOsieMu 30pOB’ s, peKpearlii, ClIOPTUBHOT MEAULIMHU Ta peadimiTauii | Te3u
nom. |V Mixuapona. Hayk. koHrp. —K., 2000. -C. 540.

167.Pinak 1. M. HeratuBHi (hakropu, 10 BILUTMBAIOTh HAa 3JIOPOB’s JtoguHU /
Pimak I. M., Pinak M. O. // IIpoGnemMu akTuBi3aiii pekpealiiHo-0310pOBYOI
TisIbHOCT1 HaceseHHs . matepianu Il Perion. nayk.-pakt. koud. —JI., 2000. —
C. 42-43.

168.Bunorpaacekuii b. A. Ilemaroriuni MeTOAM BIAOCKOHAJEHHS PYXOBOI
aktuBHOCTI Jroawan / Bunorpancekuii b. A., Pimak 1. M., Isaii O. M. //
[legarorika, TmCUXOJOTiS Ta MEAUKO-010JI0TIYHI mpobaeMu  (Pi3UYHOTO
BHUXOBaHHS 1 cropty . 30. Hayk. mp. / 3a pexa. C. C. €pmakosa. — X. : XXIII,
2000. —Ne 10. —C. 25-29.

2001:

169.Pinak 1. Oco6aMBOCTI pyXOBO1 aKTUBHOCTI YOJIOBIKIB MEPIIOTO 3p1lJIOTO BIKY,
SIK1 3aiIMarOThCs po3yMoBoIo niparieto / [rop Pinmak // Monoaa ciopTiBHa Hayka
VYkpainu : 30. HayK. cT. 3 rany3i ¢i3. Kyabprypu Ta cnopty. —JI., 2001. Bur.
5, 1. 1. —C. 239-242.

170.Pimak 1. M. PyxoBa akTHUBHICTb — 37I0pOB’ s . IIporpaMa ONTHUMi3allii pyXoBoi

aKTHBHOCTI YOJIOBIKIB PO3yMOBOI Iparli nepiroro 3pigoro Biky/ I. M. Pimak. —

JI. 1 JIHY im. [.®panka, 2001. — 24,



171 .IIpuctyna €. H. Metozno:oris pyxoBoi aktuBHOCTI Jroaunu / [pucrymna €.
H., Pimak 1. M. // TlarpioTnuHe BHXOBaHHS YKpaiHCBKOI MOJOJI 3aco0amMu
($h13UyHOT KyJbTYpH Ta KO3aIlbKoi IMeaaroriky . marepianu II o6racHoi Hayk.-
npakT. koHp. —Cymu, 2001. -C. 161 — 164.

172 Ilpuctyna €. [TapameTpu pyXxoBOi aKTMBHOCTI YOJIOBIKIB MEPIIOrO 3pijoro
Biky / €Bren Ilpucrymna, Irop Pinak // ®isuyHa KynbTypa, CIIOPT Ta 3A0POB’ s
Harii : 36. Hayk. p. —K. ; Biaawuis, 2001. -C.48-52.

173.I0puctyna €. H. PyxoBa akTHUBHICTh B KHUTTI Jopociux 4donoBikiB / €. H.
[Mpucryma, I. M. Pinak // Kinesionorist B cuctemi KyJabTypH . MaTtepiaiu KOH.
— IBano-®pankiscpk, 2001. -C.62 — 63.

174 Ilpuctyna €. @opmyBaHHsS MOTPEeOM y PYXOBIM AKTUBHOCTI JAOPOCIMX Ha
3acajax ypaxyBaHHS OCOOJHMBOCTEH ixHBOI MoTmBamii Ta iHTepeciB / €Bren
[Tpucryna, Irop Pinmak // Bicuuk JIbBIBCHKOIO HAIIOHAJIBHOI'O YHIBEPCUTETY.
Cepis: [lemarorika. —JI., 2001. Bum. 15,4. 2.

175.I0puctyna €. H. IIpucTpiii ayis OMiHKK pyXxoBoi akTUBHOCTI moaunu / €. H.
[Tpucryna, B. A. Bunorpaacekuii, I. M. Pinak // Hayka i mianpueMHHUIITBO.
Teopis 1 mpakTHKa MepeayMOBH €KOHOMIKH : 30. HAyK Mp. MDKHAp. CUMI. —
Binnuns ; MyxkaueBo, 2001. -CrienBunyck. —C. 268-272.

176.IIpuctpiit mis omwiHku pyxoBoi aktuBHOCTI : mar. 39293A Vkpaina / b. A.
Bunorpancekuit, €. H. Ilpucryna, 1. M. Pinak, B. M. Cokonoscekuii, B. I.
MarsiiB. —Ony61. 154epBus 2001,61051. Ne 5.

2002:

177.Pimak I. M. B3aeM03B’ 130K MDDK PyXOBOIO aKTHUBHICTIO Ta €HEPrOBUTPATaAMH
nopociux 4ojopikiB / Pimak I. M. // Tlemarorika, ICHXOJIOTiSI Ta MEIHMKO-
OiosorivyHi IpoOiIeMy (Bi3MIHOTO BUXOBAHHS 1 CIIOPTY : 30. HayK. p. / 3a pe.
C. C. €pmakona. —X. : XJIAJIM, 2002. -Ne 9. —C. 43-48.

178.Pinak 1. M. BusnaueHHsa okpeMHx mapaMmeTpiB pyxOBOi aKTUBHOCTI TIOPOCIUX
YOJIOBIKIB MeToa0M ix Oe3mepepBHOi peectpainii / I. M. Pimak // Momona

CIIOPTHBHA HayKa YKpaiHu : 30. HayK. Mp. 3 Tany3i Pi3. KyJIbTypH Ta CIIOPTY. —

JI., 2002. Bum. 6,1. 1. —C. 362 — 368.



179.Pinak 1. 3actocyBanHs 3ac00iB AJisl BIJHOBIICHHS MPAI€3AaTHOCTI TOPOCIUX
40JI0BiKiB po3ymoBoi mpami / Irop Pimak // TlpoOnemu aktuBizariii
peKpeariiHo-0310poBUOi JIsNIBHOCTI HacejaeHHs . marepianu [II MixperioH.
HayK.-mipakT. koud. —JI., 2002. -C. 81-82.

180.Pimak 1. M. 3a0poBuii crocid KUTTS — 3aMopyka akKTHBHOrO goBromitrs / 1.
M. Pimak // 3nopoBuii cnoci6 xutTs @ 30. marepianiB I MixperioH. Hayk.-
npakT. koH(p. —Cnasyta; JI., 2002. -C. 31 — 33.

181.Pimak 1. M. Meroauka BH3HAYEHHS PYXOBOI AaKTUBHOCTI JOPOCIIOTO
HaceneHHs : MeToJ. pekoM. / [. M. Pimak. —JI. : JIHY im. I. ®panka, 2002. — 42
C.

182.Pinak [. M. Posb pyxoBoi akTHBHOCTI Y 3JOPOBOMY CITOCOO1 KUTTS TIOAWHH /
I. M.Pinax // 3nopoBuii cioci6 xutts : 30. marepianiB Il MixkperioH. HayK.-
npakt. koHd. —JI., 2002. -C. 79-80.

183.Pimak I. M. YnpaBiiHHS pyXOBOIO aKTHUBHICTIO YOJIOBIKIB PO3YMOBOI Ipaili
NepIIoro 3puioro BiKy : aBToped. IUC. ... KaHA. HayK 3 (i3. BUXOBAHHS 1
ciopty . cmeu. 24.00.02 ¢i3. kynapTypa, (i3. BUXOBaHHS PI3HHX TPYIl
HaceneHHs” / Pimak Irop MuponoBud ; JIbBiB. Aepik. iH-T ¢i3. KynbTypu. —J1.,
2002. - 1%.

184.Ilpuctyna €. Peectpariss mapameTpiB pyXOBOI AaKTHUBHOCTI JIOJUHHU 3a
JOMOMOTOI0 amapaTHO-TporpamMHoro komruiekcy / €sren Ilpucryma, Irop
Pimak // ®i3uuyHe BHXOBaHHS, CIOPT 1 KyJIbTypa 370pPOB'S Y Cy4aCHOMY
CycHinbCTBl : 30. HayK. mp. BomuH. nepxy yH-Ty iMeni Jleci Ykpainku. —
JIynek, 2002. —T. 2. —C. 18-21.

2003:

185.Pimak I. 3aco0u BiIHOBJIEHHS MpaNE3JaTHOCTI Ta 3arapTyBaHHS TOPOCIUX
yosoBikiB / Irop Pimak // Ilemgarorika, NCHUXOJOris Ta MEIUKO-010JIOT1UHI
npobnemu (Gi3UYHOTO BUXOBaHHs 1 cnopty : 30. Hayk. mp. / 3a pen. C. C.
€pmaxkosa. — X. : XJIAIM, 2003. Ne 16. —C. 91-96.

186.Pinak I. Koutpo:as 3a e(heKTUBHICTIO OpraHi3aliiiHO-METOJUYHOTO MPOIIECy 3

¢izmunoro BuxoBanHs / Irop Pinak // HoBiTHI MeauKo-TieAarorigyHi TeXHOIOT11



3MIIIHEHHS Ta 30€peKeHHs 37I0POB’ s yUYHIBCHKOI MOJIO/II © HABY.-METOJ. MOCiO.
—JI., 2003. C. 82-86.

187.Pinmak 1. [legaroriuHi NUISIXH MiABUIIEHHS OOCSATIB Ta BAOCKOHAJICHHS 3MICTY
pyxoBoi akTUBHOCTI 40soBikiB 30—40poKiB, 3aifHATUX PO3YMOBOIO mparero /
Irop Pimak // Monoga cioptuBHa Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mp. 3 rainy3i ¢is.
KynbTypu Ta ciopty. —JI., 2003. Bun. 7,T. 2. —C. 389-392.

188.Pimak 1. BumiproBaHHs pyXOBOi aKTMBHOCTI y4YHIB CEPEIHBOTO MIKIIBHOTO
BIKY 3a JIOIIOMOTOIO amapaTHO-nporpaMHoro komruiekcy / Irop Pimak, Ipuna
Kpuuxo // Cnioptusnuii Bicauk [puaninpos’si. — 2003. -Ne 3/4. —C. 65-66.

189.Pimak I. 3acTrocyBaHHS I1HCTPYMEHTAJIbHOI METOAMKU I BUMIPIOBAHHS
PYXOBOI aKTHBHOCTI Y4YHIB CEpeIHBOrO IKiIbHOTO BiKy / Irop Pimak, Ipuna
Kpunko //  AxrtyanpHi mnpobnemu opranizamii  (Gi3M4HOTO BUXOBAHHS
CTYJEHTCHKOI Ta Y4HIBChKOI MoJioi JIbBiBIMHY : 30. Hayk. np. — JI., 2003. —
C. 76-78.

190.Pinmak I. PyxoBa akTUBHICTh YYHIB CEPEAHBOTO IIKUIBHOTO BIKY Y PEKUMI JTHS
| Irop Pinak, Ipuna Kpunko // ®dizuyna KynbTypa, CIOPT Ta 3I0pOB’S .
matepianu V MixHap. Hayk. KoH]. cTyn. Ta aci. —X., 2003. -C. 49-50.

191.Pimak I. PyxoBa aKkTUBHICTh $SK YMHHHUK 3MIIIHEHHS 3J0pPOB’S YOJIOBIKIB
nepmioro 3pijoro Biky / Irop Pimak, €sren Ilpucryna, Esreniym Bomsix //
Konnentisi po3BuTKy raiy3i (pi3nyHOr0 BUXOBAaHHA 1 CropTy B YKpaiHi : 30.
Hayk. rip. —PiBue, 2003. Bun. 3,4. 2. —C.74-77.

192 Iletpummna }O. B. Metoauuni BKa3iBKH IIOAO MPOBEACHHA O30POBUUX
dbopM pyXxoBOi aKTHMBHOCTI B peKHMMI HaB4yaibHOro mHs ((pi3kynprmaysu i
¢biskynpTxpuinan) / FHO. B. Ilerpummn, I. M. Pimak // HoBitHi Menuko-
MeAaroriyHi TEXHOJIOTil 3MIIHEHHS Ta 30epeXeHHs 370pOB'S YUHIBCHKOT
MOJIOI : HaB4d.-MeTox. rmocio. —JI., 2003. -C.86 — 95.

2004:

193.Pimak I. BryimB mporpamMu onTuMisaliii pyXxoBOi aKTHBHOCTI Ha (Pi3MYHUI
CTaH 4YOJIOBIKIB PO3yMOBOI mpalli mepioro 3pigoro Biky / Irop Pimax //
Momnona cnopTuBHA Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mp. 3 raiy3i ¢i3. KyJIbTypH Ta

cropty. —JI., 2004. Bumn. 8,1. 3. —C. 302-306.



194.Pinak I. M. PyxoBa aKkTHUBHICTh SIK YMHHHK 3MIIIHCHHS 37I0POB'S CTYJICHTIB
BUIIMX HaB4yanbHuX 3akianiB / 1. M. Pimak, M. M. Xoma, H. P. Kpyna //
3mopoBuii croci6 kuTTs : 30. matep. 111 Mixkperiod. (I Micbkoi) HayK.-IIpaKT.
koH¢p. —JI., 2004. -C. 71.

195 Kpyna H. AKTUBHICT, CTYJIECHTIB BHIIMX HaBYaJIbHUX 3aKJIaJiB Yy
CaMOCTIMHHX 3aHATTSX (hi3muHOI0 KynbTyporo i coproMm / H. Kpyma, 1. Pimak
/[ TIpobGaemu akTHBI3aIlii peKpeamiifHO-0310pOBYOl JISTILHOCTI HACEICHHS :
marepianu [V Bceeykp. Hayk.-pakt. kond. —JI., 2004. -C. 110 — 112.

2005:

196.Pimak I. M. PyxoBa akTHUBHICTb 1 CTaH 310pOB’ s cTyaeHTChKoi Mool / 1. M.
Pinak, O. FO. By6ena // 3nopoBwuii crioci6 >kutts : 30. Hayk. cT. —JI., 2005. —
Bun. 7. —C. 43-45.

197.Pimak 1. Ypok ¢piznuHoi KyapTypu 3 eneMeHTaMu ¢GyTooy K e(hEeKTUBHUI
3aci0 MiABHILEHHS PYyXOBOI aKTHUBHOCTI Ta 3MII[HEHHS 3/0POB’Sl YYHIBCHKOI
mogoni / Irop Pimak, Auapiit JlymiOcekuii // AxtyanbHi mpoOiemu Teopii i
METOAMKH (DI3MYHOTO BUXOBAHHS : KOJIEKT. MoHOrp. / ynopsia. O. M. Baneb6a,
1O. B. llerpumun, €. H. [lpucryna, 1. P. boanap. — JI. : Ykp. texHoortii,
2005. —C. 274 - 278.

198.bybena O. 1O. BmnuB 3aHATh pI3HUMU BHJAMU  aepoOIKM  Ha
MophodyHKIioHambHI Ta ¢i3nyHi mokazHUKU kiHOK 19-21 pokiB / O. IO.
byoena, K. I'. I[Terpenxko, I. M. Pinak // 3mopoBuii criocib »,HUTTA : 30. HayK. CT.
—JI., 2005. Bun. 6. —C. 7-10.

199.®i3uuni BopaBu K 3acid 3MIIHEHHS 370POB'S Ta KOPEKIlli HaJIMIIKOBOI
MacH TiJla y JKIHOK-TIeJaroriyHux npamiBHukiB 36-55pokis / I. M. Pinak, M.
O. Pinak, 1O. 0. I'aBpymiko, M. f. Jlostok // Cydacui npobiemu (Hi3HaHOTO
BUXOBaHHS 1 CIIOPTY IIKOJISPIB Ta CTYJICHTIB YKpainu : matepianu V Bceykp.
HayK.-mpakT. KoH}p. —Cymu, 2005. -C. 182-186.

2006:
200.Pimak 1. BriuB mporpamu ,,PyxoBa akTHBHICTH — 370pOB’'sI” Ha (pi3UUHHUI

CTaH Ta (I3WYHY MIATOTOBJICHICTh YOJOBIKIB PO3YMOBOi IMpalll MEepIIoro



3pinoro Biky / Irop Pinak // Monona cioptuBHa Hayka YKpaiHu : 30. HayK. Ip.
3 ramy3i pi3. kyaetypu Ta criopty. —JI., 2006. Bumn. 10,1. 1. —C. 419-424.
201.CryneHnTchka HaykoBa poOOTa: MiATOTOBKA, HAIMMCAHHS Ta 3aXMCT KYpPCOBOI,
KBamidikamiitHoi, AUIUIOMHOI Ta MAariCTepchbKOi poOIT : METOHM. peK. IS
BukiazgadiB 1 cryaeHtiB JIJJIOK / yknaza. O. }O. byoena, ®. B. My3uka, O. M.
Bare6a, O. 0. Pubak, M. B. Jlanunesuyd, B. 1. Kosmys, K. I'. [Terpenxko, P. JI.
[lerpuna, I. M. Pinak, B. O. bepexancskuii, 1. P. bonnap, A. B. Ilepenepiii, A.
O. KyxTiii, A. I. Cennris, A. M. Okonauii. —JI., 2006. — 5@.
2007:
202.Pimak 1. M. Cnoci0 XHUTTS Ta CTaH 370pOB’s CTYJICHTIB BHUIIMX HaBYAIbHUX
saknaxiB / I. M. Pinak, P. P. Cipenxko, O. B. Cromsp // 3mopoBuii criociO KuTTsI
: 30. Hayk. ct. —JI., 2007. Bun. 16. -C.32-34.
2008:
203.Pinak I. Teopis i meroauka (hismuHOTO BUXOBaHHS (po3min ,BikoBi acmekTu
¢bi3MyHOr0 BUXOBaHHA') . HaBY.-MeTo.. 1moci0. / Irop Pimak. — JI. : JIHY im.
IBana ®panka, 2008. — 11@.
204.[loBinHuK BCTymHHUKA 10 JIBBIBCHKOTO AEPKABHOTO YHIBEPCUTETY (13MUHOI
KkynbTypu / yknana. Irop Pinak. —JI. : [0. B.], 2008. — 96&.
205.MeTtoauka pO3BUTKY CHJIM Yy CTYAEHTIB BHIIMX HABUAJbHUX 3aKJIaJIB !
METOJI. peK. JJIA TPym cropt. BaockoHaneHHs / ykman. M. M. Xowma, M. C.
JloBranuk, I. M. Pinak, B. M. fcekis. —JI. : JIITAY, 2008. — 52.
206.Yopuo6ait I. M. BpockoHaneHHs HaBYaHHS 1HIUBIAYaJbHUM TaKTHUYHUM
AisiM y 3axucTi roaux Gyroomicrie 11-12pokis / Hopuooaii 1. M., Pinax I. M. //
[lenarorika, TmcCHXOJOTisI Ta MEIUWKO-010J0TIYHI mpobiaeMu  (Pi3UUHOTO
BUXOBaHHS i copty : Hayk. MoHorp. / 3a pen. C. C. €pmakona. — X., 2008. —
Ne 11. —C. 55-59.
20009:
207.Pimak I. M. Micuie pyxoBOi aKTUBHOCTI YYHIB CEPEAHLOTO IIKIJILHOTO BIKY B
pekumi ausg / Pimak 1. M., Muxaineo JI. M. /| AktyanbpHi mpoOieMu
opranizamii (pi3WYHOTO BHXOBAaHHS CTYIEHTCHKOI Mosioai JIeBiBImmHM : 30.

Hayk. rip. —JI. D JIIDA, 2009. -C. 52-54.



208.Yopuo6ait 1. I[IBuAKiCTb BHKOHAHHA TEXHIYHUX NPUHOMIB 3 M g4eM
CTyAeHTaMHu crieriamizaiii ,pyroon” JIIYDK / Hopnobaii 1. M., Pinak 1. M.,
Ky3p T. B. // 3nopoBuii crioci6 xwurts : 30. Hayk. ct. —JI., 2009. Bun. 38. —
C. 45-48.

2010:

209.Pimak 1. M. ®@yr6ox : HaB4. moci6. / I. M. Pimak. — JI. : Jlira-TIpec, 2010. —
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