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Опис дисципліни 

Загальна кількість 

годин 

90 

Обсяг курсу Денна форма: 

40 години  аудиторних 
з них: 

18  годин лекцій 

22 годин  семінарських та 

практичних занять 

50 годин самостійної роботи 

Заочна форма: 

26 години  аудиторних 

з них: 

14  годин лекцій 

12 годин  семінарських та 

практичних занять 

64 годин самостійної роботи 

Мета курсу формування фундаментальних знань стосовно   характеру, мети та 

функцій професійного спорту, його ролі та місця в сучасному 

суспільстві, отриманню майбутніми фахівцями необхідних знань в 

галузі професійного  спорту і застосування їх в масовому та 

олімпійському спорті. 

 

Навчальний 

контент 

Додаток 

Формування 

програмних 

компетентностей 

ІК.  

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та практичні 

проблеми у сфері фізичної культури і спорту або у процесі навчання, 

що передбачає застосування теорій та методів наук з фізичного 

виховання і спорту, та характеризується комплексністю та 
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невизначеністю умов.  

ЗК. 

1. Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями.  

2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і примножувати досягнення суспільства на основі розуміння 

історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у 

загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій.  

3. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  

4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

СК. 

1. Здатність забезпечувати формування фізичної культури особистості.  

2. Здатність до розуміння ретроспективи формування сфери фізичної 

культури і спорту.  

3. Здатність використовувати спортивні споруди, спеціальне 

обладнання та інвентар.  

4. Здатність застосовувати сучасні технології управління суб’єктами 

сфери фізичної культури і спорту.  

5. Здатність до безперервного професійного розвитку.  
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ДОДАТОК 

 

 

Політика 

оцінювання 

    Політика щодо дедлайнів та перескладання: завдання модульного 

контролю   виконуються у визначені робочої програмою терміни. При 

виконанні завдань з порушенням графіку без поважних причин 

(змагання, навчально-тренувальні збори, хвороба тощо), оцінка не 

перевищує 75% від максимальної.  

   Політика щодо академічної доброчесності: списування під час 

контрольних робіт та екзаменів заборонені. При виконанні письмових 

робіт із використанням ідей, тверджень, відомостей надавати посилання 

на джерела інформації. За відсутності коректних посилань на 

інформаційні джерела виконані завдання не оцінюються. 

   Політика щодо відвідування: відвідування лекційних занять є 

обов’язковим компонентом оцінювання, за яке нараховуються бали. 

  

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовуватися 

під час викладання 

курсу 

Лекції, презентації, інтерактивні методи (ситуаційні задачі, мозковий 

штурм, дискусії тощо)  

 

Оцінювання Денна форма: 

Обов’язково: 

1. Творча письмова робота 

(презентація) за темою: 

«Характеристика соціальних 

функцій професійного спорту» - 0-

10 балів. 

Опціонально: 

 1. Пасивне навчання (присутність 

на лекціях) – 0-10 балів. 

 2.Активне навчання (відповіді, 

участь у дискусії) – 0-40 балів. 

3. Матеріали самопідготовки – 0-

10 балів. 

4. Аналітична письмова робота (за 

вибором) – 0-6 балів: 

1.Словник  термінів 

дисципліни «Загальна теорія 

професійного спорту» – 0-6 

балів. 
   2. Кошторис професійного 

клубу з обраного виду 

професійного спорту– 0-6 балів. 

За виконання семетрових завдань 

– 0-50 балів. 

Допуск до іспиту – 18-50 балів. 

Іспит – до 50 балів. 

Заочна форма: 

Обов’язково: 

1. Творча письмова робота 

(презентація) за темою: 

«Характеристика соціальних 

функцій професійного спорту» - 0-

10 балів. 

Опціонально: 

1.  Пасивне навчання (присутність 

на лекціях) – 0-10 балів. 

2.Активне навчання (відповіді, 

участь у дискусії) – 0-40 балів. 

3. Матеріали самопідготовки – 0-

10 балів. 

4. Аналітична письмова робота (за 

вибором) – 0-6 балів: 

1.Словник  термінів 

дисципліни «Загальна теорія 

професійного спорту» – 0-6 

балів. 
   2. Кошторис професійного 

клубу з обраного виду 

професійного спорту– 0-6 балів. 

За виконання семетрових завдань – 

0-50 балів. 

Допуск до іспиту – 18-50 балів. 

Іспит – до 50 балів. 



Навчальний контент 

 Теми Результати навчання 

Змістовий модуль 1. Професійний спорт як вид соціальної практики  

1 «Загальна теорія 

професійного спорту»  як 

навчальна дисципліна 

     Знати: загальну характеристику структури та 

змісту дисципліни, її  взаємозв'язок  з іншими 

дисциплінами; основні поняття, терміни та 

визначення («професійний спорт», «спортсмен-

професіонал», «професійна ліга», «асоціації 

спортсменів-професіоналів», «маркетинг», 

«спонсорство»); місце та роль професійного спорту 

в міжнародному спортивному русі його 

взаємовідносини з іншими соціальними 

інституціями;  перспективи розвитку професійного 

спорту в Україні.  

2 Аматорство і професіоналізм 

у спорті 

     Знати: еволюцію уявлення про спортсмена-

аматора; ставлення Міжнародного Олімпійського 

комітету до визначення статусу спортсменів 

аматорів та професіоналів; зміни в Олімпійській 

Хартії – «Кодекс атлета»; професіоналізацію 

олімпійського спорту; спільні та відмінні риси 

олімпійського та професійного спорту. 

3 Професійний спорт як 

соціальне явище 

     Знати: сутність професійного спорту як 

соціального явища, його місце у сучасному 

суспільстві; загальні та специфічні соціальні функції 

професійного спорту; взаємовідносини 

Міжнародних спортивних організацій, держави та 

професійного спорту. 

 Змістовий модуль 2.  Історико-організаційні аспекти розвитку професійного 

спорту 

4 Історія розвитку 

професійного спорту 

  Знати: ознаки професіоналізму у спорті 

Стародавньої Греції;  передумови та чинники 

виникнення професійного спорту у новітній час;  

періодизацію розвитку професійного спорту в США 

та Європі; роль засобів масової інформації у 

формуванні та розвиткові професійного спорту. 

5 Формування та розвиток 

професійного  спорту 

     Знати: формування та розвиток професійного 

бейсболу,  американський футболу, баскетболу та 

хокею та їх роль  в становленні інших видів спорту 

на Північно-американському континенті; 

формування та розвиток професійного футболу в 

Європі; особливості розвитку професійного боксу, 

велоспорту, тенісу та інших видів професійного 

спорту. 

6 Організаційно-правові засади 

професійного спорту 

    Знати: організаційну структуру професійних ліг;  

організаційну структуру професійного спортивного 

клубу (команди);  основи правового регулювання 

професійного спорту на Північно-американському 

континенті та Європі; особливості трудових 

взаємовідносин у професійному спорті; зміст 

діяльності  Асоціації спортсменів професійних ліг. 



7 Економічні засади 

професійного спорту 

 Знати: специфіку бізнесу в професійному спорті; 

джерела доходів в професійному спорті; зміст 

комерційно-ліцензійної та рекламно-спонсорської 

діяльності; принципи розподілу  прибутків від 

продажу квитків та прав  на трансляцію ігор; 

чинники, що впливають на відвідування змагань 

глядачами; статті видатків в професійному спорті. 

 


