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1. Фізична терапія осіб з КРЗ у базі доказової медицини 

2. Застосування ФТ при КРЗ у базі української фахової інформації та 

інформації, поданої кирилицею. 

3. Застосування фізичної терапії відповідно до фази серцевої 

реабілітації. 

4. Основні синдроми при захворюваннях ДС 

5. Кашель як лімітувальний симптом під час добору засобів фізичної 

реабілітації в дітей з бронхолегеневими захворюваннями. 

6. Задишка як фактор впливу/корекції під час добору засобів фізичної 

реабілітації в дітей з бронхолегеневими захворюваннями. 

7. Поцес стратифікації ризику при ССЗ.  

8. Компоненти стратифікації ризику при ССЗ.  

9. Компоненти клінічної оцінки.  

10. Складова  клінічної діяльності фізичного терапевта 

11. Складова частина (компоненти) МКФ. 

12. Складова обстеження при фізичній терапії осіб з КРЗ. 

13. Мета, протипокази, застереження при виконанні різних засобів ФТ. 

14. Мета, протипокази, застереження при застосуванні різних методик 

дихальної гімнастики. 

15. Вплив загальної фізичної культури на стан серцево-судинної 

системи. 



16. Особливості застосування: серцево-судинний дрейф (рівномірне 

навантаження низької (помірної) інтенсивності?), інтервального 

тренування, тренування на розвиток сили при ССЗ. 

17. ФТ при Гіпер-та гіпотонічній х-бі. 

18. ФТ при СН. 

19. ФТ при ІХС. 

20. ФТ при ІМ. 

21. Мета, цілі ФТ. 

22. Покази та протипокази до занятьз ФТ. 

23. Підбір засобів ФТ. 

24. Визначення дозування. 

25. Підбір засобів ФТ та методики їх застосування відповідно 

функціональних порушень пацієнта з КРЗ. 

26. Підбір дозування відповідно до етапу та функціонального стану 

пацієнта з КРЗ. 

27. Ситуаційна задача. 
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