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Опис дисципліни 

 Програма вивчення навчальної дисципліни “Економічна теорія” складена 

відповідно до освітньо-професійної програми підготовки бакалаврів 

спеціальності 014 Середня освіта (фізична культура). 

 Предметом вивчення навчальної дисципліни є сутність економічної теорії, 

взаємозалежність безмежних потреб та обмежених ресурсів, процес 

виробництва, обміну і споживання товарів та послуг на сучасному ринку. 

Міждисциплінарні зв’язки. Дана дисципліна є обов’язковою для 

підготовки фахівців у галузі педагогічна освіта (фізична культура). Курс 

«Економічна теорія» дає змогу студентам отримати базові знання  про 

функціонування сучасної економіки і правильно застосовувати економічний 

понятійно-категоріальний апарат у їх науковій та наступній практичній 

діяльності. Економічна теорія виступає методологічною наукою в системі 

економічних наук. 

Метою викладання навчальної дисципліни є якісне оволодіння 

студентами фундаментальними знаннями з економічної теорії на основі 

системного вивчення економічних категорій та законів, принципів і методів 

економічного аналізу, що дасть можливість формувати адекватні наукові 

уявлення щодо змісту, структури та особливостей функціонування 

економічної системи загалом і окремих її складових зокрема. 

 

 

 

 

 

 



Навчальний контент 

№ Теми Результати навчання 

1 Економічна теорія як наука.  

 

Знати: предмет і методи пізнання. 

Предмет і функції економічної теорії. 

Методологія і методи дослідження. 

Економічні закони і категорії. Історія 

розвитку економічної теорії. Економічна 

думка та видатні економісти України. 

2 Рушійні сили  та фактори 

виробництва. 

 

Знати: суть і структуру суспільного 

виробництва. Відтворення. Фактори 

виробництва та їх взаємодію (продуктивні 

сили, виробничі відносини). 

 

3 Форми суспільного 

господарства. Товарна 

організація виробництва. 

 

Знати: форми суспільного господарства. 

Товарне виробництво. Товар і його 

властивості. Визначення суспільної 

вартості товару Основні теорії вартості. 

 

4 Гроші. Їх суть та функції. 

Інфляція. 

        
 

Знати: розвиток форми вартості та 

виникнення грошей. Функції грошей. 

Сучасні гроші. Грошові агрегати. 

Кількість грошей, необхідних для обігу. 

Інфляція, її різновиди та  наслідки. 

5 Економічні системи 

сучасного світу. 

       

 

Знати: Визначення економічної системи. 

Адміністративно-командна економіка. 

Ринкова економіка. Змішана економіка. 

6 Ринок в структурі 

економічної системи 

 

Знати: суть та функції ринку. Структура 

ринку. Інфраструктура ринку. 

Характеристика бірж. 

 

7 Конкуренція та монополія в 

ринковій економіці 

 

 

 

Знати: риси конкуренції. Умови 

виникнення та існування конкуренції. 

Закон конкуренції. Функції конкуренції. 

Негативні риси конкуренції. Позитивні 

риси конкуренції. 

Конкурентноспроможність. Нечесна 

конкуренція. Види конкуренції. Досконала 

конкуренція. Недосконала конкуренція. 



Монополістична конкуренція. Олігополія. 

Антимонопольна політика. 

8 Підприємництво та його 

організаційні форми. Види 

підприємств. 

 

Знати: підприємництво та його фактори. 

Класифікація підприємств: за формами 

власності; за розмірами. Малі 

підприємства та їх роль у ринковій 

економіці. 

 

9 Ефективність економіки в 

сучасній державі.  

 

Знати: еволюцію та суть економічних 

функцій сучасної держави. Забезпечення 

ефективності економіки. Соціальна 

справедливість та її гарантії. Стабільність 

економіки. 

 

10 Фінансово-кредитна 

система. Роль і функції 

банків.  

 

Знати: суть і функції фінансів. Податкова 

політика. Види податків. Державні 

фінанси. Державний бюджет. Бюджетний 

дефіцит. Кредитна система. Банки. 

 

11 Механізм ринкового 

саморегулювання та межі  

державного регулювання 

ринку. 

 

Знати: механізм ринкового 

саморегулювання: конкуренція та її 

різновиди; ринкова ціна; попит; 

пропозиція. Державне регулювання ринку 

та система маркетингу. 

 

12 Циклічність економічного 

розвитку та його наслідки 

 

Знати: Макроекономічна рівновага. Моделі 

макроекономічної рівноваги. Економічний 

цикл. Класифікація економічних циклів: 

короткі, середні, довгі. Фази циклу. 

Економічна криза. Види криз. Особливості 

сучасних економічних циклів і криз. 

Зайнятість. Безробіття. Види безробіття. 

Форми безробіття. Повна зайнятість. 

Показники безробіття. Рівень безробіття. 

Тривалість безробіття.  

 

13 Суспільне відтворення 

продукту та доходу. 

Вимірювання обсягу 

національного виробництва 

Знати: Суспільне відтворення. Види 

суспільного відтворення: просте, звужене, 

розширене. Об’єкти суспільного 

відтворення. Система національних 



 рахунків. Валовий внутрішній продукт 

(ВВП). Валовий національний продукт 

(ВНП). Чистий національний продукт 

(ЧНП). Національний дохід (НД). 

Національне багатство. Економічне 

зростання. Типи економічного зростання: 

екстенсивне, інтенсивне, змішане. Чинники 

економічного зростання. 

 

14 Світове господарство та 

форми міжнародних 

економічних відносин 

 

Знати: Світове господарство. Етапи 

розвитку світового господарства. Основні 

ознаки світового господарства. 

Міжнародний поділ праці. Міжнародні 

економічні відносини. Світова торгівля. 

Теорії зовнішньої торгівлі. Фрітредерство. 

Протекціонізм. Експорт. Імпорт. Новий 

міжнародний економічний порядок. 

Міжнародна економічна безпека.  

 

 

Формування програмних компетентностей 

- аналізувати діяльність державних важелів на економічні процеси в 

країні;  

- визначати методи оптимізації поведінки економічних суб’єктів у 

ринкових умовах; 

- застосовувати економічне мислення при вирішенні поставлених завдань. 

 

Політика оцінювання 

 

Передбачає дотримання принципів доброчесності та 

студентоцентрованого підходу. 

 

 



 

 

Оцінювання  

Оцінювання якості знань студентів здійснюється відповідно до: 

Положення ЛДУФК –  http://ldufk.edu.ua/index.php/navchalna-robota.html  

Робочої програми –  http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/11594  

Порядку оцінювання – 

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/11597  
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