JIbBIBCbKNH JEP)KABHUHM YHIBEPCUTET ®I3UYHOI KYJbTYPH
imeni IBana BOBEPCBKOI'O
Kadenpa cnopruBHMX Ta pekpeaniiHUX irop

«3ATBEPI’KEHO»

Ha 3acijaHH1 Kaeapu

CHOPTUBHUX Ta peKpealiiHuX 1rop
«__» 20 p. mporokon Ne

3aB. ka¢ Kosuyn B.I.

TEMU IPAKTUYHUX 3AHATDH
3 HABYAJIbHO1 AUCLMIUIIHA
«Teopis i MeTOAMKA CHOPTUBHUX irop»
Monyas 1 (pyxJuBi irpu)
s ctyaeHTiB I kypey dakyabTeTy micaAsiAMIIOMHOI TA 32049HOI OCBITH
cnemiaabHocTi 017 ®Di3uyHa KyabTypa 1 CIIOPT,
cneniagizania diTHec 1 pekpeartis

3ansarra Ne 1

Tema: BuBueHHs pyxyuBuUX irop 1s yuHiB 1-4, 5-7, 8-9 knacis

O3HalioMJIeHHS 3 IrpaMH, SIK1 MarOTh PI3HUN PYXOMUMN 3MICT Ta XapaKTepHi
0COOJIMBOCTI MTPOBEICHHS 3 YUHSAMH:

1-4 xnacu

- Ha yBary: «Kumac, ctpyHko!», «3abopoHeHu# pyx»

- BHUBYCHHJ MMEPEIIUKYBaHHS B K0J10: « KocMoHaBTHY, « Anam 1 €Ba»

- 3 enementamu Oiry: «Ecradera 3BipiB»

5-7 kiacu

- aKTWBI3allisl YBaru, COPUSHHS PO3BUTKY MBUAKOCTI: « JIeHb 1 HIUY,
«HeBin»

- 3 3arajibHO PO3BHBAIOYMMH BIpaBaMu: « BapToBi i pO3BITHUKI

- 3 emeMeHTaMmu Oiry: «Konecoy, «2ii 3aiiBuii»

- ecradera 3 eeMeHTaMu Boseiboy, 6ackeroomy: «Ilepenas — cimaii»

8-9 xiacu

3 eneMeHTamu Oiry: «bir komangammny», «Koneco», «2# 3aiiBuii»

3 cTpuOkamu: «HOBHUKY

3 BIIy4aHHSM B LUIb: «Binpy0Oait xBicT»

3 0Irom 1 KMJIKaMu M’si4a Ha BIy4HICTh: «He naBait M’siua Begydyomy»
ectadera 3 enemeHtamu OackerOony: «llepemaB — cimaii», «llepexoru
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[linBeaeHHs MiICYMKIB 3aHSATTS.

3ausaTra Ne 2

Tema: BuBueHHs pyxXJIMBUX ITOp B MO3aypoyHUX Gopmax, B 3aHITTIX
CIIOPTOM, JIJIsl PO3BUTKY (PI3MYHUX SIKOCTEH. YKpaiHChK1 HAllIOHAJIbHI ITPH.

KopoTtka xapakTepucTrika METOJIMKH MTPOBEJICHHS PYXJIMBUX 1ITOp B
mo3aypouHux opmax: rnepepna, rpymna mpoI0BXKEHOIO JIHS, Irpy aTPaKI[IOHH.

- mepepBa: « 3a00pOHEHUM PyX», « XTO MIAXOIUBY, « 3HANIAN IPEAMET

- rpymna npoaoBxkeHoro aHs: «bir B oOpydax», «[lamurgs, mo nagae»

- arpakiioHu: «Jlictanp npeaMer», «XTo Aajli KHHE»

XapakTepucTHKa Irop A1 PO3BUTKY 3arajibHUX Ta CHeIialbHUX QI3UIHUX
SIKOCTEM

- pO3BHUTOK MIBUAKOCTI: «Po306iraiicsay, « Bukinkau»

- PO3BHUTOK CHJIH, CIPUTHOCTI: «biif miBHIBY, «2Kab’s4a 6opoThOar

- PO3BHUTOK CWJIH: «BinIToBXyBaHHS B IIepeHTaxy, «llepeTsaryBaHHs B
napax»

- PO3BHUTOK BUTPUBAIOCTI: «M’s4 KamiTaHy», «XTO MIBUJIIE CIiIMae»

- HamioHaybHa Tpa:; «['mikay, «JIuaeay, «Kocapi»

[TinBeneHHs MiICYMKIB 3aHSATTS.

3ansarTa Ne 3

Tema: BuBueHHs yKpaiHCbKUX HAIlIOHAJIBHUX ITOp, TA BUKOPUCTAHHS iX B
3aHATTIX (DI3UYHOT KyIbTypH. Y400OBa MpaKTUKA.

KopoTka xapakTepucTika METOAMKY MIPOBEJACHHS HAI[IOHATBHUX IrOp Ha
ypokax (¢i3udHoi KyJIbTypH. Irpu 1 3a0aBu.

- PO3BHTOK MIBUAKOCTI 1 cTpudydocTi: «Typenbki neperonn», «Kocapi»,
«JIuaBay

- 3 BIIYYaHHSIM y pyXoMmy Iiib: «Bexay, «3aropomaay

- 3a06aBu: «Ilogonmsaoukay, «IloBiTps, 3eMJis, BOoIa»

CamocrTiiiHe TPOBEICHHS PYXJIMBOI I'PH 32 3aBJAaHHSIM BUKJIagava s
PI3HUX BIKOBUX T'PYII.

[TpoBeneHHs menarorivyHOTO aHaI3y TPH CTYACHTAMH 3 3 MOAAIBIITAM
OITIHFOBAHHSIM.

[TimBeneHHS MiICYMKIB 3aHSTTS.

3ansarrsa Ne 4
Tema: I[IpoBenenns yu6oBoi npaktrku. HamucanHs TeCTOBUX 3aB/laHb.
[TlinBeneHHs MiICYMKIB MMPOXOKEHHS KYpCy.



CamocrTiliHe TPOBEICHHS PYyXJIMBOi I'PHU 32 3aBAaHHSAM BUKJIagaya s
PI3HUX BIKOBUX I'PYIIL.

[IpoBeneHHs ne1aroriyHOro aHai3y rpu CTyASHTaMH 3 MOAAJIBIIUM
OLIIHIOBAHHSIM.

HanucanHs TecTOBUX 3aBlIaHb 3 KypCY PYXJIMBI irpH.

[linBeneHHs MIACYMKIB MPOXOHKEHHS KypCY 3 PYXJIUBHUX 1TOP.
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