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І. НАВЧАЛЬНІ ПИТАННЯ: 

1. Природна динаміка розвитку фізичних якостей у школярів з різним рівнем 

біологічного віку 

2. Відмінності фізичного виховання дітей різного біологічного віку 

3. Особливості диференційованого фізичного виховання школярів залежно від 

соматичного типу конституції школярів 

4. Оцінювання рівня фізичної підготовленості школярів з урахуванням рівня 

фізичного розвитку 

5. Диференційоване фізичне виховання з урахуванням рівня фізичної 

підготовленості 
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