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BCTYII

[Iporpama BUBUYEHHSI HOPMATUBHOI HABYAJIbHO1 JucHUIUIiHU «Teopis Ta MeToauka
BUKJIQJIaHHSI KJIACUMYHOTO TAaHIIO» CKJIQJIeHa BIJAMOBIIHO 70 OCBITHHO-IIpOdeciiiHOi
mporpamMu MmaroToBku 6akanaBpis creriaabHocTi 024 Xopeorpadisi.

IIpeaMeTom BUBUYECHHS HABYAJIBHOI AUCIUILIIHY € TEOPIs 1 METOIUKA BUKJIaaHHS
KJIACUYHOTO TAHIIIO.

MixkaucummiiHapHi 3B’SI3KM: TEOpis Ta METOJHMKA BHKJIAJaHHS KJIACHIHOTO
TaHITIO TTOB’s3aHa 3 HACTYITHUMHU TPEIMETaMMU:

- MHCTEITBO OajeTMencTepa;

- HapOJHO-CIICHIYHUH TaHEIIh;

- YKpalHCBbKMUH HapOJHUU TaHELb,

- 1cTopis MUcTeuTBa (Tearpy, Xxopeorpadii, KOCTIOMY).

1. MeTa Ta 3aBJaHHA HABYAJbHOI JUCHHUILIIHA

1.1. MeTow BUKIAJaHHA HaBYadbHOI JucHMILUTIHU «Teopis 1 MeToaMKa
BUKJIQJIaHHS KJIACUYHOTO TaHIIIO» € HaJIaHHS CTYJICHTaM I'PYHTOBHUX 3HaHb 13 METOJIUKHU
BUKJIQJaHHS JaHOI JUCHMIUTIHK, KOMIIO3MIIIHHOT TOOYyJ0BHM KJACHYHOI'O TaHIIMO,
dhopMyBaHHS MPAKTUYHUX HABUYOK Ta YMiHb BUKOHAHHS Ta BUKJIAJIAHHS KJIACUYHOTO
TaHIIIO.

1.2.0cHOBHUMM 3aBJIAHHSIMM BHUBYEHHNl AMCHUIJIIHM «Teopis 1 Meroauka
BUKJIAJIAaHHS KJACUYHOTO TAHITIOY €:
1) o3HallOMJIEHHS CTYJICHTIB 3 OCHOBHUMHM MOHSTTSAMHU AUCIUILIIHA, OBOJOAIHHS
(bpaHIly3bK0I0 TEPMIHOJIOTIELO;
2) BUBYEHHSI METOJUKH NMOOYI0BU YPOKY KJIACUYHOTO TAHIIIO;
3) OBOJOAIHHSA 3HAHHSIMH, YMIHHSAMU Ta HaBUYKaMH, SKI HEOOXIJTHI IS
CaMOCTIMHOI IT€JaroriyHol JIsUILHOCTI.

1.3. 3riiHO 3 BUMOTaMu OCBITHBO-NIPOGECIHHOT TPOrpaMu CTYACHTH MOBUHHI:
3Hamu :

1. OcHoBHU (hopMyBaHHSI CUCTEMH BUKJIAJaHHS KJIACUYHOTO TaHIIIO;

2. MeTtoauky moOy10BH ypOKY KJIACHYHOTO TaHLIO, TPUHLIUIIN HOTO
MYy3U9HOTO O(hOpMIICHHS;

3. MeTonuky cTBOpeHHST KOMOIHAITIH, €TIOIB;

4. Crenuiky BUKIAJaHHS KIACHYHOTO TAHITIO B HABYAJBHUX 3aKJIa1aX
Ta XopeorpapiyHUX KOJEKTHBAX PI3HOIO CIIPSIMYBAaHHS;

5. TepMiHOJIOT110 KIACUYHOTO TaHIIIO.

emimu :

1. BukoHyBaTH BIpaBu ek3epcucy OUIsl CTaHKa Ta mocepes 3aiy;

2. CtBoproBaTH HaBYaIbH1 KOMO1HAIIT 01715 CTaHKa Ta Mocepes 3aiy;

3. [IpoBecTH YacTUHY YPOKY Ha MPAKTUYHUX 3aHATTAX.

Ha BuBYeHHs HaBYaJabHOI IUCHMIUNIHM BinBoauThcs 390 roawmH, 13 KpenutiB

ECTS.



2. IngopmaniiHuii 00CAT HABYAIBLHOI AU CIUILIIHM:

Jliis nenHoi ¢hopMH HaBYaHHS: JIEKIIT — 14 roa.; npakTuyH1 3aHTTs — 126 ro.;
camocTiitHa po6ota —250 roa.; Bcboro — 390 roaus. /s 3a04H0i popmMu HaBUAHHS:
nexiii — 12 roj.; npaktuaHux 44 ro.; caMocTiiiHa po6ota — 324 roa. Bevoro 390 rog.

[Iporpama HaBYaJIbHOI JUCHUIUTIHU CKJIAAA€THCS 3 TAKUX 3MICTOBUX MOJYJIB:
1. OcnoBu qucuumuting «Teopist | MeTOAUKA BUKJIAJAHHSA KJIACHYHOTO
TAHII0».

2. TexHika BUKOHAHHA | METOAUKA HABYAHHSA OCHOBHUM pyXam
KJIACUYHOr0 TaHuio (npuitomu BuBueHHs pyxiB KT 6inst omopu Ta mocepen 3a.y).

3. TexHika BUKOHAHHS i METOIMKA HABYAHHS OCHOBHMM pyXaM
KJIACU4YHOTro TaHuo (allegro, adagio).

4. TexHika BUKOHAHHS i METOAMKA HABYAHHS OCHOBHUM pyXam
KJIACMYHOI0 TAHIIO (IIOBOPOTH, AIIOMO).

3microBuiit moayJsb 1 (I kype, 1 cemectp). OcHoBu aucuumiinm «Teopis i
METOAUKA BUKJIAJAHHS KJIACHYHOT0 TAHIIO»

Jlekii — 6 ro., mMpakTU4HI 3aHATTS —24 TO/I.

Tema 1. Cmanoenennsa cucmemu Kiacuunoz2o manyio. Knacuunuii maneuys ak
iCmopu4Ho 00IPyHMOBAHA CUCMEMA BUKTAOAHHA OCHO8 Xopeozpaii.

[cTopist pO3BUTKY MIKIT KJIACHYHOTO TaHIIO ((dpaHIly3bKa, 1TaliichbKa, pocilichka
mKonn). Po3BUTOK Teopii Ta METOIMKH BUKJIAJAAHHS KIACMYHOTO TAHIIO y PaASHCHKI
gacu. Cucrtema BHKJIafaHHsA KiacuyHoro TaHio A. S. Baranoroi. Bupasni 3acobu
KJIaCHYHOTO TaHI0. OCHOBHI BUMOTH J0 KJIAacM4YHOro TaHioo. KinacuuHuii TaHeup 1
MYy3HKa.

[cTOpiss BUHMKHEHHS TEPMIHOJIOTII KJIACMYHOTO TaHI0. BUBYEHHS TEpMIiHOJIOTII
KJIaCHYHOTO TaHI0. OCHOBHI 1 JOJATKOBI TEPMIHHU.

Tema 2. Memoouka 6ueéueHHA OCHOBHUX NO3 I PYXi6 KINACUYHO20 MAHUIO.
1. TloctanoBa tynyOy. Ilo3uii Hir. [To3uirii Ta nosoxenns pyk. Demipliey [, I, V

MMO3ULIIAX.

1. Battement frappe BOik, ymepen, Ha3am Ha 45°. BukonaHHs komOiHamii plie
TPUMAIOYUCh OJTHIEI0 PYKOIO 3a OIOPY.

2. Battement fondu BOiK, ymepen, Ha3aa Ha 45°. BukoHaHHs koMOiHaIii battement
tendu TpUMarOYHNCh OJTHIEIO PYKOIO 32 OIOpY.

3. Battement soutenu BOIK, ymepea, Ha3zag HOCKOM Y IMijjiory. BukoHaHHs
KoMmOiHaIlii battement tendu jete TpuMarYNUCh OJHIEIO PYKOIO 3a OIOPY.

4. Battement retire. Petit pas echappe. Bukonanns kom0Ginariii rond de jambe par
terre TPUMAaKOYKUCh OJHIEI0 PYKOIO 32 OIOpY.

5. Battement releve lent BOik, ynepen, Ha3az 3 I mosuii. Pas de bourre simple (i3
3MIHOIO HIT).

6. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans (miaroroBua BiipaBa — 3ruHaAHHS

1 po3ruHaHHsl HOru Ha 45°). BukoHnanHs komOiHaiii battement frappe Tpumarouuck



OJIHIE€I0 PYKOIO 32 OIOpY.
7. Battement releve lent BOik, ynepen, Hazan 3 V mosumii. Battement soutenu
BOIK, ymepen, Ha3zag Ha 45°. Bukonanns komOinamii battement fondu Tpumarounch
OJTHIEIO0 PYKOIO 32 OTIOpY.

8. Battement developpe BOik, ynepen, Hazan. Grand battement jete BOIK,
yrepen, Ha3aza 3 [ mo3umii.

9. Pas assemble 3 BimkpuBaHHsM Horu BOIK. BukonanHs komOinamii rond de
jambe en l'air TpUMarOYKCh OJIHIEIO PYKOIO 32 OIOPY.

10. Pas balance. Pas glissade (y Bcix HanpsmMkax). Bukonanus enementiB adagio
TPUMAIOYUCH OJHIEI0 PYKOIO 32 OIOPY.

11. Grand battement jete BOIK, ynepen, Hazax 3 V mno3unii. BukoHaHHs

komOiHalii grand battement jete TpuMarO4YUCh OJIHIEID PYKOIO 3a OIODPY.

3microBuii Moayiab 2. TexHika BHKOHAHHSA I METOAMKA HABYAHHHA OCHOBHHUM
PyXaM KJIACHYHOT0 TAHIIO.
Jlekii — 4 roa., mpakTU4H1 3aHATTSA — 36 TO/I.

Tema 3. IlpuiioMu pO3BUTKY PYXiB KJIACHYHOI0 TAHIIO OLISI ONIOPH.

[TpomoBkeHHsI BUBUECHHS 1 YIOCKOHAJICHHS MaTepiany TeMH 2 01711 OMOpH.
BiampaitoBanHst TEXHIKA BUKOHAHHSI BUBUEHUX PYXiB Ta KOMOIHAITIH.

Tema 4. IlpuitoMu po3BUTKY PYXiB KJIACHYHOI'0 TAHIIO IOCepe] 3aJ1y.

- Releve na miBnanemi B 1, II, V no3umisx 3 Butaraytux Hir. Battement tendu 3 1
no3uilii BOIK, yriepen, Ha3az. [ligrorosue port de bras.

- Ileperunu tymnyOy 0615t onopu BOiK, Ha3aj. Passe par terre.

- Battement tendu 3 demi plie B I mosuriro BOik, ynepen, Hazan. [lonsTTs
HarnpsivkiB en dehors et en dedans. Demi rond de jambe par terre en dehors et en
dedans.

- Grand plie y I, II, V mozumisix. Battement tendu jete 3 I mo3urii BOIK, ynepen,
Ha3a/l.

- Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. Ilonoxxennst Horu sur le cou-
de-pied ( Bepen, Ha3a1, yMOBHE).

- Battement tendu jete 3 demi plie B I mo3umito BOik, ynepen, Ha3ad. Battement
tendu 3 V mo3wurtii BOiK, yrepena, Haza.

- Temps releve par terre en dehors et en dedans. Temps live soute B I, II, V
MO3HUIIISIX.

- Battement tendu jete 3 V nos3umii BOik, ynepen, Hazaa. Rond de jambe par terre
en dehors et en dedans Ha demi plie.

- Battement frappe BOiK, yniepen, Ha3aj HOCKoM Ha miasory. | port de bras.

- Battement tendu 3 demi plie B V mo3utito BOik, ynepen, Hazaa. Changement de
pied.

- Battement tendu pour le pied (3 onyckannsam n'stku B Il mo3uriro). Battement
tendu jete 3 demi plie B V mo3zutiito BOIK, yriepe, Ha3al.

- Battement fondu HockoMm y miaory BOIK, ynepen, Ha3aa. Il port de bras.

- Tlonoxenns noru passe. Flic Biepen 1 Ha3aa Ha BCiii cTOIII.

BimmparroBasHs TeXHIK BUKOHAHHS BUBYCHHX PYXIB Ta KOMOIHAITIA.



3micToBuit Mmoay.s 2 (I kypc, 2 cemectp). TexHika BUKOHAHHSA | MeTOAMKA
HABYAHHSI OCHOBHMM PyXaM KJIACHYHOT0 TAHIIO.
Jlekii — 4 roa., npakTU4H1 3aHATTSA — 36 TO/I.
Tema 1. Ilpuitomu po3eumky pyxie Kiacuuno2o manuto 0L Onopu.
[IponoBxkeHHs BUBYEHHS 1 YJIOCKOHAJICHHS MaTepiaay TeMu 2 O1Is ONopH.
BianparropanHs TeXHIKM BUKOHAHHSI BUBUCHHUX PyXiB Ta KOMOIHAITIH.

Tema 2. IIpuiiomu po3eumky pyxie KiacuiHozo mManyio ma nocepeo 3auy.
Releve na miBnansii B I, II, V mo3umisx 3 BUTArHyTHX HIir. Battement tendu 3 I
no3utlii BOIK, yriepen, Ha3az. [lizrorosue port de bras.

- Ileperunu Tyny0y 6ins oropu BOiK, Hazaj. Passe par terre.

- Battement tendu 3 demi plie B I mosurito BOik, ymepen, Hazan. [loHsTrs
HanpsiMkiB en dehors et en dedans. Demi rond de jambe par terre en dehors et en
dedans.

- Grand plie y 1, II, V mo3umisx. Battement tendu jete 3 I mo3wurii BOiK, yrepen,
Ha3ajl.

- Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. Ilonoxxenns Horu sur le cou-
de-pied ( Bnepen, Ha3a1, yMOBHE).

- Battement tendu jete 3 demi plie B I mo3umito BOik, ynepen, Ha3ad. Battement
tendu 3 V mo3wuitii BOIK, yriepes, Ha3a/l.

- Temps releve par terre en dehors et en dedans. Temps live soute B I, II, V
MO3HUIIISIX.

- Battement tendu jete 3 V mo3uiiii BOik, ynepen, Ha3zaa. Rond de jambe par terre
en dehors et en dedans Ha demi plie.

- Battement frappe BOiK, ynepen, Ha3zaa HOCKOM Ha mijpiory. I port de bras.

- Battement tendu 3 demi plie B V mo3utito BOik, ynepen, Hazaa. Changement de
pied.

- Battement tendu pour le pied (3 omyckanusam n'stku B Il moswuiro). Battement
tendu jete 3 demi plie B V mo3wuriro BOiK, yrepea, Ha3al.

- Battement fondu HockoMm y miggory BOIK, ynepen, Haza. Il port de bras.
-ITono>xenns Horu passe. Flic Bepen 1 Ha3az Ha BCiii CTOII.

-BimparroBaHHsI TEXHIKA BUKOHAHHS! BUBYCHUX PYXIB Ta KOMOIHAITIA.

3mictoBHuii moayab 3 (II kypc, 3 cemectp). TexHika BUKOHAHHS | MeTOAMKA
HABYAHHSI OCHOBHMM PyXaM KJIACHYHOI'0 TAHUIO.
Jlekii — 2 ro., mpakTU4HI 3aHATTSA — 28 TO/I.
Tema 1. Memoouxa eueuenns po3oiny allegro
CrpubOku sIK HaiiBa)kua 4YacTHHA KJIACMYHOIO TaHIO. Pi3HOMaHITHICTh CTPUOKIB:

CTpUOKHM KJIACUYHOIO TaHLIO MOAUIAIOTHCS IM'STh I'pyl: CTPUOKM 13 JBOX HIT HA JBI
HOTHY; CTpUOKH y JABOX HIT' Ha OJIHY HOTY; CTPUOKH OJIHI€I HOTM Ha 1HIY;* CTPUOKHU 3
OJIHI€T HOTH HA Ty camy HOT'Y; CTpMOKH 3 OJHIET HOTW Ha /1Bl HOTH.

CtpubKu Ta iX 3B'A30K 3 MONEPEIHBO 3aCBOEHUMH €JIEMEHTAMU €K3E€PCUCY 1 aJIaxio.
CxknagaHHs KOMOiHAIlIH eK3epcucy OLIs CTaHKa, Ha cepeuHl 3aym Ta allegro 3a



BIKOBUMH OCOOJIMBOCTSIMU (BIANOBILAHICTG M1AOOPY PYXIB BIKOBUM OCOOJMBOCTSM Ta
porpami Kypcy, My3ud4HOMY CyIpOBOAY, JOriyHa no0ya0Ba KOMOIHAIIIM, TpaMOTHE
BUKOHAHHS PyXiB, BUpa3HUi MoKa3); Enesaliist - MOXIIMBICTh CTPUOATH €IACTHYHO,
M'SIKO, BUCOKO, JIETKO 1 TPOTHO3YBAaTH HAJEXKHY CTYIMiHb BUCOTH MOJIBOTY 1 CBOTO Tia Yy
BIJIOBIJIHIN HAIpsAMI, TeMIIl, puTMi. banon.

Crpubku y 1, I1 1 V no3unisx (tempsleve),changement depieds, echappe, assemble
1 jete Tomo. KomOiHalii 3 MaJleHbKHUX CTPUOKIB 13 IBOX HIT Ha JB1, CTPUOKH 3 JBOX HA
OJIHY HOTY, HECKJIJIHI BEJIMKI CTPUOKH y KOMOTHAIIISAX 13 MaTUMU. TeXHIYHO BaXkKi
BeNMKi cTpuOKu: saut debasque, cabriole ToIo 3 3aHOCKaMU, MTOABIMHUMH ITOBOPOTAMHU
Temn cTpubkoBux BrpaB. My3udHe opopmiIeHHsS

Tema 2. Memoouxa eueuennsa po3oiny adagio
Posib KJTaCHYHOTO €K3epCUcy B PO3BUTKY W YKPIIUIEHHI M’SI31B, PyXJIHBOCTI CyTrJI00HO-
3’€IHYBAJIbLHOTO arapary, BIAYYTTS TaHIIOBaJIBHOI TMO3W 1 KoopauHaiii; Poib
KJIACMYHOTO €K3€pCUCY B PO3BUTKY M YKpIILUIEHHI M’S31B, PYXJIMBOCTI CYIJIO0OHO-
3’€IHYBAJILHOTO arapary, BIIUyTTS TaHIIOBAIBHOI MO3U 1 KOOPAMHAIlT, BUKOHAHHS
KoMOiHamii ex3epcucy Ta adagio (BMiHHS rpaMOTHO BHUKOHYBAaTH PyX Ta MOSICHUTH
MpaBWjia HOTO BUKOHAHHS); CKJIaJaHHA KOMOIHAII eKk3epcucy Oias cTaHka, Ha
CeperHl 3aJd BIAMOBIIHO J0 TporpaMu Kypcy (TpUBAIICTh KOMOIHAIlM, TeMI, ix
BUKOHAHHS, IO€JHAHHSI KOMOIHAIN 3 MYy3HYHHM CYMIPOBOJIOM, JIOTiKa MOOYI0BU
KOMOIHAIlI! Ta iX 3aJIeKHICTh BiJl BIKOBUX OCOOJIMBOCTEH ).

3micTroBHuii moxyasb 4 (II kypc, 4 cemectp). TexHika BUKOHAHHS | MeTOAMKA
HABYAHHS OCHOBHUM PyXaM KJIACUYHOI0 TAHIIO.
Jlekii — 2 ro., mpakTU4Hi 3aHATTSA — 38 TO/I.
Tema 1. Memooukxa eueuennsa obepmansd (noeopomis) AK 3aco0y eupazHocmiy
KAACUYHOMY MAHUI.
[ToBopotn Ha migo3i. Ilo3u B moBoporax. TaHLIOBaibHI KPOKHM B IOBOPOTI.

[Tipyetu (les pirouettes): maini, HaNiBIIPyeTH, BEJIMKI, BEJIMKI HamiBOipyeTu. Metoauka
CKJIaJJaHHsI KOMOIHAIM eK3epCHucy, MOeAHAHHA y KOMOIHAIlll MOMepeIHhO BUBYCHUX

PYXiB.

Tema 2. Po3zeumok cmiiitkocmi mina npu 6uU64eHHIi 6Npae KiaCU4HO20 MAHYIO
Ha cepeduni 3a1y ma 0ina CMAHKY .
[TocnimoBHICTh BIpaB Ouis CTaHKa 1 Ha cepeluHI 3aiu (CIHIBBIAHOIIEHHS TPUBAJIOCTI
YaCTHH YPOKY, MOCTYNOBE 3MIHIOBaHHS iX y OiK 30UIbIIEHHS PYXiB Ha CEPeIWHI 3aJIH,
TEMIIOPUTM YPOKY); BUKOHAaHHS pPyXiB (TOSICHEHHS TPaBWJI BUKOHAHHS PYXiB, iX
NpU3HAYCHHS, T0Ka3 BIIPaBU, My3UYHHUI PO3KIIAJ] PyXy, aHaJll3 MOLUIUPEHUX MOMHIIIOK Y
11 BIpaBl, 3BEPHEHHS yBard Ha MpaBUJIbHY BHMOBY (DpPaHIly3bKOi TEPMIHOJIOTID).
Amnom0 #oro 3Ha4yeHHs Uil MPAaBWIbHOI TEXHIKM BUKOHAHHS BIPAB KJIACUYHOIO
TaHL0. 3HAYEHHS THYYKOCTI 1 CUJIM M S31B JUIsl yTPUMaHHS CTIMKOCTI Tija 1 amiomMoy.
Mysuune odopmieHHs ypoky xopeorpadii Oiis onopu Ta mocepen 3ainy. @opMyBaHHS
MY3UYHOTO perepTyapy
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21. Kamnan C. C. Meroauka kiaccudeckoro tanina B. . [TonomapeBa / BectHuk Akamemun
Pycckoro 6anera um. A. 4. Baranooii. — Cn6.: 3n-Bo APB, 2000.

22. Knaccuueckuii Tanen. [Iporpamma 1-3 knace. — CII6.: U3n-Bo APB, 1998.

23. Knaccuueckwii Tanen. [Iporpamma 4-5 knace. — CII6.: U3n-Bo APB, 2000.

24. Knaccuueckuii Tanei. [Iporpamma 68 knacc. — CII6.: U3n-so APB, 2001.

25. Knaccuueckoe Hacienue. Bapuanmm u3 0aneToB pycckux xopeorpadoB: ydeOHO-METO.
nocobue. — M., 1989.

26. Kmumenko H., Mopnosuna . Mcnonp30BaHHe COBPEMEHHON OTEUECTBEHHOW MY3BIKHM Ha
YpOKax KJIACCUYECKOTO TaHIA: METou4eckoe mocooue. — TamOoB, 1995.

27. KomOuHanuu kimaccuyeckoro ypoka A. S1. BaranoBoi. Crapmme Kimacchl.  3ammch
H. H. 3a3ynunoii / Becthuk Axagemun Pycckoro Oanera umenu A. S. Baranosoit — Cn6.: m31-Bo APb. —
2001. — Ne 9.

28. Kowmmosunus kimaccudeckoro tanna / coct. S. Cex, pen E. KopoBuna, 3. Ma3uuna. — M.,

1987.

29. Konroc H. Xopeorpapuueckuii Tekct 6anera A. Anana «Kuzens». — M., 1985.

30. Koctposuiikas B. 100 ypokoB knaccuueckoro tanma. — JI., 1981.

31. Kocrposuukas B., [Iucapes A. llIkona knaccuueckoro tanua. — JI., 1986.

32. Jlagpirus JI. O My3bIKQJIBHOM COJIEpKaHMM yueOHbIX (OpM TaHIa: MeToJ. mocodbue — M.,
1993.

33. Meccepep A. Ypoku kiaccuueckoro tania. — M., 1967.
34. Meccepep A. Ypoku kiaccuiyeckoro tanma. — M., 2003.
35. MeTonuka mpernogaBaHusl KJIACCHYECKOTO TaHIa: mporpamma / coct. JI. M. MiBaHoBa, Hayd.



pen. B. Hunos. — M.: MI'VKMU, 2001.

36.

Munranosa T. HekoTopsie 0cOOEHHOCTH KOMOWHHUPOBAHUS ajlierpo: yueOHO-METO.

nocobue. — [lepmb, 2000.

37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

2003.

44,

My3bika 1 xopeorpadus coBpeMeHHoro 6anera: co. ctateld, B. 3. — M., 1979.

My3bika 1 xopeorpadust coBpeMeHHOTo Oanera: c0. crateid, B. 4. — M., 1982.

My3bikanbHast SHIMKIONeaus: T. 1. — M., 1973.

Mys3sbikanibHas SHIMKIONEaAUs: T. 2.— M., 1974.

Hogsep XK. IIucema o tanme u 6anerax. — JI., 1965.

ITectos Il. Annerpo B knaccudyeckoM Tanue. Paszaen 3anocok. — M.: MI'XH, 1994.

ITyproBa T., benukoBa A., KBetnas O. Yuute neredl TaHmeBaTh: ydeOHOe mocobue. — M.,

Cacdponosa I1. 3nauenne B ypoke kiaccudyeckoro TaHma // BectHuk Axagemun Pycckoro

oasniera umenu A. . Baranosoii — CI10.: M3x-Bo APB. — 1998. — Ne 6.

45.
46.
47.
48.
49.
50.

CepeopennnkoB H. [Tognepxka B qyaTHOM TaHIe. — JI., 1985.

Coxop A. Bonpocs! cOIMONOTMH U ACTETUKH MYy3bIKU. — JI., 1981.

TapacoB H. Knaccuueckuii Tanen. — M., 1981.

Tapacos H. Knnaccuueckuit Tanen. llIkomna myskckoro ucnognutenscTBa. — M., 1971.
Ilykepman B. My3bIkaJIbHBIC KaHPBl 1 OCHOBBI MY3BIKAJIbHBIX opM. — M., 1964.

[atunos K. KoopauHaius u ee 3Ha4eHHWE B Mporecce OOydYeHUs] KIIACCUYCCKOMY TaHIy //

Bectauk Akagemun Pycckoro 6aiera umenn A. f. Baranosoii. — CII6.: 3n-Bo APB, — 1999. — Ne 3.

DN U R W

2. lonomMixkHa:
Apmamesckas K., BaitHonen H. banermeiicrep BaitHonen. — M., 1971.
baner. Ounuknonenus. — M., 1981.
Baranosa A. Crarbu. Marepuansl. Bocnomunanus. — JI., — M., 1958.
Bancnos B. Baners [ puroposuya u npo6iemsl xopeorpadun. — M., 1968.
I'omy6oBckwuii b. [Inactrka B uckycctBe akrepa. — M., 1986.
Kacwsn I'oneitzoBckuit. )Kuzup u TBOpuecTBo. — M., 1984.
Komntoc H. «Kuzenw»: xopeorpaduueckuii TekcT 6aneta. — M., 1975.
Korres I'. I'pum u cuiennueckuii oopas. — M., 1981.
Kpacosckas B. Pycckuii GanerHsiif Tearp Hayana XX B: B 2-x ToMax T. 1: Xopeorpadsl. T. 2:

Tannosmuku. — M., 1971.

10.

Kpacosckas B. M. 3anannoeBporneiickuii OanetHsiit Teatp. OT uctokoB 10 cepeaunsl X VIII

Beka. — JI., 1979.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Kpacosckas B. M. 3anannoeBponeiickuii 6anetHslii Teatp. Onoxa Hoseppa. — JI., 1981
Kpacosckas B. M. 3anannoeBponeiickuii 6aneTHsiit Tearp. Pomantusm. — M., 1996.
JlaBposckuii JI. JIoxkymentsl Ctatbu. Bocnomunanus. — M., 1983.

JlomyxoB @. 60 set B 6anere. — M., 1966.

JlykpsiHoBa E. Jlpixanue B xopeorpaduu. — M., 1989.

Mapuyc Ileruna. Marepuainsl. Bocnomunanus, ctatsu. — JI.: MckycerBo, 1985.

My3bika u xopeorpadusi coBpeMeHHoro Oanera: coopHuku cratein. — JI., 1974. — Ne 1; JL,

1977. — Ne 2; JI., 1979. — Ne 3; JI., 1982 — Ne 4.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

Mys3bika coBeTckoro 6anera: ¢0. crateit. — M., 1962.

Cnonnmcknit FO. qummo. — JI., 1968.

Coserckuii 6anetHslii Tearp. 1917-1967. — M., 1976.

Cypurn E. Xopeorpadudeckoe UCKYCCTBO IBAIIATHIX To10B. — M., 1979.
TuxomupoB B. Apruct. banermeiictep. [lenaror. — M., 1971.
Yuctakosa B. Poman Iletn. — JI., 1977.

Onwsm H. O6passl Tanna. — M., 1970.

4. ®opma niICYMKOBOT0 KOHTPOJII0 YCHIIIHOCTI HABYAHHS.
3amiku y 2,4 ceMecTpi; KOMIUIEKCHUM icmuT « Teopis 1 MeToIMKa BUKIadaHHS
TaHIIB» — 8§ ceMecTp.
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5. 3aco0m AiarHOCTHKM YCHIIIHOCTI HABYAHHS:
- 3/1a4a MPaKTUYHUX HOPMATHUBIB;

- 3/1a4a TEOPETUYHOT0 MaTepialy;

- BUKOHAHHS CAaMOCTIHHUX pOOIT;

- 371a4a CEMECTPOBUX 3aJTIKIB.

Indopmaniiini pecypcu iHTepHeT
Bineomarepianu: Bizeo ginbmu; ypoku xopeorpadii (youtube) Ta iH..

I[MoToynuii KOHTPOJb 3IIWCHIOETHCS TIJ 4Yac TPOBEIACHHS MPAKTHUYHUX

CEMIHAPCHKHX 3aHITHh B YCHIN Ta MUCHMOBIH (popMax.

1. OnutyBaHHS.

2. IlepeBipka 3aBiaHb ISl CAMOCTIIHOT poOOTH.

3. IlepeBipka maTepiajiiB caMOMiATOTOBKH.

4. BuxoHaHHS 3aB/IaHb MIPAKTUYHUX 3aHSTh.

[cnut (8 cemecTp nenna ¢popma, 12 cemectp — 3aouHa hpopma HaBYAHHS).

6. 3aco0m NiarHOCTUKH YCHIIIHOCTI HABYAHHS

OnuTyBaHHS HA CEMIHAPCHKHUX 3aHSTTSIX;
BukoHaHHS IPaKTUYHUX BAMOT;
Bukonanus camocTiitHoi poOoTH;
Marepianu camoIiAroTOBKH;

IToTouHwMii 3aITIK;

[TimcyMKoBUI €K3aMeH.

3aikoBi BUMOI'M i 3alIUTAHHS 3 NIPeIMETY «Teopisi I MeTOAMKA BUKJIAIaHHA
KJIACHYHOT 0 TAHIIO»

1. Memoouka naguanus i mexHika 6UKOHAHHA PYXie KiacuyHo2o manuw. Tunoei
ROMUJIKU MA RPUTOMU IX NOOONAHHA 6 NPOUEC] HABYANHHA | BUKOHAHHA:

. Demi plié, grand plié.

. Battement tendu.

. Rond de jambe par terre.

. Passe par terre.

. [Tonoxxennst Horu surlecou-de-pied.

. Battement tendu jete.

. Battement tendu pour le pied.

. Battement frappe.

O 00 1N DN =~ LI -

.

Releve Ha miBmasibI.

10. Petit battement.

11. Battement releve lent.

12. Battement fondu.

13. Battement tendu jete pique.
14. Temps releve par terre.

15. Rond de jambe en Iair.

16. Battement soutenu.

17. Grand battement jete.

Ta



18.
19.
20.
21.
22.

11

Battement developpe.

Grand battement jete point.

Pas coupe ,pastombe, pas degage.
Port-de-bras.

[To3u KITACUYHOTO TAHLIIO.

23.Temps lie.

24.
25.

Pa-de-bourree en dehors,en dedans, de cote.
Allegro.Ctpubku, enesaiiisi, 0ayIoH.

26.Temps leve sauté.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

Changement de pieds.

Pas echappe.

Pas assemble.

Pas balance.

Pas glissade.

Sissonne simple.

Pas jete.

Sissonne fermee.

Sissonne ouverte.

Pas de basque.

[To3umii pyk, HIT, MOCTAaHOBKA KOPIYCY, TOJOBH Y KJIIACHYHOMY TaHIII.
O3Hak# KJIaCUYHOTO TaHLIO.

CtpykTypa ypoKy KJIACHYHOTO TAHIIIO 1 OKPEMHUX HOTO YaCTHH

Merta 1 3aBIaHHA PYXiB €K3epCUCY OISl CTaHKa.

Jliteparypa 3 METOIUKHU KJIACUIHOTO TAHITIO0, KOPOTKA XapaKTEPUCTUKA OCOOIMBOCTEH

KOXXHOTO 3 I1JPYYHUKIB.

42.
43.
44.
45.
46.
47.

CrBopennst KopomiBebkoi Akanemii Tanmio (1661 p.) Ta ii cnaamuHa.

Jocnigauku icTopii 06anery.

[Tamiiicbka, ¢ppaHIly3bKa, pociiicbka IIKOIH OajeTy.

TepmiHOIOTISI KJIACUYHOTO TaHIIHO.

A.Jl. Baranosa ta i1 kHura «OCHOBH KJIACHYHOT'O TAHITIOY.

[ToHATTS KJTacCHYHOTO TAHIIIO: «arIoMO», «epaulementy, «enfasy, «croise», «efface», «en

dehorsy, «en dedansy.

48.

3aco0u pO3BUTKY MY3UKAJIBHOCTI B IIPOIIEC] 3aHATh KIIACHYHUM TaHIIEM.



	Міністерство освіти і науки України
	Львівський Державний університет фізиЧної культури
	Кафедра ХОРЕОГРАФІЇ ТА МИСТЕЦТВОЗНАВСТВА
	(назва навчальної дисципліни)
	Програма
	Інформаційні ресурси інтернет
	6. Засоби діагностики успішності навчання


