MIHICTEPCTBO OCBITHU 1 HAYKHM YKPAIHU
JbBIBCbKHI JEPKABHUM YHIBEPCUTET ®I3UYHOI KYJIbTYPH
IM. IBAHA BOBEPCBKOI'O
KA®EJIPA XOPEOI'PA®II TA MUCTELITBO3BHABCTBA

TEOPIA I METOJAUKA BUKJIATAHHS
HAPOJHO-CHEHIYHOI'O TAHIIIO

(Ha3Ba HaBYAIBHOI AUCIUILIIHM)

IHPOI'PAMA
AUCUMILIIHY iATOTOBKHU 0akajaaBpiB

(piBeHb BHILOI OCBITH)

rajy3b 3HaHb 02 KyabTypa i MUCTENITBO

(ummdp i Ha3Ba HATIPAMY)

cnenianbHocTi 024 Xopeorpadis

(mudp i Ha3Ba cHELiaIBHOCTI)



HapuanpHa mnporpama 3 aucuuiuniad «Teopis Ta MeTOAWKa BHUKIIAJAHHS
HapOJHO-CIIEHIYHOTO TaHIIO» JIJIsl CTyAeHTIB crneniaibHocTi 024 Xopeorpadis

2, 3,4, 5 cemectp (nenna ¢popma HaBuaHHs), 1, 2, 5 cemecTp (3aounHa hopma
HABYaHHS)

Po3po6uuk: crt.Bukiagau boiiko A.b

HapuanbHa nporpama 3aTBeppkeHa Ha 3acigaHH1 kadenpu xopeorpadii ta
MUCTEIITBO3HABCTBA

[Iporokon Big «30 ceprast 2019 poxy Ne 1

3aBigyBau kadeapu xopeorpadii Ta MUCTEIITBO3HABCTBA

(Cocina B.10.)

(mrirmmc) (Tpi3BUIIE Ta IHIIATN)

Haguansna nmporpama 3aTBep/kKeHa Ha 3acinanHi Panu ¢akynpTeTy enarorigHoi ocBiTH

2

[Iporokon Big 20  poky Ne

TosoBa ( )

(i mmc) (TIpi3BHIIIE Ta iHIIIATN)

HaguanbHa nporpama 3aTBepaxena Ha 3aciganui Paau ¢axynsrery K IIIT 130

13 2

[IpoToxom Biz. 20  poky Ne

TosoBa ( )

(miarmc) (mpi3BuIIIE Ta iHIIIAN)

© ,20  pix
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BCTVYII
[Iporpama BUBUYEHHSI HOPMATUBHOT HABYAJIBHOI AUCHUILIIHU « Teopis Ta MeTouKa
BUKJIQJaHHS HApPOJHO-CIIEHIYHOTO TAaHII0» CKJIaJieHa BIAMOBIIHO JO OCBITHBO-
npodeciiiHoi  mporpamMu  TIATOTOBKM — OakanaBpiB — HAMpsMY (crewianbHOCT1)
«Xopeorpadis»

IIpeameTom BUBYEHHS HABYAIHHOI AUCITUILIIHU € TEOPis 1 METOMKA BUKJIAIaHHS
HApOJIHO-CIIEHIYHOTO TaHITIO.

MixkaucuuniaiHapHi 3B SI3KM: Teopis Ta METOJAWKA BUKIQJaHHS HApPOJIHO-
CIICHIYHOT'O TaHIIIO TOB’s3aHa 3 HACTYIMHUMH IIPeAMETaMH: MHUCTEIITBO OalleTMeicTepa;
KJIACUYHUU TaHEI[b; YKPATHCHbKUHN TAHEIb.

[Iporpama HaBYAJIBHOT JUCITUTUTIHU CKJIAAAE€THCS 3 TAKUX 3MICTOBUX MOJYJIB:
1. OcHoBu auctumutian «HapoaHO-CIICHIYHMI TaHETbY.
2. HapoaHo-cuieHIYHUM TaHEellb SIK CKJIaJ0Ba HAIlIOHAJIBLHOI KYJbTYPH.
3. CtpykTypa Ta 3MICT YPOKY HapOJHO-CIICHIYHOTO TaHIIIO.

1. MeTa Ta 3aBaaHHA HABYAJIbLHOI AUCHHUILIIHA

1.1. MeTow BHKIAJaHHA HaBYaJIbHOI JucHHILTIHE «Teopis 1 MeToaMKa
BUKJIAJIaHHS HAPOJIHO-CIICHIYHOTO TAHINIO» € HAJaHHS CTYJEHTaM IPYHTOBHUX 3HaHb 13
METOJMKH BWKJIQJaHHS JaHOI AWCIUIUIIHA, KOMIO3UIIIHHOT TMOOYIOBH HAPOIHO-
CLUEHIYHOrO0 TaHIo, (OpPMYyBaHHS NPAKTUYHUX HABUYOK Ta YMIHb CIEHIYHOIO
BHUKOHAHHS Ta BUKJIAJIaHHS JIaHOI JUCITATLIIHM.

1.2.0cHOBHUMH 3aBJAHHAMH BHMBYEHHSI JAUCHUILIIHUM «Teopis 1 MeToauka
BUKJIaJIaHHS HAPOJIHO-CIIEHIYHOI'O TAHII0» € O3HAMOMJIEHHS CTYJIEHTIB 3 OCHOBHHMH
HOHATTAMU  JUCIUIUNIHA  «HapogHo-CleHIYHHMH — TaHelb»; BUBYEHHS METOJIUKU
no0y/1I0BU YPOKY HapOAHO-CLIEHIYHOTO TAHII0; OBOJIOJIHHS 3HAHHSIMH, YMIHHSAMH Ta
HaBUYKaMH, SIK1 HEOOX1IHI JJISI CAMOCTIMHOI ITearori4Hol JisJIbHOCTI.

1.3. 3rizHO 3 BUMOTaMu OCBITHBO-IPOGECIHHOT TPOTpaMu CTYACHTH TTOBHHHI:
3Hamu :

1. OCHOBH ()OpMYBaHHS CUCTEMHU BUKJIAJaHHSA HAPOJHO-CIEHIYHOTO TaHIIIO;

2. METOAMKY MOOYI0BU YPOKY HAPOJHO-CLIEHIYHOTO TAaHI}0, IPUHIUIIN HOro
MY3UYHOTO O()OPMIICHHS;

3 METOJIMKY CTBOPEHHS KOMOIHAII}, €TIOIIB;

4. crienuiKy BUKIAJaHHS HAPOTHO-CIIEHIYHOTO TAHII0 B HABYAJILHUX 3aKJIa/1ax
Ta XopeorpapiyHUX KOJEKTHBAX PI3HOTO CIIPSIMYBaHHS;

emimu :

1. BUKOHYBAaTH BIPABU €K3€PCUCY O1JIsl CTAaHKA Ta HA CEPENIMHI 3ally;

2. CTBOPIOBATH HaBYAIbHI KOMOIHAIIT 01151 CTaHKa Ta Ha CepeIuH1 3aly;

3. MIPOBECTU YACTUHY YPOKY Ha MPAKTUYHUX 3AHATTSAX.

Ha BuBuYeHHs HaBYajabHOI aucHMIUNIHK BinBoauThcs 300 rommH, 10 KpeauTiB
ECTS.

2. IngopmaniiHuii 00CAT HABYAIBLHOI M CHUILIIHM:
Jlekuii — 14 rox.; npaktuyHi 3aHsaTTs —164 roj.; camocTtiiiHa pobora — 152 rog.;
Bchoro —330 roauH (neHHa (opMa HaBYaHHS) 1 JEKIiH — 6 TOJ.; MPaKTUYHI 3aHATTS —
24 roa.; camocTiiiHa pooota — 180 roz.; Bchoro 210 roaus (3aouna ¢popma HaBUaAHHS)
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3microBuit MoayJb 1. OcHoBu qucuuiuiing « Teopid Ta MmeToauKka
BUKJIAIAHHSI HAPOAHO-CIEHIYHOT0 TAHIII0)

Tema 1. BUTokM HapOIHO-CIIEHIYHOTO TAHIIIO.

Butoku HapoaHo-ciieHIYHOTO TaHI. Ex3epcuc 011 xopeorpadiyHOTO CTaHKA.
PoGoTta Ha cepenuni 3amy. Po6ora Han ettomamu. CrieHIUHE TuXaHHA. 3aBJaHHS Ta
OPUHIMIN MY3UYHOTO O(DOpPMIIEHHS YPOKY HApOAHO-CUEHIYHOTO TaHIIO. 3aBIAaHHS Ta
npuHIUNM poboTu megarora. OCHOBHI TEPMIHM €K3epcucy Ouisi cTaHka. My3udHwHit
CYNpOBIJI 3aHATh. AKIIEHT Ha HAI[IOHAJIbHIM MaHepl BUKOHAHHS PYXIB.

Tema 2. Oco6aMBOCTI OOJITaPCHKOTO TAHITIO.

Hampsimkn  Gonrapcekoro TaHiro. PoOoTa Tijna mpu BHUKOHAHHI OOJTapChKOTO
TaHII0: OCHOBHI TOJIOKEHHS PYyK, MOJOXKEHHS PYK Ta KOpIyca y TapHUX TaHIIX.
OCHOBHI TaHITIOBAJIbHI PyXH OOJTapChKOTO TAHIIO: YKIIH, XOIH, «CKOYi», «CHTHO,
NepEeCTYNaHHA-IJIETIBKY, MiJICKOKH, cCTpuOKH. HaOyTTs HaBUYOK BUKOHAHHS €JIEMEHTIB
0oaTapchKOro TaHI0. BUXOBaHHS CHPUUHATTS HaIliOHATHHOI MaHEPH Ta CTHUIIICTHUKA
PYXIB, 110 BUBYAIOTHCS HA CEpEAMHI 3aiy.

3micToBuit MoayJib 2. OcHoBM qucHUILIiHE « Teopisi Ta MeToAUKA
BUKJIAIaHHS HAPOIHO-CLHEHIYHOI 0 TAHIIO»

Tema 1. OcHOBU HAPOHO-CIIEHIYHOTO TAHITIO.

3aranbHi 1 CBOEPIAHI PUCH EK3EPCHCIB KIACHYHOTO 1 HAPOJHOTO-CIEHIYHOTO
TaHIiB. OCHOBHI IMPHUHITUIIN ITOCJIOBHOCTI BIpaB OIS CTaHKA B HAPOJIHO-CLIICHIYHOMY
TaHIll: BiJl IPOCTUX PYXIB O CKIIATHUX; KOHTPACTHE YEPryBaHHS PyXiB (IMOBUILHUX 1
MIBUAKWAX, JpIOHMX, TOCTpUX 1 MmMUPOKUX). OCOOIUBOCTI TEPMIHOJOTII HAPOIHO-
CIICHIYHOTO TaHIII0. TepMIHOIOTIs, 110 Bi1oOpakae CyTHICTh BIIPaBH, il 3MICT.

Tema 2. Oco0aMBOCTI POCIHCHKOTO TaHIIIO.

HanpsiMmku pociiicekoro tasio. PoboTa Tijia Ipyu BUKOHAHHI POCIMCHKOTO TaHIIO:
OCHOBHI TIOJIO)KCHHS PYK, TOJOXKECHHS pPyK Ta KOpmyca y mapHux TaHIisgX. OCHOBHI
TaHIFOBAJIbHI PyXU POCIMCHKOTO TaHIIO: YKIIIH, XO/I1, «BIPbOBOYKIY, «XJIOMIABKWY, APiO,
NpUCSAKH, CTpUOKU. HaOyTTs HaBHYOK BUKOHAHHS EJICMEHTIB POCIMCHKOTO TaHIIIO.
BuxoBaHHsS CpUIHATTS HAlIOHAJIBLHOT MaHEPU Ta CTWIICTHKU PYXiB, II0 BUBYAIOTHCS
Ha CEpeJIMHI 3aly.

3micToBuii Moay.Jb 3. HapoaHo-cleHiYHHI TaHelb K CKJIA10BAa HANIOHAJIBLHOI
KYJbTYPH.

Tema 1. Oco6arBOCTI HAPOIHOTO TAHIIOBAIBHOTO MUcTeNTBa [T0oIBIITi.

Buau monbcbkuX HapoAHUX TaHIiB. Po0oTa Tina mpu BHKOHAHHI MOJBCHKOTO
HApPOJTHOTO TAHITIO: TO3WINI PYK, MOJOKEHHS PyK Ta KOPIyca B MApHUX TaHIIX.
OcHOBHI pyxu MOABCHKOro TaHIIO «lloloHE3»: OCHOBHUN KpOK, Mepiie Ta Jpyre
TpuManHs, dos a dos. IlocranoBka mosibchbkoro Taui «Ilomones». Bukopucrtanus
OCHOBHHX PYXIB Ta ()iryp Mpu NOCTAHOBIII €TIONY.

OCHOBHI pyXH MOJIbCHKOTO TaHII0 «Masypka»: MOJO0XKEHHS HIT Ta PYK, «KIIOUD»,
pas gala, pas marshe, pas de bourree, «oTOissHe» Ta iHII. [locTaHOBKa MOJIBLCHKOTO
TaHIo «Maszypkay.

Tema 2. Yropcbke HapoHe XopeorpadiyHe MUCTEITBO.

XapakTepHl PUCH YTrOpPCbKMX HApOAHUX TaHIiB. PoOoTa Tima mpu BUKOHAHHI
YTOPCHKOTO HAPOJHOTO TAHINIO: TMO3UIII PYK, MOJOXKEHHS PYyK Ta KOpIyca y MapHUX
TaH1sx. OCHOBHI TaHIIOBAJIbHI PYXW YTOPCHKUX TAaHINB: OCHOBHHM XIiJ|, «KIIOUI»,



«roJryOo1i», «BIppOBOUKM». HaOyTTs HABUYOK BUKOHAHHSI €JIEMEHTIB YTOPCHKOTO TAHLIIO.
[TonoxxenHst Hir ta pyk. [lomoxeHHss koprmycy 1 pyk y napHomy TaHui. [loctaHoBka
yropcbkoro TaHio «Hapaamn.

3microBHUI MoayJib 4. CTPyKTypa Ta 3MICT YPOKY HAPOJTHO-CIEHIYHOT 0
TaHLIO.

Tema 1. CtpykTypa Ta piBHI CKJIQJHOCTI YPOKY HapOIHO-CIIEHIYHOTO TAHIIIO.

CtpykTypa YpOKYy HApOJIHO-CIIEHIYHOTO TaHIIO. [IpHHIMIIN TOCIITIOBHOCTI BIpaB
Olg cTaHKa B HapOJHO-CIIEHIYHOMY TaHIll. HaOyTTs HaBUYOK BUKOHAHHS BIIPaB OLIS
CTaHKa JPYroro Ta TPETHOTO PIBHSA CKJIQJAHOCTI. BUTbIT YCKJIaJHEHI CIONMY4YeHHS 3
MIUPOKUM BUKOPUCTAHHSAM pakypciB. CKiamHi BOpaBH IS PO3BUTKY IIACTUYHOCTI
KOpIyca Ta pyK y XapakTepl i MaHEpi HapOJHO-CIIEHIYHUX TaHLIB, 110 BUBYAIOTHCS Ha
cepenrHi 3aiy. MeToauyHo 00rpyHTOBaHa MOCIIJOBHICTh BIIpaB 1 pyxiB. Bukopucranus
PI3HOMaHITHHX 103 1 PaKypCiB HAI[IOHAJIbHUX TaHIIB.

Tema 2. Oco0JIMBOCTI MOJIJaBCHKOTO TAHIIIO.

3arajibHa XapaKTEPUCTHUKA MOJIJIABCbKUX HAPOIHUX TaHIlIB. XOJU 1 pyXH Ha MICII1 Y
MOJIJTABCbKUX HApOJHUX TaHUAX. [lonokeHHS pyK y MOJJABCbKUX TaHIAX. OCHOBHI
PYXH MOJABCHKOTO TaHII0 «MOJIIOBEHACKaY: MOJIOKEHHS PYyK Ta HIT, OCHOBHHM KPOK,
KpOK 13 TIJCKOKOM, OOKOBHW KpOK-TigOWBKa Ta iHIIN. Po3ramryBaHHS BHUKOHABIIB 1
noJioxkeHHs pyk y mapi. [ToBopotu B mapi. Ctpubku. [locTaHoBKa MOJITaBCHKOTO TAHITIO
«MonaoBeHsICKay.

Tema 3. binopycbke TaHIIOBaJIbHE MUCTEITBO.

3aranpHa XapakTepucTUKa OlIopycbkux TaHIiB. Kiacudikaris O110pychKux
HapoJHUX TaHIIB. [lonoxkeHHs pyK y OUIOPYChKUX TaHISX. X0 1 pyXU B OUTOPYCHKUX
TaHUAX. OCHOBHI pyXxHW OLIOPYCBKOrO TaHLIO «JISBOHMXa»: MOJOXKEHHS PYK Ta HIr,
OCHOBHMI KpOK, OOKOBUH KpOK-IIJIOMBKA, «MOJOTOYKW», NPUTYNH Ta 1HIII.
Po3ranryBaHHsl BUKOHABIIIB 1 OJIOKEHHS pyK y napi. [locranoBka 6110pyCbKOro TaHIIO
«JIaBOHHXAY.

Tema 4. OcoOJIMBOCTI ICITAHCHKOT'O CLIEHIYHOT'O TAHIIO.

IcTopiss BUHMKHEHHS 1CTIAHCHKMX TaHINB. Tumnu icnmanckkux TaHIiB. Knacudikarris
ICTTaHChKMX TaHINB. PoOoTa Tia mpu BUKOHAHHI ICMIAHCHKOTO TAHINIO: TMO3MIT PYK,
MOJIOKEHHSI PYK Ta PyXH PyKaMu Yy iCMaHChKUX TaHIX. OCHOBHI TaHILIOBAIbHI PyXH
icrmaHchbKoro TaHipo «Xotay, «[lacomo6mp». OCHOBHI PyXH 1CMIAHCHKOTO TAHITKO CTHIIIO
(db1aMeHKO: TTOCTAaHOBKAa KOPITyCa, MO3MINT HIT 1 PYK, pyXd PYK, IJIECKAHHS B JIOJIOHI,
KpOKH Briepen 1 BOIK, BUCTYKYBaHHS,00€pTH, OmyckaHHA Ha KoimiHa. Cemateamo —
BUCTYKyBaHHs. [I0CTaHOBKA TaHIIOBAJILHOTO €TI0y B ICTIAHCHKOMY XapakTepi.

3. PekomMeH10BaHAa JiTepaTypa.

basoBa:
1. Anexcannpona B. Mcnanckue HapoaHsie TaHIsl/ B.Anekcanaposa. — JI., 1959.
2. AnekcroroBuy JI. benopycckue Hapoanbie TaHibl/ JI.AnekcioToBud. — MHHCK,
1978.
3. bonnmapenko JI. TanIoBasbHI KOMIIO3WINI Ta €TIOIW TAHIIIB Ha-pOMdIB CBITY/
JL.Lbonnapenko, A.bepnoscekuil. — K.: «My3uuna Ykpaina», 1975.



4. Bononpko B. Meroauka  BUKIAJAHHS ~ HApPOJHO-CLUEHIYHOTO  TaHIIHO/
B.Bonoapko. — K., 2006.

5. Tongpuu O. Xopeorpadisi: MOCIOHUK 3 OCHOB XOpeorpadiuyHOro MHUCTEITBA Ta
kommno3suilii Tanio/ O.Tonapuy. — JIeBiB:CITOJIOM, 2006.

6. I'pebennukoB C. Cuenuueckue Oenopycckue Tanipl/ C.I'peOeHIUKOB. —
Munck, 1974.

7. 3aiineB €. OcHOBH HapoaHO-crieHIYyHOTO TaHIto/ €.3aknes. — K., 1975 (I 1 11
YaCTUHH).

8. KoponeBa 3. Xopeorpadpuueckoe wnckycctBo Monnasun/ 3.KoponeBa. —
Kumunes, 1970.

9. Kyp6et B. Monnasckue Hapoausie Tanmbl/ B.Kyp6er, M.Mapaaps. — Kummnnes,
1969.

10. JlomyxoB A. OcHoBbl xapaktepHoro Ttanua/ A.Jlomyxos, A.lllupses,
A.bouapos. — JI. — M., 1939.

11. Crykonkuna H. UYerblpe »5Kk3epcuca. YpOKH XapaKTEpHOIrO TaHIa/
H.Crykonkuna. — M., 1972.

12. Tkauenko T. Hapoausie Tanupl/ T.Tkauenko. — M., 1975.

13. Ycrunosa T. M36pannbie pycckue HapoaHbie TaHIl/ T.YctunoBa. — M., 1996.

JonmomixkHa:
1. BaranoBa A.fl. OcHoBrl Ki1accuyeckoro tanna / A.S.Baranosa. // — JI.:
HckyccTBo, 1963. — 180c.
2. Bepxosunens B. Teopist ykpaincbkoro HapoHoro tasio. — K.: My3uuna
VYkpaina, 1975.
3. I'ymentok A. Hapomne xopeorpadiune wmwucrenrBo Ykpainu. — K

Mucteurso, 1963.

4. JlomyxoB @. lllectpaecst net B 6anere / @.Jlomyxos. // — M.: UckyccTBo, 1966.
—366c.

5. MMacrotmackas B.M. Bomme6nbrii wmup Tanna: Ku. mma  yvyamwmxcs /
B.M.ITacrotunckas. // — M.: IIpocBemenue, 1985. —223c.

6. CmupnoB U. UckyccTBo 6anermelicrepa. — M.: [Ipocsemenue, 1982.

4. @opma miACyMKOBOI0 KOHTPOJIIO YCHIIIHOCTI HABYAHHS.
3ainik ( 2, 4,5 cemectp AeHHa opMma, 2, 5 cemecTp 3a04Ha (OpMa HaBUAHHS).

5. 3aco0u AiarHOCTHUKM YCHIIIHOCTI HABYAHHA:
- 3/1a4a MPAaKTUYHUX HOPMATHBIB;

- 371a4a TEOPETUYHOTO MaTepiany;

- BUKOHAHHS CAMOCTIHHUX pOOIT;

- 371a4a CEMECTPOBUX 3aJTIKIB.

6. Exzamenauiiini BMuMorun
1. HapoaHo-clieHIYHMI TaHEIb Ta HOTo 3B’ 30K 3 KJIACHYHUM TaHIIEM.

2. TlocnigoBHICTH Ta OOIPYHTYBaHHS PYXiB OUIS CTaHKa B HApOIHO-CIEHIYHOMY
TaHIII.



PiznoBuu battements tendus B HapoAHO-CLIECHIYHOMY TaHIII.

Metouka BUKOHaHHA battements tendus 1; 3; 4.

Metomka BUKOHaHHS JONTOMDKHUX battements tendus 2; 5.

BinminHocTi y BukoHaHHI rond de jambe par terre B KJJaCHYHOMY Ta HapOIHO-

CIICHIYHOMY TaHISX.

IcTopis BUHUKHEHHS pyXYy pas tortilla.

8. Xapakrepucrtuka Ta pizHoBuaH flic-flac B HapoaHO-CIIEHIYHOMY TaHITI.

9. BiamiHHOCTI pyXy «BIpbOBOYKa» B YKpPaiHCHKHX, POCIMCHKHX Ta YTOPCHKHX
TaHIISX.

10. Bukopuctanss Ta pi3HOBUIM MEPECTYKyBaHb HOTAMH B TAHIISIX CBITY.

11.Xopeorpadiuyna JIeKCHMKa, XapaKTepHA ISl PI3HUX HAPOMIB B 1i 1CTOPUYHO-
CBOJTIOI[IHHOMY PO3BHUTKY.

12.0cobnuBocTi TOOYI0BU €K3€PCUCY HAPOAHO-CIICHIYHOTO TaHIIIO.

13.Meroauka niAroTOBKH Ta MPOBEACHHS YPOKY 3 HAPOIHO-CLIEHIYHOTO TAHLIO.

14.CTpyKTypa 3aHATh 3 HAPOAHO-CLUEHIYHOTO TaHIIIO.

15.JIxepena Ta NUISIXKA PO3BUTKY HAPOJHOTO TAHIIIO.

16.Knacudikariisi pociiicbkux HapOJHUX TAHIIIB.

17.0co0aUBOCTI Ta TUITH 1ICHAHCHKUX CIEHIYHUX TAHI[IB.

18.Jlatn XapaKTepUCTUKY TEPIIii TPyl BIpaB 011 CTaHKa.

19.laTu XapakTepuCTUKY IPYroi rpynu BOpas Oifisi CTAaHKA.

20.0co061MBOCTI BUKOHAHHS KaOJMy4YHHUX BIIPAB.

21.Jlatn XapaKTEPUCTUKY YTOPCHKOTO TaHIio «Hapaamn.

22.]Jlati XapaKTEPUCTUKY MOJIBCHKOTO TaHII0 «Ma3zypy.

23.Texnika BUKOHAHHS 1 METOJIMKA HABUYaHHS pyXam OOJTapChKOTO HAPOIHOTO
TaHLIO.

24. OCHOBHI TaHILIOBaJIbHI PyXU O0JIrapChKOro TAHIIIO.

25. XapaktepHi 0COOTUBOCTI O0ATapChKUX HAPOIHUX TaHIIIB.

26. XapaKkTepucTUKa OCHOBHHUX €JIEMEHTIB 00JITrapChKOro TaHII0 «X0poy.

27. XapaKkTepucTuKa OCHOBHUX €JIEMEHTIB 00JTapChKOro TaHIo « PU4eHHIs».

28.TexHika BHUKOHAHHS 1 METOJMKA HABYaHHS pyXaM pPOCIMCHKOTO HAPOJHOIO
TaHIIIO.

29.Texnika BUKOHAaHHS 1 METOJIMKAa HABYaHHS pyXaM MOJJIABCHKOTO HAPOJIHOTO
TaHLIO.

30.TexHika BHUKOHAaHHsS 1 METOJMKAa HaBUYaHHA pyXaM OUIOPYCHKOTO HAapOJHOTO
TaHLIO.

31.TexHika BHUKOHaHHS 1 METOAMKAa HAaBUAaHHS pPyXaM IMOJBCHKOTO HApOJAHOTO
TaHLIO.

32. TexHika BUKOHAHHS 1 METOJIUKA HABYAaHHS PyXaM YropchbKOro HApOJJHOTO
TaHLIO.

33. TexHika BUKOHaHHS 1 METOAMKAa HABYAHHS pPyXaM ICHAHCBKOIO HApOJHOTO
TaHLIO.

34. TexHika BMKOHAaHHS 1 METOJMKA HABYaHHS pyXaM ITaIMCHKOTO HApOJHOTO

TaHIIIO.
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