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Шановні львів'яни!

«Довідник спорту» - ви­
дання, на сторінках якого 
Ви зможете знайти все про 
спортивне життя у Львові: 
секції, гуртки, клуби, школи, 
федерації, спорткомплекси, 
стадіони, майданчики міста. 
Дуже важливим є другий роз­
діл довідника, в якому роз­
ділені по районах осередки 
секцій з різних видів спорту: 

ігрових, літніх, зимових та екстремальних. У виданні є інформація й про те, де 
можуть займатися спортом маленькі діти, вагітні жінки та літні люди. Тим, хто 
проводить багато часу в офісі, буде цікавою інформація про фітнес-клуби та 
тренажерні зали.

Ще багато корисної інформації Ви зможете знайти в буклетах громадсько­
го об'єднання «Самопоміч» та на сайті www.samopomich.org 

Довідник розповсюджується безкоштовно.

З повагою САМОПОМІЧ

http://www.samopomich.org
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ОРГАНИ ВЛАДИ

Відділення Національного олімпійсько­
го комітету України у Львівській області
вул. Чупринки, 55а
............................................т. 247-22-18, 235-49-98
сайт: www.noc.lviv.ua 
e-mail: info@noc.lviv.ua

Управління з питань фізичної культури 
та спорту Львівської обласної держав­
ної адміністрації
вул. Чупринки, 55а
................................................................... ..т. 238-48-81
сайт: sport-oda.lviv.ua

Управління молоді сім'ї та спорту 
Львівської міської ради
пл. Ринок, 1, 5 пов., каб. 519
..................................................................... т. 297-58-71
Відділ фізичної культури і спорту 
........................................... .........................т. 235-45-24

СПОРТИВНІ ФЕДЕРАЦІЇ

Федерація автоспорту Львівської об­
ласті
вул. Дністерська, 17
..... .... .......... т. 241-72-43, 067-455-34-44
e-mail: golicia@e-mail.ua

Федерація баскетболу Львівщини
вул. Самчука, 8
......................Т. 270-46-74, 097-582-68-64
e-mail: bclp@bigmir.net

Федерація бойових единоборств Львів­
ської області
вул. Кривоноса, 35/3
.......................т. 050-674-05-39, 276-76-06
e-mail: serg@martial-art.org.ua

Федерація веслування на байдарках та 
каное Львівщини
вул. Дзиндри, 7
......................т. 276-32-05, 067-583-58-22
е-та іі: fvl2007@ukr.net 
сайт: www.fvl.at.ua

Федерація легкої атлетики Львівської 
області
вул. Водогінна, 2
..................................................................... т.234-41-97
e-mail: lvivska@uaf.org.ua, fialo@mail.ru 
сайт: www.flalo.lviv.ua

федерація кінного спорту Львівської 
області
вул. Стрийська, 119
....... ;..........................т. 223-18-47,067-594-06-80

Львівська обласна федерація Айкідо 
Йосінкан
вул. Шухевича, 2, СШ № 35 (внутрішнє 
подвір'я)
.................................. т. 063-307-00-01, 253-53-53
сайт: www.aikido.lviv.ua

Львівська обласна федерація боксу 
України
вул. Кучера, 24
............................................т. 233-13-52, 242-13-64
e-mail: info@boxing.lviv.ua 
сайт: www.boxing.lviv.ua

Львівська обласна федерація важкої 
атлетики
вул. Дудаева, 8
.........................т. 067-933-83-75,067-303-28-81
сайт: www.weightlifting.org.ua

Львівська обласна федерація велоси­
педного спорту
вул. Самчука, 8
........................................................... т.067-783-52-31
e-mail: nvovam@list.ru

Львівська обласна федерація вільної 
боротьби
вул. Клепарівська, 39а
..................................................................... т. 233-51-57
e-mail: spartakjviv@ukr.net

Львівська обласна федерація 
волейболу
вул. Черемшини, 17
.................................. т. 067-340-30-04, 276-78-63
e-mail: volevkiv@gmail.com

http://www.noc.lviv.ua
mailto:info@noc.lviv.ua
mailto:golicia@e-mail.ua
mailto:bclp@bigmir.net
mailto:serg@martial-art.org.ua
mailto:fvl2007@ukr.net
http://www.fvl.at.ua
mailto:lvivska@uaf.org.ua
mailto:fialo@mail.ru
http://www.flalo.lviv.ua
http://www.aikido.lviv.ua
mailto:info@boxing.lviv.ua
http://www.boxing.lviv.ua
http://www.weightlifting.org.ua
mailto:nvovam@list.ru
mailto:spartakjviv@ukr.net
mailto:volevkiv@gmail.com
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Львівська обласна федерація 
водного поло
вул. Петрушевича, 1
..................................................................... т. 276-33-27
сайт: www.waterpolo.org.ua

Львівська обласна федерація гандболу
вул. Чупринки, 55а
...................-................................................т.221-00-69
сайт: handball.net.ua

Львівська обласна федерація гімнастики
вул. Чупринки, 55а
....................... ................................... т.097-44-16-165
e-mail: vekluk_r@ukr.net

Львівська обласна федерація дзюдо
вул. Стуса, 2
.................................'.....067-538-89-92, 247-18-01
e-mail: lvivjudo@gmail.com 
сайт: www.ukrainejudo.com

Львівська обласна федерація 
кіокушинкай карате
вул. Бендери, 51/4
....................................................................................T. 238-55-91
e-mail: korol_lofkk@mail.ru

Львівська обласна федерація кік­
боксингу
вул. Хоткевича, 48
........................................ T. 097-235-21-02,222-87-29
сайт: www.kickboxing.lviv.ua

Львівська обласна федерація 
карате-до сін-сьобу
вул. Мазепи, 3а/13
........................................................... т. 067-90-228-62

Львівська обласна федерація лижного 
спорту
вул. Янева, 10
..........................................T. 263-93-03,050-501-51-18
e-mail: lvivskifed@gmail.com

Львівська обласна федерація 
п'ятиборства
вул. Клепарівська, 39а
.....................T. 233-70-44,067-680-70-10
сайт: www.pentathlon-ukraine.org

Львівська обласна федерація регбі
вул. Куликівська, 36/1
.................................. т. 2S2-49-17,097-372-09-54
e-mail: adamyk_petro@ukr.net

Львівська обласна федерація санного 
спорту і бобслею
вул. Туган-Барановського, 24
.................................. т. 275-65-11,067-253-94-77
e-mail: lviv-luge@ukr.net

Львівська обласна федерація 
традиційного ушу
........................................................................ T. 050-96-86-470

Львівська обласна шахова федерація
вул. Фредра, 1
.................................. т.261-63-22, 096-383-61-34
e-mail: romashov_a@ukr.net

Львівський обласний осередок 
федерації веслового слалому України
вул. Стрийська, 28/8
.................................. т. 276-47-49,067-790-36-80
e-mail: slalom.lviv@ukr.net

Львівський обласний осередок 
федерації гирьового спорту
вул. Туган-Барановського, 24
........................................................................ T. 050-611-24-95
e-mail: andreychuk77@mail.ru

Федерація О-спорту України
вул. Бандери, 91
..................................................................... т. 247-22-45

Федерація плавання Львівської області
вул. Княгині Ольги, 114 
. т. 263-60-55, 067-371-76-75,067-671-47-79 
e-mail: swimminglviv@gmail.com

Федерація пауерліфтінгу Львівської 
області
вул. Чупринки, 55а
..................................................................... т.243-14-41
e-mail: buben@i.ua

http://www.waterpolo.org.ua
mailto:vekluk_r@ukr.net
mailto:lvivjudo@gmail.com
http://www.ukrainejudo.com
mailto:korol_lofkk@mail.ru
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mailto:lvivskifed@gmail.com
http://www.pentathlon-ukraine.org
mailto:adamyk_petro@ukr.net
mailto:lviv-luge@ukr.net
mailto:romashov_a@ukr.net
mailto:slalom.lviv@ukr.net
mailto:andreychuk77@mail.ru
mailto:swimminglviv@gmail.com
mailto:buben@i.ua


САМОПОМІЧ
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ДОВІДНИК СПОРТУ
Федерація шахів Львівської області
вуя. Фредра, 1

СПОРТИВНІ КЛУБИ 9

Федерація спортивного туризму 
Львівської області
вуя. Костюшка, 11
.................................. т. 272-75-61, 097-304-77-88
e-mail: blistiv@mail.ru

Федерація стрільби з лука 
Львівської області
вуя. Чупринки, 55а
........................................................... т. 097-43-65-376
сайт: www.archery.lviv.net 
е -та іі: kalinarch@gmail.com

Федерація сучасних танців Львівської 
області
вуя. Стефаника, 7а/4
.................................. т.261-11-04,050-506-00-11
e-mail: info@ua-dance.com.ua

Федерація тхеквондо Львівськоїоб- 
ласті
вуя. Федьковича, 30
........................ т. 067-908-21-00, 066-300-62-48
e-mail: tornado.wtf@gmail.com

Всеукраїнська федерація руколаш- 
гопаку Львівської області
вуя. Черемшини, 17
.................................. т. 276-89-90, 067-509-57-52
e-mail: hopak@ukr.net

Федерація фехтування Львівської об­
ласті
вуя. Черемшини, 17
................................. т. 276-89-90, 067-67-93-295
сайт: fencing.lviv.ua

Федерація флорболу Львівської об­
ласті
вуя. Похила, 3/38
........................................................... т. 067-337-07-82
e-mail: maxkoljada@yandex.ru

Федерація футболу Львівської області
пл.Яворського, 1..............................т. 235-68-89
e-mail: ffl@litech.lviv.ua, lviv@ffu.or.ua

Федерація хокею Львівської області
вуя. Чупринки, 14, оф. 2 
............................................Т.238-48-81, 237-59-92

т. 276-21-84,067-674-65-37

СПОРТИВНІ КЛУБИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

ВІМ-Беркут, хокейний клуб
вуя. Тютюнників, 28/25
.................................. т. 276-01-57,067-398-49-41
Вік: з 6 років.

Гермес, спортивний клуб
вуя. Дорошенка, 45
............................................................т.063-357-85-44
e-mail: begen400@mail.ru 
Легка атлетика. Вік: з 8 років.

Екстрем, спортивний клуб
вуя. Ярослава Мудрого, 50/2
..................................................................... т.233-11-66
e-mail: afexjtd@ukr.net
Альпінізм і скелелазіння. Вік: з 1 б років.

Енергія, СК
вуя. Сяйво, 10
.................................................................... т. 239-24-34
e-mail: skenergia@loe.lviv.ua сайт: www. 
energia.lviv.ua

КЛК, карпатський лещетарський клуб
просп. Шевченка, 23
........................................................... т.067-673-06-90
сайт: www.klk.com.ua
Об'єднання любителів лижного спорту.

Львівська політехніка, спортивний клуб
вул.Самчука, 14
..................................................................... т. 276-43-81

Сокіл-регбі, спортивний клуб
вуя. Болгарська, 4
.................................. т. 275-08-29,067-738-19-09
e-mail: lviv_rugbi@ukr.net 
Регбі. Вік: з 10 років.

Шаховий клуб ветеранів спорту
вуя. Фредра, 1

mailto:blistiv@mail.ru
http://www.archery.lviv.net
mailto:kalinarch@gmail.com
mailto:info@ua-dance.com.ua
mailto:tornado.wtf@gmail.com
mailto:hopak@ukr.net
mailto:maxkoljada@yandex.ru
mailto:ffl@litech.lviv.ua
mailto:lviv@ffu.or.ua
mailto:begen400@mail.ru
mailto:afexjtd@ukr.net
mailto:skenergia@loe.lviv.ua
http://www.klk.com.ua
mailto:lviv_rugbi@ukr.net
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..Т.097-918-51-32........................................................... т. 096-444-87-26
Вік : з 45 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

К-2, спортивний клуб
вуя. Каховська, 17/10
........................................................... т. 050-370-50-73
e-mail: serjk2@.ua
Туристична діяльність. Вік: з 12 років.

Лідер-Л, спортивний клуб
вуя. Яворницького, 5а/25
................................- т. 292-70-52,067-684-79-18
e-mail: adidas@lviv.farlep.net 
Вільна боротьба. Вік: з 8 років.

Львів, футбольний клуб
вуя. Городоцька, 174
..............................т.232-11-73(74), ф. 232-11-72

Південний, спортивний клуб
вуя. Щирецька, 36
........................................................... т.067-720-88-28
Бокс. Вік: з 10 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Карпатські Леви, спортивний клуб
вуя. Вахнянина, 29
..................................................................... т. 275-03-95
e-mail: vitalij.volkov@gmail.com 
Баскетбол, художня гімнастика, спортив­
ні танці, шахи, водний туризм. Вік:з 4-28 
років.

Квон, спортивний клуб
вуя. Вахнянина, 29
........................................................... т. 067-111-22-16
e-mail: tkd_kvon@ukr.net 
Тхеквондо. Вік: з 4 років.

Львівська політехніка, баскетбольний 
клуб
вуя. Керченська, 8
.....................................................................т. 244-26-92
e-mail: bclp@bigmir.net

Манівці, спортивний клуб
вуя. Гагілея, 7/1 а

e-mail: info@manivci.lviv.ua 
Організація спортивних та туристичних 
мандрівок. Вік: з 9 років.

Медін, баскетбольний клуб
вуя. Пекарська, 5а
.........................Т. 235-45-24,097-322-42-09
e-mail: sport_abzry@mail.ru

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Асоціація любительського міні-футболу 
Львівщини
вуя. Карбишева, 8
............... Т. 093-125-90-49,096-814-72-66
сайт: www.funball.org.ua

Галичанка, гандбольний клуб
вуя. Зелена, 147
• Т. 240-45-00, 067-979-50-00,050-371-02-81

Гетьман, боксерський клуб
вуя. Морозна, 31а
..................... Т. 223-50-66,050-674-89-33
Вік: з 11 років.

Еней, легкоатлетичний клуб
вуя. Дунайська, 8/3
........................................................... т. 097-430-06-29
e-mail: a_vonsovskiy@ukr.net

Омега, волейбольний клуб
вуя. Рахівська, 16
........................................................... т.050-371-01-80
Вік: з 18 років.

Пума, спортивний клуб
вуя. Кавалерідзе, 15
.................................. т.221-87-15,098-257-73-56
Волейбол. Вік: 8-16 років.

Сокіл, спортивний клуб
вуя. Бузкова, 2
.................................. т. 244-20-38,067-502-85-29
Футбол. Вік з 14 років.

Універсал, спортивний клуб
вуя. Стрийська, 148а/21 
.................................. т. 263-07-72,097-043-46-03

mailto:adidas@lviv.farlep.net
mailto:vitalij.volkov@gmail.com
mailto:tkd_kvon@ukr.net
mailto:bclp@bigmir.net
mailto:info@manivci.lviv.ua
mailto:sport_abzry@mail.ru
http://www.funball.org.ua
mailto:a_vonsovskiy@ukr.net


САМОПОМІЧ
в єдності -  сипа!

ДОВІДНИК СПОРТУ

e-mail: univer_tenisjv@mail.ru 
Настільний теніс. Вік: з б років.

ФРАНКСЬКИЙ РАЙОН

Арей, спортивний клуб
вул. Володимира Великого, 556 
Т. 264-08-17, 093-972-54-62 
e-mail: arey.lviv@gmail.com 
Карате-до. Вік: з 8 років.

Висота, спортивний клуб
вул. Стрийська, 80/2
........... ...т. 063-297-67-05, 096-542-73-34
e-mail: visota2@ukr.net 
Стрибки. Вік: з 11-12 років.

Водолій, спортивний клуб
вул. Княгині Ольги, 144 (аквапарк «Пляж»)
.....................Т. 263-03-54,067-671-47-79
e-mail: natashavizgert@mail.ru 
Плавання. Вік: з 6 років.

Динамо, ватерпольна команда
вул. Янева, 10
................. ....................................................т. 263-23-00
e-mail: zinkevych_andrij@yahoo.de

Експрес, хокейний клуб
вул. Федьковича, ЗО
................................... ...............................т.
Вік: 6 років. .

226-52-62

Львів, волейбольний клуб
вул. Смаль-Стоцького, 34/7
............................................ т.237-31-68, 247-12-49
e-mail: vclviv@ukr.net

Львів, хокейний клуб
вул. Єфремова, 84/6
......... .................. ............................... т. 050-370-42-92

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Дана, спортивний клуб
вул. Туринського, 14/1
......... ................................................. т. 093-065-65-91
e-mail: ledinika@gmail.com 
Гопакробіка. Тільки для жінок.

СПОРТИВНІ ШКОЛИ 11
Золотий лев, спортивний клуб
вул. Піша, 1/12
........................................................... т.050-500-56-51
Кік-боксинг, карате, тхеквондо, айкідо. Вік: 
з 8 років.

СКА-Спідвей, спортивний клуб
вул. Клепарівська, 39а
................................   .Т.261-64-51
e-mail: speedway@infokom.Lviv.ua 
Спідвей. Вік: з 6 років.

Спартак, атлетично-спортивний клуб
вул. Клепарівська, 39а . 
...........................................  т.233-51-57

Шкіряна Рукавичка, боксерський клуб
вул. Кучера, 24
.............. ............................. т.233-13-52,242-13-64
e-mail: lvivbox.@ukr.net 
Вік: з 10 років.

СПОРТИВНІ школи 

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Автомобіліст, ДЮСШ
просп. Шевченка, 7

..........т. 270-75-75
Вік: з 6 років.

Дебют, ДЮСШ
вул. Фредра, 1

Шахи. Вік: з 6-7 років.

ДЮСШ №2
вул. Сеченова, 7

......._.т. 261-63-22

............ Т. 237-49-44
Фехтування, легка атлетика, карате.
Вік: з 10 років.

ДЮСШ №9
вул.Тарнавського, 100

............ Т. 275-48-66
Плавання, спортивне орієнтування. 
Вік: з 7 років.

mailto:univer_tenisjv@mail.ru
mailto:arey.lviv@gmail.com
mailto:visota2@ukr.net
mailto:natashavizgert@mail.ru
mailto:zinkevych_andrij@yahoo.de
mailto:vclviv@ukr.net
mailto:ledinika@gmail.com
mailto:speedway@infokom.Lviv.ua
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Енергія, ДЮСШ
вул. Самчука, 16

Футзал.
.т. 275-26-44

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
............................................т.270-46-74, 270-57-52
Бадмінтон, гандбол, футбол, баскетбол, 
регбі, велоспорт, греко-римська боротьба. 
Вік: з 6 років.

Прудкий м'яч, СДЮСШОР з настільного 
тенісу
вул. Лисенка, 5, оф. 28 
.....................................................................т. 275-49-00
Вік: з 6 років.

Сигнал, СДЮСШОР
вул. Лисенка, З
.....................................................................т. 276-51-67
Кульова стрільба, стендова стрільба.
Вік: з 12 років.

СДЮСШОР №2
вул. Стуса, 2
..................................т.276-05-88,067-672-71-71
Вільна боротьба, бокс, дзюдо.
Вік: з 6 років.

СДЮСШОР №3
вул. Дзиндри, 7
....................................................................................Т. 276-32-05
Міні-футбол, водне поло, веслування на 
байдарках і каное.
Вік: з 7 років.

СДЮСШ олімпійського резерву
вул. Грабовського, 11
.....................................................................т.261-40-72
Стрільба з лука. Вік: з 9 років.

Троянда, ДЮСШ
вул. Братів Рогатинців, 23
.....................................................................т. 261-48-96
Фехтування. Вік: з 10 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

ДЮСШ №4 з футболу
вул. Вахнянина, 1
....................................................................................Т. 275-23-65
ВІК: 3 8 років.

ДЮСШ №7
вул. Личаківська, 148
................... І...................... Т.271-80-16
Бокс, дзюдо, вільна боротьба, карате.
Вік: з 10 років.

Колос, КДЮСШ
вул.Туган-Барановського, 24
.....................................................................т. 275-60-91
Бокс, вільна боротьба, легка атлетика, 
настільний теніс, стрільба з лука, стендова 
стрільба, кінний спорт, лижний спорт.
Вік: з 6 років.

Буревісник, ДЮСШ з кінного спорту
вул. Стрийська, 119
............................................т.223-18-48, 223-18-47
Вік: з 10 років.

Карпати, СДЮСШОР з футболу
вул. Дністровська, 5
.....................................................................т. 270-85-00
Футбол. Вік: з 6 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Динамо, ДЮСШ ЛОО
вул. Янева, 10
..................................................................... т. 264-04-11
Кульова стрільба, стрільба з луку, художня 
гімнастика, теніс, легка атлетика, дзюдо, 
вільна боротьба, бокс, важка атлетика, 
гірські лижі, сновбординг.
Вік: з 6 років.

ДЮСШ №5
вул. Скісна, 1
..................................................................... т. 238-34-64
Спортивна акробатика, художня гімнасти­
ка, стрибки на акробатичній доріжці.
Вік: з 6 років.



САМОПОМІЧ
й єдності • сила!

ДОВІДНИК СПОРТУ

Локомотив, КДЮСШ
вул. Федьковича, ЗО
.....................................................................т. 226-46-53
Важка атлетика, греко-римська боротьба, 
хокей, фехтування.
Вік: з 10 років.

Олімпія, ДЮСІІІ
вул. Антоновича, 66
...........................................................т. 097-297-94-50
Стрільба з лука, самбо, дзюдо. Вік: з 12 
років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Берізка, СДЮСШОР з боксу
вул. Кучера, 24

Вік: з 10 років.
272-59-53

Богатир, СДЮСШОР
вул. Замарстинівська, 167
.....................................................................т.252-05-14
Вільна боротьба, важка атлетика, дзюдо. 
Вік: з 10 років.

ДЮСШ з плавання СКА
вул. Клепарівська, 39а

Вік: з 7 років.
233-25-35

СКА, КДЮСШ
вул. Клепарівська, 39а
..................................т. 233-35-27,067-670-00-38
Вік: з 6 років.

ДИТЯЧІ ТА МОЛОДІЖНІ 
КЛУБИ

УДЮМК Галицького району
вул. Ліста, 2
........................................................................244-55-29

КЛУБИ ГАЛИЦЬКОГО РАЙОНУ:

Асгарда, клуб
вул. Вірменська, 7 
Бойовий гопак.

Бадьорість, гурток
вул.Тютюнників, 49 
Карате-до.

ДИТЯЧІ ТА МОЛОДІЖНІ кл уби  і з

Гамбіт, клуб
вул.Тютюнників, 25 
Шахи.

Мандри, гурток
вул. Стрийська, 24 
Спортивний та пішохідний туризм.

Орієнтир, клуб
вул. Огієнка, 18 
Спортивні танці.

Шкіряна рукавиця, гурток
вул. Стрийська, 20 
Олімпійський бокс.

УДЮМК Залізничного району
вул. Виговського, 34 (каб. 318) 
..................................................................... т. 295-82-46

КЛУБИ ЗАЛІЗНИЧНОГО РАЙОНУ:

Аеліта, клуб
вул. С. Петлюри, 36 
Спортивні, бальні танці.

Атлет, клуб
вул. Шараневича,9 
Загальна фізична підготовка.

Богатир, клуб
вул. Виговського, 29а 
Дзюдо.

Імпульс, клуб
вул. Городоцька, 293 
Настільний теніс.

Пілот, клуб
вул. Петлюри, 39 
Настільний теніс.

Легенда, гурток
вул. Городоцька, 293 
Спортивне орієнтування.

Сила, клуб
вул. Роксоляни, 23 
Загальна фізична підготовка.

УДЮМК Личаківського району
вул. Левицького, 67
.....................................................................т.275-01-49

КЛУБИ ЛИЧАКІВСЬКОГО РАЙОНУ:

Богатир, клуб
вул. Корольова, 10 
Атлетична гімнастика.
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Ватра, клуб
вул. Коціловського,16 
Футбол, настільний теніс, шахи, 
карате-до.

Світанок, клуб
вул. Пасічна, 64 
Настільний теніс.

Терен, клуб
вул. Медової Печери, 29 
Військово - патріотична підготовка.

УДЮМК Сихівського району
вул. Зубрівська, 9/225 
.....................................................................т.221-76-36

КЛУБИ СИХІВСЬКОГО РАЙОНУ:

Дозвілля, клуб
вул. Енергетична, 1 
Настільний теніс.
Секція з футзалу 
вул. Зубрівська, ЗО {СЗШ №84) 
вул. Кос-Анатольського, 10 (СШ № 93) 
Футбол, футзал.

УДЮМК Франківського району
вул. Чупринки, 85 (каб. 423, 424) 
.....................................................................т. 237-23-82

Атлант-2, клуб
вул. Володимира Великого, 39 
Фізичне виховання, атлетична 
гімнастика,настільний теніс, футбол, 
рукопашний бій, бокс.

Беркут, СДЮШОР
вул. Остроградських, 12 
Зимові види спорту.

УДЮМК Шевченківського району
вул.Липинського, 11
.....................................................................т.252-18-28

КЛУБИ ШЕВЧЕНКІВСЬКОГО РАЙОНУ:

Аполон, клуб
вул. Яворівська,7 
Атлетична гімнастика.

Вікторія, ФК
вул. Золота, 32, стадіон «Торпедо» 
Футбол.

Геракл, клуб
вул. Масарика, 12
Загальнофізична підготовка, футбол.

Дозвілля, клуб
вул. Замарстинівська, 71 
Настільний теніс.

Золотий Лев-1, клуб
вул. Піша,1 
Східні єдиноборства 
(карате, кікбоксінг).

Золотий Лев-2, клуб
пл. Д.Галицького, 14 
Карате-до.

Котигорошко, клуб
просп. Чорновола, 19
Атлетична гімнастика, бодібілдінгта
фітнес.

Сокіл-1, клуб
вул. Золота, 22а 
Більярд, футбол, туризм.

Сонечко-1, клуб
вул. Мазепи, 13а 
Настільний теніс.

Сонечко-2, клуб
вул. Мазепи, 13а 
Настільний теніс.

Усмішка, клуб
вул. Хвильового, 21 
Спортивні воєнізовані ігри.

Юніор, клуб
вул. Варшавська, 167 
Атлетична гімнастика.

СК"ІПОН"
вул. Шевченка, 317 
дзюдо, атлетична гімнастика

СПОРТИВНІ НАВЧАЛЬНІ 
ЗАКЛАДИ

Львівське училище фізичної культури
вул. Княгині Ольги, 1
..................................................................... т. 238-27-92
сайт: www.ufk.lviv.ua
Спеціалізований навчальний заклад спор­
тивного профілю, який забезпечує розви­
ток спортивних здібностей дітей і молоді

http://www.ufk.lviv.ua


САМОПОМІЧ
в єдності - сипа!

ДОВІДНИК СПОРТУ

з метою підготовки спортсменів з різних 
видів спорту: боксу, боротьби вільної, 
веслування на байдарках і каное, водного 
поло, гандболу, гімнастики спортивної, 
легкої атлетики, санного спорту, стріль­
би кульової, стрільби з лука, сучасного 
п'ятиборства, фехтування, футболу, дзюдо.

Львівський державний університет 
фізичної культури
вул. Костюшка, 11

Приймальна комісія:
.....................................................................т.272-39-15
e-mail: pk_ldufk@ukr.net 
сайт: www.ldufk.edu.ua/

Факультет здоров'я людини і туризму
....................................................................................Т. 247-48-89
e-mail: healt@ldufk.edu.ua 
Спеціальності: «Здоров'я людини», 
«Туризм».

Факультет фізичного виховання
........................................................ ............ т. 272-79-69
e-mail: fizkult@ldufk.edu.ua 
Спеціальність «Фізичне виховання»

Факультет спорту
....................................................................................Т. 272-39-72
e-mail: sport@ldufk.edu.ua 
Спеціальність «Спорт»

Факультет підвищення кваліфікації, 
перепідготовки, післядипломноїта за­
очної освіти
.....................................................................т.272-10-57
e-mail: remote@ldufk.edu.ua

СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ

СПОРТКОМПЛЕКСИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Динамо, спорткомплекс
вул. Стуса, 4
.............т. 276-06-06, 276-76-04, 276-06-04

СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ 1 5

Динамо,палац спорту
вул. Вітовського, 51
...................т. 263-23-00, 263-43-29, 263-30-36
e-mail: dynamo70@bigmir.net

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Олімпік, спорткомплекс
вул. Щирецька, 36

..Т. 295-54-35

Сокіл, спорткомплекс
вул. Патона, 8

..т. 269-33-38

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Колос, обласна рада фізкультурно- 
спортивного товариства
вул. Туган-Барановського, 24 
.....................................................................т. 275-65-01

Спортивний комплекс 
ЛНУ Івана Франка
вул. Черемшини, 31

,.т.271-24-41

Цитадель, спорткомплекс
вул. Зелена, 115

..т. 270-99-81

Динамо, спорткомплекс
вул. Зелена, 59

,.т. 275-42-34

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлантик, спорткомплекс
вул. Володимира Великого, 16 
.................................. т. 241-70-96,063-809-26-69

Динамо, спорткомплекс
вул. Янева, 10
............................................................ _......т. 263-24-20

Медик, спорткомплекс
вул. Горбачевського, 24

.т. 297-07-51

mailto:pk_ldufk@ukr.net
http://www.ldufk.edu.ua/
mailto:healt@ldufk.edu.ua
mailto:fizkult@ldufk.edu.ua
mailto:sport@ldufk.edu.ua
mailto:remote@ldufk.edu.ua
mailto:dynamo70@bigmir.net
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ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Комплексна ДЮСШ
вул. Клепарівська, 39
............... .....................................................т. 233-35-27

СКА, навчально-спортивна база літніх 
видів спорту Міністерства оборони 
України
вул. Клепарівська, 39а
....................... ....................т.233-25-46, 233-73-63
e-mail: nsblvscsyandex.ru

Сільмаш, стадіон
вул. Сулими, 1
.....................................................................т.239-91-81

Динамо, стадіон
вул. Янева,10
............................................т.263-23-00, 264-55-50

Стадіон Львівського національного 
лісотехнічного університету
вул. Чупринки, 101
................................................. ..................т. 239-27-07

СТАДІОНИ

________ ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Україна, стадіон
вул. Липова Алея, 5
.....................................................................т. 270-50-30

Трудові резерви, стадіон
вул. Стуса, 2
........ .......................... .................................т. 276-05-88

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Сокіл, стадіон
вул. Патона,8
.....................................................................т. 229-73-38

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

СКА, стадіон
вул. Клепарівська, 39а 
.....................................................................т. 233-23-79

Торпедо, стадіон
вул. Золота, 32
.....................................................................т. 233-96-58

БАСЕЙНИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Басейн НУ «Львівська політехніка»
вул. Самчука, 14
.......................................... Т 276-43-82
Вік: з 10 років.

Скіф, стадіон ЛДУФК
вул. Черемшини, 17........... ....Т. 276-89-85

Стадіон Національного університету 
ім. І. Франка
вул. Черемшини, 31
...........................Т. 276-83-67, 276-83-65

ДЮСШ №4, стадіон
вул. Вахнянина, 1 ............................ т. 275-23-65

Динамо, палац спорту
вул. Вітовського, 53
.............. Т. 263-23-00, 263-43-29,263-30-36
e-mail: dynamo70@bigmir.net 
Вік: від 7 років.

Динамо, спорткомплекс
вул. Стуса, 4
............................................т. 276-06-04, 276-06-06
Вік: від 7 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Юність, стадіон
парк. їм. Богдана Хмельницького 
вул. Болгарська, 4

ДЮСШ №9
вул. Тарнавського, 100

Вік: з 7 років.
.Т.275-48-66

.т. 272-55-69

mailto:dynamo70@bigmir.net


САМОПОМІЧ
в єдності - сила!

ДОВІДНИК СПОРТУ

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Арніка, НВК
вул. Комарова, 12
............................................т. 239-52-19,239-50-43

Середня загальноосвітня школа №18
вул. Кульчицької, 18
..................................................................... т. 292-26-81
Вік: з 10 років

Середня загальноосвітня школа №65
вул. Роксоляни, 35
....................................................................................Т. 267-05-71
Вік: від 6 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Басейн ЛНУ ім. І. Франка
вул. Черемшини, 31
......................... Т.276-83-67, 276-83-66

Веселка, НВК
вул. Китайська, 6а

Вік: з 3 років
.т.276-98-11

Євроспорт, спорткомплекс
пл. Петрушевича, 1
............................................т.276-33-27, 276-33-26
Вік: від 5 років.

Проводяться заняття з плавання для лю­
дей різних вікових категорій,окрім дітей.

Середня загальноосвітня школа №29
м. Винники, вул. Сухомлинського, 6 
....................................................................................Т. 296-05:92
Вік: від 5 років.

Школа І ступеня-Гімназія, ЛНВК
вул. Лисинецька, З
............................................т.251-40-19, 251-40-20
e-mail: lviv_mg@yahoo.com

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Дельфін, центр водного відпочинку
вул.Трильовського, 12а

СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ 17

e-mail: dolphin_centr@ukr.net 
Вік: від 5 років.

Середня загальноосвітня школа №13
вул. Драгана, 7
...........................................т.222-18-62

Середня загальноосвітня школа №84 
вул. Зубрівська, ЗО
........................ ..................Т. 222-33-49

Середня загальноосвітня школа №86
вул. Скорини, 34
.....................................................................т.264-13-55
Вік: від 6 років.

Середня загальноосвітня школа №90
вул. Антоненка-Давидовича, 2 
..................................................................... т. 222-34-84
Вік: від 6 років.

Середня загальноосвітня школа №96
вул. Довженка, 13
....................т. 222-28-42, 222-33-02, 222-29-32
e-mail: school_96@mail.ru 
Вік: від 9 років.

Сихівська, НВК школа-гімназія
вул. Хоткевича, 48
.....................................................................т.221-37-44
Вік: від 7 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Динамо, ФСТ
вул. Янева, 10
............ ..................... т. 263-30-36,096-212-43-46
e-mail: dynamo70@bigmir.net 
Вік: з 6 років.

Медик, басейн
вул. Горбачевського, 24 
.............. ...............................'......................т. 297-07-51

НВК ім. В. Стуса
вул. Повстанська, 14
............................................т. 237-79-72, 237-80-17
Вік: від 5 років.

,т. 244-36-31

mailto:lviv_mg@yahoo.com
mailto:dolphin_centr@ukr.net
mailto:school_96@mail.ru
mailto:dynamo70@bigmir.net


Пляж, аквапарк
вул. Княгині Ольги, 114
............. -..................................................... т. 263-60-55
сайт: www.aqualviv.com.ua 
Вік: від 1 року.

Середня загальноосвітня школа №36
вул. Володимира Великого, 556
.....................................................................т. 263-53-66
Вік: від 5 років.

Середня загальноосвітня школа №45
вул. Наукова, 25
....................................................................................Т. 263-62-63
Вік: від 6 років.

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пулюя.16 ч
.............................................................  т. 263-82-27

Хвиля, сауна-басейн
вул. Боткіна, 36
.....................................................................т. 263-30-44

Школа-гімназія ім. В.Симоненка, НВК
вул.Симоненка, 6
..................................................................... т. 263-22-57
Вік: від 6 років.

Школа плавання Д. Силантьева
вул. Княгині Ольги, 114
.....................................................................т. 263-60-55
Вік: з 6 років.

Aqua Salutis, лікувально-оздоровчий 
центр
вул. Миколайчука, 9
..................................т. 258-71-28,098-451-43-33

Дошкільний навчальний заклад №31
вул. Панча, 16
............................................................... тел. 231-63-74

ДЮСШ з плавання СКА
вул. Клепарівська, 39а
..................................................................... т. 233-25-35
Вік: з 7 років.

1 8  СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
п ЄДНОСТІ ~ СИЛ6 !

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

НВК №94
вул. Брюховицька, 99
................................................. ................... т.291-18-06
Уроки з плавання проводяться для дітей 
віком від 5 років.

Середня загальноосвітня школа №43
вул. Масарика, 9
...........................................т. 252-02-47

Середня загальноосвітня школа №97
вул. Миколайчука, 18
..................................................................... т. 294-37-22
Вік: від 7 років.

Середня загальноосвітня школа №99
вул. Творча, 1
.................................................................   т. 294-24-57
Вік: від 7 років.

Фітнес Сіті, спортивний комплекс
просп. Чорновола, 676
...........................................т. 232-83-60
сайт: www.fitnesscity.com.ua

ФУТБОЛЬНІ ПОЛЯ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

вул. Кирила і Мефодія, 17а (ЛЛГ) 
.................. .........Т.272-93-11, 260-04-16

вул. Свенціцького, 15 (СШ №27)
..т.276-18-52

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

вул. Виговського, 7а (СШ №77)

вул. Дозвільна, З (СШ №68)

вул. Караджича, 7 (СШ №75)

вул. Караджича, 29 (ЛФМЛ)

..т.262-17-00

..Т.262-01-06

..т. 262-00-82

..т. 262-00-68

http://www.aqualviv.com.ua
http://www.fitnesscity.com.ua


ДОВІДНИК СПОРТУ СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ 19САМОПОМІЧ
с єдності - сила!

вул. Кульчицької, 16 (СШ №18)
..т. 292-26-81

вул. Любінська, 936 (СШ №40)
„т. 262-20-02

вул. Ожинова, 5 (ВПУ №63)
..Т.291-16-02

вул. Патона, 7 (СШ №15)
..т.262-21-25

вул. Порічкова, 4 а (СШ №38)
..Т.291-33-07

вул. Роксолани, 35 (СШ №65)
,.т. 267-05-71

вул. Сяйво, 18 (СШ №67)
..Т.267-36-12

вул. Широка, 77а (ЛПЛ КТ)
..т. 267-59-66

вул. Широка, 83 (ВПУ №20)
,.т. 267-58-25

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Кривчицька, 1 (СШ №70)
.....................................................................т.271-20-65

вул. Черемшини, 31 (ЛНУ ім. І. Франка) 
............................................т. 276-83-67, 276-83-66

вул. Шафарика, 13 (СШ №82)
....................................................................................Т. 270-63-41

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Антоненка-Давидовича, 2 (СШ №90)
.....................................................................т. 222-34-84

вул. Героїв Крут, 27 (НВК «Школа-садок 
-Софія»)
....................... ............................................. т. 270-47-13

вул. Дністерська, 5 (СШ №73)

вул. Драгана, 7 (СШ №13)
................... .,................................................т.222-18-62

вул. Зубрівська, 1 (СШ №72) 
..................................................................... т.221-82-75

вул. Зубрівська, ЗО (СШ №84) 
................................................. Т. 222-33-49

вул. Кос-Анатольського, 10 (СШ №93) 
.................................................................................... Т. 222-37-95

вул. Пимоненка, 15 (ЛПЛ ДБ) 
..................................................................... т. 270-30-35

вул. Сухомлинського, 6 (СШ №29) 
..................................................................... т. 296-05-92

вул. Трильовського, 13 (СШ №98)
........ ...........................................................................Т. 222-66-60

вул. Хоткевича, 48 (НВК «Школа-гімназія 
«Сихівська»)
.............................   т. 222-28-45

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Володимира Великого, 55а (СШ №2) 
..................................................................... т. 263-30-55

вул. Володимира Великого, 556 (СШ №36) 
............ ...................................   т. 263-53-66

вул. ГашекаД З (СШ №32)
.......... .......................................................... т. 234-53-88

вул. Наукова, 25 (СШ №45) 
..................................................................... т. 263-62-63

вул. Наукова, 90 (СШ №46) 
................................................................................... .Т . 263-83-63

вул. Пулюя, 16 (СШ №83)
............ ............ .......................................................... Т. 263-82-27

вул. Рубчака, 8 (СШ №48)
........................  т. 263-93-44

,.т. 270-85-02



20 СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА сп о ру д и ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
в єдності - сило1

вуя. Скорини, 34 (СШ №86) 
...........................................Т.264-35-12

вуя. Симоненка, 6 (НВК ім. В. Симоненка) 
.....................................................................т. 263-22-57

вуя. Пулюя, 42 (ЛКХПП) 
..................................................................... Т. 263-82-22

вуя. Чупринки, 103 (НЛТУ)
....................................... ............................................Т. 239-27-07

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вуя. Варшавська, 126 {СШ №23) 
............................................т.252-32-26, 252-28-78

вуя. Варшавська, 58 (СШ №91)
..........................................-.........................т.231-64-01

вуя. Ветеранів, 11 (Гімназія "Престиж") 
..................................................................... т. 233-33-02

вуя. Мазепи, 1 а (СШ №81) 
..................................................................... т. 294-08-44

вуя. Мазепи, 31 (СШ №30)
............................... .....................................................Т. 294-28-30

вуя. Миколайчука, 18 (СШ №97) 
.....................................................................т. 294-37-22

вуя. Хвильового, 16 (СШ №54) 
....................................... ............................................ Т. 294-33-33

вуя. Хімічна, 7 (СШ №22) 
....................................................................................Т. 252-02-21

вуя. Творча, 1 (СШ №99) 
....................................................................................Т. 294-33-38

вуя. Шевченка, 390 (СШ №92) 
..................................................................... т.291-14-79

БАСКЕТБОЛЬНІ МАЙДАНЧИКИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

вуя. Галицька, 54 (СШ №47)

вуя. Просвіти, 2 (СШ №2) 
..................................................................... т. 298-73-63

вуя. Свєнціцького, 15 (СШ №27) 
.....................................................................т.276-18-52

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

вуя. Вигоди, 27 (НВК «Гроно»)
..Т.267-65-51

вуя. Караджича, 7(СШ №75)
,.Т. 262-00-82

вуя. Кульчицької, 16 (СШ №18)
..Т.292-26-81

вуя. Любінська, 936 (СШ №40)
....Т.62-20-02

вуя. Патона, 7 (СШ №15)
.Т.262-21-25

вуя. Степанівни, 13 (ЛУГГ)
.т. 233-04-33

вуя. Сяйво, 18 (СШ №67)
.Т.267-36-12

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

вуя. Кривчицька, 1 (СШ №70)
.Т.271-20-65

вуя. Лисенецька, 5 (ЛМГ)
.Т.251-40-19

вуя. Некрасова; 57 (СШ №16)
.Т. 276-84-68

вуя. Шафарика, 13 (СШ №82)
.т. 270-63-41

1 СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

вуя. Антоненка-Давидовича (СШ №90) 
.............................................................. ...... т. 222-34-84

,т. 296-03-63



ДОВІДНИК СПОРТУ СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ 21САМОПОМІЧ
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вул. Героїв Крут, 27 (НВК "Софія") 
.....................................................................т.270-47-13

вул. Дністерська, 5 (СШ №73) 
.....................................................................т. 270-85-02

вул.Драгана, 7 (СШ №13) 
.....................................................................т.222-18-62

вул. Довженка,! З (СШ №96) 
........................................................... ......... т. 222-28-42

вул. Запорізька, 20 (ЛСШ №69) 
.....................................................................т. 270-57-49

вул. Зубрівська, 1 (СШ №72) 
..................................................................... т.221-82-75

вул. Зубрівська, ЗО (СШ №84) 
.....................................................................т. 222-33-49

вул. Кос-Анатольського (СШ №93) 
..................................................................... т. 222-37-95

вул.Макаренка, 19 (СШ №41)
................................................................................... Т. 234-68-02

вул. Сухомлинського, 6 (СШ №29) 
..................................................................... т. 296-05-92

вул.Трильовського, 17 (СШ №1) 
....................................................................................Т. 222-58-38

вул.Хоткевича,48 (НВК «Сихівська») 
..................................................................... т. 222-28-45

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Чупринки, 1 (СШ №10)
....Т.238-94-93

вул. Скорини, 34 (СШ №86)
....Т.264-35-12

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН |

вул. Варшавська, 58 (СШ №91)

вул. Величковського, 58 (СШ №100) 
..................................................................... т.291-57-52

вул. Ветеранів, 11 (Гімназія «Престиж») 
..................................................................... т. 233-33-02

вул. Жовківська, 6 (СШ №57) 
..................................................................... т. 252-50-81

вул. Замарстинівська (СШ №78) 
..................................................................... т. 252-05-42

вул. Замарстинівська, 11 (СШ №87) 
...........................................Т. 274-20-65

вул. Масарика, 9 (СШ №43) 
...........................................Т. 252-02-47

вул. Мазепи, 1а (СШ №81) 
..................................................................... т. 294-08-44

вул. Мазепи, 31 (СШ №30) 
..................................................................... т. 294-28-30

вул. Миколайчука, 18 (СШ №97) 
..................................................................... т. 294-37-22

вул. Порічкова, 4 а (СШ №38) 
..................................................................... т.291-33-07

вул.Творча, 1 (СШ№99) 
..................................................................... т. 294-33-38

вул. Хмельницького, 132 (СШ №7) 
..................................................................... т. 252-20-06

вул. Хвильового,! 6 (СШ №54) 
..................................................................... т. 294-33-33

вул. Хвильового, 53 (ЛЕЯ)
.....................................................................т.252-17-98

вул. Хімічна, 7 (СШ №22) 
............................................................. ....... т. 252-02-21

вул. Шевченка, 390 (СШ №92)
........................................ Т.291-14-79

.Т.231-64-01



22 СПОРТИВНІ ПОЛЯ ТА СПОРУДИ ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ

ВОЛЕЙБОЛЬНІ МАЙДАНЧИКИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

вул. Кирила і Мефодія, 17а (ЛЛГ) 
................................................................ ....Т.272-93-11

вул. Підвальна, 2 (СШ №8) 
.....................................................................т. 276-25-56

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

вул. Вигоди, 27 (НВК «Гроно»)
...т.267-65-51

вул. Караджича, 7 (СШ №75)
...т. 262-00-82

вул. Патона, 7 (СШ №15)
...т.262-21-25

вул. Роксоляни, 35 (СШ №65)
,..т. 267-05-71

вул. Сяйво, 18 (СШ №67)
...Т.267-36-12

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Кониського, 8 (СШ №21)
...т.276-91-63

вул. Некрасова, 57 (СШ №16)
...Т . 276-84-68

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Героїв Крут, 27 (НВК «Софія») 
.....................................................................т.270-47-13

вул. Дністерська, 5 (СШ №73) 
.....................................................................т. 270-85-02

вул. Запорізька, 20 (СШ №69)
.......................... ..........................................т. 270-57-49

вул.Зубрівська, 1 (СШ №72)

вул. Зубрівська, ЗО (СШ №84) 
................................................................................... .Т. 222-33-49

вул. Любінська, 936 (СШ №40) 
......................................................  т. 262-20-02

вул. Макаренка, 19 (СШ №41) 
.................................................................................... Т. 234-68-02

вул. Чукаріна, З (НВК «Оріяна») 
.................................................................. Т. 222-04-62

вул. Хоткевича, 48 (НВК «Сихівська») 
..................................................................... т. 222-28-45

вул. Чупринки, 1 (СШ №10) 
....................................................................................Т. 238-94-93

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Ветеранів, 11 (Гімназія «Престиж») 
.................................................................................... Т. 233-33-02

вул. Жовківська, 6 (СШ №57) 
................................. ................................... т. 252-50-81

вул. Замарстинівська (СШ №78) 
..................................................................... т. 252-05-42

вул. Клепарівська, 35 (ЛПГ)
..........................    т.233-01-57

вул. Мазепи, 31 (СШ №30)
...............................- .................................................. Т. 294-28-30

вул. Миколайчука, 18 (СШ №97) 
....................................   .т.294-37-22

вул. Порічкова, 4а (СШ №38) 
........................................................... ......... т.291-33-07

вул. Творча, 1 (СШ №99) 
..................................................................... т. 294-33-38

вул. Хімічна, 7 (СШ №22)

.т.221-82-75
.Т.252-02-21
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вул. Шевченка, 390 (СШ №92) 
...........................................Т.291-14-79

вул. Хвильового, 53 (ЛЕЯ)
.....................................................................т.252-17-98

ГАНДБОЛЬНІ МАЙДАНЧИКИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

вул. Просвіти, 2 (СШ №2) 
...........................................Т.298-73-63

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

вул. Патона, 7 (СШ №15)
..................................... ................. ..............т.262-21-25

вул. Степанівни,13 (ЛУГГ)
..................................... ...............................т. 233-04-33

вул. Сяйво, 18 (СШ №67)
................... ..................................................т.267-36-12

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Зелена, 22 (СШ №6) 
..................................................................... т. 275-64-29

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Героїв Крут, 27 (НВК «Софія»)
.................„..................................................т.270-47-13

вул. Дністерська, 5 (СШ №73) 
...................................... т. 270-85-02

вул. Довженка, 13 (СШ №96) 
..................................................................... т. 222-28-42

вул. Зубрівська, 30 (СШ №84)
............................ т. 222-33-49

вул. Макаренка, 19 (СШ №41) 
..................................................................... т. 234-68-02

вул. Чукаріна, З (НВК «Оріяна») 
...........................................Т. 222-04-62

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Солодова, 6 (СШ №37) 
.....................................................................т. 275-94-36

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Варшавська, 126 (СШ №23) 
...........................................Т.231-63-02

вул. Масарика, 9 (СШ №43)
.......... .......................................................... т. 252-02-47

вул. Миколайчука, 18 (СШ №97) 
....................................................................................Т. 294-37-22

вул. Жовківська, 6 (СШ №57) 
..................................................................... т. 252-50-81

вул. Порічкова, 4 а (СШ №38) 
.....................................................................т.291-33-07

ТЕНІСНІ КОРТИ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Срібна ракетка, клуб
вул. Тютюнників, 49
.....................................................................т.272-19-40

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Сокіл, спортивний комплекс
вул. Патона, 8
..................................................................... т. 263-35-23
Личаківський район

Євроспорт, спорткомплекс
пл. Петрушевича, 1
............................................... ..................... т. 276-33-26

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Динамо,палац спорту
вул. Янева, 10
....................т. 263-23-00, 263-43-29, 263-30-36
е-та іі: dynamo70@bigmir.net

mailto:dynamo70@bigmir.net
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Костелівка, спортивний комплекс
вул. Костелівка, 8
....................................... ............................. т. 235-45-24

Україна, палац спорту
вул. Мельника, 18
..................................................................... т. 237-73-33

ВЕЛОТРЕКИ

СКА, навчально-спортивна база літніх 
видів спорту Міністерства оборони 
України
вул. Клепарівська, 39а
............................................т. 233-25-46, 233-73-63
e-mail: NSBLVS@yandex.ru

КОВЗАНКИ

Льодовий каток
пл. Ринок, 1
........ ................................................................T. 050-317-18-07

King Cross, торгово-розвальний центр
с. Сокільники, вул. Стрийська, ЗО 
..................................................................... т. 242-05-80

Медик, льодовий каток
вул. Горбачевського, 24 
........................................................... т. 050-317-18-07

ВУЛИЧНІ ДИТЯЧІ СПОРТИВНІ 
МАИДАНЧИКИ______

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

вул. Винниченка, 4 
вул. Кирила і Мефодія, 27 
вул. Чорноморська,! 2

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

вул. Білогорща 
вул. Роксоляни, 57

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Богданівська (біля церкви) 
вул. Конопницької, З

вул. Лисенецька, 5
вул. Медової Печери, 7-9
вул. Медової Печери, 63-65
вул. Молочна
вул. Новознесенська, 55
вул. Толстого, 18
вул. Сліпого, 18
вул. Сліпого, 33
вул. Ялтинська, 1

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Антоненка-Давидовича, З
вул. Антонича, 10-12
вул. Вернадського, 2-4
вул. Вернадського, 14
вул. Довженка, З
вул. Драгана, 34
вул. Енергетична, 16а
вул. Зубрівська, 5
вул. Зубрівська, 36
вул. Угорська, 25
вул. Мирного, 26
вул. Освицька, 7,9
вул. Кавалерідзе, 4
вул. Коломийська, 4
вул. Коломийська, 7
вул. Коломийська, 13
вул. Кос-Анатольського, 16
вул. Стрийська, 75
вул. Стрийська, 103
вул. Скрипника, 31,27,27а (25-27)
вул. Трильовського, 5
вул. Трильовського, 28
вул. Чукаріна, 12
вул. Хоткевича, 30а
вул. Хуторівка, 36
пр. Червоної Калини, 39
пр. Червоної Калини, 42
пр. Червоної Калини, 93
пр. Червоної Калини, 119

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вул. Антоновича, 49-53 
вул. Антоновича, 19 
вул. Коновальця, 27 
вул. Русових, 7 
вул. Стрийська, 50-76 
вул. Тролейбусна, 2

mailto:NSBLVS@yandex.ru
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ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

вуя. Величковського,30а 
вуя. Грінченка, 14 
вуя. Мазепи, 116 
вуя. Шевченка, 3586 
вуя. Шевченка, 334 
пр. Чорновола, 45
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ігрові види СПОРТУ

ФУТБОЛ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Карпати, ФК
вул. Вороного, З
.......................................т.298-84-10, ф. 297-66-63
e-mail: net@fckarpaty.lviv.ua 
Вік: з 14 років.

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
............................................т. 270-46-74, 270-57-52
Вік: з 8 років.

СДЮСШОР №3
вул. Дзиндри, 7
.................................. т. 276-32-05,067-583-58-22
Вік: з 7 років.

Тайм, ФК
пл. Міцкевича, 8
............................................. т. 242-00-90,240-60-40
Вік: з 7 років.

Федерація футболу Львівської області
вул. Яворського, 1
.....................................................................т. 235-68-70
Вік: з 7 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Локомотив, ФК
вул. Суботівська, 8
...........................................................т. 097-542-30-25
Вік: з 6 років.

Секція футболу від ДЮСШ №1
вул. Роксоляни, 35 (СЗШ №65) 
.....................................................................т.267-05-71
Вік: з 7 років.

Секція футболу від ДЮСШ №3
вул. Полтави, 32 (СЗШ №60)
.................................................................... т. 262-40-06

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
і єдності - силе

Середня загальноосвітня школа №75
вул. Караджича, 7
....................................... ............................. т. 262-00-82
Вік: з 8 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Ватра, клуб
вул. Коціловського, 16

вік: 6 років.
275-01-49

ДЮСШ №4
вул. Вахнянина,1

,.т. 275-23-65
Вік: з 8 років.

Покрова, ФК
вул. Личаківська, 175
.....................Т. 251 -40-62, 095-504-74-70
Вік: з 6 років.

Середня загальноосвітня школа №70
вул. КривчицькаД
....................................................................................Т. 271-20-65
Вік: з 9 років.

Школа-гімназія І ступеня, ЛНВК
вул. Лисенецька, З
.....................................................................т.251-40-19
Вік:з 7 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Асоціація любительського міні-футбо­
лу Львівщини
вул. Карбишева, 8
................. Т. 093-125-90-49,096-814-72-66
сайт: www.funball.org.ua

Воднік, СК
вул. Кавалерідзе, 16/209
..................................т. 221-88-77, 096-873-19-66
Вік: з 7 років.

Галичина, ФК
вул. Тернопільська, 2/16

Вік: з 7 років.
Вік: з 8 років.

Т. 067-270-24-34

mailto:net@fckarpaty.lviv.ua
http://www.funball.org.ua
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Дитяча спортивна школа з футболу
вул.Зубрівська, 1 (СЗШ №72)
........................................... Т.221-82-75
Вік: з 7 років.

Франківець, ФК
вул. Княгині Ольги, 104
........................................................... т. 067-126-10-47
Вік:з 10 років.

Карпати, СДЮШОР
вул. Дністровська, 5

Вік: з 6 років.

Оріяна, НВК
вул. Чукаріна, З

Вік: з 10 років.

.т. 270-85-00

.т. 222-04-62

Сихівська, НВК
вул. Хоткевича, 48

Вік: з 7 років.
,т. 222-49-76

Секція футболу від ФК Карпати
вул. Дністерська, 5 (СЗШ №73) 
.....................................................................т. 270-85-02
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №86
вул. Скорини, 34
........................................ Т.264-35-12
Вік: з 10 років.

Секція з фут залу, футбол
вул. Зубрівська, 30

Вік: з 6 років.
221-76-36

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлант-2, клуб
вул. Володимира Великого, 39 
.....................................................................т. 237-23-82
Вік: 6 років.

Карпати, академія футболу
вул. Княгині Ольги, З

Вік:з 7 років.
238-27-92

НВК ім. В.Симоненка
вул. Симоненка, 6

Середня загальноосвітня школа №51 
ім.І.Франка
вул. Скісна, 1
................................................... .......... ......т. 238-34-51
Вік:з 7 років.

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пулюя, 16
.....................................................................т. 263-82-27
Вік: з 9 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Вікторія, ФК
вул. Золота, 32, стадіон «Торпедо» 
..................................................................... т.252-18-28
Вік: з 7 років.

Геракл, клуб
вул. Масарика, 12

Вік: з 6 років.
.Т.252-18-28

Львів, ФК
вул. Лемківська, 15а
........................................................... т.096-250-78-17
e-mail: admin@fclviv.com.ua 
Вік: з 7 років.

Секція футболу від обласної ДЮСШ і 
ДЮСШ №4
вул. Шевченка, 390 (СЗШ № 92)
....................... ............................................. т.291-19-36
Вік: з 7 років.

Середня загальноосвітня школа №22
вул. Хімічна, 7
........................................................... т. 067-725-50-39
Вік: з 7 років.

Середня загальноосвітня школа №41
смт. Брюховичі, вул. Макаренка, 19 
...................................... т. 234-68-02 Вік: з 7 років.

Вік:з7 років.
.т. 263-22-57

mailto:admin@fclviv.com.ua
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Середня школа №100
вул. Величковського, 58

Футбол. Вік: з 10 років.

Сокіл-1, клуб
вул. Золота, 22а

Вік: з б років.

.Т.291-57-52

,Т.252-18-28

БАСКЕТБОЛ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
............................................т.270-46-74, 270-57-52
Вік: з 6 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №18
вул. Кульчицької, 18
.....................................................................т. 292-26-81
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №67
вул. Сяйво, 18
..................................................................... т. 267-36-12
Вік: з 9 років.

Середня загальноосвітня школа №68
вул. Дозвільна, З
.......................................... т.262-01-06
Вік: з 9 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Карпатські Леви, спортивний клуб
вул. Вахнянина, 29
.....................Т. 275-03-95, 050-083-62-30
Вік: з 10 років.

Медін, баскетбольний клуб
вул. Пекарська, 5а
........................................................................Т. 097-322-42-09
e-mail: sport_abzry@mail.ru

Середня загальноосвітня школа №49
вул. Басараб, 4

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
8 ЄДНОСТІ -- СИЯ6 :

,.т. 276-79-91
Вік: з 9 років.

Середня загальноосвітня школа №70
вул. Кривчицька,1

.Т.271-20-65
Вік: з 13 років.

Середня загальноосвітня школа №82
вул. Шафарика, 13
..................................................................... т. 270-63-41
Вік: з 7 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №1
вул. Трильовського, 17 
.....................................................................т. 222-52-38
Вік: з 8 років.

Середня загальноосвітня школа №86
вул. Скорини, 34
.......................................... Т.264-35-12
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №90
вул. Антоненка-Давидовича, 2 
........................ - ........................................................ Т. 222-34-84
Вік: з 12 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №93
вул. Кос-Анатольського, 10 
.....................................................................т. 222-37-95
Вік: з 9 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Євшан, гімназія
вул. Любінська, 93а

Вік: з 10 років.
262-20-36

Середня загальноосвітня школа №17
вул. Мельника, 1 
ЛОГО СК «Ронін»
........................................................... ........................ T. 237-21-81
Вік: з 7 років.

mailto:sport_abzry@mail.ru
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Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №45
вул. Наукова, 25
.....................................................................т. 263-62-63
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №51 
ім. І. Франка
вул. Скісна, 1
.....................................................................т.238-34-51
Вік: з 9 років.

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пуяюя, 16
.....................................................................т. 263-82-27
Вік: з 9 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №92
вул. Шевченка, 390
...........................................................т.096-541-63-06
Вік: з 8 років.

ВОЛЕЙБОЛ

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Гроно, навчально-виховний комплекс
вул. Вигоди, 27
.....................................................................т.267-65-51
Вік: з 9 років.

Середня загальноосвітня школа №75
вул. Караджича, 7
..................................... ................................т.262-00-82
Вік: з 8 років.

Середня загальноосвітня школа №74
смт. Рудно, вул. Огіенка, 9 
.....................................................................т. 297-87-96
Вік: 3 11 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Школа-гімназія І ступеня, ЛНВК
вул. Лисенецька, З
.....................................................................т.251-40-19

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Омега, волейбольний клуб
вул. Рахівська, 16
........................................................... т.050-371-01-80
Вік: з 18 років.

Пума, спортивний клуб
вул. Кавалерідзе, 15
.................................. т.221-87-15,098-257-73-56
Вік: з 8 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №93
вул. Кос-Анатольського, 10

,т. 222-37-95
Вік: з 11 років.

Середня загальноосвітня школа №95
вул. Кавалерідзе, 15
.....................................................................т.221-68-30
Вік: з 8 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Євшан, гімназія
вул. Любінська, 93а

Вік: з  10 років.
.т. 262-20-36

Класична гімназія при ЛНУ ім. І.Франка
вул. Порохова, З
.....................................................................т.237-21-68
Вік: з 10 років.

Навчально-виховний комплекс ім. 
В.Симоненка
вул. Симоненка, 6

.т. 263-22-57
Вік: з 9 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №5
вул. Кукурудза, 9
.....................................................................т. 238-96-56
Вік: 3 12 років.

Середня загальноосвітня школа №40
вул. Любінська, 936Вік: з 8 років.
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.....................................................................т.
Вік: 3 11 років.

262-20-02

Середня загальноосвітня школа №50 
ім. Макаренка
вул. Комаринця, 2
....................................................................т.238-52-91
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №51 
ім. І.Франка
вул. Скісна, 1
..................................................................... т.238-34-51
Вік: з 9 років.

Середня загальноосвітня школа №66
вул. Наукова, 92
.....................................................................т. 263-73-09
Вік: 3 9 років.

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пулюя, 16
..................................................................... т. 263-82-27
Вік: з 9 років.

Сокіл-регбі, спортивний клуб
вул. Болгарська, 4
............ ......................т. 275-08-29,067-738-19-09
Вік: з 10 років.

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
............................................Т.270-46-74,270-57-52
Вік: з 12 років.

— ~  ВЕЛИКИЙТЕНІС

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Срібна ракетка, клуб
вул. Тютюнників, 49
..................................................................... т.272-19-40

ТЕН, тенісний клуб
вул. Болгарська, 4
........................................................... т.050-50-510-10
Вік: з 6 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

____________ ГАНДБОЛ___________

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
............................................т.270-46-74, 270-57-52
.Вік: з 9 років.

ДЮСШ №2
вул. Сєченова, 7
........................... Т.272-10-13, 237-49-44
Вік: з 6 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа № 2
вул. Володимира Великого, 5а

.т. 263-30-55

Євроспорт, спортивний комплекс
пл. Петрушевича, 1
......-.............................................................т.
Вік: з 8 років.

276-33-27

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24
............................................т. 275-60-91, 275-66-12
Вік: з 6 років.

Динамо, спорткомплекс
вул. Зелена, 59/63

Вік: з 4 років.
.т. 275-42-34

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №96
вул. Довженка, 13



АЧТЕЧШМ
МАРШРУТ ЗДОРОВ'Я

Проект «Маршрути здоров'я» започатковано у 2012 р. для створення в містах України 
інфраструктури для активного дозвілля. Перший Маршрут було відкрито в київському 
парку «Сирецький гай» у травні 2012 р. У вересні 2012 р. за сприяння державних адміні­
страцій районів та міст Києва та Львова відкрито ще шість Маршрутів.

У Львові «Маршрут здоров'я» облаштовано в парку «Знесіння». Це промаркований 
маршрут протяжністю 2 км, призначений для велопрогулянок. Він розрахований на лю­
дей з різним рівнем фізичної підготовки, таким чином, ним зможуть скористатися і до­
рослі, і діти. Вздовж маршруту нанесені позначки, що визначатимуть напрямок руху, а на 
території парку встановлено інформаційні стенди з картою.

Місце знаходження «Маршруту здоров'я» обрано невипадково. Паркова зона відда­
лена від дороги, що забезпечує майже повну відсутність автотранспорту та загазованого 
повітря. Маршрут проходить через оглядові майданчики, які відкривають панораму міс­
та, а також різні цікаві місця, що позначені на інформаційних стендах.

«Маршрути здоров'я» створені зусиллями фармацевтичної корпорації «Артеріум» за 
підтримки міських адміністрацій Києва та Львова, а також громадських організацій.

МІЦН° ввійти6* П0ВИ^ І
Т ННИ*  п а ї  *  ПОВс»«-

0 *°че збеп КО* н°го,
^ г н і с г і ^ г г и  лра.
”°вноцінне і ДоР°в'я,■ я,

РдДІСНе

Ппп°«Рат
Потрібно 

підтримувати 
міцність тіла, 
щоб зберегти 
міцність духу.

Гюго В. 10-20 хвилин витрачені 
на ранкову зарядку не лише 
додають бадьорості на увесь 
день, але й збережуть чима-
ПГ» п гж іп  ж иття

Ж. Ж. Руссо



ПАРК «ЗНЕСІННЯ»

РЕГІОНАЛЬНИЙ ЛАНДШАФТНИЙ ПАРК «ЗНЕСІННЯ»
Знесіння -  одна з найдавніших і мальовничих дільниць в самому центрі сучасного Львова 
Парк «Знесіння» був створений у 1993 р. Він дає виняткову можливість поєднувати відпо­
чинок, туризм, спортивну активність з вивченням природно-історичного довкілля. В парк, 
є чудові панорами на місто і його околиці. Загальна площа парку 312 га.

«МАРШРУТ ЗДОРОВ'Я»
«Маршрут здоров'я» призначений для активного відпочинку протягом року. Створен.-;• 
спільними зусиллями АТ «Галичфарм» (фармацевтична корпорація «Артеріум»), Льєж­
ської міської ради та працівників парку «Знесіння» для сприяння активному способу жит-  ̂
дорослих та дітей.



«МАРШРУТ ЗДОРОВ'Я»

ЦІКАВІ МІСЦЯ
О -  Оглядовий майданчик 1 
0  -  Оглядовий майданчик 2 
© -  Скульптури на мотиви 

творів Т . Шевченка 
О -  Дорога до Шевченківського гаю

© -  Спортивний майданчик 
© -  Святовидове язичницьке капище 
0 -  Лижна траса «Динамо»
© -  Дитячий майданчик 
© -  Пейнтбольний майданчик

Маршрут іде по колу. Загальна довжина 2 000 м.



Катання на велосипеді - це і задоволення, і користь для здоров'я. В результаті періо­
дичних тренувань або прогулянок на велосипеді зміцнюються серце і судини, підвищу­
ється загальна витривалість організму, що дозволяє менше втомлюватися протягом дня. 
Катання на велосипеді на свіжому повітрі сприяє інтенсивній вентиляції грудної клітки. 
Під час тривалих велосипедних прогулянок легені змушені працювати в повну силу, а 
кров збагачується киснем, поступаючи в мозок та інші органи. Крім того, їзда на вело­
сипеді на свіжому повітрі зміцнює імунну систему. Велотренування зміцнюють нервову 
систему, людина відволікається від повсякденних турбот, покращується настрій, зніма­
ється стрес.

БЕЗПЕКА ПІД ЧАС ЇЗДИ НА ВЕЛОСИПЕДІ

СПРАВНІСТЬ
кермо -  міцно закріплене 
гальма - справні, відрегульовані 
колеса -  рівні та накачані 
ланцюг -  чистий та змащений
сідло -  відрегульоване під особливості велосипедиста

ЕКІПІРУВАННЯ

Правильно та комфортно:
світловідбивачі на велосипеді та одязі, 
фара спереду, червона «мигалка» ззаду, 
помаранчеві катафоти в колесах 
шолом 
рукавички
яскравий, щільно прилягаючий одяг 
рекомендується: велоодяг та захисні окуляри

Небезпечно та незручно:
без взуття, у мештах чи шльопанцях 
широкі штани

КОРИСНІ ПОРАДИ
Дивись на 5-10 м. перед собою, не оглядайся
Тримай кермо вільно, без напруження
На небезпечних ділянках тримай кермо міцно
Стопи та коліна тримай паралельно рамі велосипеда
Крути педалі рівномірно, без поштовхів, не відриваючи стопу від педалі
Для збереження рівноваги повертай кермо в бік нахилу велосипеда
Пам'ятай: чим швидше їдеш, тим краща рівновага
Гальмуй плавно, без поштовхів.
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...................................................... т.
Вік: з 10 років.

222-28-42

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Динамо, спортивний комплекс
вул. Янева, 10

Вік: з б років.
,т. 263-24-20

вул. С. Петлюри, 39

Вік: з 7 років.
.т. 295-82-46

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Прудкий м'яч, СДЮШОР
вул. Лисенка, 5/28

Вік: з 6 років.
.Т. 275-49-00

Україна, спортивний комплекс
вул. Мельника, 18
................... ................................................. т.237-73-21

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня школа №100
вул. Величковського, 58

Вік: з 10 років.
291-57-52

НАСТІЛЬНИЙ ТЕНІС

СДЮСШОР з настільного тенісу
вул. Лисенка, 5/28
..................................................................... т. 275-49-00
Вік: з 8 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Дитячий центр туризму, спорту і екс­
курсій
вул. Чукаріна, 9
............................................т. 222-35-46, 221-64-70
Вік: з 8 років.

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Срібна ракетка, клуб
вул. Тютюнників, 49
.................................................. ..................т.272-19-40

Дозвілля, клуб
УДЮМК Сихівського району 
вул. Енергетична,!

Вік: з 8 років.
221-76-36

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Гроно, навчально-виховний комплекс
вул. Вигоди, 27
............. .................... .................................. т. 267-65-40
Вік: з 8 років.

ДЮСШ №1
вул. Чернівецька^

Вік: з 7 років.
.т.245-11-21

Імпульс, клуб
УДЮМК Залізничного району 
вул. Городоцька, 293
..................................................................... т. 295-82-46
Вік: з 7 років.

Пілот, клуб
УДЮМК Залізничного району

Універсал, спортивний клуб
вул. Стрийська, 148а/21
.................................. т. 263-07-72,097-043-46-03
e-mail: univer_tenisjv@mail.ru 
Вік: з 8 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Княжий, туристично-краєзнавчий 
центр
вул. Володимира Великого, 125а
............................................т.263-12-14, 263-01-36
Вік: з 10 років.

Малі, клуб настільного тенісу
вул. Героїв У ПА, 77
..................................................................... т.239-31-01
Вік: з 7 років.

mailto:univer_tenisjv@mail.ru
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Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №5
вул. Кукурудзи, 9
............................................... ..................... т. 238-96-56
Вік: з 8 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

..................................................................... т.
Вік: з 6 років.

Дебют, СДЮШОР
вул. Фредра, 1

Вік: з 6 років.

244-55-29

261-63-22

Дозвілля, клуб з настільного тенісу
вул. Замарстинівська, 71 
.....................................................................т.252-18-28
Вік: з 8 років.

Шаховий клуб Будинку офіцерів
вул. Театральна, 22
.....................................................................т. 272-89-26
Вік: з 6 років.

Сокіл-1, клуб з настільного тенісу
вул. Мазепи, 13а
.....................................................................т.252-18-28
Вік: з 8 років.

Сонечко -2, клуб з настільного тенісу
вул. Мазепи, 13а

.т.252-18-28
Вік: з 8 років.

_____________БАДМІНТОН____________

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
..................................................... Т. 270-46-74,270-57-52
Вік: з 11 років.

ШВИДКІСНИЙ БАДМІНТОН

Львівський бадмінтонний клуб
вул. Зелена, 59 
067-47-68-489,099-321-80-49 
Бреесітіпіоп. Вік: з 12 років, 
сайт: speedbadminton.com.ua

Середня загальноосвітня школа № 51 
ім. І.Франка
вул. Скісна, 1
.......................................... Т.238-34-51
Вік: з 12 років.

ШАХИ

Гамбіт, клуб
УДЮМК Галицького району 
вул. Тютюнників, 25

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Шаховий гурток
вул. Чернівецька, 4

Вік: з 6 років.
.т. 238-39-63

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Ватра, клуб
вул. Коціловського,16

Вік: з 10 років.
.Т.275-01-49

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Шаховий гурток
вул. Наукова, 17
....................... ..... ,..............т. 263-60-36, 263-24-27

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Дитячий центр туризму спорту та екс­
курсій
вул. Чукаріна, 9
............ ..................................т.221-64-70, 22-35-46
Вік: з 7 років.

ЛІТНІ ВИДИ СПОРТУ

ЛЕГКА АТЛЕТИКА

\ у: '■ %' ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Гермес, спортивний клуб
вул. Дорошенка, 45

Вік: з 8 років.
,т. 063-357-85-44



САМОПОМІЧ
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ДОВІДНИК СПОРТУ

ДЮСШ №2
вул. Сеченова, 7
...........................Т.272-10-13, 237-49-44
Вік: з 7 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №60
вул. Полтави, 32
................................ ....................................т. 262-40-06
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №75
вул. Караджича, 7
.....................................................................т. 262-00-83
Вік: з 9 років.

Середня загальноосвітня школа №74
смт. Рудно, вул. Огієнка, 9
............. .......................................................т. 297-87-96
Вік: з 9 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24

Вік: з 8 років.
275-60-91

Середня загальноосвітня школа №49
вул. Басараб, 4
..........-.................................................... _..т. 276-79-91
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №82
вул. Шафарика, 13
............................................... ..................... т.270-63-41

ЛІТНІ ВИДИ СПОРТУ 35

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №13
вул. Драгана, 7
.....................................................................т. 222-18-62
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №86
вул. Скорини, 34
.....................................................................т. 264-35-12
Вік: з 10 років.

Середня загальноосвітня школа №90
вул. Антоненка-Давидовича, 2 
.....................................................................т. 222-34-84
Вік: з 12 років.

Середня загальноосвітня школа №98
вул.Трильовського, 12 
.....................................................................т. 222-65-72
Вік: з 9 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пулюя, 16
.....................................................................т. 263-82-27
Вік: з 9 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №45
вул. Наукова, 25
....................................... ............................. т. 263-62-63
Вік: з 10 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №46 ім. В. Чорновола
вул. Наукова, 90
.............................................. ...................... т. 263-83-63
Вік: з 10 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

СДЮШОР з легкої атлетики СКА
вул. Клепарівська, 39а 
.....................................................................т. 233-32-36
Вік: з 8 років.

Середня загальноосвітня школа №92
вул. Шевченка, 390

Вік: з 7 років. Вік: з 10 років.
.т.241-99-16
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ДЮСШ ім. Кутенка
вул. Ген. Грекова, 1

Вік: з 10 років.

Локомотив, КДЮСШ
вул. Федьковича, ЗО

Вік: з 12 років.

067-297-60-47

.Т.235-21-54

ХУДОЖНЯ ГІМНАСТИКА

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

СДЮШОР "Олімп"
вул. Г. Грекова, 1
...........................................................т.050-371-27-33

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

ДЮСШ "Енергія"
вул. Самчука, 16
................ .......................................... т. 098-497-03-48
Вік: з 12 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Львівська обласна федерація важкої 
атлетики
вул. Донцрва, 8
........................................................... т.067-933-83-75
e-mail: Yurgensport@gmail.com 
Вік: з 10 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Громадська організація майстрів важ­
кої атлетики; ЛДЮСШ "Енергетик"
вул. Героїв Крут, 27
...........................................................т. 067-933-83-75
e-mail: yurgensport@gmail.com 
Вік: з 10 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлет, КДЮСШ
вул. Янева, 10

Спортивний клуб "Багіра"
вул. Г. Грекова, 1
...........................................................т.050-371-27-33

КДЮСШ "Здоров'я"
вул. Вітовського, 51

Ніка, спортивний клуб
вул. Дудаева, 8

Вік: з 3-4 років.
.Т.261-19-36

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Галичанка, спортивний клуб
вул. Виговського, 49
.................................... Т. 067-794-80-94
вул. Петлюри 41/8

,т. 292-29-46
Вік: з 4 років.
e-mail: ivawka.89@mail.ru

Середня загальноосвітня школа №15
вул. Патона, 7
..................... ..................... Т.262-21-25
Вік: з 5 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Надія, спортивна школа
вул. Керченська, 8 ,4  пов.Вік: з 12 років.

.т.067-710-74-34

.Т.270-51-02

mailto:Yurgensport@gmail.com
mailto:yurgensport@gmail.com
mailto:ivawka.89@mail.ru
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Секція оздоровчої гімнастики
вул, Личаківська, 99
.....................................................................т. 275-97-44
Вік: з 7 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

інваспорт, ДЮСШ
вул. Харківська, 6

Вік: з 7 років.
•т.260-10-20

Галеон, школа художньої гімнастики
вул. Довженка, 13
т. 222-28-42, 097-227-23-45, 067-259-68-88 
Вік: з 4-9 років.

Дитячий центр туризму, спорту і екс­
курсій № 1
вул. Чукаріна, 9
.....................................................................т. 222-33-46
Вік: з 6 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

ДЮСШ №5
вул. Скісна, 1

Вік: з 6 років.
.т. 238-34-64

Скіф, ДЮСШ
вул. Черемшини, 17

Вік: з 9-11 років.
..........т. 276-89-90

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлет, КДЮСШ
вул.Янева, 10

..........т. 264-04-11
Вік: з 6 років.

Локомотив, КДЮСШ
вул. Федьковича, ЗО

..........т. 226-46-53
Вік: з 10 років.

ФЕХТУВАННЯ СТРІЛЬБА З ЛУКА

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Галеон, ДЮСШ
вул. Руська, 20

Вік: з 9-11 років.
.т.067-111-17-98

ДЮСШ №2
вул. Сеченова, 7

.Т. 237-49-44
Вік: з 9 років.

Кафедра фехтування, ЛДУФК
вул. Черемшини, 17

.т. 276-89-90

Троянда, ДЮСШ
вул. Чайковського, 6

СДЮСШ олімпійського резерву
вул. Грабовського, 11
.....................................................................т.261-40-72
Вік: з 9 років.

Вік: з 10 років.
.Т.261-48-96
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ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24

................ Т.275-60-91
Вік: з 6 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Динамо, ДЮСШ
вул. Янева, 10

................ т. 264-04-11
Вік: з 6 років.

Олімпія, ДЮСШ
вул. Антоновича, 66

.......т. 097-297-94-50
Вік: з 12 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт-
ня школа №45
вул. Наукова, 25

................ т. 263-62-63
Вік: з 10 років.

Федерація стрільби з лука Львівської
області
вул. Чупринки, 55а
......................................... Т. 239-69-71,097-43-65-376
Вік: з 9 років.

КІННИИ СПОРТ

Буревісник, ДЮСШ
вул. Стрийська, 119

.Т.223-18-47, 223-18-48
Вік: з 10 років.

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24

Вік: з 11 років.

Срібна підкова, ЛКК
вул. Клепарівська, 39а 
сайт: www.horse.iviv.ua

...т. 275-60-91

ПЛАВАННЯ

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Динамо, спорткомплекс
вул. Вітовського, 51
.....................................................................т.238-64-16
Вік: з 6-7 років.

ДЮСШ №9
вул. Тарнавського, 100
.............................. .......................................т. 275-48-66
Вік: з 7 років.

ш ш ш ш

Євроспорт, спорткомплекс
пл. Петрушевича, 1
.....................................................................т. 276-33-27
Вік: з 7-8 років.

Інваспорт, СДЮШОР
вул. Харківська, б

....................................т. 260-10-20, 067-925-15-76
Вік: для дітей-інвалідів з 7 років.

Дельфін, Центр водного відпочинку
вул. Трильовського, 12а
.....................................................................т. 244-36-31
Вік: з 5 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Водолій, спортивний клуб
вул. Княгині Ольги, 114

http://www.horse.iviv.ua
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.................................................. ..................т.
Вік: з 7 років.

243-90-28

Пляж, аквапарк
вул. Княгині Ольги, 114
............................................. ........................т. 263-60-55
Вік: з б років.
Школа плавання Д. Силантьева для дітей 
від 2 до 5 років.

Колесо вітрів, ГО
вул. В. Великого, 125а 
сайт: www.kolesovitriv.lviv.ua 
.................................. т. 263-12-14,067-368-328-0

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
............................................ т. 270-46-74, 270-57-52

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Альфа-Дельф, оздоровчий центр
вул. Миколайчука, 18 
....................................... ............................................Т. 294-24-57
Вік: з 6-7 років.

КДЮСШ ім. Кутенка
вул. Клепарівська, 32
....................... ................................... т.
Вік: з 7 років.

097-440-40-71

ВЕСЛУВАННЯ

СДЮСШОР №3
вул. Дзиндри, 7

Вік: з 7 років.
276-32-05

СКА, ДЮСШ з велоспорту
вул. Клепарівська, 39а 
..................................................................... т. 233-32-36

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пулюя, 16
....................... ............................................. т.
Вік: з 9 років.

263-82-27

ВЕЛОСПОРТ

_____________ ХОКЕЙ_____________

Вім-Беркут, хокейний клуб
вул. Тютюнників, 28/25
..................... Т. 276-01-57,067-398-49-41
Вік: з 6 років.

Гладіатор, хокейний клуб
вул. Чупринки, 14/2
.......................... і......т. 237-59-92,066-178-95-07
Вік: з 6 років.

Експрес, хокейний клуб при ДСЮШ 
«Локомотив»
вул. Федьковича, 30
......................... Т. 226-46-53,050-430-77-52
Вік: з 6 років.

Локомотив, Комплексна ДЮСШ
вул. Федьковича, 30

Вік: з 10 років.
,т. 226-46-53

http://www.kolesovitriv.lviv.ua
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Львів, хокейний клуб
вул. Єфремова, 84/6
........................... ............................ ...т. 050-370-42-92
Вік: з 20 років.

ЛИЖНИЙ СПОРТ

Динамо, ДЮСШ
вул.Янева, 10

Вік: з 6 років.
.Т.264-04-11

Карпатський Лещетарський Клуб
просп. Шевченка, 23
............................ .............................. т.050-501-51-18
сайт: www.klk.com.ua

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24

Вік: з 7 років.
275-60-91

САННИЙ СПОРТ

Беркут, клуб
вул. Лисенецька,3

Вік: з 11 років.
.т.251-40-19

Беркут, СДЮШОР
вул.Остроградських, 12

Вік: з б років.
.Т.237-23-82

Середня загальноосвітня школа №82
вул. Шафарика, 13
.....................................................................т.270-63-41
Вік: з 7 років.

Середня загальноосвітня школа №36
вул. Володимира Великого, 56 
...................................................................................Т. 263-53-66
Вік: 3 10 років.

ЄДИНОБОРСТВО

БО КС І КІК БОКСИНГ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Золотий Лев-1, клуб
вул. Піша, 1
............... .....................................................т.252-18-28
Кік-боксинг. Вік: з 6 років.

СДЮСШОР №2
вул. Стуса, 2
.................................. т.276-05-88,067-672-71-71
Бокс. Вік: з 6 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Керамік, спортивний клуб
вул. Сластіона, З
........................................................... т. 067-754-32-98
Бокс. Вік: з 10 років.

Південний, спортивний клуб боксу і 
кік-боксингу
вул. Щирецька, 36
........................................................... т. 067-720-88-28
Вік: з 10 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Гала, Культурно-спортивний клуб ЛМГО
вул. Мечнікова, 86
........................................................... т. 098-945-98-98
e-mail: qwankido_ukraine@yahoo.com

http://www.klk.com.ua
mailto:qwankido_ukraine@yahoo.com
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сайт: www.gala.lviv.ua 
QWAN KIDO, бокс, кікбоксинг.
Вік: з б років та дорослі.

ДЮСШ №7
вул. Личаківська, 148
.................................................. т.271-80-16
Бокс. Вік: з 10 років.

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24
......................................................................т.275-60-91
Бокс. Вік: з 6 років.

Фонд Котельника, ГО
вул. Левицького, 75/12
.....................................Т.067-362-11-11
e-mail: fond@kotelnyk.org

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Гетьман, боксерський клуб
вул. Морозна, 31а
.................................. т. 223-50-66,050-674-89-33
Вік: з 10 років.

Тайфун, кік-боксинг клуб
вул. Хоткевича, 48
...........................................................т.097-235-21-02
Вік: з 6 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлант-2, клуб боксу
УДЮМКФранківського району,
.................................................................................... Т. 237-23-82
вул. В. Великого, 39 
Вік: 6 років.

Динамо, ДЮСШ
вул. Янева, 10
..................................................................... т. 264-04-11
Бокс. Вік: з 8 років.

Ринг, боксерський клуб
вул. Стрийська, 20
..................................т. 244-55-29, 093-598-02-40

Шкіряна рукавиця, гурток боксу
вул. Стрийська, 20
....................................................................т. 244-55-29
Вік: з 10 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН_________ ___________________
Берізка, СДЮСШОР з боксу
вул. Під Дубом, 12
................................. .................................. .т.
Вік: з 10 років.

274-13-60

Середня загальноосвітня школа №99
вул. Творча, 1
.................................. т. 293-61-99,067-303-48-71
Бокс. Вік: з 10 років.

Тріумф, клуб кік-боксингу
вул. Клепарівська, 11/6
.................................. т. 23 3-76-91,067-313-11-22
Вік: з 9 років.

Шкіряна рукавичка, боксерський клуб
вул. Кучера, 24
.........т. 233-13-52, 242-13-64, 067-671 -38-30,
096-516-81-45 
сайт: lvivbox.@ukr.net 
Вік: від 10-11 років.

Юніон, спортивний клуб 
спортивне карате М/КБ
вул. Грекова, 1
...........................................................т.067-67-51-333
Вік: з 8 років.
Карате, кік-боксинг.

КАРАТЕ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Багіра, клуб карате
вул. Замкнена, 8...................... т. 067-609-36-24
Вік: з 6 років.

Бадьорість, гурток
УДЮМК Галицького району,.....т. 244-55-29
вул. Тютюнників, 49 
Вік: з 6 років.

Вік: з 10 років. ДЮСШ №2
вул. Сеченова, 7

http://www.gala.lviv.ua
mailto:fond@kotelnyk.org
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Вік: з 10 років.
.т. 237-49-44

Золотий Лев-1, клуб
вул. Піша, 1
........................................................ ...т.050-500-56-51
Вік: з 6 років.

Золотий Лев-2, клуб
пл. Д. Галицького, 14 
Вік: з 7 років.

Канку, клуб кіокушинкай карате
вул. Тютюнників,2, (СНІ № 28)
................. Т. 093-654-23-84,098-127-71-55
Вік: з 3 років.

Самурай, клуб карате сьотакан
вул. Стуса, 2
.....................;.............................................. т. 276-05-87
Вік: з 6 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Канку, клуб кіокушинкай карате
вул. Любінська, 93а (академія «Євшан») 
вул. Петлюри, 43а (молодша школа «Світа­
нок»)
....................... т. 067-706-02-13, 067-383-27-98,
063-329-93-01 
Вік: з 3 років.

Кейтен, спортивний клуб
вул. Патона, 7 (СШ №60)
........................ т. 098-628-81-03,066-762-34-88
Вік: з 6 років

Середня загальноосвітня школа №75
вул. Караджича, 7
.....................................................................т. 262-00-82
Вік: з 8 років.

Сьогун, спортивний клуб карате-до
вул. Патона, 7 
вул. Героїв УПА, 73
.........т. 221-20-74.097-675-49-45, 239-33-58,
067-90-228-62 
Вік: з 7 років.

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
0  Є Д Н О СТ І -  с и л е !

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Воїн, спортивний клуб карате-до
вул. Черемшини, 31
.................................. т. 276-83-67, 067-673-40-03
e-mail: skvoin@ukr.net 
Вік: з 10 років.

ДЮСШ №7
вул. Личаківська, 148

Вік: з 10 років.
271-80-16

Канку, клуб кіокушинкай карате
вул. Кривчицька, 1 (СШ № 70)
............ ...............................................т. 068-461-89-94
Вік: з 3 років.

Одісей, спортивний клуб
вул. Пасічна, 89
...................................T. 097-524-21-93
Вік: з 5 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

БІГ Файт, спортивний клуб
вул. Дністерська, 5 (СШ №73)
.....................................Т.097-964-35-06
Вік: з 5 років.

Канку, клуб кіокушинкай карате
вул. Трильовського, 17 (СШ №1) 
вул. Драгана, 7 (СШ №13) 
вул. Мишуги, 13а 
вул. Героїв Крут, 27
т. 067-674-49-11,245-08-13,067-706-02-13,
097-609-30-10
Вік: з 3 років.

Сьогун, спортивний клуб карате-до
вул. Кос-Анатольського, 10
.................................. т. 221 -20-74,097-475-61 -80
Вік: з 7 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Арей, СК
вул. Володимира Великого, 556 (СШ № 36) 
вул. Наукова, 25
.................................. т. 093-972-54-62, 264-08-17
Вік: з 6 років.

mailto:skvoin@ukr.net
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Ватра, клуб
УДЮМК Франківського району, т. 275-01-49 
вул. Коціловського, 16 
Вік: з 7 років.

Ронін, клуб карате сьотокан
вул. Наукова, 90 (СЗШ №46) 
вул. Мельника, 1 (СЗШ №17)
.................................. T. 050-519-90-62
Вік: з 6 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт- , 
ня школа №45
вул. Наукова, 25
......................... ...........................................т. 263-62-63
Вік: з 10 років.

Середня спеціалізована загальноосвіт­
ня школа №46 ім.В.Чорновола
вул. Наукова, 90
....................................................................т. 263-83-63,
Вік: з 6 років.
Скорпіон, клуб карате сьотокан
вул. Порохова, З
........................ т. 097-968-14-44,067-609-36-24
Вік: з 6 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Львівська обласна федерація кіоку- 
шинкай карате
вул. Варшавська, 58 ............. т. 097-260-48-96
Вік: з 5 років.

Секція кіокушинкай карате
вул. Шкільна, 1а (СШ №1)
........................................................... т.097-130-80-03
Вік: з 5 років.

Вік: з 7 років.
.т. 276-06-04

СДЮСШОР №2
вул.Стуса, 2
......................... ........ т. 276-05-88,067-672-71-71
Вік: з 6 років

Спартак, АСК
вул. Просвіти, 2 (школа-інтернат №2,1 
пов.)
....................Т. 233-51-57,097-447-41 -34
Вік: з 8 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН___ _______ _____ ____________•

ДЮСШ №7
вул. Личаківська, 148
..................................................................... т.
Вік: з 10 років.

Колос, КДЮСШ
вул.Туган-Барановського, 24
..................................................................... т.
Вік: з 10 років.

271-80-16

275-60-91

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Динамо, ЛОО
вул. Янева, 10

Вік: з 6 років.
.т. 264-04-11

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Богатир, СДЮСШОР
вул. Замарстинівська, 167

Вік: з 6 років
252-05-14

Юніон, спортивний клуб
вул. Трекова, 1
.................................. т. 272-03-07,050-370-81 -47
Вік: з 8 років.

ВІЛЬНА БОРОТЬБА

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Димано, спорткомплекс
вул. Стуса, 4

СКА, Навчально-спортивна база літніх 
видів спорту Міністерства оборони 
України
вул. Клепарівська, 39а
............................................т.233-25-46, 233-73-63
e-mail: NSBLVS@yandex.ru 
Вік: з 10 років.

Спартаківець, АСК
вул. Клепарівська, 39а

mailto:NSBLVS@yandex.ru
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т. 233-51-57,096-609-45-73,097-447-41-34 
Вік: з 8-10 років.

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
В Є Д Н О СТІ -  с и л є !

..................................т. 050-697-97-81, 262-64-91
Вік: з 7-8 років.

ГРЕКО-РИМСЬКА БОРОТЬБА

Локомотив, Комплексна ДЮСШ 
вул. Федьковича, 30
.....................................................................т. 226-46-53
Вік: з 10 років.

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8
...........................Т.270-46-74, 270-57-52
Вік: з 6 років.

Дзюдо
ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Динамо, спорткомплекс
вул. Стуса, 4

Вік: з 7 років.
.т. 276-06-04

Ніка, спортивний клуб
вул. Дудаева, 8
.................................. т. 067-337-06-86, 261-19-36
Вік: з 8 років.

ДЮСШ №7
вул. Личаківська, 148
.................................. т.096-357-51-28, 271-80-16
Вік: з 8 років.

ДЮСШ №10
вул. Тарнавського, 100
.................................. т. 093-639-89-70, 275-48-66
Вік: з 7 років.

СДЮШОР №2
вул. Стуса, 2
.................................. т.067-672-71-71, 276-05-89
Вік: з 6 років.

Середня загальноосвітня школа №82
вул. Шафарика, 13
.....................................................................т. 270-63-41
Вік: з 7 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Спортивний корпус ЛДУФК
вул. Дудаєва, 8
............................................т. 261-19-36, 261-19-35
Вік: з 6 років.

Трудові резерви, палац спорту
вул. Стуса, 2
..........т. 067-672-71-71,276-05-88, 275-05-88
Вік: з 10 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Богатир, клуб
УДЮМК Залізничного району, .т. 295-82-46 
вул. Виговського, 29а 
Вік: з 6 років.
Богатир, СДЮШОР 
вул. Виговського, 29а

Богатир, СДЮШОР
вул. Зубрівська, 30 (СШ № 84) 
............................................... ..................... т. 262-64-91
Вік: з 6 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлет, КДЮСШ
вул. Янева, 10
.................................. т. 067-789-00-86, 263-24-20
Вік: з 7 років.

Динамо-дзюдокан, спортивний клуб
вул. Янева, 10
.................................. т. 263-24-20, 067-371-84-21
Вік: з 6 років.

Олімпія, ДЮСШ
вул. Антоновича, 66



САМОПОМІЧ
в єдності - сипа!

ДОВІДНИК СПОРТУ ЄДИНОБОРСТВА 45
.................................... Т. 097-297-94-50
Вік: з 12 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Іпон, дзюдо-клуб
вул. Шевченка, 317
....................................................................т.291-28-73,
.............................................................. 098-513-33-33
Вік: з 5 років.

САМ БО

Олімпія, ДЮСШ
вул. Антоновича, 66
........................................................... т. 097-297-94-50
Вік: з 12 років.

СКА, КДЮСШ
вул. Клепарівська, 39а
.................................... Т.067-670-00-38
Вік: з 6 років.

СКА, навчально-спортивна база літніх 
видів спорту Міністерства оборони 
України
вул. Клепарівська, 39а
............ ............... Т.233-25-46, 233-73-63
e-mail: NSBLVS@yandex.ru 
Вік: з 10 років.

АЙКІДО

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Хейдзьо Сін Додзьо, Кікентай Додзьо
вул. Шухевича, 2, СШ № 35 (внутрішнє 
подвір'я)
..................................т. 253-53-53,063-307-00-01
Вік: з 5-6 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Мінамі Додзьо
вул. Дозвільна, З (СШ № 68)
...........................................................т. 063-307-00-04
Вік: з 5-6 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Корю Йосінкан Додзьо
вул. Чукаріна, 3 (школа-ліцей «Оріяна»)
.............. ............................................т.063-307-00-03
Вік: з 5-6 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Такай яма Додзьо
вул. Хімічна, 7 (СШ № 22)
........................................................... т.063-307-00-01
Вік: з 5-6 років.

СКА, навчально-спортивна база літніх 
видів спорту Міністерства оборони 
України
вул. Клепарівська, 39а
............................................т. 233-25-46, 233-73-63
е-та іі: NSBLVS@yandex.ru 
Вік: з 10 років.

БОЙОВІ МИСТЕЦТВА

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Академія традиційного гунфу
вул. Бандери, 14 
вул. Шухевича, 2
.....................Т. 225-83-83,097-900-70-80
Вікові групи:
молодша дитяча (5-8 років) 
старша дитяча (8-11 років) 
доросла (від 13 років)
Стилі тренувань: уданське ушу (традиційне 
уданське ушу, удансаньфенпай),Тайцзіцю- 
ань стиль Чень.

Асгарда, клуб бойового гопаку
УДЮМК Галицького району, 
вул. Вірменська, 7
..................................................Т. 244-55-29
Вік: з 6 років

Асгарда, громадська організація
вул. Стефаника 8/10
.........................Т. 243-40-48,067-940-73-02
e-mail: amasonka@inbox.ru 
Вік: для жінок і дівчат з 10 років.

Квон, клуб тхеквондо
вул. Театральна, 22

mailto:NSBLVS@yandex.ru
mailto:NSBLVS@yandex.ru
mailto:amasonka@inbox.ru
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........................................................... т. 067-11-12-216
Вік: з 4 років.
сайт: www.kwon-lv.biogspot.com

По Чі Лам, клуб традиційного УШУ
вул. Франка, 51/1 (вхід з двору)
.т. 275-84-70, 096-828-37-35,099-026-98-44 
сайт: pochilum.com.ua

Федерація О-спорту України
вул. Бендери, 91
................................................. ................... т. 247-22-45
Вік: з 10 років.
Змішані єдиноборства, кік-боксинг.

Характерник, клуб рукопаш-гопаку
вул. Дудаева, 8
....................... т. 067-509-57-52, 063-352-29-96,
067-340-30-38 
e-mail: hopak@ukr.net 
Вік: з 7 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Інтерспорт, спортивний клуб хортингу
вул. Городоцька, 174
........................ т. 098-530-22-56,063-841-87-08
Вік: з 7 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Характерник, клуб рукопаш-гопаку
вул. Чукаріна, 3, школа-ліцей «Оріяна»
............................ Т. 067-509-57-52, 063-352-29-96,
067-340-30-38 
e-mail: hopak@ukr.net 
Вік: з 10 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Галичина, клуб Традиційних видів 
єдиноборств
вул. Княгині Ольги, За
.................................. т.097-451-16-50, 237-58-63
e-mail: cterzhevik@yandex.ru 
Вік: з 5 років.

Малюк, тхеквондо-клуб
вул. Володимира Великого, 41а
...........................................................т. 067-596-32-87
Вік: з 4 років.

По Чі Лам, клуб традиційного УШУ
вул. Княгині Ольги, За 
..................................................Т. 275-84-70
Вік: з 7 років.

Товариство Даоського Тай Чі, ЛМГО
вул. Городоцька, 174
............ Т. 233-30-48, 275-25-13, 067-313-68-04
Вік: з 8 років з батьками, 14 років -  само­
стійно.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Ксатрій, ЛМЦС
вул. Вахнянина, 29
........................................................... т. 063-352-29-96
Вік: з 7 років - рукопашний гопак, тхеквон- 
до -  з 4.

Ліга реформ, ГО
вул. Погулянка, 26/5
...........................................................т.067-785-41-90
Самозахист. Вік: з 8 років.

Школа бойового гопака ім. Івана Богуна
вул. Пулюя, 10
.................................... Т.067-265-87-92
сайт: bhbohun.at.ua

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Львівський міський центр 
філіппінських бойових мистецтв
вул. Промислова, 31/360
......................т. 067-589-94-762, 067-674-77-53
Вік: з 17 років.

Орієнтал, асоціація бойових мистецтв
вул. Клепарівська, 11 а/6
.................................. т.067-313-11-22, 247-22-45
Змішані єдиноборства. Вік: з 10 років.

Патріот, спортивний клуб
вул. Варшавська, 126 (СНІ № 23)
........................ т. 067-707-19-19,067-340-11 -26
Вік: з 5 років.

http://www.kwon-lv.biogspot.com
mailto:hopak@ukr.net
mailto:hopak@ukr.net
mailto:cterzhevik@yandex.ru
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По Чі Лам,клуб традиційного УШУ
вул. Клепарівська, 39а
т. 275-84-70, 096-828-37-35,099-026-98-44
сайт: pochilum.com.ua

СКА, КДЮСШ
вул. Клепарівська, 39а
................ ..........................................т. 067-670- 00-38
Рукопашний бій. Вік: з 6 років.

ТУРИСТИЧНЕ БАГАТОБОРСТВО

1

jg jj

АЛЬПІНІЗМ

Екстрем, гірський клуб
вул. Мудрого, 5а/2
.....................................................................т.233-11-66
e-mail: afexjtd@ukr.net

Скеля, туристично-альпіністський ви­
робничо-навчальний центр
вул. Бендери, З
.....................................................................т.261-31-95

__________ВОДНИЙ ТУРИЗМ

Аргонавт-Маиівці, ТК
вул. Вахнянина, 29
............. ............................................. т.097-918-51-32
вік: з 10 років.
сайт: www.manivci.lviv.ua

Середня загальноосвітня школа №77
вул. Виговського, 7а

СТРИБКИ З ПАРАШ УТОМ

Аеро, спортклуб
вул.Левицького, 78
Т. 241-14-45,050-315-14-47, 050-317-14-45 
Польоти та стрибки з повітряної кулі, 
e-mail: sko@ukr.net

Львівський авіаційно-спортивний клуб
вул.Левицького, 84
............................................т. 275-05-91,275-07-23

Олімпія, ДЮСШ
вул. Антоновича, 66
.....................................................................т. 237-03-54

Скай-Груп, ЗАТ
вул. Антоновича, 70
....................................... .............................т.237-03-54

Dancing-City, танцювальний клуб
вул. Кирила і Мефодія, 17а

........................................................т.063-27-96-636
Вік: з 6 років.

Madrin, театр танцю
вул. Шота-Руставелі, 7, 4 пов., к.406,408
.......................т. 097-321-15-35, 063-835-14-36,
............і........................... .'.................... 050-430-48-73
Вік: з 3 років.

Re:start, студія спортивного вуличного
танцю
вул. Огієнка, 18

.т. 262-00-62

mailto:afexjtd@ukr.net
http://www.manivci.lviv.ua
mailto:sko@ukr.net
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....................................................................................T. 244-55-29
Вік: 7 до 25 років.

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
В Є Д Н О СТ. -  С И Л Е '

. Т. 226-33-07, 097-326-326-1,063-079-42-50 
Вік: з 4 років.

Лідер, клуб спортивного та сучасного 
танцю
вул. Театральна, 15
............. .................... т. 261-11-04, 050-506-00-11
Вік: з 6 років.

Ламбада, танцювальний клуб
вул. Замкова, 4
..................................т. 220-19-25, 097-35-85-465
Вік: з 6 років.

Орієнтир, клуб
УДЮМК Галицького району,......т. 244-55-29
вул. Огієнка, 18 
Спортивні танці.

Престиж, танцювальний клуб
вул. Дзиндри, 7
........................................................... т.097-315-24-24
Вік: з 6 років.

Рондо, зразковий ансамбль
вул. Театральна, 22
............. ...т.050-69-69-301
вул. Болгарська, 4
...........................................Т. 067-928-35-81
Вік: з 5 років.

Фокстрот, клуб спортивного танцю
пр. Чорновола, б
......................... т.097-306-72-41,063-061-73-75
Вік: з 5 до 12 років.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

ІЗе:АгІ, танцювальний клуб
вул. Кульчицької, 18
............ .............................................. т. 097-934-93-40
Вік: з 4 років.

Аеліта, клуб спортивного танцю
вул. Петлюри, 36
...........................................................т. 067-670-28-25
Вік: з 4 років.

Едельвейс, танцювальний клуб
вул. Федьковича, 54

Естет, львівський клуб спортивного 
бального танцю
вул. Рубчака, 8 (СШ № 48)
вул. Кульпарківська, 131
вул. П ато на, 7 (СШ №15)
вул. Петлюри, 43а (СШ «Світанок»)
.................................. т.243-18-18,050-317-10-93
сайт: www.estet.lviv.ua 
Вік: з 3 років.

Талія, театр танцю
вул. Любінська, 936 
вул. Кульчицької, 18 
вул. Городоцька, 38
................................... т. 275-29-20,097-520-11-06
e-mail: talialviv@ukr.net, esse@ukr.net 
Вік: з 5 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Jazzy School, студія сучасного танцю
вул. Шота Руставелі, 7/407
.........................т. 096-386-61 -08,093-513-12-16
Вік: з 5 років.

Ритми часу, ансамбль сучасного танцю
пл. Петрушевича, 2
..................................................................... т. 276-45-64
Вік: з 7 років.

Фламінго, ансамбль спортивного баль­
ного танцю
вул. Личаківська, 99
........ .............................................................т. 275-97-44
Вік: з 5 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

АнДенс, клуб спортивного танцю
вул. Героїв Крут, 27
...........................................................т. 067-608-73-63
Вік: з 4 років.

Арабеск, клуб спортивного танцю
вул. Кос-Анатольського, 10 
т. 067-947-33-77 
Вік: з 6 років.

http://www.estet.lviv.ua
mailto:talialviv@ukr.net
mailto:esse@ukr.net
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Дитячий центр туризму, спорту та екс­
курсій
вул. Чукаріна,9
.......................................т.221-64-70, ф. 222-35-46
Спортивні танці. Вік: з 5 років.

Едельвейс, танцювальний клуб
просп. Червоної Калини, 62а
.......... .......... . т. 097-326-326-1, 097-976-57-79,
.............................................................. 063-079-42-50
Вік: з 5 років.

Кармене, спортивно-сучасні танці
вул. Хуторівка, 24
....................... т. 097-475-28-47, 067-701 -84-95,
.............................................................. 067-903-88-40
Вік: з 4 років.

Сіріус, Центр сучасного танцю
вул. Монастирського,1
...........................................................т.093-544-91-11
Вік: з 4 років.

.............................тел. 237-86-80,068-576-27-17
Вік: з 6 до 18 років.

Фокстрот, клуб спортивного танцю
вул. Володимира Великого, 55а
........................ т. 097-306-72-41,063-061-73-75
Вік: з 6 до 17 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Данс-клуб, зразковий ансамбль сучас­
ного естрадного танцю
вул. Кушевича,1
Палац культури ім. Гната Хоткевича 
.....................................................................т.231-63-47
Вік: з 5 років.

Діадема, ансамбль спортивного естрад­
ного танцю
вул. Кушевича,1
.....................................................................т.231-63-47
Вік: з 5 років.

Фокстрот, клуб спортивного танцю
вул. Антоненка-Давидовича, 2 
................ Т. 097-306-72-41, 063-061-73-75,

Вік: з 6 років.
097-306-20-04

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Бронкс, клуб спортивного танцю
вул. Боя-Желенського, 20
............ ......................Т.293-18-31,093-162-98-31
Вік: з 16 років.

Резонанс, дитяча естрадна студія
вул. Мазепи, 31
................................... ....................... т.097-254-70-52
Вік: з 6 років.

Рондо, студія бального танцю
вул. Лемківська, 15а ,.......... т. 050-69-69-301
Для дітей з 3 років.

Фокстрот, клуб спортивного танцю
вул. Масарика, 9
........................................................... т. 097-306-72-41
Вік: з 7 років.

ІНШІ ВИДИ СПОРТУ
Едельвейс, танцювальний клуб
вул. Федьковича, 54 (палац залізничників 
«РОКС»)
.................... .................. ...................т.097-326-326-1
Вік: з 5 років

Рондо, танцювальний клуб
вул. Володимира Великого 55-6
...........................................................т.067-371-19-91
Вік: з 5 років.

Тонус, ансамбль естрадного танцю
вул. Японська, 9,
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____________ФЛОРБОЛ___________

Дитяча секція з флорболу
вул. Володимира Великого, 55а
........................ т. 097-162-44-46,067-337-07-82
Вік: з 6 років.

__________ АКРОБАТИКА__________

Будівельник, спортивний клуб
вул. Керченська, 8
........................................................... т.097-96-81-499
Вік: з 5 років.

ДЮСШ №5
вул. Скісна, 1

Вік: з 6 років.
.т. 238-34-64

Аполон,клуб
вул. Яворівська, 7
УДЮМК Шевченківського району,
..................................................................... т. 252-18-28
Вік: з 6 років.

Котигорошко, клуб
просп. Чорновола, 19
УДЮМК Шевченківського району,
......................................................................... Т.252-18-28
Вік: з 7 років.

Юніор, клуб
вул. Варшавська, 167
УДЮМК Шевченківського району,
................................... - .................................. .Т.252-18-28
Вік: з 6 років.

Спортивний корпус ЛДУФК
вул. Дудаєва, 8
............................................т.261-19-36, 261-19-35
Вік: з 3 років.

АТЛЕТИЧНА ГІМНАСТИКА

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Богатир, клуб
УДЮМК Личаківського району, т. 275-01-49 
вул. Корольова, 10 
Вік: з 6 років.

Здоров'я, клуб
вул. Вітовського, 53

Вік: з 5 років.
.Т.238-64-16

Ф РАНКСЬКИЙ РАЙОН

БІЛЬЯРД

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Накат, більярдний клуб
вул. Данилишина, 6
........................... ..............................................т. 245-22-34

Романтик, палац молоді
вул. Болгарська, 4
......................................................................... т. 238-85-62

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Містер Твістер, більярдний клуб
вул. Любінська, 168
...............................................т. 295-66-69, 295-66-70
e-mail: mrtwister-admin@ukr.net

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Атлант- 2, клуб
УДЮМК Франківського району, т. 237-23-82 
вул. Володимира Великого, 39 
Вік: 6 років.

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Аква-дельф, оздоровчий центр
вул. Миколайчука, 18 (СШ №97} 
......................................... Т. 294-24-57,067-67-08-146

Дуплет, більярдний клуб
вул. Пасічна, 89а
...............................................Т.251-03-76, 251-05-13

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Абриколь, більярдний клуб
пр-т. Червоної Калини, 109 
..................................................................... т.241-66-05

Вік: з 7 років.

mailto:mrtwister-admin@ukr.net
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ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Бумеранг, більярдний клуб
вул. Рудненська,14а
.....................................................................т.297-61-45

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Власта, більярдний клуб
вул. Клепарівська, ЗО 
......... .......................... ......Т. 233-34-30

Еффе, більярдний клуб
вул. Городницька, 47
...........................................Т.252-01-71
e-mail: effe@mail.lviv.ua

Лас-Вегас, більярдний клуб
вул. Мазепи, 15а
...........................................Т.294-06-15

Сокіл-1, більярдний клуб
вул. Золота, 22а
........................  т.067-719-20-14

БОУЛІНГ

МИ 00, розважальний центр
вул. Наукова, 7
.....................................................................т.244-71-96

Острава, клуб
вул. Коновальця, 103
................... .................................................................Т. 295-38-86

City bowling, клуб
Торгово-розважальний комплекс «Кінг 
Крос Леополіс»
с.Сокільники, вул. Стрийська, 30 
..................................т. 229-59-47, 098-57-80-378

КАРТИНГ

Апекс,
спортивно-розважальний комплекс
вул. Бузкова, 2
..................................т. 245-37-06, 050-342-23-23
e-mail: mail@apex.lviv.ua 
сайт: www.apex.iviv.ua

Картинг, ПП
вул. Щирецька, 36
..................................................................... т. 295-55-69

Прайд, картинг-клуб
Парк культури і відпочинку ім. Б. Хмель­
ницького 
вул. Болгарська, 4
...........................................................т.093-020-43-23

ПЕЙНТБОЛ

Федерація пейтболу України,
ПК "Тріада", клуб
вул. Городоцька, 172, оф. 401, т. 245-15-15
www.paintball-shop.com.ua
e-mail: paintball@mail.lviv.ua

Ангар Б-3, пейнтбольний клуб
вул. Замарстинівська, 53 
........................ т. 067-784-71 -90; 063-854-85-54

Extreme ball, клуб
вул. Горбачевського, 24 
........................ т. 066-772-22-22,066-772-22-21

Камікадзе, клуб
вул. Городоцька, 174
.................................. т. 243-86-83,067-728-22-26
e-mail: paint.ball@mail.ru

СПОРТИВНЕ ОРІЄНТУВАННЯ І ТУРИЗМ

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Мандри, гурток
УДЮМК Галицького району,
.....................................................................т. 244-55-29
вул. Стрийська, 24 
Вік: з 6 років.

mailto:effe@mail.lviv.ua
mailto:mail@apex.lviv.ua
http://www.apex.iviv.ua
http://www.paintball-shop.com.ua
mailto:paintball@mail.lviv.ua
mailto:paint.ball@mail.ru
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ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Левандівка, центр туризму і 
краєзнавства
вул. Олесницького, 2
...........................T. 225-80-57, 225-80-56
Вік: з 10 років.

Пішохідний туризм
вул. Каховська, 17/10
........................................... ................т. 050-370-50-73
e-mail: serjk2@.ua 
Вік: з 6 років.

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

ДЮСШ №9
вул.Тарнавського, 100

Вік: з 7 років.
Т. 275-48-66

e-mail: knyazhiy@lviv.farlep.net 
Вік: з 10-14 років.

Колесо вітрів, громадська організація
вул. Володимира Великого, 125а
.................................. т. 263-01-36, 067-368-32-80
e-mail: koleso_vitriv@ukr.net 
Вік: з 10 років.

Локомотив, КДЮСШ
вул. Федьковича, ЗО
.................................. т. 226-36-38, 095-522-05-32
Вело- і спортивний туризм. Вік: з 12 років.

Середня загальноосвітня школа №83
вул. Пулюя, 16
........................................................... ......... т.
Вік: з 9 років.

263-82-27

ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Манівці, спортивний клуб
вул. Гагілея, 7/1 а
........................................................... т.097-918-51-32
e-mail: info@manivci.lviv.ua 
Організація спортивних та туристичних 
мандрівок. Вік: з 9 років.

СИХІВСЬКИЙ РАЙОН

Дитячий центр туризму, 
спорту та екскурсій
вул. Чукаріна, 9
.......................................т. 221-64-70, ф. 222-35-46
e-mail: dctse@mail.ru 
Вік: з 10 років.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Сокіл-1, клуб
УДЮМК Шевченківського району,
........... .........................................................т.252-18-28
вул. Золота, 22а 
Вік: з 6 років.

Карпатський туристський клуб, ЛГО
вул. Володимира Великого, 125а/263
...........................................................т.050-371-46-84
e-mail: kybokpamjati@gmail.com 
Вік: 14 років.

Княжий, туристично-краєзнавчий 
центр
вул. Володимира Великого, 125а 
.................-.........................т.263-12-14, 263-01-36

mailto:knyazhiy@lviv.farlep.net
mailto:koleso_vitriv@ukr.net
mailto:info@manivci.lviv.ua
mailto:dctse@mail.ru
mailto:kybokpamjati@gmail.com
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ТРЕНАЖ ЕРНІ ЗАЛИ І ФІТНЕС

ГАЛИЦЬКИЙ РАЙОН

Атлантида, фітнес-центр
вул. Драгана, 13
.....................................................................т.241-64-51
Шейпінг, фітнес, аеробіка.

Ківі Фітнес, фітнес-клуб
вул. Бандери, 18
.....................................................................т.261-35-73
сайт: www.kiwifitness.com.ua 
Шейпінг, фітнес, аеробіка.

Престиж, спортивний центр
вул. Стуса, 2
.....................................................................т. 276-05-82
е-ггіаіі: cvitova@svitonline.com 
Шейпінг-хореографія, шейпінг-класик, 
тренажери.

Софія, Гранд-клуб
просп. Шевченка, 10
.....................................................................т. 297-40-94
Тренажерний зал, фітнес, аеробіка, басейн.

ЗАЛІЗНИЧНИЙ РАЙОН

Інтерспорт, фітнес-клуб
вул. Городоцька, 174
.................................. т. 245-17-50, 067-674-06-19

Ліга Культуризму Львова
вул. Вовчка, 26/12
..........................................Т. 228-17-41,050-370-56-83
е-та іі: info@nabba-ua.com

Львівська обласна федерація шейпінгу
вул. Каховська, 27
.....................................................................т. 262-81-14

Олімпік, спорткомплекс
вул. Щирецька, 36
.....................................................................т. 295-54-35

ЛИЧАКІВСЬКИЙ РАЙОН

Айседора, фітнес-клуб
вул. Кониського, 9
..................................................................... т. 275-66-74
Фітнес клуб, тренажерний зал.

Євроспорт, фітнес-клуб
пл. Петрушевича, 1
..................... .......................т. 276-33-27, 276-33-24
Тренажерний зал, фітнес-зал.

Форевер, фітнес-клуб
вул. Зелена, 59
т. 247-48-00, 063-143-26-23,067-149-69-30 
сайт: www.fitnesslviv.com.ua 
Аеробіка, йога, данс-класи,тренажерний 
зал.

Формула краси, оздоровчий центр
вул. Левицького,4
.............................................................-......т. 225-58-57
сайт: www.formula-krasy.com.ua 
Степаеробіка, йога, боді-шейп, денс- 
аеробіка, пілатес, фітбол, каланетика, 
танець живота.

ФРАНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Еллада, жіночий фітнес-зал
вул. Мельника, 18
................................................  т. 243-56-00
Шейпінг, фітнес, аеробіка.

Локомотив, спортзал
вул. Федьковича, ЗО
....................................................  т. 226-37-67
Фітнес, шейпінг.

Пляж, фітнес-центр
вул. Княгині Ольги, 114
.......................................................   т. 263-14-15
Аеробіка, фітнес, йога, акваеробіка.

Спартак, спортивно-оздоровчий комп­
лекс
вул. Мельника, 18
............................................ т. 237-00-31,237-73-22
Тренажерний зал.

http://www.kiwifitness.com.ua
mailto:cvitova@svitonline.com
mailto:info@nabba-ua.com
http://www.fitnesslviv.com.ua
http://www.formula-krasy.com.ua
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ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ РАЙОН

Ареал, дім краси, спортивний зал
вул. Грекова, 1
.................................................................... т. 243-07-79
Спортивний зал, фітнес, тренажери, шей- 
пінг, аеробіка.

Котигорошко, клуб культуризму і боді- 
білдингу
просп. Чорновола, 21
...........................................................т. 050-370-56-83
Вік: з 14 років.

Пілатес-Плюс,тренажерний зал
вул. Липинського, 36
.......................................... Т.220-11-22

Позитив, фітнес-клуб
вул. Промислова, 60
................................................. ................... т. 252-21-25
Тренажерний зал, шейпінг, аеробіка, йога, 
пілатес.

Фітнес Сіті, спортивний комплекс
просп. Чорновола, 676
....................................... ............................. т. 232-83-60
сайт: www.fitnesscity.com.ua 
Тренажерний зал, фітнес.

Форевер, фітнес-клуб
вул. Мазепи, 11 в
Л. 247-48-00, 063-143-26-23,067-149-69-30
сайт: www.fitnesslviv.com.ua
e-mail: fforever@ukr.net
Спорт, шейпінг, йога, аеробіка, пілатес,
східні танці, тренажерна система, данс-
шоу.

ЙОГА

Ківі Фітнес, фітнес-клуб
вул. Бандери, 18
.............. ......................................................т.261-35-73
сайт: www.kiwifitness.com.ua 
Йога для дітей.

Львівська йога-студія
............................................................ т.067-754-39-68

вул. Вахнянина, 29 (зал №15)
вул. Вороного, 6
вул. Винниченка, ЗО
вул. Героїв УПА, 73
вул. Лемківська, 15а
вул. Шухевича, 2
сайт: www.yoga.lviv.ua

Львівське відділення Української феде­
рації йоги
.....................................Т.050-908-16-46
вул. Винниченка, ЗО 
вул. Городоцька, 38 
сайт: www.ukryoga.net

Пляж, фітнес-центр
вул. Княгині Ольги, 114 
..................................................................... т.263-14-15

Привітання сонцю, школа йоги
вул. Крушельницьких, З
.т. 275-04-47, 067-673-15-89,067-672-14-77
сайт: www.yogalviv.info

Позитив, фітнес-клуб
вул. Промислова, 60
......................................................  т.252-21-25

Студія йоги
........................................................... т.093-727-82-35
вул. Величковського, 58 
вул. Грекова, 1, фітнес-центр "Ареал" 
просп. Чорновола, 45а, "Езотеричний 
клуб"

Студія йоги
вул. Дорошенка, 29
......................... т.063-75-000-75,067-861 -85-52

Фітнес Сіті, спортивний комплекс
просп. Чорновола, 676
..................................................................... т. 232-83-60
сайт: www.fitnesscity.com.ua

Форевер, фітнес-клуб
вул. Зелена, 59 
вул. Мазепи, 11 в
.т. 247-48-00, 063-143-26-23,067-149-69-30 
сайт: www.fitnesslviv.com.ua

http://www.fitnesscity.com.ua
http://www.fitnesslviv.com.ua
mailto:fforever@ukr.net
http://www.kiwifitness.com.ua
http://www.yoga.lviv.ua
http://www.ukryoga.net
http://www.yogalviv.info
http://www.fitnesscity.com.ua
http://www.fitnesslviv.com.ua
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Формула краси, оздоровчий центр
вул. Левицького,4
.....................................................................т. 225-58-57
сайт: www.formula-krasy.com.ua

СПОРТ ДЛЯ ВАГІТНИХ

Світ дитя, центр свідомого батьківства
вул. Стуса,4
............................... . т. 221 -87-74,067- 674-90-20
Гімнастика та аквааеробіка для вагітних.

Пляж, аквапарк
вул. Княгині Ольги, П 4
................................................. ............... ...,т. 263-60-55
Аквааеробіка для вагітних.

............................................т. 270-46-74, 270-57-52
Вік: з 6 років.

УДЮМК франківського району
вул. Володимира Великого, 39 
.....................................................................т. 237-23-82

ВОЛЕЙБОЛ

Львів, волейбольний клуб
вул. Смаль-Стоцького, 34
............................................т.237-31-68, 247-12-49
e-mail: vclviv@ukr.net

Омега, волейбольний клуб
вул. Рахівська, 16
................................... ........................т. 050-371-01-80

Привітання сонцю, школа йоги
вул. Крушельницьких, З
.т. 275-04-47, 067-673-15-89,067-672-14-77

Софія, фітнес-центр гранд-клубу
пр. Шевченка, 10
.....................................................................т. 297-40-94

ПЛАВАННЯ

ДЮСШ №9
вул.Тарнавського, 100

Вік: з 7 років.
,т. 275-48-66

Йога
вул. Дорошенка, 29
................т.063-75-000-75,067-861 -85-52

Vita Sana, фітнес-центр
вул. ГородоцькаД 74
.............................. ......Т. 067-90-059-70
Гімнастика для вагітних.

Фітнес-Форевер, фітнес-клуб
вул. Мазепи,11в 
вул. Зелена, 59
.Т . 247-48-00,063-14-326-23, 067-14-969-30

СПОРТ ДЛЯ НАЙМОЛОДШ ИХ

БАСКЕТБОЛ

Баскетбол
вул. Вахнянина, 29
.................................. т. 275-03-95, 067-976-77-40
e-mail: vitaiij.volkov@gmail.com

Львівська обласна ДЮСШ
вул. Самчука, 8

ДЮСШ з плавання СКА
вул. Клепарівська, 39а

Вік: з 7 років.
233-25-35

Плавання
пл. Міцкевича, 6/7
.................................. т. 263-03-54,067-671-47-79
е-та іі: natashavizgert@maii.ru

Пляж, аквапарк
вул. Княгині Ольги, 114
.......... ................ Т.263-82-97, 263-60-55
Вік: з 4 років.
Для хлопців з 6 років

ВЕЛИКИЙ ТЕНІС

Динамо, спортивний комплекс
вул.Янева, 10
..................................................................................Т . 263-24-20
Вік: з б років.

Євроспорт, розважальний комплекс
пл. Петрушевича, 1

http://www.formula-krasy.com.ua
mailto:vclviv@ukr.net
mailto:vitaiij.volkov@gmail.com
mailto:natashavizgert@maii.ru
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................................... ..................... „ ... .;.................Т.
Вік: 3 б років.

276-33-27

Україна, спортивний комплекс
вул. Мельника, 18
.....................................................................т.237-73-21
Вік: для хлопців з 6 років.

Універсал, спортивний клуб
вул. Стрийська, 148а/21
........................ ................. .....................т. 263-07-72,097-043-46-03
e-mail: univer_tenis_lv@mail.ru

НАСТІЛЬНИЙ ТЕНІС

Колос, КДЮСШ
вул. Туган-Барановського, 24 
...........................Т.275-60-91,275-66-12

Княжий, туристично-краєзнавчий 
центр
вул. Володимира Великого, 125а
........................................... т.263-12-14, 263-01-36
Вік: з 10 років.

Малі, клуб настільного тенісу
вул. Героїв УПА, 77
........................... тел. 239-31-01,067-391-78-12

Прудкий м'яч, СДЮШОР
вул. Чупринки, 71
.....................................................................т. 275-49-00
Вік: з 6 років.

СУЧАСНІ ТАНЦІ

вул. Кульпарківська, 131 
вул. Пато на, 7 (СШ № 15) 
вул. Петлюри, 43а (СІ11 «Світанок»)
.................................................................... т. 243-18-18
сайт: www.estet.lviv.ua 
Вік: з 3 років.

Золоте левеня, студія естрадного танцю
вул. Антоновича, 47
..................................................................... т. 237-24-02

Лідер, клуб спортивного та сучасного 
танцю
вул. Стефан и ка 7а/4
.................................. т. 261-11-04,050-506-00-11
Вік: з 6 років.

Престиж, танцювальний клуб
вул. Дзиндри, 7
........................................................... т.097-315-24-24

Талія, театр танцю
вул. Кульчицької, 18
.................................. т. 275-29-20,097-520-11 -06
Вік: з 5 років.

ДЗЮДО

Богатир СДЮШОР
вул. Зубрівська, 30
............................................. ........................т. 262-64-91

ДЮСШ
вул. Довженка, 13
.....................................Т. 093-639-89-70

Аеліта, клуб спортивного танцю
вул. Петлюри, 36
........................................................... т. 067-670-28-25
Вік: з 4 років.

Едельвейс, танцювальний клуб
вул. Федьковича, 54
...........................................................т. 097-326-326-1
Вік: з 4 років.

Естет, львівський клуб спортивного 
бального танцю
вул. Рубчака, 8 (СШ № 48)

ДЮСШ №7
вул. Личаківська, 148
.................................. т.271-90-18,096-357-51-28

Ніка, спортивний клуб
вул. Дудаева, 8
..................................................................... т.261-19-36

Іпон, спортивний клуб
вул. Шевченка, 317,
.................................. т. 291 -28-73,098-513-33-33

mailto:univer_tenis_lv@mail.ru
http://www.estet.lviv.ua
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Спарта, спортивний клуб
вуя. Скорини, 34
........................................................... т. 098-898-43-55

АЙКІДОЙОСІНКАН

Оріяна, ліцей
вуя. Чукаріна, 3

сайт: www.aikido.lviv.ua
тел. 224-8-224

СШ №22
вуя. Хімічна, 7

сайт: www.aikido.lviv.ua
тел..224-8-224

СШ №35
вуя. Шухевича, 2

сайт: www.aikido.lviv.ua
тел. 224-8-224

СШ №68
вуя. Дозвільна, 3

са йт: www.ai ki do. I viv. ua
тел. 224-8-224

СПОРТ ДЛЯ НЕПОВНОСПРАВНИХ

Інваспорт, Львівський обласний центр 
фізичної культури та спорту інвалідів
вуя. Харківська, 6
.....................................................................т.260-10-20
e-mail: invasport_lv@ukr.net

СПО РТ ДЛЯ ПЕНСІОН ЕРІВ

Товариство Даоського Тай Чі, 
громадська організація
вуя. Городоцька, 174
.......................Т. 243-8641,233-30-48,275-25-13,
267-20-47,067-313-68-04 
сайт: www.taoist.org.ua 
Оздоровча гімнастика - здоров'я для тіла 
та розуму

Шаховий клуб ветеранів спорту
вуя. Фредра, 1

Вік: з 45 років.
,Т . 096-444-87-26

http://www.aikido.lviv.ua
http://www.aikido.lviv.ua
http://www.aikido.lviv.ua
http://www.ai
mailto:invasport_lv@ukr.net
http://www.taoist.org.ua
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БОЙОВИЙ ГОПАК

Центральна школа Бойового Гопака
вуя. Наливайка, В 
т. 067-97-59-300

Оберіг, школа Бойового Гопака

ЛНУ ім. І.Франка
вул. Університетська, 1
т.067-672-51-61

вул. Вірменська, 7 
т. 093-873-89-78

Шаблезуб, школа Бойового Гопака

вул. Варшавська, 58 (СШ 91) 
т.093-683-13-77

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
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Школа Бойового Гопака 
ім. Івана Богуна
вул. Пулюя, 10 
т.067-265-87-92 
сайт: bhbohun.at.ua

вул. Караджича, 7 (СШ №75) 
Т.098-12-80-445

вул. Княгині Ольги, 104 (СШ №31) 
т. 09347-833-19,096-35-494-65

вул. Кульчицької, 18 (СШ №18)
Т. 067-265-87-92

вул. Наукова, 92 (СШ №66) 
т. 067-882-98-17, 093-336-37-84

вул. Рубчака, 8 (СШ №48) 
т.093-108-02-21

вул. Вигоди, 27 (гімназія «Гроно») 
т.096-881-00-52

вул. Довженка, 13 (СШ№96) 
т. 093-347-20-11

вул. Замкнена, 8 (СШ 34) 
т.093-746-95-18

вул. Сахарова, 80 
т.063-74-413-97,096-68-514-42

вул. Степанівни, 13 
т.067-186-27-39

вул. Театральна, 17 (СШ №62) 
т. 067-265-87-92

вул. Лисенка, 88 (СШ №88) 
Т.067-384-78-02

смт. Лапаївка (школа) 
т.067-186-27-39

вул. Мазепи, 1 (СШ №81) 
т. 093-657-60-80

вул.Острогацьких, 1 
т. 067-67-40-722

вул. Роксоляни, 35 (СШ №65) 
т. 067-67-40-722

вул. Творча, 1 (СШ №99) 
т. 093-728-44-77

вул.Трильовського, 12 (СШ№98) 
т. 093-86-95-982

смт. Рудно, вул. Центральна, 9 (СШ №74) 
т.096439-97-21,093-108-62-83

Школа бойового гопака ім. Северина 
Наливайка
СШ №80, вул. Героїв Крут, 27 
т. 067-585-90-92т-

ШЕЙПІНГ

"Сихівчанка"
пр. Ч.Калини, 45 
"Сихівчанка" 
вул. Полюя, 26 
"Сихівчанка"
вул. В. Стуса 
т. 050-182-74-30
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__________ СК "ЕНЕРГІЯ"_________

Керівництво спортивного клубу 
«Енергія»:
Почесний президент: Володимир 
Євгенович Матвіїшин

Офіційний представник: Степан 
Миколайович Гордий - голова профкому

Президент:
Стефанків Олександр Миколайович

Віце-президент: Фелишин Володимир 
Васильович

Головний тренер команди 
Гончаренко Станіслав Олександрович

Тренер
Сич Микола Анатолійович 

Склад команди:
Владислав Лисенко - воротар, 12 номер 
Володимир Кардаш - воротар, 22 номер 
Петро Ільків -  воротар, 91 номер 
Сергій Чепорнюк -  універсал, 2 номер 
Олександр Вершинін -  універсал, 22 
номер
Сергій Коваль -  універсал, 5 номер 
Сергій тризубець-універсал, 11 номер 
Ільдар Макаєв -  універсал, 1 б номер 
Дмитро Бондар -  універсал, 14 номер 
Степан Струк - універсал, 4 номер

Сергій Якунін - універсал, 7 номер 
Денис Овсянніков - універсал, 88 номер 
Валерій Легчанов - універсал, 10 номер 
Максим Павленко - універсал, 17 номер 
Євген Рогачов - - універсал, 8 номер

Історія клубу:
- Восени 2001-го року 
«Енергія» дебютувала у розіграшу 
чемпіонату України серед першолігових 
колективів західної зони. За його 
підсумками команда виборола право 
на участь у фінальному раунді, де 
зарекомендувала себе з найкращого 
боку: не знітилась після стартової невдачі, 
зуміла мобілізуватись, здобути п'ять 
перемог поспіль, «приміряти» срібні 
нагороди і заявитись до вищої ліги.
- Сезон 2002/2003. У прем'єрному для 
себе сезоні у вищій лізі «Енергія» посіла 
сьоме місце із 35 очками та загальним 
показником 9 перемог, 8 нічиїх, 15 
поразок. Цього ж сезону у розіграші Кубка 
України команду в 1/8 фіналу зупинив 
харківський "Олександр", а в розіграші 
Кубка ліги «енергетики» дійшли до фіналу, 
де поступилися іншому харківському 
клубу «Універ-Локо».

- Сезон 2003/2004. Регулярний 
чемпіонат «енергетики» завершили на 
третій сходинці з такими показниками: 11 
перемог, 5 нічиїх і 6 поразок і 38 залікових 
очок. Різниця м'ячів 58-49, а в серії плей-
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оф поступившись «Єнакієвцю» в трьох 
поєдинках фінішували на четвертому 
місці.

- У сезоні 2004-
2005 років «Енергія» набрала 53 очки,
16 разів перемагала, 5 разів зводила 
свої матчі до нічиїх і сім разів зазнавала 
поразки. Але для того, аби увійти у 
трійку призерів, цього виявилося 
замало. Як наслідок -  четверта сходинка 
в турнірній таблиці. Не пощастило 
команді в розіграші національного Кубка 
та Кубка ліги. В першому турнірі у 1/8 
фіналу "Енергія” поступилася "Інтеркасу" 
--0:2 і 3:6, а другому-у фіналі "Енергія" 
розійшлася миром з''ДСС"- 2:2, але в серії 
післяматчевих пенальті поступилася 6:7.

- Сезон 2005-2006 років
«Енергія» завершила на другій сходинці. 
Завадив «зелено-білим» з 71 очками,
22 перемогами, 4 нічиїми, 6 поразками 
і різницею м'ячів 125-76 здобути 
чемпіонство «Шахтар». Причому той же 
«Шахтар» обіграв львів'ян в драматичному 
фіналі Кубка України. Сам матч 
завершився нічиєю 3:3, але в серії пенальті 
«донеччани» виявилися влучнішими 5:4.

-У сезоні 2006-2007 років на 
тренерському містку «Енергії» з'явився

ДОВІДНИК СПОРТУ САМОПОМІЧ
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новий фахівець -  Юрій Кобзар. Вже зі 
страту сезону 2006/2007 «зелено-білі» 
захопили лідерство і не відпустили 
його до останнього туру. Хоча скептики 
після першого кола віддавали 
перевагу суперникам «Енергії», але 
їхні прогнози так і не справдилися. В 
другому колі підопічні Юрія Кобзаря 
не те, що не спускали ходу, ба більше 
його нарощували. «Енергетиків» не міг 
зупинити ніхто. З 36 матчів у чемпіонаті 
України «Енергія» перемогла в 31, 
пocYyпилacя тільки 5 разів і жодного 
разу не зіграла внічию. Цього ж сезону 
суперникам «наколотили» 150 м'ячів, а 
пропустили 78 .1 рекордні для клубу 93 
очки принесли перше чемпіонство. До 
речі, оформили його «енергетики» вдома 
у львівському дербі проти «ТВД». З Кубком 
і цього сезону не склалося. Навіть поразка 
в кубкових зустрічах від «Єнакієвця», 
майбутнього володаря трофею, не змогла 
стати тією ложкою дьогтю, котра би 
зіпсувала бочку з медом.

- Сезон 2007-2008 «Енергія» завершила 
чемпіонат на другому місці, поступившись 
чемпіонству донецькому «Шахтарю».
Ще, два-три сезони тому, такий 
результат вважався великим успіхом.
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але на той момент в команді стояло 
завдання досягати найвищих вершин, 
а це завоювання золотих медалей 
і здобуття Кубку України, в якому 
ніяк не вдається успішно виступити. 
Пройшовши основного конкурента 
українського футзалу донецький 
«Шахтар», спіткнулися в фіналі сумському 
«Автомару». Запам'ятався цей сезон і 
дебютом в Кубку УЕФА, де наша команда 
виступила доволі успішно. Вдало 
зігравши в основному раунді, де були такі 
суперники як португальська «Бенфіка», ми 
пройшли в елітний раунд де поступилися 
майбутньому переможцю Кубку УЕФА 
єкатеринбургській «Віз Сінарі»..

- Сезон 2009/2010 для «Енергії» став 
особливим, адже перед оновленою 
«зелено-білою» командою було 
поставлено чемпіонські завдання.
Серед кращих матчів команди у 
сезоні -  вольова перемога над чинним 
чемпіоном України, львівським «Таймом». 
Наступний матч між цими командами,
як і цей, увійшов в історію українського 
футзалу, «Енергетики» цього дня стали 
бронзовими призерами чемпіонату, адже 
головний конкурент за бронзові медалі, 
івано-франківський «Ураган», поступився 
«Єнакієвцю». «Енергії» хоч і не вдалося 
виконати максимальне завдання, а саме 
стати чемпіонами України, однак львів'яни 
вперше у своїй історії приміряли бронзові 
медалі.

- В середині сезону 2010-2011 (на початку 
січня 2011 року) «Енергію» очолив 
Станіслав Гончаренко, а команду 
підсилили добре знайомі йому по 
роботі у львівському «Таймі» виконавці. 
Невдовзі «зелено-білі» у Запоріжжі 
здобули Кубок України. У фінальному х 
матчі вони з рахунком 2:1 перемогли 
«Кардинал-Рівне». У складі львів'ян 
влучними ударами відзначилися Михайло 
Романов та Валерій Легчанов. А ось 
тріумфувати в чемпіонаті «Енергії» не 
вдалося. У фінальному поєдинку «зелено-

білих» із івано-франківським «Ураганом» 
знадобився п'ятий матч. У вирішальній 
битві перемогли франківці -  2:1. Отож, 
«Енергія» виборола срібло.

Дата заснування -1 липня 2001 року 
Адреса: м. Львів, м ііьвів вул.Сяйво, 10 
Тел./факс: (032) 239-24-34, (032) 239-21-17 
E-mail: skenergia@loe.lviv.ua 
Кольори: зелено-білі 
Досягнення:
Чемпіон України 2006/07
2- ге місце у Чемпіонаті України 2005/2006, 
2007/2008,2010X2011
3- є місце в Чемпіонаті України 2009X2010 
Володар Кубку України 2010-2011 
фіналіст Кубка України 2005/06 
фіналіст Кубка ліги 2002/03,2004/05 
Турніри: Переможець турніру “Dina Open 
Cup" (Москва) 2007
Переможець турніру енергетиків м. 
Новолукомль (Білорусія) 2002, 2003 
Переможець Кубку Галичини (Львів) 
2004,2006 р.р.
Учасник Кубку УЕФА 2008р.(вихід в елітний 
раунд)
Переможець турніру BESKID FUTSAL KUP 
-2011

mailto:skenergia@loe.lviv.ua
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