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Предметом  вивчення  навчальної  дисципліни  «Фізіотерапія»  є  формування  системи
теоретичних знань, набуття практичних вмінь, навичок і методичних аспектів фізіотерапії, з
використанням  фізичних  факторів  зовнішнього  середовища  в  їхньому  природному  або
преформованому вигляді. 

Міждисциплінарні  зв’язки:  нормальна  анатомія,  фізологія,  патологічна  фізіологія,
клінічна  біохімія,  фізична  реабілітаці  при  порушеннях  дихальної  системи,  фізична
реабілітаці при порушеннях серцево-судинної системи та ін.

1. Мета та завдання навчальної дисципліни
1.1. є поглиблення знань студентів про проведення реабілітаційних заходів у пацієнтів з

різною  патологією  та  набуття  ними  теоретичних  знань  та  практичних  навичок  щодо
особливостей проведення фізіотерапевтичних процедур у фахово-реабілітаційній діяльності
для відновлення здоров’я і працездатності хворих та питанням техніки безпеки при роботі з
фізіотерапевтичною апаратурою.

1.2. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні:
знати: загальні питання з організації фізіотерапевтичної служби і курортної справи в

Україні;

механізми  дії  фізичних  факторів,  вплив  фізичних  факторів  на  основні  патологічні
процеси і функції різних органів і систем організму;

принципи сумісності і послідовності призначення фізичних факторів і процедур;

принципи виникнення патологічних процесів, механізми їх розвитку і клінічні прояви;
принципи оцінки  показників  загальних  і  функціональних методів  обстеження хворих,  які
скеровують ся на фізіотерапію;

основні клінічні симптоми і синдроми захворювань, при яких використовують  методи
фізіотерапії;

принципи використання фізичних факторів для профілактики захворювань і реабілітації
хворих;

покази та протипокази до застосування фізіотерапії.

вміти: оволодіти  навичками  роботи  з  фізіотерапевтичними  апаратами  дотримуючись
відповідних умов експлуатації та техніки безпеки;

визначити доцільні методи впливу фізичними факторами при тих чи інших захворюваннях,
вибрати оптимальний для хворого фізіотерапевтичний комплекс;

дати  оцінку  перебігу  захворювання  та  ефективності  впливу  фізичних  факторів,  оцінити
можливістьускладнення  захворювання  та  ускладнення,  пов’язані  з  впливом  фізичних
факторів.

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 90 годин / 3 кредити ECTS.

ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ: НАЦІОНАЛЬНА ТА ECTS

Сума балів за всі
види навчальної

діяльності

Оцінка
ECTS

Оцінка за національною шкалою

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), практики

для заліку

90 – 100 А відмінно  

82-89 В добре 



зараховано

75-81 С

68-74 D
задовільно 

61-67 Е 

35-60 FX
незадовільно з

можливістю повторного
складання

не зараховано з
можливістю

повторного складання

0-34 F
незадовільно з

обов’язковим повторним
вивченням дисципліни

не зараховано з
обов’язковим

повторним вивченням
дисципліни

Розподіл балів, які отримують студенти

Модуль 1

Форма навчання Поточне тестування та самостійна робота

ЗМ 1 ЗМ 2 Сума

Т1 Т2 Т3 Т4

100

Денна 

(усього балів) 

0-20 0-20 0-20 0-20

Опитування на
семінарах

0-15 0-15 0-15 0-15

Конспекти
самопідготовки

Практичні роботи - - - -

Самостійні роботи 0-5 0-5 0-5 0-5

Заочна

(усього балів)

0-20 0-20 0-20 0-20

Опитування на
семінарах

0-5 0-5 0-10 0-10

Конспекти
самопідготовки

0-10 0-10 0-10 0-10

Практичні роботи - - - -

Самостійні роботи 0-5 0-5 - -



Форма навчання Поточне тестування та самостійна робота

ЗМ 1 ЗМ 2 Сума

Т1 Т2 Т3 Т4

100

Денна 

(усього балів) 

0-20 0-20 0-20 0-20

Опитування на
семінарах

0-15 0-15 0-15 0-15

Конспекти
самопідготовки

Практичні роботи - - - -

Самостійні роботи 0-5 0-5 0-5 0-5

Заочна

(усього балів)

0-20 0-20 0-20 0-20

Опитування на
семінарах

0-5 0-5 0-10 0-10

Конспекти
самопідготовки

0-10 0-10 0-10 0-10

Практичні роботи - - - -

Самостійні роботи 0-5 0-5 - -
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