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JIO MPOBEJIEHHS TPAKTUYHWX 3AHATH 3 TUCIHUATIITHA

«IIpodinakTuka iHpekUiiHMUX Ta HeiHPEeKUiHHUX 3aXBOPIOBAaHb
Yy HAaBYAJIbHUX 3aKJIa4aX»

rainy3b 3HaHb 01 OcBiTa
MIJITOTOBKK OaKajaBpiB

crnenianbHocTi 014.14 cepeans ocBita (310pOB’H JIIOAMHN);
kBaJdiikauis 0akajaBp OCBITH 32 IPEAMETHOIO CIieliaai3anicio
(310pOB's1 JIIOIUHMN)

MetoauuHi pekoMeHaallli 1O MPOBEACHHS MPAKTUYHUX 3aHITh 3 HaBYAIbHOT
mucuuiuiiag  «IIpodinakTuka 1HQEKIMHUX Ta HEiH(QEKIIHUX 3aXBOPIOBaHb Y
HaBYAJIbHUX 3aKJIaJIax» PO3POOUB:

K.H. (13. BUX., TOIIEHT P. €. Pynenko



METOJIJMYHI PEKOMEHJAIIT Nel
JUTSI TIPOBEJICHHS TPAKTUYHOTO 3aHSATTS
(rpynoBoro, yac nMpoBeJICHHS 3aHATTS — 2 TO/1.)

3 HaBYaNbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinakTtrka iHQeKiHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa/1ax»»

Tema: «Berym» B nucnuiutiny «Illpoginakruka ingexkuiinnx ta
HeiH(peKUiHHUX 3aXBOPIOBAHb Y HABYAJbHHUX 3aKJIa1aX». AHAJII3 CTaHy

310POB’sl MOJIOAI B YKpaiHi

1. HapuajgbHi Ta BHXOBHiI HJIi: BUBYMTU Ta NpoaHaNI3yBaTH JaHi MpPO

npeaMer, o00'ekT Ta ocHoBU guciuiuniau «lIpodinaktuka iHQeKiHHUX Ta

HEelH(PEeKUIMHNUX 3aXBOPIOBAHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa1axX).

yI[OCKOHaJII/ITI/I MCTOJAU IIPOBCACHHA IIPAKTHYHHUX TIPYIIOBHUX 3aHATH 3

METOI0 BUXOBAHHS y CTYJICHTIB CIUJIKYBaHHS Y KOJIEKTHBI Ta MEAaroriyHux yMiHb

Ta HABHYOK.

1.
2.

HaBuaJjbHI NUTAHHSA | PO3MOALT Yacy 32 NMTAHHAMM:
Berym: — 10 xB.
Ob2060penns numans

OcBiTHS nonITHKA 3 THTalb 3a0e3neuenus 3CXK monoal — 15 xB.
MeTtonu  3MEHILEHHS  pPIBHIB  PHU3UKY I[IOAO  KOPOTKOCTPOKOBUX 1
JIOBFOCTPOKOBUX HACIIIJIKIB MOBEIIHKH cydacHOi Mojoai — 15 xB.
BB daktopiB pu3uKy Ha 370pOB’S MOJIOAI Ta TPUBAIICTh KUTTS B YKpaiHi
Ta Kpainax [{enTpanbHoi €Bpornu — 15 xB.
AHani3 NpUYMH MEepPeaYacHOl CMEPTHOCTI Ta 3aXBOPIOBAHOCTI B YKpaiHi — 15

XB.

IlinBenenHs1 miacyMKiB 3aHSATTS: OIIHIOBAaHHS 3HAHb CTYJACHTIB 3a YCHY

BIAMOBIAb HA MUTAHHS 3a TEMOIO, BIAMOBIAl Ha 3amuTanHs — 20 XB.



HaBuaiabHo-MaTepiajbHe  3a0e3lMeUYeHHs:  BUKOPUCTAaHHS  TaOJUIb,
MYJIBTUMEAINHMIA MTOKa3.
3aBaaHHA ISl CAMOCTIHOTO ONPALIOBAHHSA:
1. XKuTTeBi HABUUKH, IO CIPUSIOTH (I3MIHOMY 370POB'TO.
2. )KUTT€B1 HABMYKH, 1110 COPUSIIOTH COIIAIbBHOMY 3/I0POB'IO.
3. KuTTeBi HAaBUYKH, IO CIHPUSIOTH JIYXOBHOMY Ta IICHXOJOTIYHOMY
3J10POB’10.
HaBuanbHa JiTeparypa:
OcHoBHa:

1. banakipea O.M. PiBeHb 1 TeEHACHIlI MOIIMPEHHS TIOTIOHOKYPIHHS,
B)KMBAHHS AJKOTOJI0 Ta HApPKOTHMYHUX PEYOBHH CEPENl YUHIBCHKOI MOJOII
Vkpainu / O.M.banakipeBa, T.B.bonnap, H.O.Punrau. — K.: Ykpaincekuii
IHCTUTYT colllagbHUX JociipkeHs iM.O. Apemenka, 2008 . — 152c.

2. Crpamkxo C.B., Kpusuu LII., I'yceBa I'M., bimk B.I'. / penakmis
Cemepenko I'.B. Iudekuniiini Ta HeiH@ekuiiHI XBOpoOH, MO HAOYIH
coIliaapHOTO 3Ha4YeHHS // JlogaTok A0 MipyYHHKA 3 OCHOB MEAUYHUX 3HAHb
JUIS CTYJICHTIB TEAAaroriyHuX CIeIiaJbHOCTeH 3aKiaaiB BHUIOI OCBITH. —
KwniB: BumaBunirso «Anaton», 2018. — Buag. 2.— 74 c.

3. Ilmsa O. 1. Po3BUTOK [aep)KaBHOI OCBITHBOI TOMITHKH 3 THUTaHb
3a0€3MeUeHHsI 3/I0POBOTO CIIOCO0Y KUTTS MOJIOJI Y CBITI Ta Ykpaini / OneHa
[usta // EdexTuBHICTh AepikaBHOTO ympaBiiHHS : 30. Hayk. mp. JIPIAY
HALY. - JIsBiB : JIPIAY HALLY, 2010. — Ne 24 - C. 152-159.

JlonmomixHa:

1. Musa O. OcoOGAMBOCTI BOPOBAIKEHHS HABYAaHHS 3 OCHOB 370POB’S Yy
mkonax Ykpainu / Onena IlusH, €Brenis CnuBka // Monona cnopTuBHa
Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mpailb 3 ranay3i ¢i3udHOi KyJbTYpH Ta CHOPTY.
Bun. 13 : y 4-x T. — JIbBiB : HB® «Ykpainceki TexHomorii», 2009. — T. 2. —
C. 202-206.

2. HuranoB I'.B. Peamizauis 310poB’s30€pirarouux OCBITHIX TEXHOJOTIH B
HaBYaJILHO-BUXOBHOMY mporieci [EnekTponnuii pecypc]. — Pexum gocrymy:

http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1.



http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1

METOJJUYHI PEKOMEHJALIT Ne2
JUTSI TIPOBEJICHHS TPAKTUYHOTO 3aHSATTS
(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHATTS — 2 TOJ1.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinaktrka iHQeKitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa/1ax»»

Tema: Heindekuiiini xBopoou sik BU3HAYAJIbHUI aKTOP
3HUKEHHSI PiBHS 310POB’S1 HACEJEHHS

HaByajabHi Ta BHXOBHI Wiji: BHUBYMTH Ta NpOaHATI3yBaTH JaHl MpoO
npo¢inakTuky HeiH(exiiHnx xBopoO. [loBectu, 1mo HeiH(EKIiiHI XBOpoOH €
BU3HAYAIbHUM (DAKTOPOM 3HMKEHHS PIBHS 370POB’Sl HACEJICHHS.

VY 10CKOHAIUTH METOJIM NMPOBEJACHHS MPAKTUYHUX I'PYNOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBAHHS y CTYJICHTIB CHUIKYBaHHSA y KOJEKTHBI Ta NEJAroriyHUX yMiHb Ta

HaBH4YO0K.

HaBuyajbHi NUTAHHA | PO3NOAIJICHHS YaCy 32 MATAHHAMMU:
Berym: — 10 xB.
0Ob20680penHs numans
1. ITonsTTst XBOpOOU 1 MOMIKOIKEHHS, Kiacudikaiis, ctazii nepediry — 20 xs.
2. OCHOBHI MPUYMHM 3POCTAHHS ICHXOCOMATHYHUX 3aXBOPIOBaHb — 20 XB.

3. HeindexkuiiiHi XxBopoOu Ta BIUIMB iX HA piBEeHb 370pOB’ s MoauHu — 20 XB.

IlinBenenHs1 migcyMkiB 3aHATTS: OLIHIOBAHHS 3HAHb CTYJICHTIB 3a YCHY
BIJMOBIAb HA MUTAHHS 3a TEMOIO, BIAMOBIAl Ha 3anmuTanHs — 20 XB.
HaBuanbHo-maTepianibHe  3a0e3NedYeHHsI:  BUKOPHUCTAHHS  TaOJIUIIb,
MYJIbTUMEIIMHUI MOoKa3.
3aBaaHHA ISl CAMOCTIiHOTO ONPALIIOBAHHS
1. OxapakTepu3yBaTH €TIOJOrI0 Ta TATOT€HE3 OHKO3aXBOPIOBaHb 3a
CUCTeMaMHu opraHizamy. Po3pobutu miaH npodilakTUUHMX 3aXOJiB 13

3aCTOCYBaHHSM HOBITHIX 1H()OpPMAIIHHUX TEXHOJIOTIH.



HapuyanbHa jgiTeparypa:

OcHoBHa:

4. Crpamko C.B., KpuBuu LII., I'ycea I''M., binuk B.I'. / penakuis
Cemepenxko [I'.B. Indexmiitni Ta HeiHdexmiiiHi XxBopoOu, mo HaOyIu
comiansHOTo 3Ha4YeHHs // JlogaTok 10 migpyYHHKA 3 OCHOB MEIUYHUX 3HAHB
JUIS. CTYJICHTIB TEAaroriyHuX CIeliadlbHOCTeH 3aKiaaiB BHUIIOI OCBITH. —

Kwuis: BumaBannto «Anaton», 2018. — Bug. 2.— 74 c.

JlonmomixHa:

3. usaa O. OcoOGaMBOCTI BIPOBAIKEHHS HABYAHHA 3 OCHOB 3J0POB’S Yy
mkonax Ykpainu / Onena lllusH, €Brenis CnuBka // Monona crnopTuBHa
Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mmpaup 3 raiaysi Qpi3u4HOil KyJbTypH Ta CIOPTY.
Bun. 13 : y 4-x T. — JIsBiB : HB® «Ykpainceki TexHomorii», 2009. — T. 2. —
C. 202-206.

4. Tluranos I'.B. Peanmizamis 370poB’s30epirarounMx OCBITHIX TEXHOJOTIA B

HaBYAJIbHO-BUXOBHOMY Ipolieci [ Enektponnuii pecypc]. — Pexum goctymy:

http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1.



http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1

METOJIJMYHI PEKOMEHJAIIT Ne3
JUTSI TIPOBEJICHHS TPAKTUYHOTO 3aHSATTS
(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHATTS — 2 TOJ1.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinaktrka iHQeKitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa/1ax»»

Tema: @opmyBaHHs 310pPOB’sI30epiral0uMx KOMIETEHTHOCTEH YUHIB K 3aci0

npodutakTuky iHgeKuiiiHUX Ta HeiHQeKUiifHMX 3aXBOPIOBAHb

HaByajabHi Ta BHXOBHI WijJi: BHUBYMTH Ta NpOAaHATII3yBaTH JaHl MpoO
dbopMyBaHHS 340pOB’sI30€piral0uMx KOMIIETEHTHOCTEH Y4YHIB 3 YpaxyBaHHS
BiIKOBOi Karteropii. JloBecTu, 1o 3710poB’s130epiraroyi KOMIIETEHTHOCTI € OCHOBHUM
y ¢hopMyBaHHI 3JJ0POBOT'O CIIOCOOY KUTTSI.

Y IO0CKOHAIUTA METOAM MPOBEJACHHS MPAKTUYHUX TPYIOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBaHHSA y CTYJICHTIB CHUIKYBaHHSA Yy KOJEKTHBI Ta MEAAaroriyHUX yMiHb Ta

HAaBH4YOK.

HaBuaJjbHI NUTAHHS | PO3MOALICHHS Yacy 32 MUTAHHIMM:
Beryn: — 10 xB.
Ob2060penns numams
1. OcHOBHI 3aBAaHHS 3APOB’A30€pEKyBaIbHUX KOMIIETEHTHOCTEN Ha ypoKax
3 (p13uuHOrO BUXOBaHHS — 20 XB.
2. 3MICT 1 CTPYKTypa 310pOB's130epirarounx KoMreTeHTHOCTel — 20 XB..
3. [utanHs 3M0pOBOTO CMOCOOY JKUTTA Ta (PIBUTHOTO PO3BUTKY IIKOJSAPIB —

20 xB.

IlinBenenHs1 miacyMKiB 3aHSATTS: OIIHIOBAaHHS 3HaHb CTYJACHTIB 3a YCHY

BIJMOBIAb HA MUTAHHS 3a TEMOIO, BIAMOBIAl Ha 3amuTanHs — 20 XB.

HaBuanbHo-maTepianibHe  3a0e3NedYeHHsl:  BUKOPHUCTAHHS  TaOJUIIb,

MYJIbTUMEAINHUIM 1OKa3.



3aBIaHHA ISl CAMOCTINHOTO ONPANIOBAHHS:

1. ®izuuHe BUXOBAHHS SK 3aCi0 MiBUIIEHHS OMIPHOCTI OpraHi3My.

HaBuanbHa JiTteparypa:
OcHoBHa

1. bamakipea O.M. PiBeHp 1 TeHACHIII MOMMUPEHHS TIOTIOHOKYPIHHS,
BXKMBAHHS aJKOTOJII0 Ta HApPKOTUYHHMX PEUOBUH CEpell YUHIBCHKOI MOJIOJI
Yxpainu / O.M.banakipea, T.B.bonmap, H.O.Punrau. — K.: Ykpaincbkuii
IHCTUTYT coIllabHUX JociipkeHb iM.O. Apemenka, 2008 . — 152c.

2. Crpamkxo C.B., Kpusuu LII., I'yceBa I'M., bimk B.I'. / penakmis
Cemepenko I'.B. Iudekmiiini Ta HeiHdekuiiHi XBopoOu, 0 HaOyIH
coIfiaapHOro 3Ha4YeHHs // JloJaTok 10 MiipydHUKA 3 OCHOB MEIUYHUX 3HAHb
JUIS CTYJICHTIB TEAaroriyHuX CIeliaJbHOCTeH 3aKiaJiB BHUIOI OCBITH. —
KwniB: BumaBunirso «Anaton», 2018. — Buag. 2.— 74 c.

3. Husa O. 1. Po3BUTOK Jep>kaBHOi OCBITHBOI TMOJITUKM 3 THUTaHb
3a0€e3Me4YeHHs 3/I0pPOBOr0 CIIOCO0Y JKUTTS MOJIOA1 y CBITI Ta Ykpaini / Onena

[ustn // EdexTuBHICTh Oep>KaBHOrO ympaBiiHHA : 30. Hayk. mp. JIPIAY
HALY. —JIsBiB : JIPIY HALY, 2010. — Ne 24 - C. 152-159.

JlommomMixkHa:

5. Iusa O. OcoOauBOCTI BHPOBAXKEHHS HaBYaHHS 3 OCHOB 3JI0pPOB’A Y
mkonax Ykpainu / Onena IllusH, €Brenis Crnuska // Mosoaa cnopTUBHa
Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mpaup 3 raiay3i Qpi3u4Hol KyJbTypH Ta CIOPTY.
Bun. 13 : y 4-x 1. — JIsBiB : HB® «Yxkpainceki TexHomorii», 2009. — T. 2. —
C. 202-206.

6. HuranoB I'.B. Peamizariis 310poB’s30epirarounx OCBITHIX TEXHOJIOTIH B
HaBYaAJIbHO-BUXOBHOMY Iporieci [ Enektponnuii pecypc]. — Pexxum gocrymy:

http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1.



http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1

METOJJUYHI PEKOMEHJALIT Ne4
JUTSI TIPOBEJICHHS TPAKTUYHOTO 3aHSATTS
(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHATTS — 2 TOJ1.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiniiny «lIpodinaktrka iHQeKitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa/1ax»»

Tema: @opMyBaHHS 310POBOI0 CIIOCO0Y KUTTSH YYHIB MOJIOAIIUX KJIACIB

HaByanbHi Ta BHMXOBHI UIi: BHBUATH Ta TPOAHATI3yBaTH JdaHI TIPO
dbopMyBaHHS 3J0POBOTO CIHOCOOY JKUTTS Y4YHIB MOJIOAIIMX KJaciB. 3a MicieM
MPaKTUKKU MPOAHAI3YBaTH CTaH JOTPUMAaHHS 30POBOTO CHOCOOY >KHUTTS YYHIB
PI3HUX BIKOBUX KaTErOpiH.

VY 10CKOHAIUTH METOJIM NMPOBEJACHHS MPAKTUYHUX I'PYNOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBaHHS y CTYJICHTIB CHUIKYBaHHSA y KOJEKTHBI Ta MEJAroriyHUX yMiHb Ta

HaBH4YO0K.

HaBuyajbHi NUTAHHA | PO3NOAIJICHHS YaCy 32 MATAHHAMMU:
Beryn: — 10 xB.
Ob2o6openns numaHs
1. [Mpununu moOyA0BH Mporiecy (HI3UYHOTO BUXOBAHHS YUYHIB 3 YpaxyBaHHSIM
310pOB’A30€epeKyBaIbHUX TEXHOJIOTIH — 15 XB.
2. 3acobu Ta MeToau (PI3UYHOTO BUXOBAHHS YUHIB MOJIOJIIOTO HIKIJTFHOTO BIKY —
15 xB.
3. OCHOBHI 3aBIaHHS 37POB’SI30€PEKYBATLHUX TEXHOJOTIH Ha 3aHATTAX 3
¢i13uaHOrO BUXOBaHHA — 15 XB.
4. IIporpaMHO-METOUYHI OCHOBU HaBYaHHS 3[JOPOBOMY CIIOCOOY YKUTTS YUHIB B

MMO3aMIKUIBHIA OCBITI — 15 XB.

IlinBenenHsi migcyMkiB 3aHSATTS: OLIHIOBAaHHS 3HAHb CTYJCHTIB 3a YCHY

BIJIMOBIAb HA MUTAHHS 3a TEMOIO, BIAMOBIA1 Ha 3amuTanHsI — 20 XB.



HaBuaibHo-MaTepiajbHe  3a0e3leYeHHSA:  BUKOPUCTAaHHS  TaOIUIb,

MYJIbTUMEAIMHMIA MTOKa3.

3aBIlaHHﬂ AJIA CaMOCTIiliHOT O onpanrBaHHSA:
1. HpOBCCTH aHami3 IMporpaMHO-MCTOAUIHHUX ITOJIOXKCHB AOTPUMAaHHA

340pOBOTO CHOCO6y KHTTH.

HapuaabHa JiTepatypa:
OcHOBHA:

1. ber3 I'. M. TexHosorisi IpOBEICHHS TPEHIHTIB 3 POPMYBaHHS 3/I0POBOTO
crioco0y xkutta mojofi / I'. M. bess, O. Il. I'maBuuk. — K. : YkpaiHChbKkHii IHCTUTYT
comiaabHUX gocaikenb, 2004, — Ku. 1. — 176 c. ISBN 966-8435-12-5.

2. Boponmosa T. B. OcHoBu 310poB’s. 5 kjac : moci6. s Bumrens / T. B.
Bopomnrtosa, B. C. [Tonomapenko. — K. : Anaton, 2008. — 264 c. — ISBN 966-7107-
24-8.
3. Bceryn go crpareriuHoro ruianyBaHHs 11 (OpMYBaHHS HaBUYOK 370POBOTO
crnoco0y KUTTS : mociOHuk / cTBop. mnpoektomM €C , BaockoHalIeHHS
Oararoramy3eBux miixoiB a0 npodinaktuku BIJI/CHI/y cepen monomni Ykpainu”
y criBrpaii 3 M-BoM ocBiTH Ta Hayku Ykpainu. — [b. M. : 6. B.], 2007. — 120 c.
4.  MoniTopuHT mKOIU KyJIbTypH 310poB’s / C. B. Kupunenko [ta iH.]. — X. :
OcnoBa, 2008. — 175 ¢. — ISBN — 9789663339597

JlommomMixkHa:

1. Hanunenko I'. M. I'irieHiuHi OCHOBM CHUCTEMHOI oNTUMI3alil (OpMyBaHHS
3I0pPOB’sl AITEl B yMOBax 3arajibHOOCBITHROTO HABYAJIBHOTO 3aKjiany : aBToped.
auc. ... n-pa nen. "Hayk : cmem. 13.00.04: «Teopis Ta metonuka npodeciiHol
ocitu» / I'. M. Jlanunenko. — K., 2007. - 56 c.

2. lusa O. HopmaTuBHO — mpaBOBEe 3a0€3MEUYCHHS JEeP’KaBHOI OCBITHBOI
MOJITUKHU IOJI0 3JI0POBOTO CIOCO0Y XKUTTS Mojonal [EnextponHuit pecypc]. —
Pexum nocryiy:

http://www.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Dums/2009-01/Shiyan.pdf



http://www.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Dums/2009-01/Shiyan.pdf

METOJIJUYHI PEKOMEHJAILIT Ne5
JUTSI TIPOBEJICHHS TPAKTUYHOTO 3aHSATTS
(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHITTS — 2 TOJ1.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinaktrka iHQeKitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa/1ax»»

Tema: 3aranbHa XapaKkTepuCcTHKA iH(peKIiHHUX XBOPOO

HapuaJjbHi Ta BUXOBHI WiJIi: BUBYMTH Ta MPOAHANI3YyBaTH JaHl MPO iCTOPIIO
1H(eKIIiHMX XBOopoO, Kiacudikaiito, eTiosiorito Ta mnarorene3. IloOyaysaru
anroput™m  nepenavi  iHGeEKIiiHUX  3axBoproBaHb. CdopMyBaTH  MPUYHHH
BUHUKHEHHS TICHXOCOMATUYHUX 3aXBOPIOBaHb. 3HWKCHHS PIBHA 3/I0pOB’S, SIK
HaCIIJIOK NMepeHeceHUX 1H(PEKIIMHNX Ta ICUXOCOMAaTUYHUX 3aXBOPIOBAHb.

Y 10CKOHAIUTH METOJIM NMPOBEJACHHS MPAKTUYHUX I'PYNOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBAHHS y CTYJICHTIB CHUIKYBaHHSA y KOJEKTHBI Ta NEJAroriyHUX yMiHb Ta

HaBH4YO0K.

HaBuaJjibHI NUTAHHS | PO3MOALICHHS Yacy 32 MUTAHHAMM:
Beryn: — 10 xB.
Ob2o6openns numaHo
1. TloHsTTS XBOpOOHM 1 MOIIKOKEHHS, Kiacudikailis, craii nepediry — 15 xB.
2. Mexani3zmu nepenayi iHGEKIIHIX 3aXBOPIOBaHb — 15 XB.
3. OCHOBHI IPUYMHU 3pOCTAHHS ICUXOCOMAaTUYHHUX 3aXBOPIOBaHb — 15 XB.
4. TlommpeHicTh 1HPEKUIMHUX, TCUXOCOMATUYHUX 3aXBOPIOBAaHb, TPABMATU3MY

Ta CMEPTHICTh BiJ HUX — 15 XB.
ITinBeneHHs miacymKiB 3aHATTA, BiANOBIA1 Ha 3anuTaHHs — 20 XB.

HaBuanbHo-maTepianibHe  3a0e3NedYeHHsI:  BUKOPHUCTAHHS  TaOJUIIb,

MYJIBTUMEIIMHUN MOKa3.



3aBIaHHA ISl CAMOCTINHOTO ONPANIOBAHHS:

1. Cran mnoka3HUKIB 1HEKUIHHUX Ta HelH(QEeKUIMHUX 3aXBOPIOBaHb Ha
JIbBIBIIHHI.

2. AmnHani3 YMHHWKIB, IO BIUIMBAIOTh HAa BUHUKHCHHS 1H(QEKIIMHMX Ha

HeiH(EeKIIIHHUX XBOPOO y HaBYAJIbHUX 3aKjIaax.

HagpuaabHa JiTepatypa:
OcHOBHA:

1. Crpamxo C.B., KpuBuu LII., I'ycea I'M., binuk B.I'. / pemakmis
Cemepenko I'.B. IndexkuiitHi Ta HeiHdEKIIHHI XBOpOOH, 1110 HAOYIU COI1aJIHLHOTO
3HaueHHsa // JlomaTtok 10 miJipydyHHMKa 3 OCHOB MEAMYHUX 3HAHb JUIsI CTYJ/ICHTIB
NeJaroriyHuX CreliaibHOCTe 3akiajiB BUIIOI ocBiTH. — KuiB: BumaBHUIITBO
«Amaron», 2018. — Bua. 2.— 74 c.

2. Berym g0 crpaTteriuHoro ImiaHyBaHHS Uil ()OPMYBaHHS HaBUYOK
3JI0POBOTO CIOCOOY KUTTS : MOCIOHUK / cTBOp. mpoekToM €C , BrockoHaneHHs
Oararorany3eBux miaxo/is Ao npoditaktuku BIJI/CHIdy cepen mononi Ykpainu™
y criBrpaii 3 M-BoM ocBiTH Ta Hayku Ykpainu. — [b. M. : 6. B.], 2007. — 120 c.

JlonomixHa:

1. Nanwmnenko I'. M. I'irieHiuHi OCHOBU CHUCTEMHOI onTuUMI3aIli (opMyBaHHS
3I0pPOB’sT JITEH B yMOBax 3arajlbHOOCBITHROTO HABYAJIBHOTO 3aKJIaay : aBToped.
auc. ... a-pa nea. Hayk : cmen. 13.00.04: «Teopis ta Metoauka mpodeciiiHoi
ociti» / I'. M. Jlanunenxo. — K., 2007. - 56 c.

2. lllusa O. HopmaTuBHO — mpaBoBe 3a0€3MEUEHHS IEPKaBHOI OCBITHBOT
MOMITUKH IIOJI0 3JI0POBOTO CIOCO0Y XKHUTTS Mojonai [EmekrponHuit pecype]. —
Pexum JOCTYTY: http://www.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Dums/2009-
01/Shiyan.pdf

3.1usa O. 1. CyTHicTh JepKaBHOI OCBITHBOI TIOJMITHKKA 3 TIUTaHb
3a0e3MeyeHHs 3I0poBOro crnoco0y kuttsa moioni / Onena Illusa // JlepxaBHe
ynpaBninHsa : Teopis Ta mpaktuka. — 2008. — No2 (8). — Pexxmm mocrtymy:
http://www.nbuv.gov.ua/ejournals/DUTP/



http://www.nbuv.gov.ua/ejournals/DUTP/

METOJIJUYHI PEKOMEHJAILIT Ne6
JUTSI IPOBEICHHS TPAKTUYHOTO 3aHATTS
(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHATTS — 2 TOJ1.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinaktrka iHQeKitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb Y HABYAJIBHUX 3aKIa/1ax»»

Tema: I'pun Ta XxBOpoOM 3 rpynu iHgekiii JuxXajJbHUX NJIAXIB (Kip,

nudrepis). lIpodinakTuyni 3axoau

HapyanbHi Ta BUXOBHI WiJli: BUBUMTH Ta NPOAHAII3YBaTH JIaHI NPO IPYNU
iHpekid nuxanpbHUX HnUIXiB (kip, audtepis). CdopmyBath TOHSITTS TIPO
enigeMiyH1 3aXBOproBaHHs. OxapakTepu3yBaTH 3aXBOPIOBAHHS Ha IPUIM B YKpaiHi.
Po3pobutu npodinakTuyHi 3aX0Au Ha 3ano0iraHHs 1H(EKIIMHUX 3aXBOPIOBaHb B
HaBYaJIbHUX 3aKJajax.

Y I0CKOHAJIUTH METOJU MPOBEACHHS MPAKTUYHUX TPYMOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBAHHS y CTYJICHTIB CHUJIKYBaHHSA Yy KOJEKTHBI Ta MEJAaroriyHUX yMiHb Ta

HaBH4YO0K.

HaBuaJjbHi NUTAHHSA | PO3MOAUICHHS Yacy 3a MUTAHHIMM:
Beryn: — 10 xB.
Ob62060penns numans

1. EmigemiyHe 3axBOpIOBaHHS — Tpull (UUISIXA 1H(IKYBaHHS, CUMIITOMH,
nepeodir) — 15 xs.

2. Kip — indexkiiitne 3aXBOpIOBaHHS JiTeH y HaBUAJIbHUX 3aKiafax (IUIIXu
1H(IKyBaHHs, CAMIITOMH, 1epeodir) — 15 xB.

3. Hudrepis — iHdexiiiiHe 3aXBOPIOBaHHS AITeH y HABYAJIBHMX 3aKiIaJlax
(mmsxu 1HGIKYBaHHS, CAMIITOMH, repeoir) — 15 xB.

4. TlpodinakThyHi 3aX0AM IOJAO TPYNH IHPEKUIN JUXalbHUX HUIAXIB — 15

XB.



IlinBeneHHs migcymKiB 3aHATTA, BiANOBI A1 Ha 3anuTaHHs — 20 XB.

HapuanbHo-maTepianibHe  3a0e3ledYeHHsI:  BUKOPHUCTAHHS  TaOJIUIIb,

MYJIBTUMEIMHMIA MTOKa3.

3aBaaHHA ISl CAMOCTIHOTO ONPALIOBAHHSA

1. Po3poOutu cxemy MOCHIIOBHOCTI il 3aCTOCYBaHHS NPOGITaKTUIHHUX

3ac001B 1HPEKIINHUX Ta HEIHPEKIIMHUX XBOPOO Y HaBYAIBHUX 3aKJIa/1ax.

HaBuasabHa JiTeparypa:

1.

OcHOBHA:

Crpamxko C.B., KpuBnu LII., I'ycea I'M., bumuk B.I'. / pepakuisa
Cemepenko I'.B. Iudexuniiini Ta HeiH@ekuiiHi XBOpoOH, O HAOYIU
CoIliapHOTO 3Ha4YeHHS // JlogaTok A0 MipyYHHKA 3 OCHOB MEAUYHUX 3HAHb
JUIS CTYJICHTIB TEAAaroriyHuX CIeliaJbHOCTeH 3aKiaaiB BHUIOI OCBITH. —
KwniB: BumaBuuirso «Anaton», 2018. — Buag. 2.— 74 c.

Musa O. 1. Po3BuTOK nepkaBHOI OCBITHBOI TOMITHKM 3 IHUTaHb
3a0€3Me4YeHHs 3/I0pPOBOI0 CIOCO0Y JKUTTS MOJIO/L y CBITI Ta YKpaini / Onena
[usta // EdexTuBHICTh epikaBHOTO ympaBiiHHS : 30. Hayk. mp. JIPIAY
HALY. - JIsBiB : JIPIAY HAY, 2010. — Ne 24 - C. 152-159.

JlonmomixHa:
3. [usa O. OcoOnMBOCTI BIPOBAKEHHS HABYaHHS 3 OCHOB 37I0POB’S Y

mkonax Ykpainu / Onena lllusH, €Brenis Cnuska // Monona cnopTuBHa Hayka

VYkpainu : 30. HayK. npailb 3 rany3i (13u4HOi KyJIbTypH Ta cnopty. Bum. 13 1y 4-x
T. — JIpBiB : HB® «Ykpainceki Texnomoriin, 2009. — T. 2. — C. 202-206.

4. IMuranoB I'.B. Peanizaiisi 310poB’sA30epirarouyux OCBITHIX TEXHOJOTIM B

HaBYAJIbHO-BUXOBHOMY Tiporeci [Enmektponnmii pecypc]. — Pexum goctymy:

http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1



http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1

METOANUYHA PO3POBKA Ne7-8
JUISL IPOBEJEHHS PAKTUYHOTO 3aHATTS

(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHATTS — 3 TOJI.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinaktrka iHQekitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBAaHb Y HABUAIBHUX 3aKJIaaX)»

Tema: Indexuiiini XBopoOH, 110 MePeAAITHCA CTATEBUM ILJISIXOM

Ta IX NpogilakTUKA

HapyanbHi Ta BUXOBHI Wijli: BUBUMTHU Ta NPOAHAII3yBaTU JIaHl NPO TPyINU
1H(QEKIIHHUX  3aXBOpPIOBaHb,  SIKI  MEPEAAlOTbCAd  CTATEBUM  LUISIXOM.
OxapakTepu3yBaTH 3aXBOPIOBaHHS: cU(LIIC, TOHOpPEs, YPOTCHITAILHUN XJIaM11103,
BipycHuii rematut b (BI'b), Bipyc repmecy. IlpoananizyBatu mnpodiiakTHuHI
3aX0au 1I0J0 3amoOiraHHs 1HQEKIIMHUX 3aXBOPIOBaHb, W0 MEPEIAIOThCS
CTaTeBUM IUISIXOM.

Y I0CKOHAJIUTH METOU MPOBEACHHS MPAKTUYHUX TPYMOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBAHHS y CTYJICHTIB CHIJIKYBaHHA Yy KOJEKTHBI Ta NEAAroriyHUX yMiHb Ta

HaBH4YO0K.

HaBuaJjibHI NUTAHHS | PO3MOALIEHHS Yacy 32 MUTAHHIAMM:
Beryn: — 20 xB.
Ob2o6openns numaHs

1. Cudinic, roHOpEst — eTI0NOTis, TaTOreHe3, MPUHIUIH JTiKyBaHHSA — 20 XB.

2. YpOTreHITAIbHUN XJIaMi/103: €TIOJIOTisl, MaToreHe3 MUIIXU 1H(PIKYBaHHS —
20 xB.

3. Bipycuuii renatut b (BI'b): mpuunnu, cumnromu, nepedir — 30 XB.

4. Bipyc reprecy — 30 xB.

5. Ilpodimaktrka XBopoO, 1110 MEepeIatOThCS CTaTeBUM HUIIXOM — 40 XB.

IlinBenenHs migcyMKiB 3aHATTS, BiAMOBIA1 HA 3anuTaHHsa — 20XB.



HaBuaibHo-MaTepiajbHe  3a0e3leYeHHSA:  BUKOPUCTAaHHS  TaOIUIb,
MYJIBTUMEAIMHMIA MOKa3.

3aBaaHHA ISl CAMOCTIHOTO ONPALIOBAHHSA:

1. Po3poOutu 1maH TPEHIHTOBOTO 3aHATTS: OOTOBOPEHHS  CKIIAIOBHUX

IPOMAJICHKOI Ta 1HIUBIyaIbHOT IPO(ITaKTUKHY.

HagpuaabHa JiTepatypa:
OcHOBHA:

5. Crpamxo C.B., Kpusuu LIL., I'yceBa I'M., bimk B.I'. / penakuis
Cemepenko I'.B. Iudekmiiini Ta HeiHdekuiiHi XBopoOu, 00 HaOyIH
coIliaapHOTO 3Ha4YeHHs // JlogaTok A0 MipyYHHKA 3 OCHOB MEAUYHUX 3HAHb
JUIS CTYJICHTIB TEAaroriyHuX CIeliaJbHOCTeH 3aKiaaiB BHUIOI OCBITH. —
KwniB: BumaBunirso «Anaton», 2018. — Bung. 2.— 74 c.

JlonomixHa:

7. Iuan O. Oco6aMBOCTI BIPOBAKEHHSI HAaBUAHHS 3 OCHOB 3JI0pOB’S Y
mkonax Ykpainu / Onena IlusH, €Brenis CnuBka // Monona cnopTuBHa
Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mpailb 3 ranay3i (i3uyHOi KyJbTYpU Ta CIOPTY.
Bun. 13 : y 4-x T. — JIsBiB : HB® «Ykpainceki TexHomorii», 2009. — T. 2. —
C. 202-206.

8. Huranos I'.B. Peamizamis 3m0poB’s130epiralounx OCBITHIX TEXHOJIOTIA B
HaBYaJIbHO-BUXOBHOMY mpoleci [EnekTponHuit pecypc]. — Pexum gocryny:

http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1.



http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1

METOJIWYHI PEKOMEHIAIIT Ne9-10
JJIA HpOBeI[eHHﬂ HpaKTI/I‘—IHOFO 3aHATTSA

(rpynoBoro, yac mpoBeJIeHHs 3aHATTS — 3 TOJI.)

3 HaBYaNIbHO1 aucuuiuiiay «IIpodinaktrka iHQekitHNX Ta HEIHPEKIIHHUX
3aXBOPIOBAaHb Y HABUAIBHUX 3aKJIaaX)»

Tema: Indexuiiini 3aXBOPIOBAHHA OPraHiB IMXAaHHA Ta iX npodiiakTHKa

HaBuajbHi Ta BUXOBHI Wiji: BUBYMTH Ta MpOaHANI3yBaTH JaHl PO TPyHH
1H(pEKUIMHUX 3aXBOPIOBaHb OpraHiB JuxaHHs. OxapakTepu3yBaTH 3aXBOPIOBAHHS:
aTUNOBa IHEBMOHIS, TYyOepKylb0o3 JereHb. I[IpoaHamizyBatu mnpoQiaakTUuyH1
3aX0JIM 11010 3aro0iraHHs 1H(GEKIIHHUX 3aXBOPIOBAaHb OPTaHiB TUXaHHS.

VY 10CKOHANUTH METOJIM NMPOBEJACHHS MPAKTUYHUX I'PYNOBUX 3aHATH 3 METOIO
BUXOBAHHS y CTYJICHTIB CHUIKYBaHHA y KOJEKTHBI Ta NEJAroriyHUX yMiHb Ta

HaBH4YO0K.

HaBuaJjbHi NUTAHHS | PO3MOALICHHS Yacy 32 MUTAHHIMM:
Berym: — 20 xB.
Ob2o6openns numaHo

ATuUIIOBA MTHEBMOHIS : CHMIITOMH, TIepedir, MeToau JikyBaHHs — 30 xB.
[Ipodinaktuka arunoBoi mueBMOHIi — 20 XB.

TyOGepKybo3 JIETeHb | CHMIITOMH, Iepedir, MeToAu JTikyBaHHs — 40 XB.
[Ipodinaktuka TyOepKyIb03y jerenb — 20 XB.

ok W R

Hanucanns migcymMKoBoi KOHTpOJbHOT podotu — 30 XB.

IlinBenenHs1 migcyMkiB 3aHATTS, BiAMOBIAI Ha 3anuTaHHsg — 20 XB.

HaBuanbHo-maTepianibHe  3a0e3NedYeHHsl:  BUKOPHUCTAHHS  TaOJUIIb,

MYJIbTUMEIIMHUN MOoKa3.



3aBIaHHA ISl CAMOCTINIHOTO ONPANIOBAHHS:
1. Po3poOutu cxeMy [eSKMX acHeKkTiB MNpO(IIAKTUKH  TyOEepKyIbOo3y
(cormianbHuii, cCaHITApHUH, crienupIgHu).
HaguyanbHa Jitepartypa:
OcHoBHa:

6. Crpamxo C.B., Kpusuu LII., I'ycea I'M., bumk B.I'. / pemakuis
Cemepenko I'.B. Indekmiiini Ta HeiHdekuiiHi XBopoOH, 110 HAOYIU
coIliajapHOrO 3Ha4YeHHs // JlogaTok A0 MiApyYHHKA 3 OCHOB MEAUYHUX 3HAHb
JUIS. CTYJICHTIB TEAaroriyHuX CIeliadlbHOCTeH 3aKiaaiB BHUIIOI OCBITH. —
Kwuis: BumaBannto «Anaton», 2018. — Bug. 2.— 74 c.

JlonomixHa:

9. usaa O. OcoOGaMBOCTI BIPOBAIKCHHS HAaBUAaHHS 3 OCHOB 3I0POB’S Yy
mkonax Ykpainu / Onena llusH, €Brenis CnuBka // Monona cnopTuBHa
Hayka YKpaiHu : 30. HayK. mmpaup 3 raiaysi Qpi3u4HoOl KyJbTypH Ta CIOPTY.
Bun. 13 : y 4-x T. — JIsBiB : HB® «Ykpainceki TexHomnorii», 2009. — T. 2. —
C. 202-206.

10.IluranoB I'.B. Peamizarmisi 370poB’a30epirarounx OCBITHIX TEXHOJIOTIA B
HaBYaAJIbHO-BUXOBHOMY Ipor1ieci [ Enektponnuii pecypc]. — Pexxum gocrymy:

http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1.



http://zpschool.ucoz.ru/publ/1-1-0-1

