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Серія „Інформаційне забезпечення фізичного виховання, спорту і 

туризму” 

Започаткована 2009 року 

 

 

Більярд : анот. трьома мовами бібліогр. покажч. автореф. дис. галузі 

фіз. культури та спорту  / уклад. Ірина Свістельник. – Л. : [б. в.], 2015. – 4 с. 

(Серія „Інформаційне забезпечення фізичного виховання, спорту і туризму”, 

вип. 2). 

 

 

  

 

 

 

 

 

У бібліографічному покажчику подано відомості про автореферати 

дисертацій з більярду, що зберігаються у фондах бібліотеки Львівського 

державного університету фізичної культури. Стиль та мова збережені в 

авторських варіантах. Бібліографічні описи складено відповідно до ДСТУ 

ГОСТ 7.1:2006 „Бібліографічний запис. Бібліографічний опис. Загальні 

вимоги та правила складання” та ДСТУ 3582–97 „Скорочення слів в 

українській мові у бібліографічному описі. Загальні вимоги та правила”.  

 Покажчик призначений для викладачів, аспірантів, магістрантів, 

студентів ВНЗ фізкультурного профілю, факультетів фізичного виховання 

педагогічних ВНЗ та всіх, хто здійснює наукові дослідження в галузі 

фізичної культури і спорту. 
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БІЛЬЯРД 

 

Автореферати дисертацій на здобуття  

наукового ступеня кандидата наук: 

 

1. Нагорна В. О.  

Побудова рекреаційних занять з пул-більярду для осіб зрілого віку : автореф. 

дис. … канд. наук з фіз. виховання і спорту : [спец.] 24.00.02 „Фізична 

культура, фізичне виховання різних груп населення” / Нагорна Вікторія 

Олегівна ; Нац. ун-т фіз. виховання і спорту України. – К., 2008. – 20 с. 

 Анотація. Уперше обґрунтовано зміст рекреаційних занять з пул-

більярду, що включає техніко-тактичні стандартні та ігрові вправи, з 

врахуванням мотивації осіб зрілого віку. Теоретично обґрунтовано та 

апробовано на практиці систему спеціально спрямованих вправ, які 

впливають на функціональний, емоційний стан осіб зрілого віку і 

опосередковано – на рівень фізичних якостей контингенту з паралельним 

вирішенням основних рекреаційних завдань. Обґрунтовано систему тестів з 

контролю ефективності рекреаційних занять з пулу для осіб зрілого віку. 

 Ключові слова: пул-більярд, рекреаційні заняття, ігрові вправи, особи 

зрілого віку. 

 Аннотация. Изложены результаты предварительной оценки 

эффективности рекреационных занятий по пулу для лиц зрелого возраста. 

Ключевые слова: пул-бильярд, рекреационные занятия, игровые 

упражнения, лица зрелого возраста. 

Annotation. The results of preliminary estimation of efficiency of recreation 

employments are expounded on a pool for the persons of mature age.  

Key words: pool-billiards, reсreation employments, playing exercises, 

persons of mature age. 
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