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Вступ 

 

Метою курсу є сформувати у студентів фахового світогляду, базового рівня 

знань стосовно геопросторових аспектів організації, розвитку і функціонування 

національного туристсько-рекреаційного комплексу на базі ринкових 

механізмів, в контексті модернізації у відповідності до глобальних процесів, 

проблем та необхідності входження України в світову індустрію туризму. 

Міждисциплінарні зв’язки: навчальна дисципліна “Туристичні ресурси 

України” тісно пов’язана із низкою професійно орієнтованих дисциплін: 

географія населення, фізична географія України, краєзнавство і туризм, історія 

туризму, економічна і соціальна географія України, історія України. 

Завдання вивчення дисципліни: 

1. засвоєння теоретико-методологічних основ українознавчо-

геотуристичних досліджень; 

2. визначення природних та суспільно-історичних складових національного 

туристсько-рекреаційного потенціалу; 

3. вивчення характерних рис та особливостей геопросторової організації 

туристсько-рекреаційного комплексу України; 

4. виявлення основних проблем та перспектив розвитку туристичної 

індустрії України у відповідності до світових вимог та необхідності 

інтеграції держави в глобальну індустрію туризму. 

 

В результаті вивчення даного курсу студент повинен 

знати: 

- теоретико-методологічні основи рекреаційної географії та географії 

туризму України; 

- методи дослідження та чинники формування туристичного ринку; 

- основні стратегії напрямки розвитку туристичної індустрії та 

рекреаційної сфери України. 

вміти: 



 

 

3 

- пояснювати особливості розвитку рекреаційно-туристичної галузі 

України; 

- визначати регіональні особливості держави щодо розвитку окремих видів 

туризму та рекреації; 

- оцінювати перспективні напрямку розвитку туристичної галузі в окремих 

регіонах України. 

 

Зміст навчального курсу 

 

Кількість годин: 30 

Лекції – 6 

Семінарські заняття – 8 

Самостійної роботи – 16 

 

Теми та короткий зміст лекцій 

1. Географічні аспекти формування туристичних ресурсів України. 

Туристичний ареал України (2 год.). 

2. Природні туристичні ресурси (кліматичні, геоморфологічні, 

гідрологічні, біологічні, в т.ч. характеристика об’єктів природно-

заповідного фонду України, курортні ресурси). Історико-культурні 

туристичні ресурси.  (2 год.). 

3. Класифікація туристичних ресурсів України. Туристичні ресурси – 

розподіл по регіонах (Карпати, Поділля, Полісся, Крим) (2 год.). 

 

Теми та зміст семінарських занять 

1. Семінарське заняття на тему: Географія розповсюдження та 

характеристика туристично-рекреаційного потенціалу кліматичних 

ресурсів, в тому числі кліматичні ресурси держави (2 год.). 

2. Семінарське заняття на тему: Географія розповсюдження та 

характеристика туристично-рекреаційного потенціалу курортних 

ресурсів держави (бальнеологічні курорти, бальнеогрязеві курорти) (2 

год.) 

3. Семінарське заняття на тему: Об’єкти  природно-заповідного фонду: 

заповідники, національні природні парки, регіональні ландшафтні 

парки, парки-памятки садово-паркового мистецтва (2 год.). 

4. Історико-культурні пам’ятки регіонів України.  

 

Теми та зміст самостійної роботи 

1.Науково-теоретичні основи дослідження туристично-ресурсного 

потенціалу України. Соціально-економічна сутність і особливості освоєння 

туристичних ресурсів. Методи комплексної оцінки потенціалу геотуристичних 

систем. Сучасний стан на перспективні напрямки геотуристичних досліджень. 
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Наукові центри та установи дослідження туристично-ресурсного потенціалу 

України. 

2.Бальнеологічні, лісові і кліматичні, водні туристичні ресурси 

України, проблеми їх використання. Геотуристичні аспекти ресурсного 

потенціалу бальнеологічних ресурсів України. Загальна характеристика та 

класифікація мінеральних вод, лікувальних грязей, озокериту. Бальнеологічні 

курорти Карпатського регіону. Туристично-рекреаційний потенціал ресурсів 

природно-заповідного фонду України. Туристично-рекреаційний потенціал 

спелеоресурсів України. Проблеми використання рекреаційних ресурсів 

внутрішніх водойм. Природно-рекреаційні райони Азовсько-Чорноморського 

узбережжя. 

3.Історико-культурні та соціально-економічні туристичні ресурси 

України, проблеми їх використання. Геотуристичні аспекти оцінки 

туристичного потенціалу історико-культурних ресурсів України. Історико-

культурні туристичні ресурси Волинсько-Тернопільського регіону. Історико-

культурні туристичні ресурси Житомирсько-Вінницького регіону. Історико-

культурні туристичні ресурси Харківського регіону. Історико-культурні 

туристичні ресурси Дніпровсько-Донецького регіону. Пам’ятки садово-

паркового мистецтва як історико-культурні туристичні ресурси. 

4. Туристично-рекреаційне районування України. Феодосійський, 

Ялтинський і Євпаторійський туристично-рекреаційний район. Туристично-

рекреаційний потенціал Дніпровсько-Дністровського туристично-

рекреаційного регіону. Туристично-рекреаційний потенціал Азово-

Чорноморського туристично-рекреаційного регіону.  

 

Види контролю за темою: 

Участь у обговоренні на семінарських заняттях (0-50 балів). 

Максимальна сума балів за модуль – 50 балів. 

 

 

Рекомендована література 

Основна: 

1. Бейдик О. О. Рекреаційно-туристські ресурси України: методологія та 

методика аналізу, термінологія, районування. - К, 2001. - 395 с; 

2. Калитюк В.А. Рекреаційно-туристичний комплекс в умовах ринку. -

Львів, 1999. - 162 с; 
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3. Любіцева 0.0. Ринок туристичних послуг (геопросторові аспекти)- 3-є 

видання з переробками та доповненнями - К.: "Альтерпрес", 2005. - 

436 с; 

4. Мацола В.І. Рекреаційно-туристичний комплекс України. - Львів, 

1997. -259 с; 

5. Рутинський М.Й. Географія туризму України. Навчально-методичний 

посібник. - К., 2004. - 160 с; 

6. Смаль І. В. Основи географії рекреації і туризму: навчальний 

посібник. – Ніжин: Видавництво НДПУ імені Миколи Гоголя, 2004. – 

264 с. 

7. Сокол Т.Г. Основи туристичної діяльності. Підручник / за ред. В.Д. 

Орлова -К.:Грамота, 2006.-264 с; 

8. Чорненька Н.В. Організація туристичної індустрії: навчальний 

посібник. -К.: Атака, 2006.- 264 с; 

Допоміжна: 

1. Мальська М.П., Худо В.В., Цибух В.І. Основи туристичного 

бізнесу: Навчальний посібник.-Київ: Центр навчальної літератури, 

2004. -   272 с. 

2. Скопець М.М. Комп'ютерні інформаційні технології в туризмі: 

Навчальний посібник. - К.: КОНДОР, 2005.- 302 с. 

Інформаційні ресурси інтернет: 

3. www.tourism.gov.ua; 

4. http://tourlib.net/lib.htm; 

5. http://tourlib.net/statti.htm; 

 

4. Форма підсумкового контролю успішності навчання: залік 

5. Засоби діагностики успішності навчання: опитування, тестові завдання. 

 

http://www.tourism.gov.ua/
http://tourlib.net/statti.htm
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