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НАРИС ЖИТТЯ  
ТА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Народився 1 березня 1959 року в містечку Млинів на Рівненщині. 1977 

року закінчив Івано-Франківський технікум фізичної культури. Після 

військової служби навчався у Львівському державному інституті фізичної 

культури (1984, диплом з відзнакою).  

Кандидат педагогічних наук (1989), доцент (1990), доктор педагогічних 

наук (1996), професор (1996), заслужений діяч науки і техніки України 

(2009), заступник голови відділення НОК України у Львівській області,  

академік Української академії наук. 

Працював у Львівському державному інституті фізичної культури 

завідувачем кафедри теорії та методики фізичного виховання, начальником 

відділу молодіжних організацій Львівського обласного спортивного комітету, 

головою Української спортивної асоціації, на керівних посадах в 

Прикарпатському університеті імені Василя Стефаника, Волинському 

державному університеті імені Лесі Українки. 

Упродовж 2001–2007 років − професор кафедри фізіотерапії Академії 

фізичного виховання у Вроцлаві (Польща); очолював департамент рекреації і 

туризму цього навчального закладу. 

Від квітня 2007 року обіймає посаду ректора Львівського державного 

університету фізичної культури.  

З 2007 до 2017 року – голова спеціалізованої вченої ради із захисту 

дисертацій ЛДУФК. 

2008 року сприяв відкриттю у ЛДУФК Науково-дослідного інституту, 

2011 року – докторантури за трьома спеціальностями: „Олімпійський та 

професійний спорт”, „Фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення”, „Фізична реабілітація”. 

З 2011 року – заступник голови відділення Національного 

олімпійського комітету України у Львівській області.  
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Головний редактор збірника наукових праць: „Молода спортивна наука 

України” (Львів, ЛДУФК), науковий консультант журналів: „Фізична 

активність, здоров’я і спорт” (Львів, ЛДУФК) та електронного наукового 

видання „Спортивна наука України”, член редакційної колегії збірника 

наукових праць „Теорія і методика хортингу” та багатьох інших наукових 

періодичних та продовжуваних видань.  

Був членом редакційної колегії збірників наукових праць: „Фізичне 

виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві” (Луцьк, 1999), 

Наукового вісника Волинського державного університету імені Лесі 

Українки, серія: Фізична культура і спорт (Луцьк, 2000) та „Проблеми 

педагогічних технологій” (Луцьк, 2004). 

Підготував чотирьох докторів і 14 кандидатів наук. 

 Нагороджений нагрудними знаками: „За розвиток соціального 

партнерства” (2011) і „Наукові та освітні досягнення” (2015), медаллю 

Національної Академії педагогічних наук „Ушинський К. Д.” (2016), 

Подякою Комітету Верховної Ради України з питань сім’ї, молодіжної 

політики, спорту та туризму (2016), Почесною грамотою Верховної Ради 

України (2017), Дипломом лауреата та нагородою імені Павла Чубинського 

(2015). 
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ХРОНОЛОГІЧНИЙ ПОКАЖЧИК  
НАУКОВИХ ПРАЦЬ: 

 

навчальні посібники: 

1996: 

1. Шиян Б. М. Теорія фізичного виховання : навч. посіб. / Б. М. Шиян, 

В. Г. Папуша, Є. Н. Приступа. – Львів : ЛОНМІО, 1996. – 220 с. 

2010: 

2. Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. 

виховання і спорту / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. [та 

ін.] ; за наук. ред. Є. Приступи. – Дрогобич : Коло, 2010. – 448с. − ISBN 

978-966-2328-06-6. 

2014: 

3. Дидактичні ігри з м’ячами : навч. посіб. / Приступа Є. Н., 

Петришин Ю. В., Виноградський Б. А., Петрина Р. Л., Пасічник В. М. – 

Львів : ЛДУФК, 2014. – 206 с. – ISBN 978-966-2328-61-5. 

розділи у навчальних посібниках: 

2010: 

4. Приступа Є. Вплив фізичної рекреації на збереження і зміцнення 

здоров’я сучасної людини / Є. Приступа, Н. Завидівська // Фізична 

рекреація : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. виховання і 

спорту / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. [та ін.] ; за наук. 

ред. Є. Приступи. – Дрогобич : Коло, 2010. – Ч. 1, розд. 3. – С. 88 – 130. 

5. Приступа Є. Розвиток моторики і фізичної підготовленості людини / 

Є. Приступа, Н. Завидівська // Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. 

вищ. навч. закл. фіз. виховання і спорту / Приступа Є. Н., 

Жданова О. М., Линець М. М. [та ін.] ; за наук. ред. Є. Приступи. – 

Дрогобич : Коло, 2010. – Ч. 2, розд. 1. – С. 131 – 153. 

6. Приступа Є. Рекреаційні ігри / Є. Приступа, О. Жданова, П. Мартин // 

Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. 
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виховання і спорту / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. [та 

ін.] ; за наук. ред. Євгена Приступи. – Дрогобич : Коло, 2010. – Ч. 2, 

розд. 4. – С. 276 − 305. 

7. Приступа Є. Соціально-культурні аспекти рекреації / Є. Приступа, 

Н. Завидівська, П. Мартин // Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. 

вищ. навч. закл. фіз. виховання і спорту / Приступа Є. Н., 

Жданова О. М., Линець М. М. [та ін.]  ; за наук. ред. Євгена Приступи. 

– Дрогобич : Коло, 2010. – Ч. 1, розд. 2. – С. 57 − 88. 

8. Походження рекреації та її сутність / Є. Приступа, Л. Чеховська, 

О. Жданова, М. Линець // Фізична рекреація : навч. посіб. для студ. 

вищ. навч. закл. фіз. виховання і спорту / Приступа Є. Н., 

Жданова О. М., Линець М. М. [та ін.] ; за наук. ред. Є. Приступи. – 

Дрогобич : Коло, 2010. – Ч. 1, розд. 1. – С. 9 – 56. 

навчально-методичні видання: 

1990: 

9. Приступа Е. Н. Программирование и контроль тренировочного 

процесса юных футболистов : метод. реком. / Е. Н. Приступа, 

И. Г. Фалес, А. Ф. Огерчук. – Москва : [б. и.], 1990. – 25 с. 

1993: 

10.  Мозола Р. С. Індивідуальне тренування баскетболістів : [метод. посіб. 

для тренерів, вчителів, спортсменів та студ. спец. навч. закл.] / 

Р. С. Мозола, Є. Н. Приступа, О. М. Вацеба. – Львів : [б. в.], 1993. – 88 

с. 

1995: 

11.  Приступа Є. Н. До питання про ґенезу українських народних ігор : 

метод. матеріали на допомогу вчителю фіз. культури / Є. Н. Приступа ; 

за заг. ред. Л. О. Мазура. – Львів : ЛОНМІО, 1995. – 9 с. 

12.  Приступа Є. Н. Джерела вивчення народної фізичної культури 

українців : метод. матеріали на допомогу вчителю фіз. культури / 
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Є. Н. Приступа ; за заг. ред. Л. О. Мазура. – Львів : ЛОНМІО, 1995. – 5 

с. 

13.  Приступа Є. Н. Українські народні ігри, розваги та забави: методологія 

їх диференціації : метод. рек. / Є. Н. Приступа – Львів : ЛОНМІО, 1995. 

– 16 с. 

14.  Приступа Є. Н. Українські національні традиції фізичного виховання : 

метод. рек. / Є. Н. Приступа. – Львів : ЛОНМІО, 1995. – 40 с. 

15.  Приступа Є. Н. Найдавніші витоки українських народних ігор та 

забав : метод. матеріали на допомогу вчителю фіз. культури / 

Є. Н. Приступа, В. І. Левків ; за заг. ред. Л. О. Мазура. – Львів : 

ЛОНМІО, 1995. – 10 с. 

16.  Приступа Є. Н. Народні ігри українців в системі релігійно-обрядових 

свят : метод. матеріали на допомогу вчителю фіз. культури / 

Є. Н. Приступа, В. І. Левків ; за заг. ред. Л. О. Мазура. – Львів : 

ЛОНМІО, 1995. – 28 с. 

17.  Приступа Є. Н. Система народних знань про фізичний розвиток і 

фізичне виховання : метод. рек. / Є. Н. Приступа, В. Д. Чекас. – Львів : 

ЛТЕА, 1995. – 46 с. 

програми: 

1995: 

18.  Приступа Є. Н. Програма розвитку фізичної культури і спорту у 

Львівській області / Є. Н. Приступа. – Львів, 1995. – 40 с. 

монографії: 

1999: 

19.  Приступа Є. Українські народні рухливі ігри, розваги та забави: 

методологія, теорія і практика : [монографія] / Євген Приступа, Олег 

Слімаковський, Микола Лук’янченко. – Дрогобич, 1999. – 449 с. − 

ISBN 966-7444-31-7. 

2005: 
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20.  Актуальні проблеми теорії і методики фізичного виховання : колект. 

моногр. / ред. кол. : Вацеба О. М., Петришин Ю. В.,  Приступа Є. Н.,  

Боднар І. Р. – Львів : [Укр. технології], 2005. – 296 с. − ISBN 966-345-

036-3. 

2010: 

21.  Education, tourism and health for people / ed. by Walery Zukow, Radoslaw 

Muszkieta, Eugeniusz Prystupa [et al.]. – Lviv ; Poznan ; Warsawа, 2010. – 

378 s. – Serie : Monograph ; N 10/10. − ISBN-978-83-929551-9-1. 

22.  Humanistyczne aspekty rehabilitacji, turystyki, rekreacji i sportu = 

Humanistic aspects of rehabilitation, tourism, recreation and sport / red. 

nauk. Walery Zukow, Radoslaw Muszkieta, Eugeniusz Prystupa [et al.]. – 

Lwow ; Poznan ; Warszawa, 2010. – 146 s. – Seria : Monografie ; N 11/10. 

− ISBN-978-83-62750-00-9. 

2012: 

23.  Приступа Є. Н. Українські народні ігри : монографія / Є. Н. Приступа, 

В. І. Левків, О. В. Слімаковський. – Львів : ЛДУФК, 2012. – 432 с.  

2013: 

24.  Оцінювання психофізіологічних станів у спорті : монографія / Георгій 

Коробейніков, Євген Приступа, Леся Коробейнікова, Юрій Бріскін. – 

Львів : ЛДУФК, 2013. – 312 с. – ISBN 978-966-2328-59-2. 

розділи в монографіях: 

2004: 

25.  Проблеми контролю в спорті вищих досягнень неповносправних осіб / 

Є. Болях, Ю. Мігасевич, Є. Приступа [та ін.] // Оздоровча і спортивна 

робота з неповносправними : моногр. з проблем фіз. виховання і спорту 

неповносправних. – Львів, 2004. – С. 51–55. 

2010: 

26.  Приступа Є. Формування системи знань про спорт інвалідів / Євген 

Приступа, Юрій Бріскін, Аліна Передерій // Humanistyczny wymiar 
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kultury fizycznej / red. nauk. Mariusz Zasada [i in.]. Seria: Monografie. – 

Bydgoszcz;  Lwow ; Warszawa, 2010. – Nr 12. – S. 245 – 258. 

книги: 

1991: 

27.  Приступа Є. Н. Традиції української національної фізичної культури / 

Є. Н. Приступа, В. С. Пилат. – Львів : Троян, 1991. – Ч. 1. – 104 с. 

1992: 

28.  Приступа Є. Н. Рухові ігри та забави / Є. Н. Приступа, О. М. Вацеба. – 

Львів : Троян, 1992. – 88 с. 

1995: 

29.  Приступа Є. Н. Народна фізична культура українців / Є. Н. Приступа. 

– Львів : УСА, 1995. – 254 с. 

розділи у книгах: 

2010: 

30.  Prystupa Y. Paralympic sport as a basic of adaptive sport / Yevgenij 

Prystupa, Yuriy Briskin, Alina Perederiy // Zdrowie dobrem spolecznym : 

materialy miedzynar. symp. / pod red. nauk. I. Murawowa i A. Nowaka.–

Radom, 2010. – S. 114–123. 

довідники: 

2011: 

31.  Львівський державний університет фізичної культури : попул. довід. / 

[авт. кол.: О. Полянський, М. Линець, І. Свістельник] ; за заг. ред. 

Є. Приступи. – Львів : ЛДУФК, 2011. – 171 с. – ISBN 978-966-2328-23-

3. 

2015: 

32.  Поховання спортовців на Личаківському кладовищі : [наук.-довід. 

вид.] / Є. Приступа, О. Романчук, Р. Коваль [та ін.] ; за заг. ред. 

Є. Приступи. – Львів : Манускрипт, 2015. – 63 с. – ISBN 978-966-2400-

39-7. 

енциклопедії: 
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 2012: 
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інтелектуальному та фізичному розвитку дітей („Інтегрально-
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образования в республике : тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – 

Ивано-Франковск, 1988. – С. 100–101. 



 17 

49.  Келлер В. С. Совершенствование системы повышения спортивного 
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сельскохозяйственных вузов по проблеме совершенствования системы 

повышения спортивного мастерства студентов вузов. – Дубляны, 1988. 

– С. 9. 
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