
Дидактичне забезпечення самостійної роботи 

з навчальної дисципліни 

„ Теорія і методика обраного виду спорту та спортивно-

педагогічне вдосконалення” 

(спеціалізація „футбол”) 

для студентів 2 курсу 
спеціальності 017 „Фізична культура і спорт” 

 

 

№  

п/п 

Теми та зміст самостійної роботи студентів кількість 

годин 

1. Підготувати реферат обсягом 3-5 сторінок з історії розвитку 

футболу, правил гри (за завданням викладача). 

5 

2 Підготувати конспект уроку з футболу за завданням 

викладача.  

5 

3. Самостійна підготовка до занять 5 

 Разом 15 

 


