JIbBIBCBKNM JEPYKABHII YHIBEPCUTET ®I3UUYHOI KY/IETYPU
IMEHI IBAHA BOEEPCBKOI'O

KA®EJIPA TEOPII | METOAVKU ®I3VUYHOI KYJIETYPU

EK3AMEHALIVHI BUMOI'Y 3 HABUYAJIBHOI JUCLIUII/IIHA
«DI3NYHA KYJIBT'YPA I CIIOPT Y B30»
JJ151 CTy[eHTIB 6 Kypcy dakynbTeTy (i3suuyHOI KY/IbTYPH i CIIOPTY

JleHHOI (popMH HaBUaHHS

JUis 3000y TTS CTYTIEHIO «MariCTp» 3a Crielia/bHiCTIO
017 — ®disnuHa KyssTypa 1 CriopT

3aTBep/yKeHO Ha 3aciZiaHHi KadepH Teopil 1 METOAUKHU (Di3UYHOT KY/IBTYpH
IIpotokos Ne BiJl « » 20__p.

3aBigyBau Kadeapu npodecop bopnap I.P.




Ex3aMeHariiiiHi BUMOTH.

[Ipegmet TIM®K siK HayKH i HABYAJIbLHOI JUCLIUIUIIHU.

[xepesa BUHVKHeHHS i po3BUTKY TiM®K.

OcHoBHI icTopuyHi etany po3BUTKY TIM®K Ta iX XapakTepUCTHKa.

BHecok ykpaiHCbKux mefaroriB B Teopito ®K (gpyra mosmoBuHa XIX -

repiia rnosioBuHa XX CT.).

UWHHMKY, 110 3yMOBJIIOIOTH BUHUKHEHHS i (DYHKL[IOHYBaHHSI (Pi3MUHOrO

BUXOBaHHS.

6. CrnerudiuHicTh 3aBlaHb (hi3MYHOTO BUXOBaHHSI.

7. OCBITHI 3aBJjaHHs.

8. O310poBui 3aBAaHHS.

9. BuxoBHI 3aBjaHHS.

10.CyTHiCTb 3MiCTy TIPUHLMMIB, W0 pernamMeHTYOTh Mpolec (i3uuyHOro
BUXOBaHHSI.

11.3aranbHi (cowianbHi) npuHuunmu OK.

12.11eparorivuHi (quAaakTHuHi) NpUHIMNKU (Gi3nyHOl Ky/ieTypu y B30.

13.Crneuudivni npuHumnm OK.

14.B3aemM03B’s13KM MiXK 3aBJ@HHSIMU 1 MPUHLUIIAMUA (Pi3MUHOTO BUXOBAHHS, $IK
CKJIaJOBUMM [I@HOTO Ie/laroriuHoro rnpoLecy.

15.3acob6wm ¢i3nuHOro BUXOBaHHS K CK/1a/IOBi Ie/[arorigyHoro Ipoliecy.

16.YnHHUKMY, 1110 BU3HAUAKOTh fiit0 (hi3MUHUX BIIpaB.

17.Anani3 migxoniB mo kmnacudikailii 3acobiB ¢i3MyHOro BUXOBAHHS, Ta O3HAK
LUX Kiacudikariiii.

18. Knacudikaijisi BrOpaB 3a TMepeBa)KHOK LIJIbOBOK CIIPSIMOBAHICTIO  1X
BUKOPHCTaHHS.

19. Knacudikailis BrpaB 3a iX MepeBa)KHOIO [Ii€l0 Ha PO3BUTOK OKPEMHX
AKocTel (34i0HOCTeN) JTIOANHH.

20. Knacudikariisi BripaB 3a TMepeBa)KHUM MPOSIBOM TEeBHUX PYXOBHUX YMiHb i
HAaBUKIB.

21.Knacuikarjisi BrpaB 3a CTPYKTypoOK pyxiB. B 1lboMy BHMajKy BIIpaBU
T APO3AIAIOTECH Ha LIUKIIIYHI, al[MKJ/IiUHI 1 3MiLlIaHi.

22 .Knacudikariisi BripaB, moOy7joBaHa 3a TI€PEBa)KHOIO [i€F0 Ha PO3BUTOK
OKpeMHUX M'SA30BUX TPYII.

23. Knacudikaijisi BripaB 3a 0COOUBOCTSIMU PEXXUMY POOOTH M'sI3iB.

24. Knacudikaijiss BrpaB 3a BiAMIHHOCTSMM MexaHi3MiB eHeprosabesreueHHs
M'S130BOI JisTBHOCTI, 11[0 6epyTh y4acThb B POOOTi.

25. Knacudikarjisi BripaB 3a iHTeHCUBHICTIO poOOTH.

26.ITpupoAHi CUIM TIPUPOAW i TirieHiuHi YMHHUKA K 3aco0u (i3suyHOro
BUXOBAHHS.

27 .MeTtomu (hi3MUHOT0 BUXOBAHHS SIK CKJIa[|OBi JaHOTO TeJjaroriyHoro npoLecy.

28.Bur3HaueHHsT «MeTOf», «METOAUYHUM TIPUMOM», «IIOHATTS MeTOAUKa»,

«METOJJUUHUM TiIXi/1», «MeTOAUYHUMN HarlpsiM».

P
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29.ITpunHIMTIOBa cXxema (CTPYKTypa) nocaidoeHocmi Oili npu po3eumky
pyXxoeux sikocmetl B Tiporieci pi3HUX ¢opM (Pi3uuHOTO BUXOBaHHS (TPymH
3arajibHOI (Pi3UUHOI MiITOTOBKY, TPYNU 3/]0POB's, CIOPTHBHI CeKIlii i T.11.)

30.AnHani3 migxomiB A0 Knacu@ikauii MeToAiB (hi3MYHOTO BUXOBAHHS, aHaJIi3
KpHUTepiiB Ta 03HaK LUX K1achikarjii.

31.TIpakTruHi MeToAU (METOAM BIIPABJ/ISIHHS).

32.MeToiu BUKOPUCTaHHS C/10Ba.

33.MeTtoau feMOHCTpaLiil.

34.Posb Ta Miciie isuuHOl KynbTypu y hOpMyBaHHI 0COOUCTOCTI.

35.0c006/1MBOCTi BUXOBaHHS MOpaIbHUX SIKOCTel y mpoijeci (isnuHoro
BUXOBaHHS.

36.0co6/mMBOCTi BUXOBaHHS BOJTLOBUX SIKOCTeH Y Tpotieci pi3uyHoro
BUXOBaHHS.

37.0co6mMBOCTi BUXOBaHHS eCTeTUYHUX CMaKiB y mporieci ¢i3uyHoro
BUXOBaHHSI.

38.3HaHHA SIK KOMIIOHEHT (Pi3Ky/IbTYPHOI OCBITH.

39.XapakTepucTvka pPYyXOBHUX YMiHb Ta HaBMUYOK 1 3aKOHOMIpDHOCTI iX
(opMyBaHHs.

40.0co6MMBOCTI METOAWKM HaBYaHHS PYXOBHUM [IisiM pi3HOI KOOpAWHAL[iMHOI
CKJ/IaJIHOCTI

41.MeToay HaBYaHHSI PyXOBUM JisiM (MeTOJ, HaBUaHHS BMpaB 3arajioM; MeTo[
HaBYaHHS BIIPaB T10 YaCTHMHAX; METOZ, MiIBiAHUX BMpaB).

42.3aranbHa XapakKTePUCTUKA CUIU K (i3UUHOI SIKOCTI JTFOUHHU.

43.Buau cunu.

44.3acobu yoCKoHaIeHHS CUJTH

45.3aranbHa XapakKTepUCTUKA IIBUAKOCTI K (i3UUHOI SKOCTI JTFOIUHHU.

46.3acobu y10CKOoHaIeHHS IIBUKOCTI.

47.3arajibHa XapakTepuCTUKa BUTPUBAJIOCTI.

48.Buy BUTPUBAJIOCTI

49.3acoby BUXOBaHHSI BUTPUBAJIOCTI.

50.3arasbHa XapakTepuCTHUKa IHYyYKOCT.

51.YnMHHUKMY, 1110 3yMOB/IIOKTh POSBY HYYKOCTI

52.3acobu y0CKOHa/IeHHSI THYUKOCTI.

53.3aranbHa XapakKTepUCTHUKa CIIPUTHOCTI 5K (Di3WUHOI SIKOCTI JIFO[MHHU.

54.MeToiMKa PO3BUTKY Ta YAOCKOHA/IEHHSI DYXOBUX SKOCTEM.

55.MeToauKa po3BUTKY MakCUMaJIbHOI CUJIA

56.MeToiiKa PO3BUTKY BUOYXOBOI CH/H

57.MeTonuKa BAOCKOHAIEHHS LIBUAKOCTI PYXOBUX peakLin

58.MeToa1Ka BAOCKOHA/IEHHS IIBUAKOCTI LIUK/IIYHUX PYXiB

59.MeToauKa BOCKOHAIEHHS LIBUAKOCTI al[UK/IIUHUX PYXOBUX il

60.MeTtozuKa BJOCKOHA/IeHHS 3arajibHOI BUTPUBA/IOCTIL

61.MeTtozuKa BIOCKOHA/IeHHS LIBU/KICHOI BUTPUBAJIOCTI

62.MeToaMKa BIOCKOHA/IEHHS CUJIOBOI BUTPUBA/IOCTI

63.MeToauKa pO3BUTKY THYYKOCTI

64.MeToaUKa yn0CKOHa/IeHHS CIIPUTHOCTI.



65.CyTHICTb MOHSITTS ,,ypaBJliHHA" B Teopil ¢i3uuHoro BuxoBaHHs (PB).

66.HeobxinHi ymoBu yrnipaBiiHHs ©B.

67.MopemntoBanns y ®B.

68.1IporHosyBanus y ®B.

69. Anroputm mporpaMyBaHHS 3aHATh (Di3MYHUMU BIIPaBaMU.

70.Bu3HaueHHs1 palfioHabHUX 3aco0iB i MetoziB B @B 3aHATTAX Gi3MUHUMU
BIIpaBaMH.

71.Br3HaueHHs paljioOHaJIbHOIO PYXOBOI'O PEeXUMY.

72.KoHTposb y (hi3UHOMY BHXOBaHHI.

73.Kopekliis Tiporpam 3aHSThb.

74.MeTta Ta 3aBaaHHsa @B 1opoc/ioro HacesieHHS.

75.0cHOBHI HarnpsaMku @B nopoc/ioro HaceyieHHS.

76.Po3mof1iz1 AOPOC/IMX Ha TPYIU /1S 3aHATh (Pi3MUHMMU BIIpaBaMH.

77.CoLianbHO-TICUXOIOTIUHHAN MMOPTPET CTYAEHTChKOI MOJIOZ,.

78.Micue ®B B cucreMi mpodeciiiHoi OCBITU Ta BUXOBAHHSI CTY[eHTCHKOI
MOJIO/II.

79.TIporpamHo-HOpMaTuBHe 3abe3neuedHHs @B cryznentis 3BO.

80.CraH Ta akTyasnbHi npobnemu pedopmyBanHs @B ctyzaenTiB 3BO.

81.®opmu PB crymentiB 3BO Ta iX B3a€EMO3B’SI30K y MOC/IiJOBHOMY
dbopMmyBaHHi (pi3UUHOI KyIBTYpr MalbyTHBOTO (axiBlisl Bi/iTIOBiJHOTO PiBHSI.

82.MeTogruHi 0COO/MMBOCTI HaBUa/bHUX 3aHATh B OCHOBHOMY HaBUYa/lbHOMY
BI/I/Ti/IEHHI.

83.MeToauuHi 0COO/IMBOCTI HAaBYA/IbHUX 3aHSTh B CIIOPTUBHOMY HaBUaJbHOMY
BiJJlJIeHHI.

84.CyuacHi migxoau [0 opradisaiiii mo3aHaBYasibHUX (popm PK CTyaeHTIB y
B30.

85.0praHi3aiis mporecy ¢Gi3MUHOTO BUXOBaHHS CTYEHTIB 3 MocaabmeHuM
30POB’SIM B BUILIMX HaBUa/IbHUX 3aK/a/Jax.

86.3acobu i meTomu, 1[0 BUKOPUCTOBYIOTHCS Yy HaBUaJbHUX 3aHSATTAX 3
facLumuliig - ,,disvyHe BUXOBaHHA” Yy  Clieljila/lbHOMY HaBYa/lbHOMY
BiJ/ji/IeHHI.

87.0cobnmuBocTi MeToAWKU i opranisarii 3aHATTS 3 (i3MUHOTO BUXOBAHHS Y
CTYZeHTIB CrieL[ia/lbHOr0 HaBYa/IbHOTO BiJ/i/IeHHS.

88.3arasibHi MpaBW/Ia PO3BUTKY OKPEMMX PYXOBUX SIKOCTEM TPU  BIAXWIEHHSIX B
CTaHl 3710pOB'sl.

89.0cobmiBocTi  MeToauku 3aHATH 3 DK cTymeHTiB 3 pi3HUMHU
3aXBOPIOBAHHSMMU.



	85. Організація процесу фізичного виховання студентів з послабленим здоров’ям в вищих навчальних закладах.
	86. Засоби і методи, що використовуються у навчальних заняттях з дисципліни „Фізичне виховання” у спеціальному навчальному відділенні.
	87. Особливості методики і організації заняття з фізичного виховання у студентів спеціального навчального відділення.
	88. Загальні правила розвитку окремих рухових якостей при відхиленнях в стані здоров'я.
	89. Особливості методики занять з ФК студентів з різними захворюваннями.

