
ЗАЛІКОВІ  ВИМОГИ 

з дисципліни  «Теорія і методика обраного виду спорту та  

спортивно-педагогічне вдосконалення» 

(спеціалізація „футбол”) 

для студентів 2 курсу факультету педагогічної освіти 

 

 

1. Мета, завдання, зміст навчальної дисципліни «ТіМОВС та СПВ». 

2. Основні структурно-змістовні особливості гри у футбол, як виду 

змагальної діяльності. 

3. Характеристика знань, вмінь і навичок, необхідних футбольному 

фахівцю. 

4. Місце футболу у фізичній культурі та спорті. 

5. Організація і проведення змагань з футболу. 

6. Характеристика видів змагань у футболі.  

7. Системи розіграшів у футболі. 

8. Колова система проведення змагань у футболі. 

9. Система проведення змагань у футболі з вибуванням. 

10. Змішана система проведення змагань у футболі. 

11. Положення про змагання. 

12. Правила гри у футбол. 

13. Розвиток правил гри у футбол.  

14. Сучасні правила гри у футбол. 

15. Жести арбітра та асистентів арбітра. 

16. Методика навчання арбітражу. 

17. Історія виникнення кубкових турнірів з футболу.  

18. Українські клуби в Євро Кубках.  

19. Радянські клуби в Євро Кубках.  

20. Виступ Радянської збірної з футболу на чемпіонаті світу. 

21. Виступ Радянської збірної з футболу на чемпіонаті Європи. 

22. Історія національної збірної України з футболу. 

23. Виступ національної збірної України з футболу на чемпіонаті світу. 

24. Виступ національної збірної України з футболу на чемпіонаті 

Європи. 

25. Виступи українських футбольних клубів у Євро турнірах. 

26. Поняття про тактику гри у футбол. 

27. Класифікація тактики гри у футбол. 

28. Індивідуальна тактика гри. 

29.Тактика колективної гри. 
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30. Командна тактика гри в нападі і захисті. 

31. Послідовність і методика навчання тактичним діям гри у захисті. 

32. Послідовність і методика навчання тактичним діям гри у нападі. 

33. Еволюція тактичних схем гри.  

34. Тенденції розвитку тактики.  

35. Структура, зміст плану-конспекту заняття з тактики гри. 
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