
ЗАЛІКОВІ  ВИМОГИ  

з дисципліни  «Теорія і методика обраного виду спорту та  

спортивно-педагогічне вдосконалення» 
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для студентів 1 курсу факультету фізичної культури і спорту 

 

Перелік залікових питань 

     1. Тактика гри у футбол, її класифікація. 

2. Методика навчання тактиці гри. 

3. Індивідуальна тактика гри у нападі польового гравця без м'яча і з м'ячем. 

4. Індивідуальна тактика гри у захисті проти польового гравця без м'яча і з 

м'ячем. 

5. Тактичні дії у захисті і нападі воротаря проти гравця з м'ячем і без м'яча. 

6. Індивідуальна тактика гри у нападі польового гравця зі стандартних 

положень. 

7. Групові тактичні дії у нападі і захисті. 

8. Тактичні системи. 

9. Навчання футболу школярів у групах підготовки, в школах. 

10. Вимоги до оформлення планів-конспектів занять з футболу. 

      11.Правила гри у футбол. 

      12. Розвиток правил гри у футбол.  

      14.Поняття про тактику гри у футбол. 

      15. Класифікація тактики гри у футбол 
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