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№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Написання плану виконання курсової роботи згідно 

поданого прикладу. 

8 

2 Підібрати 10-15 літературних джерел за темою 

дослідження. 

12 

3 Скласти анкету для проведення дослідження за обраною 

темою. 

6 

4 Провести анкетування й проаналізувати отримані дані. 10 

5 Провести математичну обробку результатів тестування 

рухових якостей у групі. 

10 

6 Оформити список літературних джерел за темою 14 
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