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Семінарське заняття №1 

 «Теоретичні основи макроекономіки» 

План семінарського заняття 

1. Предмет макроекономіки. Становлення та розвиток 

макроекономіки 

1.1. Місце макроекономіки в системі економічних наук 

1.2. Суперечність між суспільними потребами та економічними 

ресурсами - головна проблема суспільства 

1.3. Ефективність економіки та головне завдання макроекономіки 

2. Об'єкт і предмет макроекономіки 

2.1. Об'єкт і предмет макроекономіки 

2.2. Економічна система як об'єкт макроекономіки 

2.3. Суб'єкти макроекономіки 

2.4. Механізм функціонування економіки як предмет макроекономіки 

2.5. Позитивна й нормативна функції макроекономіки 

2.6. Макроекономіка та економічна політика 

3. Методологія макроекономічного аналізу. Функції 

макроекономічного аналізу 

3.1. Моделювання як основний метод макроекономічного аналізу 

3.2. Припущення, екзогенні та ендогенні змінні макроекономічних 

моделей 

3.3. Запаси і потоки як два види кількісних змінних 

 

 

Семінарське заняття №2 

 «Національна економіка та оцінка її результатів» 

План семінарського заняття 

1. Національна економіка як об'єкт макроекономічного аналізу 

1.1. Поняття національної економіки та її структура 

1.2. Економічні проблеми національної економіки 

1.3. Економічний кругообіг та економічна рівновага. 

2. Національний продукт та проблеми його виміру. Система 

національного рахівництва 

2.1. Поняття національного продукту та способи його виміру. 

2.2. Проблеми визначення результативних макроекономічних показників.  

2.3. Система балансу народного господарства. 

2.4. Система національних рахунків та принципи розрахунку. 

3. Валовий внутрішній продукт. Національний дохід. Національне 

багатство 

3.1. Поняття про валовий внутрішній продукт та проміжний продукт.  

3.2. Виробничий метод розрахунку ВВП. 

3.3. Метод кінцевого використання. 

3.4. Розподільчий метод розрахунку ВВП. 

3.5. Реальний і номінальний ВВП. 



3.6. Національний дохід та національне багатство. Структура 

національного багатства. 

4. Ефективність національної економіки та її показники 

4.1. Економічна та соціальна ефективність національної економіки.  

4.2. Система показників економічної ефективності національної 

економіки. 

4.3. Система показників соціальної ефективності національної економіки. 

4.4.  Якість життя та основні показники рівня життя населення. 

5. Тіньова економіка 

5.1. Поняття тіньової економіки. Види тіньової економіки. 

5.2. Причини переходу економіки у «тінь». 

5.3. Методи оцінювання масштабів тіньової економіки. 

5.4. Наслідки поширення тіньової економіки. 

 

Семінарське заняття №3 

 «Економічне зростання та цикли ділової активності» 

План семінарського заняття 

1. Економічний розвиток у часовому вимірі, його форми та 

показники 

1.1. Економічний розвиток як тенденція 

1.2. Основні критерії визначення стану розвитку економіки 

1.3. Форми економічної динаміки 

1.4. Основні показники економічної динаміки. 

2. Економічне зростання: фактори та типи 

2.1. Основні фактори (джерела) економічного зростання 

2.2. Екстенсивне економічне зростання 

2.3. Інтенсивне економічне зростання 

2.4. Позитивні та негативні наслідки економічного зростання 

3. Циклічні коливання економіки, їхня природа та види 

3.1. Економічний цикл та його фази 

3.2. Основні індикаторами перебігу економічного циклу 

3.3. Теорії економічного циклу 

3.4. Види економічних циклів 

 

Семінарське заняття №4 

 «Ринок робочої сили. Безробіття та інфляція» 

План семінарського заняття 

1. Ринок праці та його рівновага 

1.1. Ринок праці та механізм його функціонування 

1.2. Попит, пропозиція і рівновага на ринку праці 

1.3. Класична теорія ринку праці 

1.4. Кейнсіанська теорія ринку праці 

2. Безробіття як макроекономічне явище. Теорії безробіття 

2.1. Структура населення країни за ознаками зайнятості і безробіття 

2.2. Основні форми зайнятості 



2.3. Класична теорія безробіття 

2.4. Марксистська теорія безробіття 

2.5. Кейнсіанська теорія безробіття 

3. Види безробіття, його показники та наслідки 

3.1. Основних видів безробіття 

3.2. Абсолютні та відносні показники безробіття 

3.3. Природне безробіття та повна зайнятість 

3.4. Масштаби безробіття та його наслідки. Закон Оукена 

4. Інфляція, її види, причини та наслідки 

4.1. Інфляція та її наслідки 

4.2. Темп інфляції та його обчислення 

4.3. Види інфляції залежно від її темпів 

4.4. Інфляція попиту та інфляція витрат, очікувана та неочікувана 

інфляція 

4.5. Соціально-економічні наслідки інфляції. Стагфляція 

4.6. Взаємозв'язок безробіття та інфляції. Крива Філіпса 

 

Семінарське заняття №5 

 «Сукупний попит та сукупна пропозиція» 

План семінарського заняття 

1. Сукупний попит і його структура 

1.1. Поняття національного ринку товарів і послуг. Крива сукупного 

попиту 

1.2. Структура сукупного попиту 

1.3. Закон сукупного попиту та його фактори 

1.4. Ефекти, що впливають на дію сукупного попиту 

1.5. Нецінові чинники сукупного попиту та вплив їх на його криву 

2. Сукупна пропозиція. Нецінові чинники сукупної пропозиції. 

2.1. Сутність сукупної пропозиції. Класична модель сукупної пропозиції 

2.2. Крива сукупної пропозиції в довгостроковому періоді 

2.3. Кейнсіанська модель сукупної пропозиції 

2.4. Крива сукупної пропозиції в короткостроковому періоді 

2.5. Нецінові чинники сукупної пропозиції. 

3. Модель AD-AS як базова модель економічної рівноваги 

3.1. Довгострокова та короткострокова рівновага 

3.2. Порушення подвійної рівноваги сукупним попитом та механізм її 

відновлення 

3.3. Ефект храповика 

 

Семінарське заняття №6 

 «Споживання, заощадження та інвестиції» 

План семінарського заняття 

1. Споживання і заощадження як функції доходу 

1.1. Поняття про споживання та його види 

1.2. Видатки домогосподарств 



1.3. Заощадження та розподіл доходу 

2. Кейнсіанська концепція споживання 

2.1. Психологічний закон Кейнса 

2.2. Середня схильність до споживання та заощадження 

2.3. Гранична схильність до споживання та заощадження 

3. Сутність та види інвестицій 

3.1. Сутність інвестицій 

3.2. Класифікація інвестицій за різними ознаками 

3.3. Джерела інвестицій  

3.4. Відсоткова ставка як чинник інвестиційного попиту. Номінальна та 

реальна відсоткові ставки 

3.5. Крива сукупного попиту на інвестиції. Чинники автономних 

інвестицій та їх вплив на криву інвестиційного попиту 

4. Державна інвестиційна політика і її вплив на розвиток 

національної економіки 

4.1. Мета та завдання державної інвестиційної політики 

4.2. Податкове та бюджетне регулювання інвестиційної діяльності 

4.3. Грошово-кредитна та амортизаційна політика держави в 

інвестиційній діяльності 

 

 

Семінарське заняття №7 

 «Роль держави в макроекономічних процесах. Фінансова система, 

податки та державний борг» 

План семінарського заняття 

1. «Провали» ринку та принципи втручання держави в ринкову 

економіку 

1.1. «Провали» (невдачі) та обмеженості ринку в сучасній економіці 

1.2. Принципи втручання держави в ринкову економіку 

2. Цілі та інструментарій державного регулювання економіки 

2.1. Основні функцій (напрями діяльності) держави 

2.2. Державне регулювання економіки та основні її цілі 

2.3. Основні інструменти державного регулювання економіки 

2.4. Методи впливу держави на економіку 

3. Суть та функції фінансів. Фінансова система країни 

3.1. Поняття фінансів та фінансової системи. Основні функції фінансів 

3.2. Суб’єкти та об’єкти фінансової системи 

4. Податки як інструмент регулювання національної економіки 

4.1. Сутність податків та їх природа. Характеристика основних складових 

оподаткування 

4.2. Податкова система держави 

4.3. Основні види податків 

4.4. Функції податків. Головні проблеми, що постають при формуванні 

ефективної податкової системи 

4.5. Крива Лафера. Принципи ефективного оподаткування 



5. Державний бюджет та його дефіцит. Державний борг 

5.1. Поняття про державний бюджет. Рівні державних бюджетів 

5.2. Основні джерела доходів та напрями видатків бюджету держави 

5.3. Форми виплат із державного бюджету та їх характеристика 

5.4. Причини виникнення дефіциту державного бюджету. Способи 

покриття бюджетного дефіциту 

5.5. Державний борг та його види 

 

Семінарське заняття №8 

 «Грошово-кредитна політика держави» 

План семінарського заняття 

1. Пропозиція грошей. Грошовий мультиплікатор 

1.1. Поняття пропозиції грошей в макроекономіці 

1.2. Основні інструменти грошово-кредитної політики держави 

1.3. Грошова маса та грошовий мультиплікатор 

1.4. Характеристика грошових агрегатів 

1.5. Співвідношення пропозиції грошей та грошової бази 

2. Попит на гроші та його види 

2.1. Поняття попиту на гроші. Класична теорія визначення попиту на 

гроші 

2.2. Кейнсіанська теорія попиту на гроші 

2.3. Основні фактори попиту на гроші 

2.4. Сукупний попит на гроші. Крива сукупного попиту на гроші 

3. Механізм грошового ринку 

3.1. Ринок грошей. Модель рівноваги грошового ринку 

3.2. Зміна рівноваги на грошовому ринку внаслідок 

4. Процентна ставка: сутність та види 

4.1. Поняття відсоткової ставки. Номінальна і реальна відсоткова ставка 

4.2. Види реальної відсоткової ставки 

 

Семінарське заняття №9 

«Кредитно-банківська система країни. Зовнішньоекономічна 

діяльність країни» 

План семінарського заняття 

1. Види банків та небанківські кредитно-фінансові інституції. 

1.1. Поняття банку та історичні аспекти їх виникнення. 

1.2. Сутність кредитно-банківської системи та її рівні. 

1.3. Комерційний банк та його види. 

1.4. Небанківські кредитно-фінансові інституції 

2. Банківська система. Функції та операції банків. 

2.1. Типи банківський систем. 

2.2. Функції Центрального банку країни. 

2.3. Основні функції комерційних банків. Операції комерційного банку 

2.4. Види банківських рахунків 

3. Банківський механізм емісії кредитних грошей. 



3.1. Норма банківських резервів. 

3.2. Види банківських резервів. 

4. Політика дешевих і дорогих грошей. 

4.1. Головні завдання Центрального банку як регулятора. Інструменти 

монетарного регулювання економіки. 

4.2. Моделі грошово-кредитної політики Центрального банку 

5. Зовнішньоекономічна діяльність і платіжний баланс 

5.1. Поняття зовнішньоекономічної діяльності та її основні форми 

5.2. Зовнішньоторговельна політика та її типи 

5.3. Інструменти зовнішньоторговельної політики 

5.4. Поняття платіжного балансу країни 

5.5. Статті платіжного балансу 

6. Валютний ринок і валютні курси 

6.1. Поняття валюти та функції валютних курсів 

6.2. Котирування валютних курсів та їх види 

6.3. Етапи розвитку світової валютної системи та їх характеристика 

7. Валютно-фінансовий механізм зовнішньоекономічної діяльності 

7.1. Поняття валютно-фінансового механізму ЗЕД 

7.2. Структура валютно-фінансового механізму 
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