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J1JIA crypentis 4 KYPCY ®AKYJILTETY IEJATOI'TYHOI OCBITU

IlepeJik 3a/1iKOBUX MUTAHD :
OCHOBHI MOHSATTS AUCIUTUTIHH.
XapakTepuTHKa CTaHy 3/10pOB’ s HACEJICHHS Y KpaiHu;
[Tigxoau m0/10 BU3HAYCHHS MTOHATTS 3JI0POB’S;
Kpurepii 310poB’s;
310pOB’s JIIOJIMHU Ta HOTO B3a€MO3B 30K 31 CIIOCOOOM JKUTTS;
daxTopu, 1110 BILIMBAIOTH HAa 340POB’ I,

b b

Knacudikamis 0310poBUMX TEXHOJIOTIH.
HatiBaxxnusimn ¢akropu “Pexxumy 3mopos’s’” 3a M.M. AMocoBuMm;
Cucrema o3znoposnenns “1000 pyxis”

. [Ipodinaktuko-pimHoBHa rimHacTuka @.T. TkadoBa;
. MeToauka 0310poBUUX 3aHATH OiroM 3a JIiAbspaoM;
. OcobmuBocTi cucremu “bomiduexc”

. Cucrema Ilinareca.

. Cucrema o3nopoBieHHs xpedTa MikymiHa.

. Meronuka 30epesxeHHs 310poB’st Hiri.

. Cucrema o3znoposienss [ikymns.

. Cucrema 3MmintHeHHs XpeOTa 32 MeTo70M bpera.

. Cucrema o3nopoBunx Mypis.

. Cucrema 03710poBiIeHHS «YKpaiHCbKa ora»

. Cucrema 0310pOBIICHHS oueii 3a MeTouKo belitca i KopOerr.
. 'imuacrtuka ['epmeca.

Metoauka 30epekeHHs 30poB’s najablieBuMu BipaBamu Mocipo Llyirymi.

. Meroauka mo306aBieHHs B BikoBuX XBopoO Tomaca XaHHa.
. CytHicTh G10pUTMOJIOTI].

Cuctema camoosnoposiienHss HopOekoBa;

. CytHicTh 610pUTMOJIOTI].

. Hopamu B.II. [Terpenka 11010 MOMIMIIEHHS IICUXIYHOTO 3/I0POB'St 0COOMCTOCTI
. CyTHICTb ayTOTpEHIHTY;

. Meroauka nmpoBeeHHS ayTOTPEHIHTY;

Oco06MBOCTI BUKOPUCTAHHS CHCTEM Xap4yyBaHHS;

. Cucrema amepukaHcrkux aieronoriB Jlxeiimca i Ilitepa [d'agamo.

. Meroauka o3nopoByoro xapuyBanus Mimens MoTUHbSIKa.

. PozninbHe xapuyBanHs 1 310poB'sa.Cim nporpam 310poB’st Xanca Mods;
. “IIporpama xapuyBaHHs 3a X. Moinewm;

. “IIporpama ¢i3nunoi aktuBHOCTI” 32 X. Monem;

. “IIporpama OopoTsOu 3 mamiHHAM” 32 X. Monem;

. “AHTHanKorosibHa nmporpama’” 3a X. Monewm;

. “IIporpama npo@i1akTHKHU 3aXBOPIOBaHb~ 32 X. Monewm;

. “IIporpama npo¢inakTUKH HEIaCHUX BUMNAKIB 32 X. Monewm;

. “IIporpama ncuxignoi MirtHocTi” 3a X. Monewm;

. IIpuponHi 3aXKUCHI CUIIM OpTaHi3My 1 cltocoOH iX cTUMyIALii 3a A. 3aIMaHOBUM;
. Meronuka C.Kuetinma.

. Meronuka 3araprysanss I1.IBanosa.

. HerpanumiitHi cuctemu 3arapTyBaHHS.

. Oco0aMBOCTI TMXAIbHUX IMHACTUK;

. JlyxoBHe, ncuxiyne i ¢izuune 310poB’s 3a I'. llaTanosoro;

. Cucrema o3nopoBieHHs ManaxoBa,

MeToau OYMIICHHS OpraHi3My.

. TIPOTPAMA nyxoBHOTO 0310poBieHHs 0. A..AHpeeBa.



50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

Cucrema Jlyizu Xeit.

Cucrema ManaxoBa

Cucrema IllaranoBoi

Kuraiicbka nuxanbpHa cUCTEMA.

Cucrema BiIHOBJICHHS pUpoaHboro Tuny nuxanna K.B.Jluneiika
Cucrema nuxanuas [.C.IHlatamoBoi.

“Pupmaroua” cucrema nuxanns H0.I".BinyHaca.



