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спеціалізація «Фізична культура»

рівень вищої освіти «магістр»

Конспекти самопідготовки (у відповідності до запитань у межах тем, які
розглядаються на лекційних та семінарських заняттях).

Самостійна  робота  №  1. Професійна  майстерність  учителя  фізичної
культури в умовах реформування освіти.

Магістрантові  необхідно  представити  в  узагальненій  формі  (конспект)
інформацію  щодо  особливостей  професійної  діяльності  вчителя  фізичної
культури в умовах модульного навчання; реалізації вчителем національної ідеї
в  системі  фізичного  виховання  сучасної  школи.  Висвітлити  професійну
майстерність  учителя  у  формуванні  в  учнів  потреби  фізичного
самовдосконалення.

Самостійна  робота  №  2.  Педагогічна  культура  учителя  фізичної
культури.

Відомий  культуролог  А.  І.  Арнольдов  зазначає,  що  наш  час  можна
назвати «часом великих знань і малої культури»: «Людські знання збільшились,
а культура зменшилась, спостерігається девальвація ставлення до неї людини,
зростає дефіцит культури». Чи згодні ви з таким висловом? Аргументуйте та
підготуйте реферат.

Структура реферату 
1.Титульний аркуш:
 назва навчального закладу;
 кафедра;
 назва реферату;
 виконавець (П.І.П., група, факультет);
 місто, рік.
2.Зміст (план).



3.Вступ.
4.Основний  текст  розділів  і  підрозділів  реферату  з  посиланнями  на

літературні  джерела  наведені  у  списку  літератури  (у  квадратних  дужках,
наприклад [7], де «7» – порядковий номер джерела).

5.Висновки.
6.Захист реферату.

Самостійна  робота  №  3. Професійно-педагогічна  комунікація  як
феномен педагогічної діяльності.

Магістрантові  необхідно  представити  в  узагальненій  формі  (конспект)
сутність,  зміст,  структуру,  функції  професійно-педагогічної  комунікації
відповідно  до  вимог  сучасного  інформаційного  суспільства  й  української
школи.

Самостійна робота № 4. Правила педагогічного спілкування.
Магістрантові  необхідно  представити  в  узагальненій  формі  (конспект)

головні  правила  педагогічного  спілкування  (перелічити  та  охарактеризувати
різні види спілкування; особливості спілкування з важковиховуваними дітьми;
охарактеризувати технологію й тактику педагогічного спілкування).

Самостійна робота № 5. Шкільний булінг.
У  роботі  магістрантові  необхідно  представити  в  узагальненій  формі

(конспект)  інформацію  щодо  форм  шкільного  булінгу,  класифікацію  видів
булінгу,  розкрити соціальну  структура  булінгу,  типові  риси  учнів,  схильних
ставати булі, характерні риси жертв булінгу, охарактеризувати таке поняття як
кібербулінг,

Самостійна  робота  №  6. Творчість  учителя  фізичної  культури  у
співпраці з батьківською громадськістю.

У  роботі  магістрантові  необхідно  розкрити  головний  зміст  наступних
питань: сім’я як соціально-педагогічне середовище;шкільно-сімейне виховання
– найбільше повноцінне суспільне виховання; роль сучасної сім’ї у фізичному
вихованні дітей; педагогічна освіта батьків.

Самостійна  робота  №  7. Співпраця  учителя  фізичної  культури  з
педагогічним колективом у фізичному вихованні дітей.

У  роботі  магістрантові  необхідно  розкрити  головний  зміст  наступних
питань: співпраця вчителя фізичної культури з дирекцією школи у плануванні
фізкультурно-масової  й  оздоровчої  роботи  в  школі; надання  методичної
допомоги класним керівникам з організаційного забезпечення гімнастики перед
уроками,  фізкультхвилин  на  уроках,  рухливих  перерв;  залучення  дітей  до
фізичного самовдосконалення; об’єднання зусиль учителя фізичної культури з
педагогами  людинознавчих  предметів  на  формування  у  школярів  навичок
здорового способу життя; досвід фізичного виховання педагогічних колективів
шкіл України



Самостійна  робота  №  8. Професійна  рефлексія  у  самовдосконаленні
педагога. Сутність поняття «професійна рефлексія», її типи.

У  роботі  магістрантові  необхідно  розкрити  головний  зміст
інтелектуального,  особистісного,  комунікативного,  праксеологічного  типів
професійної рефлексії. Щоб виявити здатність до саморозвитку пройти тест за
методикою  Н.П.  Лукашевича  «Самооцінка  здібностей  до  самоосвіти  й
саморозвитку особистості».

Самостійна робота № 9. Модель вчителя-майстра.
У  роботі  магістрантові  необхідно  розкрити  такі  питання:  модель

сучасного вчителя як конкурентоспроможного фахівця; концептуальна модель
сучасного  вчителя  в  інноваційному  освітньому  просторі  (професійність;
особисті якості; компетентності; творчі якості; продуктивність праці).
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