
Методична вказівка для студентів до практичного заняття  з пропедевтики 

пульмонології та кардіології 

 

 

Тема: Огляд окремих частин тіла. 

 

Актуальність теми: Одним з важливих етапів діагностики для всіх хворих є  

загальний огляд та огляд окремих частин тіла. Методично правильно 

послідовно проведений огляд хворого при достатній інформованості про 

діагностичне значення виявлених ознак дає підстави для встановлення 

попереднього діагнозу. Виявлення ознак, специфічних для певного 

захворювання (патогномонічних симптомів) дозволяє клініцистові діагно-

стувати захворювання “з першого погляду”, але це не звільняє від методичного 

послідовного огляду хворого.  

 

Навчальні цілі: навчитиcь правильно, методично, згідно плану провести огляд 

голови, шиї, кінцівок і тулуба, живота та грудної клітки; навчити аналізувати 

отримані дані при проведенні огляду окремих частин тіла хворого. 

Знати: 

- план, згідно якого проводиться огляд окремих частин тіла хворого. 

- методику проведення огляду голови та шиї. 

- методику проведення огляду кінцівок і тулуба. 

- методику проведення огляду живота та грудної клітки 

- діагностичне значення симптомів, отриманих під час огляду окремих частин 

тіла хворого. 

Вміти: 

- послідовно провести огляд голови, шиї, кінцівок і тулуба, живота та грудної 

клітки. 

- визначити, оцінити та інтерпретувати симптоми, отримані під час огляду 

окремих частин тіла хворого. 

 

Завдання для самостійної позааудиторної роботи: 

1. Опрацювати рекомендовану обов’язкову  літературу (див. рекомендовану 

літературу). 



2. Опрацювати рекомендовану додаткову  літературу (див. рекомендовану 

літературу). 

 

Контрольні питання теми:  

1. Послідовність та методика огляду окремих частин тіла. 

2. Які симптоми можна виявити при різних захворюваннях при огляді рук, ніг 

та суглобів. 

3. Які симптоми можна виявити при різних захворюваннях при огляді голови, 

обличчя та шиї. 

4. Які симптоми можна виявити при різних захворюваннях при огляді грудної 

клітки. 

5. Які симптоми можна виявити при різних захворюваннях при огляді живота. 

 

Самостійна аудиторна робота студентів: 

Студенти працюють підгрупами по 2 чоловіка у терапевтичному відділенні. 

Збирають скарги, анамнез захворювання і анамнез життя у хворих, проводять 

загальний огляд  та огляд окремих частин тіла. Дають інтерпретацію отриманих 

даних. 

 

Питання для самоконтролю знань: 

1. Основні зміни розмірів та форми голови, шиї. 

2. Патологія, що виявляється при огляді кінцівок та тулуба. 

3. Патологія, що виявляється при огляді грудної клітки. 

4. Патологія, що виявляється при огляді живота. 
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