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Б.Г. ПАНАР1Н, M.M. ЛИНЕЦЬ, 
А.П. ВЛАСОВ

ПРОГРАМНО-АПАРАТНІ ТРЕНАЖЕРНІ КОМПЛЕКСИ ДЛЯ ЗМАГАНЬ В РЕЖИМІ
РЕАЛЬНОГО ЧАСУ

В  статті поданий опис автоматизованих тренажерних комплексів із застосуванням 
комп ’ютерних мереж.

В  статье дается описание работы автоматизированных тренажерных комплексов с 
использованием компьютерных сетей.

The article considers using the automated training devices with application o f computer network.

Система являє собою з’єднання за посередництвом комп’ютерних мереж однотипних 
автоматизованих тренажерних комплексів, які керуються узгодженим програмним забезпеченням.
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Тренажерні комплекси складаються з комп'ютерів [1]. блоків управління, реєстрації [2] та 
тренажерів [3]. В комплексі використовуються наступні тренажери: велотренажер. „біжуча” доріжка, 
гребний тренажер, водний тренажер та інші.

Блок-схема програмно-апаратних тренажерних комплексів.

Обмін даними і командами управління між комп’ютерами [1] та тренажерами [3] 
здійснюється електронною схемою, розташованою в блоках управління і реєстрації [2]. 
Двонаправлений обмін інформацією між комп'ютером [1] та блоком управління і реєстрації [2] 
здійснюється через послідовний порт персонального комп'ютера та спеціалізований опторозв’язаний 
інтерфейс.

• електронна схема блока управління забезпечу є:
• прийом, передачу’ та обробку даних та команд;
• обробку сигналів оптичних датчиків обертання для передачі отриманих даних в комп'ютер;
• задания навантаження, контроль роботи стабілізатора струму;
• переключення режимів роботи та їх індикацію.

Робота електронної схеми синхронізується імпульсами кварцового генератора. Для 
вимірювання швидкості обертання педалей, диска механізму- навантаження, валу біжучої доріжки, 
фіксації моменту початку руху використовуються оптичні датчики на відбивання.

Система програмно-апаратних комплексів для спортивних змагань із застосуванням 
тренажерів в режимі реального часу забезпечує:

• одночасне проведення змагань спортсменів територіально віддалених один від одного;
• тесту вання спортсменів у територіально віддалених місцях (оцінка ефективності проведеного

тренувального процесу);
• підвищення мотивації занять спортом у неповносправних (елемент змагання).
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