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(72) КОРОСТИЛЬОВА ЮЛІЯ СЕРГІЇВНА, ЗАНЕВ-

СЬКИЙ ІГОР ПИЛИПОВИЧ, БРІСКІН ЮРІЙ АРКА-
ДІЙОВИЧ, МИХАЙЛОВ ВОЛОДИМИР ВІТАЛІЙО-
ВИЧ 

(73) КОРОСТИЛЬОВА ЮЛІЯ СЕРГІЇВНА 
(57) Спосіб тренування без куль у стрільбі з пнев-

матичної зброї, що полягає в імітації пострілу, який 
відрізняється тим, що в ствол зброї при натис-

канні на спусковий курок надходить порція стисну-
того повітря, що викликає віддачу зброї та звук 
пострілу, що відповідає умовам реального пострі-
лу з кулею. 

 
 

 
 

Спосіб відноситься до фізичного виховання і 
спорту і призначений для удосконалення трену-
вання стрільців з пневматичної зброї. 

Відомий спосіб тренування без куль у стрільбі 
з пневматичної зброї, який полягає в імітації реа-
льного пострілу, при якому відбувається натискан-
ня на спусковий курок незарядженого пістолета 
(Волков О.І. Кульова стрільба. Навчальна програ-
ма для ДЮСШ, СДЮШОР, IUBCM, НЗСП - К., 
2008. - 65с.). Спосіб має таку ж загальну структуру 
виконання, що й реальний постріл з кулею, але 
при відсутності віддачі та звуку пострілу. Такі умо-
ви полегшують засвоєння загальної структури ру-
хових дій стрільця і можуть широко застосовува-
тись на початкових стадіях формування спортив-
ної техніки. 

В основу корисної моделі покладено завдання 
наближення умов виконання тренування без куль 
до умов реального пострілу з кулею. 

Запропонований спосіб тренування без куль у 
стрільбі з пневматичної зброї відрізняється від 
відомого тим, що внаслідок спуску курка в ствол 
зброї надходить порція стиснутого повітря та при-
сутній ефект віддачі зброї після пострілу, що від-
повідає параметрам реального пострілу. 

Таким чином, запропонований спосіб трену-
вання без куль у стрільбі з пневматичної зброї 
дозволяє наблизити умови тренування без куль до 
умов реального пострілу з кулею і удосконалити 
тренування стрільців. 
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