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Народився 7 березня 1955 року в Ростові на Дону. У 1972 році вступив 

на навчання до Ростовського державного медичного університету 

(педіатричний факультет), 1977 року перевівся до Львівського державного 

медичного інституту, який закінчив 1978 року за спеціальністю „лікар-

педіатр”. 

 У 1979–1980 роках працював на посаді лікаря-педіатра Нестерівської 

(тепер Жовківської) спецшколи Львівської області. У 1980 році переведений 

на роботу лікарем-педіатром до Желдецької амбулаторії Кам’янко-Бузького 

району Львівської області.  

У 1981 році пройшов за конкурсом на посаду молодшого наукового 

співробітника Львівського НДІ ендокринології і мікробіології. З 1983 до 1988 

року працював асистентом кафедри патологічної фізіології Львівського 

державного медичного інституту.  

Кандидат медичних наук (1985), доцент (1992). 

З 15 грудня 1988 року – викладач, а згодом доцент кафедри ЛФК і 

лікарського контролю Львівського державного інституту фізичної культури. 

Доктор медичних наук (1992). 

Звільнився у 1994 році. 

Наукові праці Ю. К. Башмакова: 

1974: 

1. Башмаков Ю. К. Макро-микроскопическая анатомия кровеносных 

сосудов плаценты человека / Ю. К. Башмаков // Сердечно-сосудистая 

система в норме и патологии : тез. докл. тр. Ростовского мед. ин-та. – 

Ростов на Дону, 1974. – С. 11–12. 

1979: 

2. Башмаков Ю. К. Обмен тиамина и кокарбоксилазы при действии 

постоянного магнитного поля / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии 

в эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1979. – Вып. 

3. – С. 191–193. 
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3. Башмаков Ю. К. Обмен свободного тиамина и кокарбоксилазы при 

аллергии / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии в эксперименте и 

клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1979. – Вып. 3. – С. 246–247. 

1980: 

4. Башмаков Ю. К. Влияние постоянного магнитного поля на обмен 

аскорбиновой кислоты в аллергизированном организме / 

Ю. К. Башмаков, Т. В. Митина // Реактивность организма в условиях 

патологии : тез. докл. Респуб. науч.-практ. конф. – Баку, 1980. – С. 175–

176. 

5. Башмаков Ю. К. К методике комплексной диагностики и терапии 

профессиональных заболеваний у лиц, работающих в контакте с 

генераторами постоянного магнитного поля / Ю. К. Башмаков //  

Проблемы патологии в эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. 

– Львов, 1980. – Вып. 4. – С. 155–156. 

6. Башмаков Ю. К. Корригирующий эффект постоянного магнитного 

поля на обмен аскорбиновой кислоты легочной ткани при 

гиперчувствительности немедленного типа / Ю. К. Башмаков // 

Реабилитация больных хроническими неспецифическими 

(аллергическими) заболеваниями легких на курортах : тез. докл. 

регион. науч.-практ. конф. – Кисловодск, 1980. – С. 74–75. 

7. Башмаков Ю. К. Обмен никотинамидных коферментов и аскорбиновой 

кислоты при действии постоянного магнитного поля / Башмаков Ю. К., 

Митина Т. В. // Теоретические и практические аспекты питания 

человека : тез. докл. Всесоюз. науч.-практ. конф. – М., 1980. 

8. Башмаков Ю. К. Показатели обмена аскорбиновой кислоты при 

анафилактическом анафилактоидном шоке у крыс / Ю. К. Башмаков, 

А. Б. Билинская // // Проблемы патологии в эксперименте и клинике : 

тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1980. – Вып. 4. – С. 181–183. 

9. Башмаков Ю. К. Содержание пировиноградной кислоты в крови  при 

аллергии немедленного типа / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии 



 6 

в эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1980. – Вып. 

4. – С. 51. 

10. Кожные аллергические пробы при сенсибилизации крыс белком 

куриного яйца / Ю. К. Башмаков [и др.] // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1980. – Вып. 4. 

– С. 52–53. 

11.  Обмен витаминов С, РР и В1 и витаминотерапия при сенсибилизации / 

Ю. К. Башмаков [и др.] // Проблемы патологии в эксперименте и 

клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1980. – Вып. 4. – С. 191. 

12.  Титр преципитинов сыворотки крови при сенсибилизации / Башмаков 

Ю. К. [и др.] // Проблемы патологии в эксперименте и клинике : тр. 

Львов. мед. ин-та. – Львов, 1980. – Вып. 4. – С. 198–199. 

1981: 

13.  Башмаков Ю. К. Некоторые аспекты необоснованности применения 

фиаминфосфата и кокарбоксилазы в патогенетической терапии 

аллергии немедленного типа / Ю. К. Башмаков // Клиническая и 

экспериментальная аллергология и иммунология : тез. докл. Респуб. 

науч.-практ. конф. – Каунас, 1981. – С. 17–18. 

14.  Башмаков Ю. К. К вопросу обмена никотинамидных коферментов при 

действии постоянного магнитного поля / Ю. К. Башмаков, 

Т. В. Митина // Механизмы повреждения, адаптации и компенсации : 

тез. докл. Респуб. науч.-практ. конф. – Каунас, 1981. – С. 57–58. 

15.  Башмаков Ю. К. Влияние нагрузки аскорбиновой кислотой на 

содержание ее в крови и тканях и экскреция ее с мочой / Ю. К., 

Башмаков, М. С. Харабуга, К. М. Червяк // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1981. – Вып. 5. 

– С. 106–108. 

16.  Башмаков Ю. К. Обмен витаминов С, РР, В1 и их метаболитов при 

анафилактическом шоке / Ю. К. Башмаков, Т. В. Митина // 

Иммунология и аллергология. – М., 1981. – Вып. 15. – С. 95–98. 
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17.  Экспериментальная терапия аллергии немедленного типа и 

функционально-морфологический критерий ее эффективности / 

Ю. К. Башмаков [и др.] // Клиническая и экспериментальная 

иммунология и аллергология : тез. докл. Респуб. науч.-практ. конф. – 

Каунас, 1981. – С. 88–89. 

1984: 

18.  Башмаков Ю. К. Активность лактатдегидрогеназы тканей внутренних 

органов при сенсибилизации / Ю. К. Башмаков, О. Я. Мацех // 

Проблемы патологии в эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. 

– Львов, 1984. – Вып. 6. – С. 15–17. 

19.  Башмаков Ю. К. Изменение тканевых и гуморальных показателей  

активности кислой и щелочной фосфатазы при сенсибилизации / 

Ю. К. Башмаков, О. Я. Мацех, А. Б. Козыч // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1984. – Вып. 6. 

– С. 126. 

1985: 

20.  Башмаков Ю. К. Обмен витаминов С, РР, В1 и коферментно-

ферментативные взаимоотношения при аллергии немедленного типа : 

автореф. дис. … канд. мед. наук / Башмаков Юрий Константинович. – 

М., 1985. – 16 с. 

21.  Башмаков Ю. К. Липопротеиды и триглицериды сыворотки крови 

морских свинок при контактном дерматите / Ю. К. Башмаков, 

Л. Е. Васькевич, И. Б. Головацкий // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1985. – Вып. 7. 

– С. 49. 

22.  Башмаков Ю. К. Влияние метионина на содержание в крови 

аскорбиновой кислоты и сульфгидрильных групп при сенсибилизации / 

Ю. К. Башмаков, Г. С. Шупьяная, Г. С. Гаврилюк // Проблемы 

патологии в эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 

1985. – Вып. 7. – С. 29. 
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1986: 

23.  Башмаков Ю. К. Экспериментальное изучение влияния хромтитаната 

калия на активность ферментов, содержание аскорбиновой кислоты 

сульфгидрильных групп, липопротеидов крови  и тканях внутренних 

органов и развитие феномена Овери / Ю. К. Башмаков [и др.] // 

Проблемы патологии в эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. 

– Львов, 1986. – Вып. 8. – С. 111–112. 

24.  Башмаков Ю. К. Общее содержание фосфолипидов в тканях и крови 

при сенсибилизации / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1986. – Вып. 8. 

– С. 16–17. 

25.  Башмаков Ю. К. Показатели обмена триглицеридов при 

сенсибилизации / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1986. – Вып. 8. 

– С. 17. 

26.  Башмаков Ю. К. Показатели обмена общих липидов при 

сенсибилизации / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1986. – Вып. 8. 

– С. 14–15. 

27.  Башмаков Ю. К. Липопротеиды сыворотки крови при сенсибилизации 

/ Ю. К. Башмаков, Ю. В. Герасимов // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1986. – Вып. 8. 

– С. 13–14. 

28.  Башмаков Ю. К. Содержание липопротеидов общего белка и белка 

протеолипидов при феномене Артюса / Ю. К. Башмаков, О. А. 

Матвиенко // Проблемы патологии в эксперименте и клинике : тр. 

Львов. мед. ин-та. – Львов, 1986. – Вып. 8. – С. 54–55. 

1987: 
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29.  Башмаков Ю. К. Липиды крови при сенсибилизации / Ю. К. Башмаков 

// Физиология и патология гемостаза : тез. докл. Всесоюз. науч. конф., 

М., 1987. – С. 218. 

30.  Антиоксиданты как корректоры метаболических процессов при 

аллекргии / Ю. К. Башмаков [и др.] // Основные проблемы 

аллергологии : тр. ин-та НИИ эпид., микробиол и инфекцион. болезней 

МЗ КазССР. – Алма-Ата, 1987. – Вып. 33. – С. 70–74. 

31.  Башмаков Ю. К. Липиды легких как критерий реактивности организма 
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1987. – С. 106–107. 

32.  Башмаков Ю. К. Метаболизм липидов почек при аллергии 

немедленного типа / Ю. К. Башмаков // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : тр. Львов. мед. ин-та. – Львов, 1987. – Вып. 9. 

– С. 18–19. 

33.  Башмаков Ю. К. Влияние пропранолола на липидный спектр 

сыворотки крови при сенсибилизации / Ю. К. Башмаков, Л. Е. 
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альвеолярного сурфактанта при анафилактическом шоке / 
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10. – С. 26–27. 

36.  Башмаков Ю. К. Изучение клеточного состава бронхоальвеолярного 
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