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Курс «МОвЛК» викладається для студентів 4 курсу факультету 

здоров’я людини і туризму. Загальна кількість годин 54, з них самостійна 

робота студентів складає 18 години. На самостійне опрацювання студентам 

винесено наступні теми: 

 

Тема 1. Дослідження діяльності серцево-судинної системи. 6 год. 

- Підготовка та проведення електрокардіограми. 

- Особливості аналізу електрокардіограми. 

- Особливості дослідження кровообігу. 

 

Тема 2. Рентгенологічні та інші методи неінвазивної візуалізації. 5 год. 

- Особливості проведедення рентгенологічних методів дослідження 

різних частин тіла. 

- Спеціальні методи рентгенографії. 

- Особливості підготовки пацієнта о проведення спеціальних методів 

рентгенографії. 

 

Тема 3. Лікарсько-педагогічні спостереження. 7 год. 

- Методика  оцінки  резервних  можливостей серцево-судинної та 

дихальної систем. 

- Методика проведення основних тестів для оцінки фізичної  

працездатності (визначення МПК,  проведення тесту PWC170 з 

використанням велоергометра, Гарвардський степ-тест, непрямі методи 

оцінки фізичної працездатності). 
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