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AHTBEPIIEH-1920 — HAMBAKJIMBIIII IT'PU OJIIMIIIAJL B ICTOPIi ITOJIBIIIIL. Marnanena
KMY JA-ITAJIKA, Monika BITOCIHbCKA, Penara /KABEIKA-XOBAHELL. [Jepocasna suwya npoge-
citina wixona ¢ Hosomy Conuy, Incmumym ¢isuunoi kynemypu, Tonvwa

AnoTaisi. Y niepion ctBopeHHss MixkHapoHOro orimiiiicekoro komirery [ombia nepebyBaina i Bia-
JIOI0 TPHOX IHIKX JepkaB. [1oNbChKII ONMIMITICHKUI pyX HapoAMBCs Micis 3100yTTs [lonbiiero He3aneKHOCTI,
sIKpa3 repes oiMmicekimMu irpaMu B AuTBeprieHi 1920 poky, Ha siki [onbiry Oyito 3ampomieHo ogimiiHo.

Mera crarTi — MOKa3aTu CoLiajlbHi, eKOHOMIYHI 1 TIOJITHYHI YMOBH B IPOIIEC] MiATOTOBKH TONBCHKOI KO-
Man j1o yuacti B VII Irpax Omimmiazy B AHTBepIieHi.

Kmiouosi cioBa: [lombiia, onimmidicekuii pyx, VII Irpu Omimmiaau B AHTBeprieHi, icropis (i3udHOI Ky-
JBTYPH.

Idea nowozytnych igrzysk olimpijskich zrodzita si¢ dzigki staraniom Pierre’a de Coubertaina,
z ktorego inicjatywy w 1894 r. powstal Miedzynarodowy Komitet Olimpijski (dalej: MKOI), a 18961.
w Atenach odbyly si¢ pierwsze nowozytne igrzyska olimpijskie.

Przetom XIX 1 XX w. to okres kiedy ziemie polskie nadal znajdowaty si¢ pod panowaniem
obcych panstw. Warunki spoteczne, gospodarcze, ale przede wszystkim polityczne uniemozliwiaty,
w latach 1896-1912, wziecia udziatu polskiej ekipie olimpijskiej w igrzyskach. Polska nie posiadata
wlasnej panstwowosci, a Polacy nie mogli wystepowa¢ w barwach biato-czerwonych.

Zgodnie z zasada olimpijskiej ,,geografii sportowej”, Polacy jako nar6d mogli startowaé¢ w V
Igrzyskach Olimpijskich w Sztokholmie w 1912 r. Komitet Olimpijski umozliwil bowiem start w
zawodach reprezentacji narodéw pozbawionych suwerennosci panstwowej. W wystosowanym pi-
$mie przez MKOI, Polska znalazfa si¢ na liScie pigtnastu krajow, ktore nie mialy swoich przed-
stawicieli w Komitecie, z tego wzgledu nie mogta otrzymac oficjalnego zaproszenia. Zapis ten sta-
nowit szczegdlny gest dla zniewolonej Polski, zwlaszcza, Ze nie byla ona uznawana na arenie miedz
ynarodowej'. W zwiazku rozbiorem pomigdzy trzema panstwami, Polska nie mogta utworzy¢ jedno-
litej reprezentacji polskiej tudziez posiada¢ przedstawiciela w MKOI. Nieliczni sportowcy wystepo-
wali w reprezentacji innych panstw”’.

Wielka wojna przerwata ciagg trwajacych co cztery lata igrzysk olimpijskich. Jak podkreslit
G. Mtodzikowski: ,.Byla to pierwsza liczona w chronologii olimpijskiej olimpiada bez igrzysk’™.
Dopiero w kwietniu 1919 r. odbyta si¢ pierwsza powojenna sesja MKOL, ktorej glownym celem byto
przywrocenie ciaglosci ruchu olimpijskiego 1 kontynuowania mysli przez Komitet z 1894 r. Usta-
lono, ze igrzyska VII Olimpiady w 1920 r. odbeda si¢, zgodnie z kandydaturg z 1914 r. w Antwerpii.
Wybor miasta gospodarza igrzysk zwigzany byl z bohaterskim udziatem wojsk belgijskich w walce z

' M. Stoniewski, Zarys dziatalnosci polskiego ruchu olimpijskiego w latach 1919-1939, Warszawa 1990, s. 10.
S. Polakiewicz, Igrzyska VIII-mej olimpiady Paryz 1924 oraz dzieje olimpizmu w zarysie, Lwow-Warszaw-Krakow
1926, s. 95.

? Brazowy medal w 1908 r. w igrzyskach olimpijskich w Londynie wywalczyt Jerzy Gajdzik reprezentujac Stany
Zjednoczone. Z ekipg austriackg startowata, w tych samych igrzyskach, w turnieju tenisowym F. Pietrzykowska. W
Sztokholmie w 1912 r. ponownie startowat J. Gajdzik. Wiadystaw Ponurski, sprinter reprezentowal Austo-Wegry
oraz T. Garczynski ustanawiajac na kilkanascie lat rekord Austrii i Polski, podczas eliminacji do igrzysk. W
reprezentacji Rosji podczas igrzysk w 1912 r. udzial wzigli: pitkarze Borejsza i Rymsza, strzelec Reszke, Karol
Rommel i Sergiusz Zahorski w hippice, Gajewski w lekkiej atletyce. W Antwerpii w 1920 r. kilku polskich
sportowcOw startowalo w barwach Standéw Zjednoczonych. S. Zakrzewski, Polacy w igrzyskach pod obcymi
sztandarami, [w:] 50 lat na olimpijskim szlaku, Warszawa 1969, s. 37.

* G. Mtodzikowski, Olimpiady ery nowozytnej, Warszawa 1984, s. 72.
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Niemcami. Belgowie mimo zniszczen wojennych oraz krétkiego czasu na przygotowania, zobo-
wigzali si¢ do zorganizowania igrzysk.

Problematyczna stata si¢ takze sprawa zaproszen ekip sportowcodw panstw centralnych, wyste-
pujacych przeciw koalicji. Dotyczylo to zwlaszcza Niemcow, ktorych P. de Coubertin uznat za
.jedynych winowajcow wybuchu wojny”™. Do igrzysk w Antwerpii nie zaproszono takze Austrii,
Wegier, Bulgarii 1 Turcji. MKOI wydat decyzje sprzeczng z przyjeta zasadg olimpijskiego uniwersa-
lizmu 1 politycznej neutralnosci ,,all nations all games”. Ponadto Komitet unikal kontaktow z czlon-
kami MKOI z bytych panstw centralnych. Zaproszenia nie wystosowano takze do Ros;ji.

W marcu 1919 r. Polska, jako nowo odrodzone panstwo, otrzymata zaproszenie do udzialu w
igrzyskach olimpijskich. Byt to wielki zaszczyt 1 sukces w polityce zagranicznej panstwa, ktore do-
piero odzyskalo niepodleglos¢ po 123 latach zaboréw. MKOI wystosowal zaproszenie, pomimo ze
Polacy nie posiadali jeszcze swojego przedstawiciela w ich strukturze, ani narodowego Komitetu
Olimpijskiego’. Dopiero w siedem miesigcy pozniej 12 pazdziernika 1919 r. zostal utworzony Polski
Komitet Igrzysk Olimpijskich (dalej: PKOI), umozliwiajac tym samym wystep polskich sportowcow
na arenie miedzynarodowej, co zwiazane bylo takze z propaganda wobec innych panstw’.

Udzial bialo-czerwonych w VII Igrzyskach Olimpijskich miat pokaza¢ réwnorzednos¢ kultu-
ralng 1 cywilizacyjng Polski z innymi panstwami.

P6zne utworzenie PKOI zwigzane bylo z sytuacjg polityczng: z walkg polityczng o charakter
ustroju, nieustabilizowanymi granicami panstwa oraz dzialaniami wojennymi z armig radziecka. Jed-
nakze dzieki rozwojowi sportu oraz wysitkom wielu dziataczy, rozpoczeto przygotowania do udziatu
polskiej ekipy w igrzyskach w Antwerpii.

Istotng przyczyng podejmowanych dzialan, w celu uczestnictwa bialo-czerwonych w igrzy-
skach, byt gwaltowny rozwdj ruchu sportowego. Po odzyskaniu niepodleglosci korzystano z do-
swiadczen istniejacych w zaborach stowarzyszen w zakresie kultury fizycznej, zwlaszcza tych galr
cyjskich. Podobnie jak ruch sportowy takze ruch olimpijski w Polsce miat charakter spoteczny. Bylto
to zwigzane ze stanowiskiem witadz panstwowych, wskazujace, ze ruch sportowy powinien posiadac
charakter spoteczny’. W pierwszych latach dziatalnosci PKOL, jego czlonkowie inicjowali zakla-
danie zwigzkéw w réznych dyscyplinach sportowych.

Glownymi zadaniami Polskiego Komitetu bylo zorganizowanie wyjazdu na igrzyska olimpij-
skie. Zbieranie funduszy stanowito istotng forme w przygotowaniach. Z racji spotecznego charakteru
ruchu olimpijskiego pozyskiwano $rodki od r6znych instytucji, darczyncow czy ze zbiorek. Jednakze
te srodki byty niewystarczajace i potrzebne byty subsydia panstwowe. Zyczliwe przyjecie przedstaw-
icieli PKOI przez Prezydenta Rady Ministrow, spowodowalo, ze otrzymano dofinansowanie z bu-
dzetu panstwa na prace przygotowawcze. Jednakze kolejny Minister Skarbu W. Grabski odmowit
dalszych wyptat funduszy ekspedycyjnych. Dopiero po interwencji J. Pilsudskiego, zostata przeka-
zana wystarczajgca kwota Polskiemu Komitetowi, niezbedna do udziatu w igrzyskach olimpijskich.

Drugim gléwnym zadaniem PKOI byt przygotowanie sportowcow do startu w igrzyskach. Do
Antwerpii planowano wyjazd okoto stu 0s6b na 6 tygodni, od potowy lipca®.

Wielu z polskich sportowcow — kandydatoéw do igrzysk przebywalo w armii w zwigzku z woj-
ng z Rosja. Przyszli olimpijczycy po prosbach Komitetu 1 na rozkaz Naczelnego Wodza J. Pilsud-
skiego zostali zwolnieni z frontu’.

Z poczatkiem kwietnia 1920 r. rozpoczety sie treningi do VII Igrzysk Olimpijskich w Ant-
werpii.

Lekkoatleci przygotowywali si¢ we Lwowie w gmachu Towarzystwa Gimnastycznego ,,So-
kot”. Byli to: F. Sterba, Z. Latawiec, W. Gebethner, S. So$nicki, Kirchner, Wondrausz, bracia Zagor-

* Ibidem, s. 74,

> M. Stoniewski, Zarys dziatalnosci ... op. cit., s. 16.

% K. Biernacki oraz H. Szot-Jeziorowski mysleli o powotaniu Komitetu Olimpijskiego juz w 1915 r. M. Stoniewski,
Zarys dziatalnosci ... op. cit., s. 10.

" K. Toporowicz, Powstanie Polskiego Komitetu Olimpijskiego, ,, Wychowanie Fizyczne i Sport” 1968, nr 3, s. 27.

8 ,Wychowanie Fizyczne” 1920, z. 1, s. 39. Tamze, z. 3-4, s. 89.

? Rzecznikiem PKOI u J. Pitsudskiego byt mjr Bolestaw Wieniawa-Diugoszowski. S. Polakiewicz, Igrzyska VIII-mej
olimpiady ... op. cit., s. 105.
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scy, Jakubowicz, Miiller, Cybulski, J. Bilewski, Szydlowski, Misinski, Dregiewicz, Gott, Welich-
owski, Fabjan, W. Kuchor, a trenerem ich byt Szwed Knuta Helgessonn'®. Treningi odbywaly si¢
wedlug systemu szwedzkiego. Od maja dodatkowo wprowadzono dwodch trenerow lekkoatletycz-
nych ze Zwiagzku Chrzescijanskiej Mtodziezy Meskiej (dalej: YMCA), z ktorych jeden zajal si¢
biegaczami, a drugi miotaczami. Instruktorzy ci widzac mato skuteczne dotychczasowe wysitki, po-
stanowili przeprowadza¢ bardziej intensywne treningi. Wedlug wspomnien sportowcow, zmiana ta
przyniosta efekty w krotkim czasie''.

Przygotowania gimnastyczne trwaty w Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokot” w Krakowie,
Lwowie, Warszawie 1 Poznaniu. Do druzyny reprezentacyjnej zbiorowego pokazu ¢wiczen gimna-
stycznych, nie objetego konkursem olimpijskim, wybrano 24 osoby'?.

Przygotowania pitkarzy do udzialu w igrzyskach w Antwerpii odbywaty si¢ w Krakowie od
wiosny 1920 r. Zdaniem J. Bilewskiego: ,,Byl to pierwszy oboz pitkarski w Polsce”. W treningach
brali udzial znani pitkarze — Katluza, Fruc, Gintel, Synowiec, Kubinski, Styczen, Sperling, Kuchar,
Garbien, Batsch, Stonecki, Bilor, Kowalski, Kmicinski, Miller, Reyman, Cepurski i Szwarc. Byli to
zawodnicy z ,,Cracovii” Krakéw, ,,Pogoni” Poznan, ,,Czarnych” Lwow, ,,Wisty” Krakéw 1,,Polonii”
Warszawa. Treningi prowadzil Burford z YMCA, ktory nie znajac nowoczesnych technik grania w
pitke nozna, prowadzit jedynie przygotowanie w kierunku kondycyjnym'?.

Najbardziej liczono na zdobycie medali w Antwerpii w konkurencjach hippicznych. Zgrupo-
wanie mialo miejsce w Warszawie 1 podwarszawskich szkotach jazdy konnej. Trenerami byli do-
swiadczeni jezdzcy: K. Rommel, S. Zahorski oraz T. Daszewski'*. Do uczestnictwa w igrzyskach
przygotowywali si¢ A. Billinski, ktory zgingt pdzniej w wojnie polsko-bolszewickiej, T. Daszewski,
S. Dembinski, K. Rommel, Trenkwald oraz S. Zahorski'.

Treningi jazdy konno opisywata warszawska prasa w nastepujacy sposob: ,,Grupa kawalerzy-
stow naszej armii, wybranych do wspotudziatu w 7-ej Olimpiadzie, majacej si¢ odby¢ w Brukseli
(sic!), przechodzita szereg miesiecy ucigzliwg prace w doskonaleniu si¢ w jezdzie hippicznej, jako
przyszli instruktorzy kawalerii. Polski komitet igrzysk olimpijskich postanowil publicznie przed-
stawi¢ wyniki tej pracy 1 w tym celu urzadza konkursy hippiczne w polaczeniu z biegami na torze
mokotowskim™'®.

Do udziatu w igrzyskach przygotowali si¢ takze znani szermierze E. Vambera 1 W. Sobolew-
ski pod okiem Bakowskiego'’.

Gléwnym trenerem wio$larzy byl A. Loth. Przygotowania byly utrudnione poprzez rozmie-
szczenie grup wioslarskich w Warszawie, Krakowie, Poznaniu, Bydgoszczy, Plocku i Wroctawiu'®.
W pierwszych dniach lipca, postanowiono, ze do Antwerpii pojedzie takze osada wio$larska utwor-
zona ze studentow warszawskich, ktora wygrata zawody ogolnopolskie. Studenci ci jednak nie znaj-
dowali si¢ na liScie zgloszeniowej do igrzysk, wystanej do MKOI, co stanowilo przeszkode w ich
wyjezdzie".

Przygotowania tenisistow odbywaty si¢ w Warszawie pod okiem J. Kowalewskiego, A. Mizie-
wicza i E. Kleinadela, a reprezentantami mieli by¢, jak opisywala prasa: ,,prawdopodobnie: Zuchow-
ska, Nowak, Dubiefiska, Kleinedel i Librowicz.

Kolarze trenowali w Krakowie 1 Warszawie pod okiem H. Reklinskiego, S. Rudnickiego 1
F. Wojtkiewicza.

' 3. Bilewski, F. Sterba, Przebieg przygotowar: olimpijskich do igrzysk 1920 roku w relacji uczestnikoéw, [w: ] 50 lat
na olimpijskim ... op.cit., s. 38.

"'Tbidem.

12 Wychowanie Fizyczne” 1920, z. 5-6, s. 143.

13 J. Bilewski, F. Sterba, Przebieg przygotowar ... op. cit., s. 38.

' Ibidem, s. 39.

'3'S. Polakiewicz, Igrzyska VIII-mej olimpiady... op. cit., s. 106.

' Kurier Warszawski” 3.07.1920, nr 182, s. 6.

' 1. Bilewski, F. Sterba, Przebieg przygotowar ...op. cit., s. 39.

** Tbidem.

19 LHllustrowany Kurier Codzienny”, 7.07.1920, nr 184, s. 6.

20 Kurier Warszawski” 6.07.1920, nr 184, s. 8.
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26 kwietnia 1920 r. oceniono stan przygotowan reprezentacji do udziatu w igrzyskach oraz
zaméwiono kostiumy dla ekipy olimpijczykow?".

Wystapienie polskiej ekipy mialo pokaza¢ $wiatu, ze ponownie Polska liczy si¢ na arenie
miedzynarodowej, istnieje rownorzgdnie z innymi panstwami 1 pomimo dlugiego okresu rozbioréw
kontynuuje tradycje kultury polskiej. Ponadto PKOI chcial upowszechni¢ w kraju ide¢ olimpijska,
jak pisal S. Polakiewicz: ,, Komitet nie ograniczal si¢ do spraw tylko sportowej natury. Rozumiat
doskonale, Zze nalezy mu rownolegle, dla wlasnego dobra, szerzy¢ w kraju propagande olimpizmu,
kierunku dotad zupehie prawie nieznanego, obcemu szerszemu spoleczenstwie i prasie’>. Podobnie
wypowiadat si¢ J. Bilewski: ,,Do walki z obojetnoscig 1 dla przetamania jej powotano wydzial prasy 1
propagandy. Zapat 1 praca ludzi tworzacych ten wydzial przyczynily si¢ do upowszechnienia idei
olimpijskiej w Polsce””.

W wyniku zaostrzonych walk wojny polsko-bolszewickiej, w ktorej wojska Rzeczpospolitej
bronity granic, utrwalenia niepodleglosci oraz zatrzymania czerwonego marszu na zachdd, Rada
Obrony Panstwa 7 lipca 1920 r. postanowita utworzy¢ armi¢ ochotniczg. Nawotywano ,,Do broni”
wszystkie osoby gotowe do poswiecen dla narodu. J. Haller w swej odezwie do rodakéw moéwit:
,Wzywam wszystkie stany do zgodnego wspoidziatania, niech kazdy przyczyni si¢ do zwycigstwa,
jak moze najlepiej. Kazdy niech bedzie gotow stuzyé w sposob odpowiedni jego zdolnosciom™*. W
odpowiedzi na odezwe zglaszata si¢ masa ochotnikow: wszystkich zawodow, bez wzgledu na ptec i
wiek™. Ostro komentowata prasa wyjazd Polakéw na VII Igrzyska Olimpijskie do Antwerpii: ,,Czy
ten udzial jest pozadany? [...] Jak to? Wrog stoi u granic ojczyzny, wycigga fapg bolszewicka po
Minsk, Wilno 1 Lwow, obwieszczajac Europie, ze za miesigc wkroczy do Warszawy, a nasza mlo-
dziez bedzie grata tenisa w Antwerpii, skakata przez ploty lub pokazywata thuamom polska atletyke.
[...] W tej chwili Polska na igrzyskach olimpijskich wywotlataby tylko usmiechy sarkastyczne. [...]
Jesli nas nie bedzie w Antwerpii, Swiat to zrozumie, dziwi€ si¢ nie bedzie 1 z szacunkiem glowe
pochyli przed nicobecnymi. Gdyby$my pojechali, byloby to kompromitacja patriotyzmu polskiego™°.

Odezwa ,,.Do broni” skierowana byta do calego polskiego spoteczenstwa, w tym réwniez do
przysztych olimpijczykow, zwlaszcza, ze w ich szeregach bylo duzo zohierzy. 12 lipca 1920 r. po
wielomiesigcznych przygotowaniach, na kilka dni przed VII Igrzyskami Olimpijskimi w Antwerpii,
PKOI podjat decyzje o odwotaniu Polski z udzialu w tej imprezie sportowej. W 26 lipca 1920 r.
wystano list, podpisaniu przez éwczesnego prezesa PKOI — Stefana Lubomirskiego, w ktorym czy-
tamy: ,,Cigzka sytuacja polityczna 1 wojenna, w jakiej znalazta si¢ nasza Ojczyzna, wywolata zywio-
fowy ruch wsrdd catej mlodziezy polskiej, ktora gremialnie udata si¢ na front. Wsrod mlodziezy tej
znalezli si¢ w pierwszym szeregu 1 polscy sportsmeni, ktorzy nie chcg opuszcza¢ Ojczyzny w tak
ciezkiej dla Polski chwili. Nie watpimy, ze Belgia ktora w ubiegle] wojnie data tak wspaniate do-
wody patriotyzmu 1 walecznosci, zrozumie dzi§ stanowisko polskiej mtodziezy i nieobecno$¢ nasza
na tem miedzynarodowym $wicecie wychowania fizycznego uzna za zupehie zrozumiate™’. Polscy
olimpijczycy pomimo $wietnego przygotowania do igrzysk zostali odwotani ze zgrupowania 1 za-
miast do Antwerpii udali si¢ na front.Podsumovanie Igrzysk VII Olimpiady w Antwerpii trwajace od
20 lipca 1920 r. zastynely jako pierwsze, w ktorych wciggnieto na maszt flage z pigcioma
olimpijskimi kolorowymi kolkami, symbolizujac sportowa wiez pieciu kontynentow”®. Ponadto
ceremoni¢ po raz pierwszy w dziejach otwierato odczytanie protokotu olimpijskiego, ktora po dzien
dzisiejszy brzmi: ,,Oglaszam otwarcie Igrzysk Olimpijskich roku... dla uczczenia... Olimpiady ery

2! Kostiumy miaty byé jednolite dla wszystkich uczestnikéw reprezentacji polskiej, z wyjatkiem oficeréw bioracych
udziat w zawodach hippicznych. Mialy to by¢ czerwone bluzki z haftowanym ortem biatym i biate spodenki, zamowione
z fabryce Scheiblera w Lodzi. ,,Wychowanie fizyczne” 1920, z. 5-6, s. 144

?2'S. Polakiewicz, Igrzyska VIII-mej olimpiady ... op. cit., s. 108.

3 J. Bilewski, F. Sterba, Przebieg przygotowar ... op. cit., s. 38.

** . Haller, Odezwa jenerata Hallera, ,Kurier Warszawski” 8.07.1920, nr 187, s.1.

25 Kurier Warszawski” 8.07.1920, nr 187, s. 3.

> Tbidem.

*7 Kurier Warszawski”, 27.07.1920, nr 206, s. 6.

% Kolor niebieski symbolizowat Europe, zotty — Azje, czarny — Afryke, zielony- Australig, czerwony -Ameryke. T.
Olszanski, Olimpiady letnie, Warszawa 1976, s. 22.
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nowozytnej”>. W Antwerpii po raz pierwszy skladano takze przysicge olimpijska’ . Podczas udziatu
sportowcoOw z 29 panstw, polscy olimpijczycy toczyli najwigksza walke w swoim zyciu, walke o
zycie, a aren¢ sportowg zastgpita wojna. Zwyciestwo Polski w wojnie polsko-bolszewickiej w 1920
r. bylo ogromne, poniewaz doprowadzilo do zatrzymania fali rewolucji komunistycznej kierujace;
si¢ na zachod Europy.
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ANTWERPIA 1920 JAKO NAJWAZNIEJSZE IGRZYSKA OLIMPIJSKIE
W DZIEJACH POLSKI

Magdalena ZMUDA-PAELKA, Monika BIGOSINSKA, Renata ZABECKA-CHOWANIEC

Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nowym Sqczu,
Institute of Physical Culture, Polska

Streszczenie. W okresie, kiedy powstawat Migdzynarodowy Komitet Olimpijski, Polska znajdowata si¢ pod zabo-
rami trzech obcych panstw. Polski ruch olimpijski narodzit si¢ dopiero po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci, tuz
przed igrzyskami w Antwerpii w 1920 r., do ktorych oficjalnie zaproszono Polske.

Celem artykutu jest ukazanie uwarunkowan spotecznych, ekonomicznych i politycznych w procesie przygoto-
wawczym polskiej ekipy do udziatlu w VII Igrzyskach Olimpijskich w Antwerpii.

Stowa Kkluczowe: Polska, ruch olimpijski, VII Igrzyska Olimpijskie w Antwerpii, historia kultury fizyczne;j

ANTWERP 1920 AS THE MOST IMPORTANT OLYMPIC GAMES
IN THE HISTORY OF POLAND

Magdalena ZMUDA-PAELKA, Monika BIGOSINSKA, Renata ZABECKA-CHOWANIEC

State Higher Vocational School in Nowy Sgcz,
Institute of Physical Education, Poland

Abstract. In the period when the International Olympic Games Committee was being formed, Poland did not have
its own independence. The Polish Olympic movement had its beginning after Poland independence and had gained it's
just before 1920 — the year of Olympic Games in Antwerp, which Poland was officially invited to.

The aim of this article is to present the social, economic and political conditions in the process of preparing the Pol-
ish team for taking part in VII Olympic Games in Antwerp.

Key words: Poland, the Olympic movement, VII Olympic Games in Antwerp, history of physical culture.
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