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Вивчення сучасної літератури щодо аналізу техніко-тактичних 
і інших педагогічних факторів підготовки юних футболістів при-
мело нас до висновку щодо необхідності узагальнення параметрів 
ішиотовки в цифрових значеннях і внесення їх в базу комп'ютера. 
Іп теперішнього часу новим і інформативним було визначення 
ірлктеру техніко-тактичних дій футболістів, що глибоко гіроду-

ї.іно і висвітлено в роботах В.Шамардіна [1], А.Гусіна [І], А.М-Зе-
н'ііцова і співав. [1], М.Бальчоса [1], А.Дулібського [1], Й.Фалеса 

| І | і і н . 
Вивчення фізіологічних механізмів підвищення і зниження 

фі нічної і розумової працездатності юних і дорослих футболістів 
ниїходиться дещо окремо від педагогічних даних, хоча виконува-
ні', я на учасниках юнацьких та дорослих команд ф у т б о л і с т і в і 

переважно зв'язувалося з етапам тренувального циклу [2,3,4,5]. 
Імі-рнення до об'єднання цих двох напрямків потребує не тільки 
ічщ інфікованого описання, але і сучасної апаратури, з допомогою 
йми можна знайти зв'язки і обґрунтувати програмовані шляхи 
мі.ішіщення ТТД як конкретного футболіста, так і к о м а н д и в 

ому, що можна знайти в роботах (А.Всісильчука, Ю.Гій, Н.Ос-
»мііпонича, А.Зелеіщова, А.Козлова, В.Назаренко та ін.) [1]. 

Якщо підрахувати кількість ігрових ситуацій, кількість пара-
мерів дй в кожній з них, кількість функціональних систем орга-
ні іму, які задіяні в процесі гри, розрахувати хоча би на одному 
-і .шию коефіцієнти кореляції між ними і виділити достовірні "пле-
ІІ'ІИ", які підтримують вищий рівень підготовленості (а далі — по 
"Иіпіуа), то їх кількість досягне астрономічних значень. Наприк-
іігі. В. Журид [1] виділяє більше 200 технічних дії за 15 ігор 
Ін'Манди "Арсенал". Вивчаємі параметри нервово-м"язевої, серце-
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во-судинної і інших систем футболістів досягають 100 і більше 
значень [2,5]. 

Розрахувавши (умовно) коефіцієнти кореляції між ними діеза 
ємо біля 20 тис. КК, з яких приблизно 30-40% будуть достовірними 
у одного гравця. Можна поставити і іншу задачу, але змісти 
результат буде "астрономічний". Крім того, треба добре розуміти 
і педагогічний і медико-біологічний аспекти знайдених даних. Са-
ме на цих розрахунках треба моделювати ефективність майбутньої 
гри футболіста і робити відбір. Для цього треба закласти "моделі," 
параметрів і зв'язків у комп'ютерну програму і відбір буде об'єкЛ 
тивним і науково-обгрунтованим. 

В минулі роки, обстежуючи команду "Карпати", в заключенні 
[4] ми давали умовну рангову оцінку кожного футболіста за 20 
показниками М С К , Р Ж М 7 0 , ЧСС, АТ, СО. ХОК. розумова пра-
цездатність, сила, тонус м'язів і ін.), базуючись на "модельних 
характеристиках" систем. 

Відбір у основний склад був обґрунтованим, матеріали дово-
дилися до уваги всієї команди (основний і дублюючий склад) [і 
тоді "Карпати" займали провідні місця в рейтингу команд Союзу, 
Негативною стороною відбору за рейтингом було неспівпадіннм 
бажання тренера мати саме того гравця в команді, який мав не 
достатній рейтинг. Такий рейтинг ми складали і для педагогічної 
оцінки і її структури [4]. 

В цілому, оцінка команди була варіативною, зі зниженнями 
змагальному періоді, що описано нами [1]. Цікаво, що аналогічну 
варіативність оцінки зі зниженням в змагальному періоді відмічено 
М.В.Бальчосом [1]. Ми виявили деякі механізми, переважно сер-
цево-судинні, які знижують фізичну аеробну працездатність [1,4), 

В И С Н О В К И 
1. З'явилася необхідність комп'ютерної обробки взаємозв'яз-

ків багато параметричної інформації педагогічного і медико-бю-
логічного змісту. 

2. Кореляційний аналіз двох груп інформації дасть змогу ви 
явити оптимальні і негативні механізми в підготовці юних і доро 
слих футболістів. 

3. Комп'ютерні моделі "ідеального" футболіста (по амплуа) 
дозволять підвищити ефективність підготовки і наступної ігрової 
діяльності. 
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