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В настоящее время опыт содружества , взаимного влияния 
и обогащения физической культуры и спорта народов союзных 
республик нашей страны приобретает мировое значение как 
закономерность развития социалистической системы физиче-
ского воспитания в странах , вставших на путь социализма . В 
связи с этим физическая культура и спорт приобретает все 
большую роль как одно из средств межнационального обще-
ния советских людей. 

Спортивное сотрудничество союзных республик является 
объективной необходимостью, которая о т р а ж а е т многогран-
ный процесс развития культурной революции в С С С Р . Оно 
еще больше возрастает в период, когда партия мобилизует си-
лы и энергию трудящихся на решение грандиозных экономиче-
ских, социально-политических и культурных задач , выдвину-
тых XXIV съездом К П С С . 

Л . И. Брежнев , в своих выступлениях, неоднократно под-
черкивал, что «строительство коммунизма в нашей многонаци-
ональной стране предполагает последовательное проведение 
линии на всестороннее сближение наций, укрепление их взаим-
ного сотрудничества и в з а и м о п о м о щ и » 1 . 

В этой связи большой интерес представляет изучение конк-
ретного опыта развития физической культуры и спорта в .каж-
дой республике, на основе взаимообогащения , братской помо-
щи и д р у ж б ы народов. 

Опыт развития советского физкультурного движения — ре-
зультат всех лучших достижений физкультурных организаций 
республик нашей Родины. В известной мере можно сказать , 
что р а з м а х его обусловлен ассимиляцией и синтезом этого 
многогранного опыта. Его изучение и обобщение — одно из 
необходимых условий, обеспечивающих превращение массово-
го физкультурного движения , сложившегося в период социа-
л и з м а , во всенародное — в период строительства коммунизма . 

М е ж д у тем, эти вопросы не стали еще объектом специаль-
ного исследования. Они о т р а ж а л и с ь лишь, в самом общем пла-
не. в научных статьях, в выступлениях на Всесоюзных науч-

1 Л . И. Брежнев . Д е л о Ленина живет и побеждает, М , Политиздат , 
1970, стр. 32, 
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ных конференциях и в ряде диссертаций, посвященных разви-
тию физической культуры и спорта 

В историко-'Партийной и социально-экономической литера-
туре вопросы межнациональных связей в области физической 
культуры и спорта почти не затрагиваются или о них упоми-
нается вскользь 2. 

К сожалению, вопросы развития физической культуры как 
составной части культурной революции оказались , по сущест-
ву, вне поля зрения авторов. Известно, что на всех историче-
ских этапах развития нашей страны, Коммунистическая пар-
тия и Советское правительство уделяли постоянное внимание 
вопросам развития физической культуры всех народов С С С Р . 

Одной из самых ранних работ советских авторов по нацио-
нальному вопросу в физкультурном движении является бро-
шюра Д . Ещина и А. Пустовалова «Национальный вопрос в 
физкультурном движении», опубликованная в 1932 году. Авто-
ры брошюры довольно подробно освещают общие вопросы на-
циональной политики ц а р и з м а , а т а к ж е рассматривают нацио-
нальную политику Советской власти. Хотя содержание бро-
шюры не отвечает полностью требованиям научного исследо-
вания, вместе с тем, оно представляет определенный интерес 
к а к фактический материал , характеризующий состояние фи-
зической культуры в национальных районах и пути ее разви-
тия 3. 

В современных исследованиях, например, Ю. Н. Теппера 
«Творческая взаимосвязь с братскими союзными республика-
ми — в а ж н е й ш а я черта развития физической культуры и спор-
та в Украинской С С Р » акцентируется внимание на необходи-
мости тщательного изучения практики взаимопомощи и взаи-
модействия братских союзных республик в развитии массово-
го физкультурного движения . Автор подчеркивает роль и зна-
чение Р С Ф С Р и других союзных республик в становлении и 
развитии физической культуры и спорта в У С С Р . Вместе с тем, 
он справедливо отмечает и большой в к л а д в историю совег-

1 См. библиографию в диссертации. 
2 См., например, монографию В. В. Горбунова. Ленин и социалистиче-

ская культура. Изд-во «Мысль», М., 1972 г. К П С С во главе культурной ре-
волюции в СССР. Политиздат , М., 1972 г.; В. В. Байкова , А. К. Курылев, 
А. С. Дучал , А. А. Земцов. Свободное время и всестороннее развитие лич-
ности. М., 1965 г.; А. К. Курылев. Разделение труда и всестороннее разви-
тие личности. М., 1968 г.; С. Ковалев. Коммунистическое воспитание трудя-
щихся. М., 1960 г.; Страна Советов за 50 лет. «Статистика», М., 1967 г. 

3 Д. Ещин и А. Пустовалов «Национальный вопрос в физкультурном 
движении». Огиз, «Физкультура и туризм», М. — Л . , 1932 г. 
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ского физкультурного движения украинских спортсменов по 
футболу, гимнастике, т я ж е л о й атлетике и другим видам 

В статье А. П. Березовского «Вопросы развития физиче-
ской культуры социалистических наций», применительно к теме 
нашего исследования, выдвигается тезис, подчеркивающий не-
обходимость научной разработки вопросов, посвященных ро-
ли физической культуры к а к одного из средств межнацио-
нального о б щ е н и я 2 . 

З а с л у ж и в а е т внимания и другая работа А. П. Березовского 
«Изучение закономерностей развития физической культуры на-
циональных республик — в а ж н а я з а д а ч а советской теории фи-
зического воспитания» 3 . 

В 1Ц'Лом, оценивая положительно материал А. П. Бере-
зовского, нельзя не отметить несколько одностороннего под-
хода к рассмотрению диалектики взаимосвязей в процессе 
свободного развития физической культуры народов С С С Р . Ав-
тор рассматривает сотрудничество наций лишь в плане укреп-
ления д р у ж б ы народов, не подчеркивая , что д р у ж б а народов 
С С С Р является одним из определяющих условий широкого 
развития межнациональных общений в области физической 
культуры 4. 

И з специальных статей, непосредственно относящихся к те-
ме исследования, можно назвать работы В. В. Столбова 
« Д р у ж б а народов — в а ж н о е условие развития . физической 
культуры и спорта при социализме» и « С п а р т а к и а д ы народоз 
С С С Р и их значение для развития спорта в Советском много-
национальном государстве» (доклад на Втором м е ж д у н а р о д -
ном симпозиуме по истории физического воспитания и спорта. 
София, 18—19 сентября 1972 г.) . В них намечены подходы к 
разработке взятой нами темы исследования. В частности, сле-
дует выделить тезис о том, что «Прогресс социалистической 
физической культуры и спорта в национальных республиках 
р о ж д а е т в современных условиях разнообразные формы содру-
жества физкультурных организаций братских народов» 5 . 

В статье М. Таникеева «Проблема соотношения националь-
ного и интернационального в развитии физической культуры», 

1 История, организация, социология физической культуры и спорта 
(Тезисы докладов) , Минск, 1971, стр. 77. 

2 Там же, стр. 113. 
3 История, организация физической культуры. Материалы расширенной 

научной конференции, посвященной 50-летию Советской Армении Ереван 
J 971 г. 

4 Там же, стр. 111. 
5 Там же, стр. 207, 
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с в я з а н н о й С и с с л е д о в а н и е м теМы, п о к а з а н о н а ц и о н а л ь н о е и ин-
т е р н а ц и о н а л ь н о е в физической культуре и спорте и подчерки-
в а е т с я м ы с л ь о том, что и н т е р н а ц и о н а л ь н о е с т а н о в и т с я веду-
щ е й тенденцией в р е з у л ь т а т е в з а и м о в л и я н и я и в з а и м о о б о г а -
щ е н и я н а ц и о н а л ь н ы х физических к у л ь т у р Л 

О д н а к б п р а б л е м й м е ж н а ц и о н а л ь н ы х связей спортивных ор-
г а н и з а ц и й союзных р е с п у б л и к и с с л е д о в а н а совершенно недо-
статочно и требует г л у б о к о г о изучения . 

И с х о д я из этого, в д и с с е р т а ц и о н н о й р а б о т е н а м е ч е н ы сле-
д у ю щ и е Задачи: 

1. Р а с к р ы т ь соотношение и н т е р н а ц и о н а л ь н о г о и н а ц и о н а л ь -
ного в р а з в и т и и физической к у л ь т у р ы и спорта в С С С Р . 

2. И с с л е д о в а т ь о б ъ е к т и в н ы е у с л о в и я и с у б ъ е к т и в н ы е ф а к -
торы р а з в и т и я м е ж н а ц и о н а л ь н ы х связей спортивных органи-
з а ц и й с о ю з н ы х республик . 

3. И з у ч и т ь ф о р м ы связей спортивных о р г а н и з а ц и й союзных 
р е с п у б л и к и их р о л ь в р а з в и т и и физической к у л ь т у р ы и спорта . 

В процессе р а б о т ы н а д темой и с п о л ь з о в а л и с ь р а з н о о б р а з -
ные методы и с с л е д о в а н и я : 

— изучение произведений к л а с с и к о в м а р к с и з м а - л е н и н и з м а , 
м а т е р и а л о в и д о к у м е н т о в К П С С и Советского п р а в и т е л ь с т в а 
по н а ц и о н а л ь н о м у вопросу и к у л ь т у р н о й революции; 

— изучение и о б о б щ е н и е о б щ и х и с п е ц и а л ь н ы х л и т е р а т у р -
ных источников; 

— исторический и логический методы и с с л е д о в а н и я матери-
а л о в по теме; 

— а н к е т и р о в а н и е . 
П о д л и н н о н а у ч н о е изучение в з я т о й п р о б л е м ы в о з м о ж н о 

только на б а з е м а р к с и с т с к о - л е н и н с к о й методологии , произве-
дений о с н о в о п о л о ж н и к о в научного к о м м у н и з м а . В а ж н о е зна-
чение имели р е ш е н и я п а р т и й н ы х съездов , п л е н у м о в и конфе-
ренций, п о с т а н о в л е н и я и д е к р е т ы Советского п р а в и т е л ь с т в а , 
г о с у д а р с т в е н н ы х о р г а н о в у п р а в л е н и я физической к у л ь т у р о й и 
спортом в С С С Р и с о ю з н ы х р е с п у б л и к а х , п о с в я щ е н н ы х вопро-
сам к у л ь т у р н о й революции, б р а т с к о й д р у ж б ы и м е ж н а ц и о -
н а л ь н ы х с в я з е й н а р о д о в н а ш е й страны. 

В диссертации и с п о л ь з о в а н ы м а т е р и а л ы государственных 
а р х и в о в союзного и р е с п у б л и к а н с к о г о з н а ч е н и я , м а т е р и а л ы 
В Ц С П С , х а р а к т е р и з у ю щ и е р а з в и т и е м е ж н а ц и о н а л ь н ы х свя-
з е й н а р о д о в С С С Р . 

1 См. Материалы по истории, организации и социологии физической 
культуры II республиканской конференции, посвященной 50-летию образец 
вания СССР. Ташкент, «Медицина», 1973 г., стр. 39, 
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Среди архивных источников большой интерес представля-
ют материалы Центрального Государственного архива Ок-
тябрьской революции ( Ц Г А О Р ) , фонд 7576, особенно, описи 
1, 3 , 7 , 10, 14, 23, 27. 

З н а ч и т е л ь н а я часть материалов этого фонда, фактически, 
исследована впервые. 

В а ж н ы м , для понимания истории развития межнациональ -
ных связей спортивных организаций, представляется содержа-
ние описи 1 — секретариата (канцелярии 1921 —1958 г. г.) Ко-
митета по физической культуре и спорту, объемом более 1200 
единиц хранения. 

Особо следует отметить значимость описёй 3 и 7, где рас-
крывается деятельность научно-методического комитета (оп. 
3 — 19^4—1933 г. г.) и научно-методического Совета (оп. 7- ;-
1940—1960 г. г.). Анализ их позволил более точно изучить и 
представить картину з а р о ж д е н и я и развития контактов союз-
ных республик по научно-методической линии. 

Большой, интересный и в а ж н ы й материал содержится в 
описях 10 и 14, в которых собраны документы, характеризую-
щие одну из основных форм коммуникаций спортивных орга-
низаций республик — соревнования, п а р а д ы и С п а р т а к и а д ы 
(1939 1959 г" г.) . 

В описях 23 и 27 — отдела капитального строительства 
(1939—1958 г. г.) и спортивного оборудования и инвентаря 
(1947—1953 г. г.) достаточно полно Отражен процесс созда-
ния материально-спортивной б а з ы физической культуры и 
спорта. Это д а л о возможность ясно увидеть историю станов-
ления и развития межнациональных связей спортивных орга-
низаций в области строительства спортивных сооружений и 
учебно-тренировочной базы. 

Несомненный интерес, в плане изучения темы, имели мате-
риалы фонда 7710 (Центрального бюро физической культуры 
В Ц С П С ) , описи 1—6. 

В аспекте изучения современного периода использовались 
богатые источники, с о д е р ж а щ и е статистические материалы и 
отчеты, сосредоточенные в текущих архивах Комитета по фи-
зической культуре и спорту при Совете Министров С С С Р и 
Р С Ф С Р , а т а к ж е Комитетов Узбекской, Таджикской , Латвий-
ской, Литовской союзных республик, крупных городов Р С Ф С Р 
(Алтайского, Красноярского краев, Татарской и Коми А С С Р , 
Томской и Саратовской областей) . Кроме этого, были изуче-
ны документы текущих архивов добровольных спортивных об-
ществ (ЦС Д С О «Урожай» — Р С Ф С Р , Ц С Д С О «Урожай» -
Белорусской С С Р , Ц С Д С О «Варна» — Латвийской С С Р , ЦС 



Д С О «Йыуд» — Эстонской С С Р , Ц С Д С О «Нямунас» — Ли-
товской С С Р ) . 

Были исследованы фонды Государственных архивов от-
дельных союзных республик. Например , архив Узбекской С С Р , 
фонд 2310, Государственный архив Коми А С С Р , фонд Р-3, 
Ц Г А О Р А з е р б а й д ж а н с к о й С С Р , фонд 3031, материалы кото-
рых были введены в научный оборот впервые 

М а т е р и а л ы этих архивов д а л и воможность изучить и про-
следить причинно-следственные связи, определяющие и харак-
теризующие формы и содержание межнационального обще-
ния спортивных организаций союзных республик. 

Изучение и анализ источников исследования позволили рас-
крыть и показать на конкретных м а т е р и а л а х руководящую 
роль партии в развитии физкультурного д в и ж е н и я больших и 
малых народов нашей страны, а т а к ж е основные направления 
и возможности в решении дальнейшего развития форм содру-
жества межнациональных связей в области физической куль-
туры и спорта. 

В соответствии с намеченными задачами , б ы л а определена 
и структура диссертации, которая состоит из введения, двух 
глав и заключения. П р и н я т а я структура о т р а ж а е т историче-
скую и логическую связь методологии и конкретного с о д е р ж а -
ния исследования. 

В первой главе излагается и анализируется проблема «Со-
отношения интернационального и национального в развитии 
физической культуры и спорта в СССР» . 

В процессе исследования выяснено, что в современных ус-
ловиях особенно в а ж е н диалектический подход к определению 
соотношения интернационального и национального в физиче-
ской культуре союзных республик, т а к как, именно теперь з 
С С С Р , фактически, на основе ускоряющихся темпов выравни-
вания уровней экономики и культуры, в главных чертах у ж е 
с л о ж и л а с ь однотипная и, вместе с тем, неоднородная нацио-
нальная физическая культура . 

В а ж н о е значение имело действие открытого классиками 
марксизма-ленинизма закона единства интернационального и 
национального в развитии социалистического общества. 

1 Перечисленные архивные материалы автор изучал непосредственно в 
союзных и автономных республиках, совмещая это с работой внештатного 
общественного инструктора Комитета по физической культуре и спорту при 
Совете Министров СССР. Р С Ф С Р , ЦС сельских Д С О профсоюзов, а т а к ж е 
члена НМС общества «Знание» Р С Ф С Р , по заданию которых выезжала в 
составе бригад с проверкой и оказанием организационно-методической по-
мощи. 
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Коммунистическая партия Советского Союза , руководству-
ясь этим общесоциологическим законом, сфера действия кото-
рого, но мере развития нашего общества , расширяется и уг-
лубляется , придает все большее значение проблемам развития 
социалистического содержания физической культуры и спорта 
народов нашей страны. Одним из основных путей в их реше-
нии является взаимообогащение,и сближение социалистической 
культуры и спорта союзных республик. Таким путем, на осно-
ве д р у ж б ы народов постепенно будет складываться физиче-
ская культура коммунистического общества . 

Закон единства интернационального и национального в 
развитии общества глубоко диалектичен. Д и а л е к т и к а его дей-
ствия в современных условиях развития С С С Р творчески раз-
работана и научно обоснована нашей партией: «Исторический 
опыт развития социалистических наций показывает , что наци-
ональные формы не окостеневают, а видоизменяются , совер-
шенствуются и с б л и ж а ю т с я между собой, о с в о б о ж д а я с ь от 
всего устарелого, противоречащего новым условиям жизни. 
Развивается общая д л я всех советских наций интернациональ-
ная культура» Этот всеобщий закон, таким образом, о т р а ж а -
ет соотношение двух факторов : национального и интернацио-
нального. 

Следует отметить, что в условиях .капиталистического об-
щества это соотношение складывается стихийно, причем сти-
хийность особенно возрастает в условиях империализма , как 
о т р а ж е н и е неравномерности экономического, политического и 
культурного развития стран. 

Б у р ж у а з н ы е историки и теоретики либо абсолютизируют 
национальную специфику в жизни народов, в том числе и в 
развитии физической культуры и спорта, и, тем с а м ы м неиз-
бежно приходят к национализму, либо абсолютизируют обще-
человеческие начала , при игнорировании национальной специ-
фики развития физкультурного движения , что приводит в тео-
рии и на практике к космополитизму. И в том и в другом слу-
чае нарушается диалектика соотношения интернационального 
и национального в развитии физической культуры и спорта. 
Это наносит вред развитию физкультурного движения . 

В диссертации подчеркивается, что иное дело происходит в 
условиях социализма , когда все народы развиваются на еди-
ной экономической основе — советской социалистической соб-
ственности и единой идеологии марксизма-ленинизма . В со-
циалистическом обществе активно проявились и стали взаимо-

1 Программа Коммунистической партии Советского Союза. Политиздат, 
М„ 1968, стр. 115. 
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действовать три основные направления в национальном вопро-
се: всемерное развитие государственности как единство си-
стемы высших органов управления (государственного аппара-
та, денежной системы, общего государственного языка , обес-
печивающих единство культурной политики) , экономики и 
культуры к а ж д о й нации. И, вместе с тем, стали усиливаться 
тенденции к сближению всех национальностей нашей страны 
на основе д р у ж б ы народов и советского патриотизма . Этими 
тремя в заимосвязанными тенденциями, в значительной степе-
ни, определяется диалектика соотношения интернационального 
и национального в развитии экономики, политики, культуры, 
в том числе и физической .культуры и спорта союзных респуб-
лик. 

Следовательно , ведущими факторами , в конечном итоге, оп-
ределяющими соотношение интернационального и националь-
ного в развитии физической культуры и спорта, являются уро-
вень развития государственности, экономики и общий уровень 
культуры нации. Зависимость эта в ы р а ж а е т с я , например, сле-
дующим образом: чем сильнее разница в экономическом и 
культурном развитии м е ж д у нациями, тем больше националь-
ных элементов в развитии физической культуры и спорта. Ис-
тория развития нашей многорациональной физической культу-
ры первых лет после Великой Октябрьской революции убеди-
тельно подтверждает это положение. 

Анализ состояния физической культуры в национальных 
республиках позволяет у т в е р ж д а т ь , что одной из причин, 
с д е р ж и в а ю щ и х ее поступательное развитие, я в л я л а с ь недо-
оценка действий закона единства национального и интернаци-
онального. В одном случае это в ы р а ж а л о с ь в попытках вво-
дить сразу, без учета национальных особенностей (и, д а ж е от-
рицая национальные виды физических упражнений и игр) об-
щесоюзные виды спорта. 

В диссертации подробно рассматривается это положение 
на конкретном м а т е р и а л е и показывается , что отрицание на-
ционального и попытка перейти немедленно к интернациональ-
ной физической культуре, в период 20-х н а ч а л е 30-х г. г., пре-
пятствовали развитию физкультурного движения в националь-
ных республиках и, тем самым, снижали эффект развития фи-
зической культуры и спорта в целом по С С С Р . 

С другой стороны, в это ж е время , н а б л ю д а л а с ь и д р у г а я 
крайность, когда недооценивалась необходимость взаимообо-
гащения национальной физической культуры интернациональ-
ными элементами, что т а к ж е отрицательно с к а з ы в а л о с ь на раз-
витии и темпах роста физкультурного движения . 
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М е ж д у тем. в республиках, где ' своезременно учитывались 
закономерности развития физической культуры и спорта, ин-
тернациональное внедрялось на основе национального, дости-
гались заметные успехи. Это было убедительно показано 
на Всесоюзной С п а р т а к и а д е 1928 года, первенствах страны 
и Всесоюзных п а р а д а х предвоенных лет. В посхтевоенные го-
ды действие этого закона заметно расширилось . В результате 
развитие физической культуры и спорта среди всех на-
ций и народностей Советского Союза поднялось на новую 
ступень. 

В а ж н ы м фактором, постоянно действующим и детерменп-
рующим соотношение национального и интернационального 
является постоянно р а з в и в а ю щ а я с я и крепнущая д р у ж б а на-
родов С С С Р . 

Диалектический х а р а к т е р взаимосвязей и взаимопроявле-
ния у к а з а н н ы х факторов состоит, прежде всего в том, что по 
мере их развития они взаимно активизируют друг друга . Так, 
например, усиленное развитие национального, к а к политиче-
ский результат освобождения и равноправия народов нашей 
страны, активизировало развитие и углубление взаимообога-
щения наций на основе интернациональных связей. В свою оче-
редь, активизация интернациональных факторов способствова-
ла расцвету, национальной по форме, социалистической по со-
д е р ж а н и ю физической культуры союзных республик С С С Р . 
Это положение подтверждается постоянным ростом массово-
сти и, на ее основе, мастерства физкультурников и спортсме-
нов Советского Союза . 

В настоящее время, когда уровень экономического и куль-
турного развития союзных республик все больше выравнива-
ется, интернациональное становится ведущей тенденцией и ус-
ловием подъема физкультурного движения в к а ж д о й из них 
и в целом но стране. 

П р е о б л а д а н и е интернациональной тенденции в соотноше-
нии интернационального и национального на современном эта-
пе с в я з а н о с действием еще одного ф а к т о р а : к а ж д а я нацио-
нальная республика становится все более многонациональ-
ной В этом отношении большой интерес представляет наци-
ональный состав команд, выступавших на С п а р т а к и а д а х на-
родов С С С Р . Если в финальных соревнованиях I С п а р т а к и а д ы 
народов С С С Р выступили спортсмены 40 национальностей, то 

I См. Материалы статистического управления. Национальный состав 
населения союзных республик СССР. Газ. «Известия» от 17 апреля 1971 г. 
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в III С п а р т а к и а д е — 70, а в IV и V — свыше 80 национально-
стей 

Д и а л е к т и к а соотношения национального и интернацио-
нального в физической культуре и спорте в С С С Р проявляется 
через развитие и совершенствование форм национальной фи-
зической культуры как условие ее перехода к интернациональ-
ной. Усиление ж е интернационального с о д е р ж а н и я способст-
вует отбору и совершенствованию общенациональных форм, 
связанных с развитием новой исторически сложившейся общ-
ности людей — советского народа . На основе этих закономер-
ностей начинает складываться о б щ е н а ц и о н а л ь н а я социали-
стическая физическая культура как переходная форма к об-
щечеловеческой культуре развитого коммунистического обще-
ства. 

Во второй главе «Формы и содержание связей спортивных 
организаций союзных республик», на базе приведенных выше 
теоретических положений, по существу впервые, рассмотрены 
и проанализированы формы и содержание связей спортивных 
организаций союзных республик. Показано , что все многообра-
зие форм и содержания этих связей развивалось и совершен-
ствовалось (с учетом действия других факторов) в прямой 
диалектической зависимости от соотношения интернациональ-
ного и национального в развитии физической культуры и спор-
та в союзных республиках. 

В диссертации рассматриваются основные направления и 
формы сотрудничества спортивных организаций союзных рес-
публик и показывается , что процесс их развития и совершенст-
вования, прежде всего, был связан с созданием принципиаль-
но новых государственных основ организации и управления 
физкультурным движением. 

В результате исследования автором выявлены и проанали-
зированы основные формы связей спортивных организаций 
союзных республик: 

— организационные; 
— спортивные; 
— научно-методические; 
— в области подготовки ф и з к у л ь т у р н ы х кадров; 
— материально-технические. 
Анализ развития этих связей позволил установить, что оп-

ределяющими являются организационно-государственные фом-
мы с широким развитием общественных форм организации и 
управления физкультурным движением. 

1 См. текущий архив Комитета по физической культуре и спорту при 
Совете Министров СССР. Результаты соревнований Г, I I I , IV и V Спарта-
киад народов СССР. 
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Н а м е ч е н н а я Коммунистической партией линия на всесто-
роннее развертывание инициативы союзных республик в обла-
сти физической культуры и спорта, в сочетании с дальнейшим 
укреплением и совершенствованием централизованного госу-
дарственного планового управления и организации физкуль-
турного д в и ж е н и я , обеспечивает расширение и углубление 
м е ж н а ц и о н а л ь н ы х контактов, укрепляет сотрудничество, ак-
тивизирует работу общественных организаций по физической 
культуре и спорту, позволяет развивать и совершенствовать 
содержание"и формы связей. 

Особенность развития физической культуры и спорта состо-
ит в том, что подъем физкультурного движения и совершенст-
вование мастерства спортсменов С С С Р неразрывно связаны с 
углублением интернациональной общности их спортивной жи !-
ни. Это проявляется через проведение соревнований различ-
ных уровней до С п а р т а к и а д народов С С С Р . Причем, харак-
терным и новым в развитии физкультурного движения респуб-
лик, является массовый охват соревнованиями трудящихся и 
учащейся молодежи, рост рядов физкультурников . Эти успе-
хи, в значительной степени, объясняются взаимопомощью, 
усилившимися связями спортивных организаций союзных рес-
публик. 

В диссертации, на основе фактического м а т е р и а л а , просле-
ж и в а е т с я история з а р о ж д е н и я и развития одной из основных 
форм связей — С п а р т а к и а д ы народов С С С Р , которые истори-
чески сложились в условиях социалистического строя, как выс-
ш а я форма в ы р а ж е н и я ленинских принципов национальной 
политики, д р у ж б ы и взаимопомощи народов нашей страны. 
С п а р т а к и а д ы народов С С С Р — в а ж н ы й показатель развития 
физкультурного Движения и м е ж н а ц и о н а л ь н ы х связей. 

Анализ истории з а р о ж д е н и я и развития спортивных сорев-
нований в условиях социалистического общества показывает 
их принципиальное отличие от соревнований в б у р ж у а з н ы х го-
сударствах . 

К л а с с о в а я сущность спортивных соревнований в капита-
листическом обществе состоит в том, чтобы отвлечь массы мо-
л о д е ж и от политической борьбы и, на основе конкуренции, 
разъединить и противопоставить спортсменов друг другу. Тем 
самым способствовать укреплению буржуазной индивидуали-
стической идеологии в спорте и, в конечном итоге, утвердить 
в сознании спортсменов идею о вечном существовании капита-
листического строя. Вместе с тем, в условиях б у р ж у а з н о г о об-
щества, соревнования являются одной из главных форм же-
сточайшей эксплуатации спортсменов в целях достижения нан-
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высших прибылей за счет их здоровья , морального и физиче-
ского калечания . 

Новое социалистическое с одер ж ан и е преобразовало ста-
рую форму соревнований в совершенно новую. Из орудия ду-
ховного и физического порабощения спортивные соревнования 
превратились в одно из средств укрепления здоровья , интерна-
циональной солидарности, единства 'и д р у ж б ы народов С С С Р . 
Они проводятся в интересах всего народа , о т р а ж а ю т преиму-
щества социалистического строя, являются ярким в ы р а ж е н и е м 
материального благосостояния и культуры, праздником силы, 
молодости и красоты физического развития человека, демон-
страцией готовности трудящихся к созидательному труду и за-
щите Родины. 

Укрепление и развитие основ совершенствования системы 
физического воспитания, на базе расширения м а с ш т а б о в и 
массовости спортивных соревнований, потребовало научного 
изучения и обоснования перспектив развития физической куль-
туры и спорта в республиках, что невозможно было сделать 
без расширения и координации межнациональных научно-ме-
тодических связей. Основными ф о р м а м и этих связей стали на-
учно-методические конференции, сессии НМС, семинары и Все-
союзные конференции, а организующими центрами — научно-
исследовательские институты и институты физической культу-
ры. Оперативной формой научных связей является Централь -
ный научный информационный орган Комитета но физической 
культуре и спорту при Совете Министров С С С Р — ж у р н а л 
«Теория и практика физической культуры». 

В первые годы становления научных основ советской си-
стемы физического воспитания центр тяжести научных иссле-
дований л е ж а л , главным образом, в области первоначальной 
разработки ее организационно-методических положений. Н а 
современном этапе главным в этом являются глубокие науч-
ные исследования, определяющие решение сложных организа-
ционно-методических проблем. Изменилось и соотношение в 
объеме исследовательских и научно-методических работ. Если 
в предшествующие периоды основная исследовательская и на-
учно-методическая работа выполнялась институтами гг. Моск-
вы и Л е н и н г р а д а , то в настоящее время это положение изме-
нилось за счет увеличения объема научных исследований в со-
юзных республиках, хотя в е д у щ а я роль Московского и Ленин-
градского учебных и научно-исследовательских институтов фи-
зической культуры сохраняется . 

Связи спортивных организаций республик проявились и в 
подготовке физкультурных и научных кадров. В диссертации 
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показано, что, в результате и на основе этих связей, была со-
здана эффективно-действующая система подготовки, перепод-
готовки и повышения их к в а л и ф и к а ц и и . 

Проведенное 'изучение и а н а л и з содержания межнацио-
нальных связей по линии материально-технических контактов 
показывает , что наиболее действенными, перспективными яв-
ляются : обмен проектно-сметной документацией спортсоору-
жений между союзными республиками различных научно-ис-
следовательских институтов и строительных организаций, уча-
стие инженерно-технических кадров республик в строительст-
ве спортсооружений, а т а к ж е обмен опытом строительства , 
изготовления и выпуска материально-спортивного оборудова-
ния. 

В «диссертации подчеркивается , что по всем направлениям 
форм связей, т а к ж е и в области строительства спортивных со-
оружений, идет усиленный процесс выравнивания уровней со-
юзных республик. 

Проведенное исследование позволяет сделать следующие 
выводы: 

1. Социалистический общественный строй, выравнивание 
уровней социалистической экономики союзных республик, со-
здание государственной системы управления и организации, в 
сочетании с широким развитием общественных начал, явились 
важнейшими объективными условиями расширения и роста 
межнациональных связей спортивных организаций республик 
нашей страны. 

Марксистско-ленинское учение, руководство Коммунисти-
ческой партии по укреплению и расширению сотрудничества 
национальных республик, братская помощь народов, межна-
циональное общение явились в а ж н е й ш и м и субъективными 
ф а к т о р а м и развития межнациональных связей спортивных ор-
ганизаций союзных республик. 

2. Физическая культура и спорт в любой союзной респуб-
лике развивается на основе ассимиляции и интеграции про-
грессивных достижений физической культуры и спорта наро-
дов других союзных республик. При этом социалистическое 
содержание физической культуры проявляется через нацио-
нальные формы, а национальная форма совершенствуется на 
основе ее интернационалного содержания . 

Н а ц и о н а л ь н а я физическая культура и спорт в любой рес-
публике, во взаимодействии с другими нациями, обогащаются 
всем лучшим и, к а к следствие, ускоряется развитие и укреп-
ление интернационального в национальном. Количество ин-
тернациональных элементов постоянно увеличивается , в ре-

15 



зультате происходят качественные изменения, ведущие к вы-
равниванию уровней развития физической культуры и спорта 
в союзных республиках. 

3. Конкретное проявление диалектики соотношения интер-
национального и национального в развитии физической куль-
туры и спорта к а ж д о й союзной республики заключается в том, 
что подъем и рост национального физкультурного движения 
был бы невозможен без того большого дружеского вклада , ко-
торый сделан русским народом под руководством Коммуни-
стической партии. 

Проявление диалектики интернационального и националь-
ного, на современном этапе физкультурного движения в на-
шей стране, позволяет предвидеть и осуществлять научное уп-
равление процессом дальнейшего развития физической куль-
туры и спорта в к а ж д о й союзной республике и в С С С Р в це-
лом. 

4. Современные б у р ж у а з н ы е теоретики и ревизионисты 
прибегают к тактике насаждения национализма , гипертрофи-
чески р а з д у в а я национальную специфику в жизни народов, в 
том числе и в развитии физической культуры и спорта, либо, 
прибегая к фальсификации , клевете и лжи, выступают по на-
циональному вопросу как антикоммунисты, опирающиеся на 
л ж е н а у ч н у ю теорию «денационализации», которая, якобы, осу-
ществляется в советских республиках путем «русификации». 
О д н а к о лживость ее и клеветнический характер очевиден да-
ж е для людей неискушенных в политике. 

В буржуазной литературе , особенно в последнее время, до-
вольно ясно обнаруживается тенденция со стороны прогрес-
сивных ученых и общественных деятелей капиталистических 
стран трезвой и правильной оценки условий и причин успеш-
ного развития физкультурного движения в С С С Р . 

5. Тенденции развития интернационального и соотношение 
интернационального с национальным показывает , что основной 
акцент в развитии физической культуры и спорта республик 
определяется двумя ведущими направлениями: все. более мас-
совым охватом населения физической культурой и развитием 
интернациональных видов спорта, наиболее близко связанных 
с национальными. 

Основным с о д е р ж а н и е м и генеральной тенденцией развития 
физкультурного движения в союзных республиках является 
процесс интернационализации, при видоизменяющихся и сбли-
ж а ю щ и х с я национальных формах , на основе выравнивания 
уровней физической культуры и спорта народов Союза С С Р . 

6. Формы и с од ер жа н ие связей спортивных организаций 
развивались и совершенствовались в прямой зависимости от 
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соотношения интернационального и национального в развитии 
физической культуры и спорта в республиках. Процесс их раз-
вития и совершенствования, прежде всего, был связан с со-
зданием принципиально новых государственных и обществен-
ных основ организации и управления физкультурным движе-
нием. 

Л и н и я партии на развертывание инициативы союзных рес-
публик, в сочетании с дальнейшим укреплением и совершенст-
вованием централизованного государственного планового уп-
равления и организации физкультурного движения , обеспечи-
вает расширение и углубление межнациональных контактов, 
укрепляет их сотрудничество, активизирует работу обществен-
ных организаций, позволяет развивать и совершенствовать со-
д е р ж а н и е и формы связей спортивных организаций республик. 

Х а р а к т е р н а я особенность развития физической культуры и 
спорта к а ж д о й республики, на современном этапе состоит з 
том, что подъем физкультурного движения и совершенствова-
ние спортивного мастерства в союзных республиках неразрыз-
но связаны с углублением общности их спортивной жизни. 

7. Новое социалистическое содержание преобразовало ста-
рую форму спортивных соревнований. И з орудия духовного и 
физического порабощения , какими они были и есть в условиях 
б у р ж у а з н о г о общества , спортивные соревнования преврати-
лись в одно из средств укрепления здоровья , интернациональ-
ной солидарности, единства и д р у ж б ы народов С С С Р . 

В а ж н о й формой связей стали С п а р т а к и а д ы народов С С С Р , 
исторически сложившиеся в условиях социалистического 
строя, проводившиеся на основе ленинских принципов нацио-
нальной политики, д р у ж б ы и взаимопомощи народов союзных 
республик. 

8. Укрепление и развитие основ советской системы физиче-
ского воспитания, расширение м а с ш т а б о в и массовости спор-
тивных соревнований, потребовало научного изучения и обос-
нования перспектив, в соответствии с з а д а ч а м и развития физи-
ческой культуры и спорта в республиках. В этой связи пар-
тийно-государственное руководство помогло обеспечить созда-
ние научных центров, организацию и координацию научных 
исследований в С С С Р и в к а ж д о й республике. 

Современные условия определяют острую потребность в 
интеграции научных усилий уже не отдельных, а целых кол-
лективов ученых союзных республик, возрастает потребность 
в интенсивном научном общении. Изменилось и соотношение в 
объеме исследовательских и научно-методических работ. Если 
до 50-х — 60-х г. г. основная тяжесть л о ж и л а с ь на плечи ин-
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статутов гг. Москвы и Л е н и н г р а д а , то в настоящее время это 
положение з а м е т н о изменилось за счет роста объема научных 
исследований в союзных республиках, при сохранении веду-
щей роли Московских и Ленинградских учебных и научно-
исследовательских институтов физической культуры. 

Исключительно в а ж н о е значение имеет т а к а я форма меж-
национального общения и взаимообогащения к а к регулярный 
обмен научно-методической литературой. Научные работы по 
физическому воспитанию и спорту издаются и переводятся на 
языки многих национальностей. 

В системе научно-методических связей ведущую роль иг-
рали и играют конференции разных масштабов и уровней. 

В связи с развитием широкого фронта научных исследова-
ний в союзных республиках, особенно на современном этапе, 
происходит дифференциация м е ж н а ц и о н а л ь н ы х научных свч-
зей по отраслям наук в области физической культуры и спор-
та. 

Аспирантура стала главным центром подготовки научных 
кадров, одновременно расширилась система прикрепления к 
институтам соискателей для подготовки и з ащиты диссертации. 

9. Развитие физкультурного движения в С С С Р теснейшим 
образом связано с подготовкой.кадров работников физической 
культуры и спорта. 

С о з д а н н а я система подготовки и повышения их квалифи-
кации я в и л а с ь наиболее широким постоянно-действующим ка-
налом м е ж н а ц и о н а л ь н ы х связей спортивных организаций. В 
итоге решены, в основном, острые проблемы подготовки физ-
культурных кадров для всех республик. О п р е д е л и л а с ь неук-
лонная тенденция выравнивания уровней обеспеченности кад-
рами специалистов с высшим физкультурным образованием. 

10. В а ж н ы м каналом межнациональных связей спортивных 
организаций являются контакты по линии развития и укрепле-
ния материально-технической б а з ы союзных республик. Благо-
д а р я постоянно крепнущей д р у ж б е и сотрудничеству народов 
С С С Р союзные республики смогли создать современные комп-
лексы спортивных сооружений. 
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4. Советский Государственный и общественный строй — одно из важ-
нейших условий развития межнациональных связей спортивных организа-
ций союзных республик. Материалы конференции молодых ученых 
Г Ц О Л И Ф К , М„ 1974. 

5. Научно-методические связи сельских спортивных организаций союз-
ных республик. Материалы И научно-практической конференции «Физиче-
ская культура и спорт на селе», Рига, 1974. 

Научные сообщения по теме диссертации: 

Основные положения диссертации были доложены и одобрены на Все-
союзных конференциях в гг. Минске, Ташкенте и Риге и двух конференци-
ях молодых ученых Г Ц О Л И Ф К . 

Наиболее важные положения диссертации обсуждались т а к ж е с прак-
тическими работниками Комитета по физической культуре и спорту при 
Совете Министров Узбекской, Таджикской, Белорусской, Литовской союз-
ных республик, Коми и Татарской АССР, Хакасской автономной области. 
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