
Висновок 
Систематизовано інформацію щодо нормативно-правового забезпечен-

ня системи збереження здоров'я, фізичної культури і спорту восьми країн 
Близького Сходу. Систематизацію здійснено на основі двох критеріїв - регу-
лювання відповідних відносин у різних секторах життя й економіки (перший 
критерій) та регулювання відповідних відносин для різних великих попу-
ляційних груп. Встановлено відмінні рівні державного нормативного регу-
лювання у різних країнах регіону. Рекомендується переймати досвід щодо 
державного правового регулювання у тих країнах, які мають вищий рівень 
розвитку інформаційно-нормативного забезпечення сфери. 
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Introduction. The modern world is constantly evolving, as is known. this oc-
curs in terms of technological and spiritual and physical. There are many different 
discoveries and achievements in all fields of science. Knowledge synthesized by hu-
mans and cover a wider range. More sophisticated methods are created to achieve 
specific goals and objectives, more sophisticated and high-performance equipment 
and software, recently joined the practice of humanity and have become a neces-
sary tool for achieving scientific progress in general. 

The aim of the study is to define the role of modern technologies in the theo-
retical training of melee. 
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Research results. Melee is constantly evolving as a form of servicemen while per-
forming assigned tasks, synthesizing technical and tactical elements of the different 
types of martial arts. Raises an important question about the quality of training of 
servicemen of this kind of battle and modern teaching methods. Theoretical (intel-
lectual) preparation of servicemen is an integral part during training and learning. 
Melee is no exception. Elements of melee, as an integral system, are various combat 
sports, which are peculiar to each of them the technical and tactical methods of com-
bat. An important role should be given theoretical training in each of its sections. 

Recent advances in the field of information technology, some of them are multi-
media technology to create an interactive virtual dynamic and animated objects, dif-
ferent sound effects and use audio and video clips, also apply Internet technology is 
the ability to create a visual learning system, demonstrate the actual events. Thus, for 
presents learning material more visual and easy to understand. This gives the oppor-
tunity to the servicemen the study of the theoretical bases for the shortest time. 

Technology learning media in sport martial arts is constantly evolving, current-
ly training in melee as a type of combat activities, this level of software is still con-
siderably low. So is also relevant, in our view, the establishment of such programs in 
this kind of fight. 

We developed the curriculum of training in melee, which includes several com-
ponents subprograms, each of which performs a specific function in the training 
of servicemen: 

- the history of the development of modern military styles of martial arts as 
components of an integrated system of melee; 

- technical and tactical aspects of each styles and their comparative charac-
teristics; 

- general principles underlying the technique and tactics of various types of 
military combat; 

- audio and video clips for each of the styles and their comparative analysis; 
- technical and tactical elements of melee; 
- audio and video clips for the integrated study of melee; 
- program strategies on training with the opportunity to build your own train-

ing program; 
- protocol analysis training, competition and mental and physical condition of 

each soldier on the basis of modern methods of research; 
- statistics and protocol analysis training, competition and the possibility of 

establishing more sophisticated models based on the data for further prediction; 
- ability to build charts, tables and graphs, creating reports and protocols of 

training and competition. 
Conclusions. In our opinion, will contribute to the development of melee in 

the system of physical preparation of servicemen of Armed Forces of Ukraine the 
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above approaches, which will further improve the level of combat readiness for 
combat operations of Ukrainian soldiers 
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Вступ. Конституція України гарантує кожному працівникові право на охо-
рону життя і здоров'я в процесі трудової діяльності, а ще - належні та безпечні 
умови праці, які повинен створити і забезпечити йому роботодавець. 

Питання охорони праці, створення безпечних та нешкідливих умов пра-
ці, зменшення кількості нещасних випадків та професійних захворювань 
набуло значного рівня актуальності в нашій державі і визнаються такими, 
що створюють загрозу національній безпеці [1, 5]. 

Причинами травматизму людей на виробництві в 75-80 % є організаційні 
та психофізіологічні, тобто людський фактор, порушення працівниками ви-
мог нормативних актів з охорони праці, і тільки 20-25 % це технічні причини. 

За даними експертів ВООЗ, від різних травм і нещасних випадків на воді, 
у басейнах, водоймах, травм у побуті, вуличних, дорожньо-транспортних, 
шкільних, у тому числі, на жаль, на уроках фізкультури, і при заняттях спор-
том дітей гине значно більше, ніж від дитячих інфекційних захворювань. 

Найбільш поширеними причинами травмування і загибелі дітей залиша-
ються випадкове падіння, вплив неживих механічних сил, нещасні випадки, 
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