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Конспекти самопідготовки (у відповідності до запитань у межах тем, 

які розглядаються на семінарських заняттях). 

 

Самостійна робота “Тренер-кумир”. Робота виконується у довільній формі. 

У тексті потрібно проаналізувати основні напрями діяльності, досягнення, 

складові професійної майстерності тренера, постать якого студент обирає 

самостійно.  
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