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2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

2.1. Мета навчальної дисципліни 

Мета викладання навчальної дисципліни “Історія української культури” – 

формування системи знань про закономірності національного історико- 

культурного процесу, основні досягнення української культури, засвоєння 

загальнолюдських та національних культурних цінностей, збагачення духовного 

світу, формування моральних і естетичних потреб та здатності зберігати і 

охороняти культурні здобутки України. 

2.2. Завдання навчальної дисципліни 

– визначити передумови та засади української культури, її виникнення, 

тенденції розвитку та основні закономірності функціонування; 

– розглянути багатовікову історію української культури, розкрити основні 

етапи її розвитку; 

– розкрити специфіку української культури, визначити її місце і роль у 

сучасному світовому культурному просторі; 

– сприяти збагаченню духовного світу студентів, зростанню інтересу до 

самостійного творчого осмислення культурної спадщини та власній участі в 

культурному становленні України; 

– визначити особливості та тенденції розвитку української культури XXI 

ст., дати аналіз стану сучасних течій, молодіжних субкультур та контркультурних 

відгалужень. 

2.3. Очікувані результати 

Студент повинен знати: 

– на понятійному рівні – сутність, структуру, функції української культури, 

її місце в житті людини і суспільстві, провідні тенденції розвитку української 

культури, художні стилі, властиві культурним епохам, творчість провідних діячів 

української культури; 

– на фундаментальному рівні – сутність сучасного процесу розвитку 

української культури; її місце і роль у розмаїтті національних культур; 

– на практичному рівні – важливість взаємозв'язку української культури та 

людини; зміст та особливості національної культури; окремі культурні артефакти, 

що розкривають ознаки та особливості кожної історико-культурної епохи, зміст 

основних (програмних) першоджерел. 



Студент повинен уміти: 

– на достатньому рівні використовувати основні культурологічні поняття у 

повсякденному житті; змістовно і послідовно аналізувати основні культурні 

епохи, їх історико-культурні пам’ятки. 

– на евристичному рівні – розуміти закономірності розвитку світової 

культури та особливості їх прояву / віддзеркалення в українській культурі; 

– самостійно робити висновки й узагальнення культурологічних проблем; 

вміти застосовувати культурологічні знання для визначення особистої орієнтації в 

культурному просторі. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен оволодіти 

компетентностями та програмними результатами навчання. 

Загальні компетентності: 
ЗК 1. Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

примножувати досягнення суспільства на основі розуміння історії та 
закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про 

природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій. 

ЗК 4. Здатність працювати в команді. 

ЗК 6. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.  
ЗК 8. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  

ЗК 9. Навички міжособистісної взаємодії. 

ЗК 10.Здатність бути критичним і самокритичним. 

ЗК11.Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).  
ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

Фахові компетентності: 

ФК 10. Здатність здійснювати навчання, виховання та соціалізацію людини у сфері 
фізичної культури і спорту, застосовуючи різні педагогічні методи та прийоми. 

ФК 14. Здатність до безперервного професійного розвитку. 

Програмні результати навчання: 

ПРН 1. Здійснювати аналіз суспільних процесів в українському суспільстві, 
демонструвати власне бачення шляхів розв’язання існуючих проблем. 

 ПРН 4. Показувати навички самостійної роботи, демонструвати критичне та 

самокритичне мислення. 
ПРН 21. Застосовувати набуті теоретичні знання для розв’язання практичних 

завдань та змістовно інтерпретувати отримані результати. 

 

 
 

 

 
 
 
 
 



3. Програма навчальної дисципліни 

 

Тема 1. Історія української культури як навчальна дисципліна 

Концептуальні підходи до визначення поняття «культура». Науково- 

теоретичні основи культури. Функції культури. Предмет, мета та завдання 

навчального курсу “Історія української культури”. Періодизація, джерельна база, 

методологічні принципи вивчення історії української культури. 

 

Тема 2. Витоки української культури 

Особливості культури первісного суспільства на українських землях. 

Трипільська культура. Кіммерійсько–скіфська доба на українських землях. 

Сарматська культура на теренах України. Антична культура міст-держав 

Північного Причорномор’я. 

 

Тема 3. Українська культура княжої доби 

Дохристиянська культура східних слов’ян. Християнізація, розвиток писемності, 

освіти та літератури. Містобудування, архітектура. Монументальний та станковий 

живопис, іконопис та мозаїка. Співоча та музична культура. Побут та повсякденне 

життя. 

 

Тема 4. Культура Галицько-Волинського князівства 

Політичний та соціальний устрій. Писемність, освіта та наукові уявлення. 

Містобудування, архітектура. Фольклор та література. Образотворче мистецтво. 

Розвиток музики. Побут та повсякденне життя. 

 

Тема 5. Ренесанс в українській культурі 

Культурно-історичні процеси на українських землях з середини ХІV до 

середини ХVІ ст. Передвідродження. Острог, Львів, Київ – центри розвитку 

української науки, освіти та книгодрукування. Українська ренесансна література. 

Розвиток архітектури та скульптури в епоху Відродження. Українське малярство 

та музика. Повсякденне життя середньовічного міста. 



Тема 6. Українська культура періоду бароко (друга половина XVІІ– 

XVIIІ ст.) 

Особливості української культури в добу Гетьманщини. «Козацьке бароко». 

Світогляд українського бароко. Києво-Могилянська академія: центр освіти та 

науки. Розвиток літератури. Музика бароко. Архітектура та скульптура. 

Малярство бароко. Повсякденне життя. 

 

Тема 7. Національно-культурне відродження на українських землях у 

наприкінці ХVIII – на початку ХХ ст. 

Суспільно-політичні й історичні обставини розвитку української культури. 

Освіта та наука. Діяльність вищих навчальних закладів. Література. Театр і 

музика. Архітектура, малярство та скульптура: від класицизму до модерну. 

Повсякденне життя. Освіта та наука. Література. Театр і музика. Архітектура, 

малярство та скульптура: від класицизму до модерну. Культурні зв’язки між 

східно- і західноукраїнськими землями у другій половині XIX – на початку ХХ 

ст. Повсякденне життя. 

 

Тема 8. Українська культура першої половини ХХ ст. 

Культурні процеси на українських землях в роки Першої світової війни. 

Новітні тенденції в українській культурі в роки діяльності Української 

Центральної Ради. Розвиток української культури в період Української Держави 

(Гетьманату Павла Скоропадського). Українська культура за Української 

Народної Республіки (1918–1921 рр.). Культурно-освітнє і духовне життя в 

Західно-Українській Народній Республіці. Повсякденне життя в умовах війни. 

 

Тема 9. Національна культура в 1940-х – 1980-ті рр.  

Державна політика в сфері культури у другій половині 1940-х – на початку 

1950-их рр. Українська культура в роки хрущовської «відлиги». Культурний 

розвиток України в 1970 – на початку 1980-их рр. Громадські рухи й суспільні 

настрої в УРСР у другій половині 1980-их рр. Повсякденне життя. Специфіка 

формування української діаспори: хвилі еміграції, типологія основних 

діаспорних поселень. Культурна праця української діаспори в Європі. Розвиток 



культури українців США та Канади. Особливості розвитку української культури 

в країнах Латинської Америки та Австралії. Культурне життя українців у Росії. 

Збереження етнонаціональної культури українцями в діаспорі. Повсякденне 

життя. 

 

Тема 10. Українська культура: від проголошення незалежності до 

сьогодення 

Реформування освіти та науки. Релігійне життя: зміни ціннісних орієнтирів і 

духовних спрямувань. Кінематограф. Музейна сфера, бібліотеки та  архіви 

України. Театральне життя та циркове мистецтво. Сучасна українська література. 

Художня культура. Проблема збереження пам’яток української культури. 

Повсякденне життя. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Структура навчальної дисципліни 
 

 

№ 

теми 

Теми Кількість годин 

Лекції Семінари 

1. Історія української культури як 

навчальна дисципліна. 

2 2 

2. Витоки української культури. 2 2 

3. Українська культура княжої доби. 2 2 

4. Культура Галицько-Волинського 

князівства. 

2 2 

5. Ренесанс в українській культурі. 2 2 

6. Українська культура періоду бароко 
(друга половина XVІІ–XVIIІ ст.). 

2 2 

7. Національно-культурне відродження 
на українських землях у наприкінці 

ХVIII – на початку ХХ ст. 

2 4 

8. Українська культура першої 
половини ХХ ст. 
 

2 2 

9. Національна культура в 1940-х – 
1980-ті рр. 

2 4 

  10. Українська культура: від 
проголошення незалежності до 
сьогодення. 

2 4 

 Всього 20 26 



 

5. Теми семінарських занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1. Історія української культури як навчальна дисципліна. 2 

2. Витоки української культури. 2 

3. Українська культура княжої доби. 2 

4. Культура Галицько-Волинського князівства. 2 

5. Ренесанс в українській культурі. 2 

6. Українська культура періоду бароко (друга половина 
XVІІ–XVIIІ ст.) 

2 

7. Розвиток української культури на українських землях у 
складі Російської імперії (кін. ХVІІІ - поч. ХХ ст.) 

2 

8. Розвиток української культури на українських землях у 
складі Австро-Угорської імперії (кін. ХVІІІ – поч. ХХ ст.). 

2 

9. Українська культура в роки Першої світової війни та 
Української національної революції 1917–1921 рр. 

2 

10. Українська культура в міжвоєнний період. 2 

11. Національна культура в роки Другої світової війни 2 

12. Українська культура в УРСР у другій половині 1940-х – 
1980-ті рр. 

2 

13. Сучасна культура України 2 

 Всього 26 

6. Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1. Історія української культури як навчальна дисципліна. 2 

2. Витоки української культури. 4 

3. Українська культура княжої доби. 2 

4. Культура Галицько-Волинського князівства. 4 

5. Ренесанс в українській культурі. 2 

6. Українська культура періоду бароко (друга половина 

XVІІ–XVIIІ ст.) 

6 

7. Розвиток української культури на українських землях у 

складі Російської імперії (кін. ХVІІІ - поч. ХХ ст.) 

2 

8. Розвиток української культури на українських землях у 
складі Австро-Угорської імперії (кін. ХVІІІ – поч. ХХ ст.). 

2 

9. Українська культура в роки Першої світової війни та 
Української національної революції 1917–1921 рр. 

2 

10. Українська культура в міжвоєнний період. 2 

11. Національна культура в роки Другої світової війни 2 

12. Українська культура в УРСР у другій половині 1940-х – 

1980-ті рр. 

6 

13. Українська культура: від проголошення незалежності до 
сьогодення 

6 

 Всього 44 
 
 
 



7. Методи навчання 

Лекції та семінари із використанням відеоматеріалів, інтерактивних методик, 

логічних методів, робота з науковою літературою та джерелами. Словесні, наочні, 

практичні; евристичний, пошуковий, дослідницький, метод проблемного 

викладання. 

 

8. Методи контролю 

Поточний контроль – відповіді та доповнення на семінарських заняттях, 

самостійна робота; проміжний контроль – написання модульних контрольних 

робіт (тести), підсумковий контроль – залік. 

 

 
9. Розподіл балів, які отримують студенти за 

спеціальністю: 017 – «Фізична культура і спорт» 

Змістовний модуль № 1 

100 

Т. 1–13 

Модуль І модуль 

Семінарське заняття 

(відповіді, доповнення, 

повідомлення, тести) 

0–3 (13х3=39 б.) 

К. М. К. Р. 10 б. 

індивідуальна робота 

(реферат) 

10 б. 

 

 

Т. – теми змістового модуля. 

0 – задовільно; 1 – задовільно; 2 – відмінно. 



10. Шкала оцінювання: національна та ECTS 
 

 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

 
Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90–100 А відмінно  
 
 

зараховано 

82–89 В  
добре 

74–81 С 

64–73 D 
задовільно 

60–63 Е 

 

 
35–59 

 

 
FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 
складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

 

 
 

0–34 

 

 
 

F 

незадовільно з 

обов’язковим 
повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 
обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 
 

11. Методичне забезпечення 

1. Навчальна програма з дисципліни. 

2. Модульна робоча навчальна програма з дисципліни. 

3. Комплект текстів 10 лекцій  (підручник). 
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http://history.org.ua/uk – сайт Інституту історії України НАН України 

http://izbornyk.org.ua/  –  бібліотека  текстів  з  історії  української  культури, 

першоджерела з історії української літератури та мови, історії України 

http://k-ua.net/ – сайт «Культура України» 

http://kultura.ho.ua/books_ku.htm – Культурологічна бібліотека 

http://mari.kiev.ua/  –  Інститут  проблем  сучасного  мистецтва  Національної 

академії мистецтв України 

http://poetry.uazone.net/ – Бібліотека української поезії 

http://repository.ldufk.edu.ua – репозитарій Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського 

http://www.lsl.lviv.ua/  –  Львівська  національна  наукова  бібліотека  України 

імені В. Стефаника 

http://www.nbuv.gov.ua/ – Національна бібліотека України імені 

В. І. Вернадського 

https://lnulibrary.lviv.ua/ – Наукова бібліотека Львівського національного 

університету імені Івана Франка 

https://photo-lviv.in.ua/ – Фотографії старого Львова 

http://elib.nplu.org/
http://esu.com.ua/
http://etnolog.org.ua/
http://history.org.ua/uk
http://izbornyk.org.ua/
http://k-ua.net/
http://kultura.ho.ua/books_ku.htm
http://mari.kiev.ua/
http://poetry.uazone.net/
http://repository.ldufk.edu.ua/
http://www.lsl.lviv.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
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