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НАРИС ЖИТТЯ  
ТА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Народився 1 березня 1959 р., смт Млинів Рівненської обл. 

Закінчив: Івано-Франківський технікум фізичної культури (1974–1977); 

Львівський державний інститут фізичної культури (1980–1984) та аспірантуру 

(1985–1988) цього вишу. 

Працював: інструктор Млинівської райради ДСТ «Колос» (1977); служба 

в збройних силах (1977–1979); викладач кафедри організації і управління 

фізкультурним рухом (1984–1985); викладач, старший викладач, доцент 

кафедри теорії і методики фізичного виховання (1988–1991) Львівського 

державного інституту фізичної культури; начальник відділу ФК громадських і 

молодіжних організацій Львівського обласного комітету з фізичної культури і 

спорту (1991–1992); доцент, завідувач кафедри теорії і методики фізичного 

виховання (1992–1995) Львівського державного інституту фізичної культури; 

завідувач кафедри фізичного виховання (1995–1997) Прикарпатського 

університету ім. В. Стефаника; професор, завідувач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання (1997–1998), декан Інституту здоров’я та фізичної 

культури молоді (1998) Волинського державного університету ім. Л. Українки; 

професор, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання (1998–

2001) Львівського державного інституту фізичної культури; професор кафедри 

фізіотерапії (2001–2007) Академії фізичного виховання у м. Вроцлаві (Польща); 

ректор, професор кафедри теорії і методики фізичної культури (від 2007) 

Львівського державного університету фізичної культури імені Івана 

Боберського. 

Кандидат педагогічних наук (1989), доцент (1991), доктор педагогічних 

наук (1996), професор (1996), академік Української академії наук (2008). 

Напрями наукових досліджень: дидактика у фізичному вихованні та 

спорті; фізична рекреація; українські народні ігри та забави. 

Підготував 15 кандидатів наук (Винничук О. Т., 1997; Левків В. І., 1998; 

Тимчак Я. В., 1998; Гнітецький Л. В., 2000; Гуменюк Г. М., 2000; Ніфіка Я. М., 

2000; Петрина Р. Л., 2000; Цюпак Ю. Ю., 2000; Швай О. Д., 2000; 

Іванашко О. Є., 2001; Бубела О-О. Ю., 2002; Ріпак І. М., 2003; Тищенко В. О., 

2012; Мельник М. Г., 2016; Свищ Л. О., 2021) і 6 докторів наук (Боднар І. Р., 

2014; Павлова Ю. О., 2016; Тищенко В. О., 2017; Данилевич М. В., 2018; 

Криштанович С. В., 2021; Мандюк А. Б., 2021). 

Голова Спеціалізованої вченої ради із захисту дисертацій Львівського 

державного університету фізичної культури (2007–2017). 

Науковий консультант журналу „Фізична активність, здоров'я і спорт” 

(від 2010) та електронного наукового видання „Спортивна наука України” (від 



2010) Львівського державного університету фізичної культури імені Івана 

Боберського. 

Заступник голови Відділення Національного олімпійського комітету 

України у Львівській області (від 2011); голова Львівської організації УСА 

(1992). 

Державні, галузеві та громадські нагороди й відзнаки: Диплом 

Національної академії педагогічних наук України «За вагомий внесок у 

розвиток наукових шкіл у галузі вищої освіти» (2020); Грамота Львівської 

обласної державної адміністрації (2016); Подяка НОК України (2018); Медаль 

Національної академії педагогічних наук України «Ушинський К. Д.» (2016); 

Подяка Комітету Верховної Ради України (2016); Почесна грамота Верховної 

Ради України (2017); Нагрудний знак МОНУ «За наукові та освітні досягнення» 

(2015); Заслужений діяч науки і техніки України (2009); Почесна відзнака 

Мінсім’їмолодьспорту України (2008); Нагрудний знак Мінсім’їмолодьспорту 

«Знак Пошани» (2019); Заохочувальна відзнака Міністерства оборони України 

медаль «За сприяння Збройним Силам України»; Почесна відзнака 

Міністерства України у справах сім’ї, молоді та спорту (2008); Почесний знак 

Федерації професійних спілок України «За розвиток соціального партнерства» 

(2011); Заохочувальна відзнака ФСТ «Динамо» України «За заслуги» (2011); 

Почесна відзнака ФСТ «Україна» «За заслуги» (2001); Нагрудний знак 

Студентської спортивної спілки України «Честь і слава». 

 

ПОКАЖЧИК НАУКОВИХ ПРАЦЬ: 
1984: 

1. Комплексная оценка двигательного навыка стрелка из лука / 

Г. Б. Сафронова, А. Я. Степина, Э. А. Сиворонова, Е. Н. Приступа // 

Научные основы управления и контроля в спортивной тренировке : тез. 

докл. респуб. науч.-практ. конф. – Николаев, 1984. – С. 171–172. 

1985: 

2. Жданова О. Н. Изучение деятельности руководящих физкультурных 

органов по управлению массовой физкультурно-оздоровительной работы / 

О. Н. Жданова, Е. Н. Приступа // Физическая культура – производству : тез. 

докл. респуб. науч.-практ. конф. – Ровно, 1985. – С. 13–16. 

3. Жданова О. Н. К вопросу об изучении деятельности руководящих 

физкультурных органов по управлению пропагандой физической культуры 

в области / О. Н. Жданова, Е. Н. Приступа // Проблемы организации и 



пропаганды массовых форм физкультурно-оздоровительных занятий : тез. 

Всесоюз. науч.-практ. конф. – Таллин, 1985. – С. 84–85. 

4. Функциональная структура раннего восстановительного периода после 

напряженной мышечной и умственной деятельности / Г. Б. Сафронова, 

Е. Н. Череповский, А. Я. Герман, А. Я. Степина, Э. А. Сиворонова, 

С. А. Музыкантова, Е. Н. Приступа, Е. А. Кан // Физиологические проблемы 

утомления и восстановления : тез. докл. науч.-практ. конф. – Черкассы, 

1985. – С. 133–135. 

1986: 

5. Методология соревновательной деятельности в спортивных единоборствах : 

отчет о НИР (промеж.) / В. С. Келлер, Ф. Ф. Стрижова, М. Л. Иткин, 

Е. Н. Приступа. – Львов, 1986. – 88 с. 

1987: 

6. Методология соревновательной деятельности в спортивных единоборствах : 

отчет о НИР (промеж.) / В. С. Келлер, Ф. Ф. Стрижова, М. Л. Иткин, 

Е. Н. Приступа. – Львов, 1987.– 88 с. 

1988: 

7. Келлер В. С. Характеристики соревновательной деятельности и методика 

повышения результативности баскетболистов при розыгрыше стандартных 

положений / В. С. Келлер, Е. Н. Приступа // Научно-педагогические 

проблемы физической культуры и спорта в свете основных направлений 

перестройки высшего и среднего специального образования в республике : 

тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – Ивано-Франковск, 1988. – С. 100–

101. 

8. Келлер В. С. Совершенствование системы повышения спортивного 

мастерства студентов вузов / В. С. Келлер, Р. С. Мозола, Е. Н. Приступа // 

Тез. докл. Всесоюз. науч.-метод. конф. сельскохозяйственных вузов по 

проблеме совершенствования системы повышения спортивного мастерства 

студентов вузов. – Дубляны, 1988. – С. 9. 



9. Методология соревновательной деятельности в спортивных единоборствах : 

отчет о НИР (промеж.) / В. С. Келлер, Ф. Ф. Стрижова, М. Л. Иткин, 

Е. Н. Приступа. – Львов, 1988.– 66 с. 

10.  Повышение эффективности управления системы подготовки 

высококвалифицированных студентов-спортсменов / Р. С. Мозола, 

В. Н. Трач, Е. Н. Приступа, О. М. Вацеба // Тез. докл. Всесоюз. науч.-метод. 

конф. сельскохозяйственных вузов по проблеме совершенствования 

системы повышения спортивного мастерства студентов вузов. – Дубляны, 

1988. – С. 5–6. 

11.  Устройство для исследования динамических и кинематических 

характеристик взаимодействия игрока с мячом : изобретение № 4380496/12 / 

Е. Н. Приступа, В. С. Келлер, М. В. Говор [и др.]. – Москва, 1988. – Заявл. 

18.02.88. 

1989: 

12.  Приступа Е. Н. Модельные характеристики и методика повышения 

результативности соревновательной деятельности единоборствующих 

баскетболистов при розыгрыше стандартных положений : автореф. дис. … 

канд. пед. наук : [спец.] 13.00.04 ,,Теория и методика физического 

воспитания и спортивной тренировки” / Приступа Евгений Никодимович ; 

КГИФК. – Киев, 1989. – 21 с. 

13.  Приступа Е. Н. Розыгрыш стандартных положений / Е. Н. Приступа // 

Старт. – 1989. − № 5. – С. 19. 

14.  Устройство для тренировки баскетболистов : пат. № 4854262/12 / 

Е. Н. Приступа, М. В. Говор, А. Л. Васильчук. – Москва, 1989. 

15.  Приступа Е. Н. Стенд для тренировки специализированных реагирований / 

Е. Н. Приступа, В. С. Келлер, Н. В. Говор // Техника и спорт − V : тез. докл. 

Всесоюз. науч.-техн. конф. – Москва, 1989. − № 5. 

16.  Келлер В. С. Факторы результативности соревновательной деятельности 

при розыгрыше стандартных положений / В. С. Келлер, Е. Н. Приступа // 

Проблемы повышения мастерства спортсменов : тез. докл. науч.-практ. 

конф. – Чебоксары, 1989. – С. 71. 



17.  Келлер В. С. Устройство для коррекции динамических и кинематических 

характеристик взаимодействия игрока с мячом / В. С. Келлер, 

Е. Н. Приступа, Н. В. Говор // Техника и спорт − V : тез. докл. Всесоюз. 

науч.-техн. конф. – Москва, 1989. 

1990: 

18.  Приступа Є. Гопак – танець чи двобій / Євген Приступа // Спортивна 

газета. – 1990. − № 132. – 3 листоп. 

19.  Приступа Е. Н. Методические рекомендации по моделированию 

соревновательных влияний при розыгрыше стандартных положений в 

тренировке высококвалифицированных баскетболистов / Е. Н. Приступа. – 

Киев : [б. и.], 1990. – 27 с. 

20.  Приступа Е. Н. Факторы результативности соревновательной деятельности 

при розыгрыше стандартных положений в баскетболе / Е. Н. Приступа // 

Научно-методическое обеспечение системы подготовки 

высококвалифицированных спортсменов и спортивных резервов : 

материалы Всесоюз. науч.-практ. конф. – Москва, 1990. – С. 226–227.  

21.  Приступа Е. Н. Моделирование соревновательных воздействий в учебно-

тренировочном процессе квалифицированных баскетболистов / 

Е. Н. Приступа, А. Б. Мацак, Ю. М. Черкасов // Научно-методическое 

обеспечение системы подготовки высококвалифицированных спортсменов 

и спортивных резервов : материалы Всесоюз. науч.-практ. конф. – Москва, 

1990. – С. 227–228. 

22.  Приступа Е. Н. Программирование и контроль тренировочного процесса 

юных футболистов : метод. реком. / Е. Н. Приступа, И. Г. Фалес, 

А. Ф. Огерчук. – Москва : [б. и.], 1990. – 25 с. 

23.  Приступа Є. Український спорт… від витоків до сьогодення / Є. Приступа, 

Ю. Киричук // Спортивна арена. – 1990. – № 2. – С. 3–4. 

24.  Приступа Є. Український спорт… від витоків до сьогодення / Є. Приступа, 

Ю. Киричук // Спортивна арена. – 1990. – № 3. – С. 2–3. 



25. Нація і спорт : матеріали міжнар. наук. конф., присвяч. 80-річчю 

СТ „Україна” / ред. кол.: Є. Приступа, Л. Мазур, М. Герцик, О. Вацеба [та 

ін.]. – Львів : [б. в.], 1991. − 91 с. 

26.  Фалес И. Г. Теоретико-методические аспекты системы подготовки юных 

футболистов 14–15 лет / И. Г. Фалес, А. Ф. Огерчук, Е. Н. Приступа // 

Построение тренировочного процесса учащихся спортивных школ : сб. 

науч. работ. – Москва, 1990. – С. 124–129. 

1991: 

27.  Приступа Є. Н. Українська система фізичного виховання: традиції та 

перспективи розвитку / Є. Н. Приступа // Нація і спорт : матеріали міжнар. 

наук. конф., присвяч. 80-річчю СТ ,,Україна”. – Львів, 1991. – С. 12–14. 

28.  Приступа Є. Н. Традиції української національної фізичної культури / 

Є. Н. Приступа, В. С. Пилат. – Львів : Троян, 1991. – Ч. 1. – 104 с. 

29.  Нація і спорт : матеріали міжнар. наук. конф., присвяч. 80-річчю СТ 

„Україна” / ред. кол.: Є. Приступа, Л. Мазур, М. Герцик, О. Вацеба [та ін.]. – 

Львів : [б. в.], 1991. − 91 с. 

1992: 

30.  Приступа Є. Н. Рухові ігри та забави / Є. Н. Приступа, О. М. Вацеба. – 

Львів : Троян, 1992. – 88 с. 

31.  Приступа Є. Н. Народні дитячі та юнацькі ігри і забави Галичини / 

Є. Н. Приступа, О. В. Бік // Роль фізичної культури в здоровому способі 

життя : [тези доп.] ІІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львів, 1992. – С. 22–24. 

32.  Приступа Є. Н. Традиції українського фізичного виховання / 

Є. Н. Приступа, О. В. Бік // Основа. – 1992. – 15 лют. 

33.  Приступа Є. Українська військово-похідна та спортивна термінологія: 

поступ чи консервація? / Євген Приступа // Ратуша. – 1992. – 10 листоп. 

34.  Боберський І. Рухливі ігри та забави / передм. Є. Н. Приступа, 
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