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НАРИС ЖИТТЯ  
ТА НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Народився 10 квітня 1946 р., с. Хрипівка Городнянського району, 

Чернігівської області. 

Закінчив: Львівський державний інститут фізичної культури (1965–

1969). 

Спортивна діяльність: майстер спорту СРСР з боксу (1968), майстер 

спорту СРСР міжнародного класу (1973); чемпіон світу серед 

військовослужбовців в особистих (1972) та командних змаганнях (1971–

1973); чемпіон Збройних сил СРСР (1970–1973); призер чемпіонатів СРСР 

(1973, 1974); багаторазовий переможець міжнародних змагань в складі 

збірної команди СРСР (1970–1975). 

Працював: штатна команда боксерів ЦСКА Збройних сил СРСР 

(1970–1975); викладач (1975–1979), старший викладач (1980–1997), доцент 

(від 1998) кафедри фехтування, боксу та національних одноборств 

Львівського державного університету фізичної культури імені Івана 

Боберського. 

Кандидат педагогічних наук (1996), доцент (1998). 

Напрям наукових досліджень: індивідуалізація тренувального 

процесу кваліфікованих одноборців. 

Державна відзнака: Грамота Львівської обласної ради (2016) 

 

ХРОНОЛОГІЧНИЙ ПОКАЖЧИК  

НАУКОВИХ ПРАЦЬ: 

 
1984: 

1. Савчин М. П. Система комплексного контроля тренированности в 

боксе : отчет о НИР (промеж.) : тема 2.2.4, № ГР 01825064991 / 

М. П. Савчин, А. А. Никитенко, В. Н. Остьянов. – Львов, 1984. 

2. Комплексная система диагностики подготовленности боксеров / М. П. 

Савчин, А. А. Никитенко, В. С. Лабик, А. Г. Кочур, В. Н. Остьянов // 

Тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – Николаев, 1984. – С. 170–171. 

1986: 
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3. Разработка типовых и индивидуальных моделей соревновательной 

деятельности боксеров высокой квалификации : отчет о НИР (промеж.) 

15 : тема 2.2.6. / М. П. Савчин, В. Н. Остьянов, А. А. Никитенко, 

В. С. Лабик. – Львов, 1986. – 22 с. 

1987: 

4. Разработка типовых и индивидуальных моделей соревновательной 

деятельности боксеров высокой квалификации : отчет о НИР (промеж.) 

: тема 2.2.6 / М. П. Савчин, В. Н. Остьянов, А. А. Никитенко, 

В. С. Лабик. – Львов, 1987. – 20 с. 

1989: 

5. Савчин М. П. Метод хронометрии для исследования техники серийных 

ударов у боксеров / М. П. Савчин, А. А. А. Никитенко, В. Н. Остьянов 

// Олимпийский бокс сегодня : тез. докл. междунар. науч. симп. – 

Москва, 1989. – С. 33–34.  

6. Савчин М. П. Нейрохронометр с микропроцессорным управлением для 

измерения сенсомоторных реакций у спортсменов ,,Диагностик – 3” / 

М. П. Савчин, Г. С. Дедык, А. А. Никитенко // Проблемы создания и 

применения приборов и комплексов для психофизиологических 

исследований : тез. докл. Всесоюз. науч. семинара. – Москва, 1989. – С. 

48. 

7. Савчин М. П. Хронодинамометрия как метод исследования техники 

серийных ударов у боксеров / М. П. Савчин, А. А. Никитенко //  

Биомеханика спорта : тез. докл. VI Всесоюз. науч. конф. – Чернигов, 

1989. – С. 163–164. 

1990: 

8. Савчин М. П. Хронодинамометрические исследования техники 

серийных ударов у боксеров различной квалификации / М. П. Савчин, 

А. А. Никитенко // Научно-методическое обеспечение системы 

подготовки высококвалифицированных спортсменов и спортивных 
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резервов : материалы науч.-практ. конф. – Москва : ВНИИФК, 1990. – 

Ч. 2. – С. 285. 

1991: 

9. Применение ЭВМ для изучения эффективности серийных ударов в 

боксе / С. П. Савчин, А. А. Никитенко, В. Н. Остьянов, 

Е. Н. Череповский // Проблемы биомеханики спорта : тез. докл. VII 

Всесоюз. науч. конф. – Пенза, 1991. – С. 126–127. 

1992: 

10.  Савчин М. П. Компенсаторні відношення між фізичними і психічними 

показниками тренованості спортсменів / М. П. Савчин, С. О. Антонов, 

А. О. Никитенко // Роль фізичної культури в здоровому способі життя : 

тези доп. ІІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львів, 1992. – С. 96–97. 

11. Савчин М. П. Нейрохрометр з мікропроцесорним управлінням для 

заміру сенсомоторних реакцій у спортсменів ,,Діагностик – 3М” / 

М. П. Савчин, С. О. Антонов, А. О. Никитенко // Роль фізичної 

культури в здоровому способі життя : тези доп. ІІІ Регіон. наук.-практ. 

конф. – Львів, 1992. – С. 129–131. 

1994: 

12. Никитенко С. А. Визначення стану майстерності боксерів по 

показниках хронодинамометрії / С. А. Никитенко, М. П. Савчин, 

А. О. Никитенко // Роль фізичної культури в здоровому способі життя : 

[тези доп.] ІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1994. – Ч. 2. – С. 199– 

200. 

1995: 

13. Никитенко А. О. Експериментальне обґрунтування методики 

вдосконалення швидкісно-силових характеристик серійних ударів у 20 

боксі / А. О. Никитенко, М. П. Савчин, В. А. Бусол // Фізична культура 

та спорт – важливий фактор виховання особистості та зміцнення 

здоров’я населення : тези звітної наук.-практ. конф. викладачів ЛДІФК 

за 1994 рік. – Львів, 1995. – С. 57–58. 
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1996: 

14.  Никитенко А. О. Швидкісно-силові характеристики серійних ударів у 

боксі та методика їх удосконалення : автореф. дис. ... канд. наук з фіз. 

виховання і спорту : [спец.] 24.00.01 „Олімпійський і професійний 

спорт” / Никитенко Анатолій Олексійович ; Укр. держ. ун-т фіз. 

виховання і спорту. – Київ, 1996. – 24 с. 

1997: 

15.  Никитенко А. О. Вплив типу ударів боксерів на їх швидкісно-силові 

характеристики / Никитенко А. О. // Роль фізичної культури в 

здоровому способі життя : матеріали ІІІ Всеукр. наук.-практ.конф. – 

Львів, 1997. – С. 98–99. 

16.  Никитенко А. О. Особливості взаємозв’язку швидкісно-силових 

характеристик ударів боксерів / Никитенко А. О., Нікітенко С. А. // 

Роль фізичної культури в здоровому способі життя : матеріали ІІІ 

Всеукр. наук.-практ.конф. – Львів, 1997. – С. 99–100. 

1999: 

17.  Нікітенко С. А. Шляхи підвищення технічної підготовленості боксерів 

/ Нікітенко С. А., Никитенко А. О., Бордіян І. М. // Актуальні проблеми 

розвитку фізичної культури і спорту в вищих навчальних закладах 

України : зб. наук. пр. – Львів, 1999. 

2004: 

18.  Никитенко А. О. Послідовність удосконалення компонентів техніки 

ударів у структурі індивідуальних комбінацій кваліфікованих боксерів 

/ Нікітенко А. О., Нікітенко С. А. // Педагогіка, психологія та медико-

біологічні проблеми фізичного виховання і спорту : зб. наук. пр. / за 

ред. С. С. Єрмакова. – Харків : ХДАДМ, 2004. – № 23. – С. 33–38. 

2005: 

19.  Нікітенко С. А. Визначення резервів удосконалення спеціальних дій 

боксерів під впливом зміни їхньої координаційної складності / 

Нікітенко С. А., Никитенко А. О. // Педагогіка, психологія та медико-
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біологічні проблеми фізичного виховання і спорту : зб. наук. пр. / за 

ред. С. С. Єрмакова. – Харків : ХДАДМ, 2005. – № 12. – С. 10–15. 

20.  Динаміка спеціальної працездатності боксерів-студентів ЛДІФК за час 

навчання в інституті / М. П. Савчин, А. О. Никитенко, І. М. Бордіян, 

І. Г. Козак // Слобожанський науково-спортивний вісник. – Х., 2005. – 

Вип. 8. – С. 88–89. 

2006: 

21.  Никитенко А. О. Характеристика підготовки і змагальної діяльності у 

сучасному аматорському боксі / Никитенко А. О., Нікітенко С.А. // 

Педагогіка, психологія та медико-біологічні проблеми фізичного 

виховання і спорту : зб. наук. пр. / за ред. С. С. Єрмакова. – Харків : 

ХДАДМ, 2006. – № 1. – С. 44–48. 

22. Нікітенко С. А. Діагностика швидкісно-силових характеристик ударів 

боксерів у структурі ситуаційних й індивідуальних комбінацій / 

Нікітенко С. А., Никитенко А. О., Дзямко П. Ю. // Педагогіка, 

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і 

спорту : наук. моногр. / за ред. С.С.Єрмакова. – Харків, 2006. – № 5. – 

С. 59–62. 

2007: 

23.  Розвиток сили ударів одноборців з рукопашу гопак на етапі 

попередньої базової підготовки / А. О. Никитенко, М. Р. Величкович, 

А. А. Никитенко, С. А. Нікітенко // Педагогіка, психологія та медико-

біологічні проблеми фізичного виховання і спорту : наук. моногр. / за 

ред. С. С. Єрмакова. – Харків, 2007. – № 4. – С. 107–110. 

2008: 

24.  Никитенко А. О. Взаємозалежність між кількісними показниками 

загальнопідготовчих вправ і спеціальних дій боксерів на етапі 

початкової підготовки / Никитенко А. О., Нікітенко С. О. // Педагогіка, 

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і 
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спорту : наук. моногр. / за ред. С. Єрмакова. – Харків, 2008. – № 12. – 

С. 100–103. 

2009: 

25.  Взаємозв’язок показників розвитку швидкісних і силових якостей 

фехтувальників-початківців / Андрій Бусол, Андрій Никитенко, 

Анатолій Никитенко, Вероніка Бусол, Василь Шуберт // Молода 

спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. 

– Львів, 2009. – Вип. 13, т. 1. – С. 62–67. 

2010: 

26.  Никитенко А. О. Фактори впливу на час рухової реакції та швидкість 

захисних дій боксерів на етапі попередньої базової підготовки / 

Никитенко А. О., Нікітенко С. А., Никитенко А. А. // Педагогіка, 

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і 

спорту. – 2010. − № 1. – С. 91–94. 

2011: 

27.  Нікітенко С. А. Фактори впливу на силу ударів боксерів та футболістів 

на етапі попередньої базової підготовки / Нікітенко С. А., 

Никитенко А. О., Нікітенко А. А. // Педагогіка, психологія та медико-

біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. – 2011. – № 2. – С. 

88 – 91. 

28.  Розвиток швидкісних якостей юнаків середнього шкільного віку із 

застосуванням елементів спортивних одноборств / Сергій Нікітенко, 

Анатолій Никитенко, Андрій Никитенко, Микола Величкович, 

Вероніка Бусол // Фізична активність, здоров’я і спорт. – 2011. – № 3. – 

С. 27 – 35. 

2013: 

29.  Взаємозв’язки показників швидкісних і силових якостей спортсменів-

одноборців на етапі спеціалізованої базової підготовки / 

Никитенко А. О., Нікітенко С. А., Бусол В. В., Никитенко А. А., 

Величкович М. Р., Марців В. П. // Педагогіка, психологія та медико-
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біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. – 2013. – № 1. – С. 

49–55. 

2016: 

30.  Розвиток силових якостей юнаків середнього шкільного віку з 

використанням засобів рукопашу гопак / Анатолій Никитенко, Сергій 

Нікітенко, Василь Стасюк, Григорій Унгурян // Спортивна наука 

України. – 2016. – № 1 (71). – С. 43–49. – Режим доступу 

: http://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/snu/article/view/395/379  

2017: 

31.  Никитенко А.О. Розподіл боксерів на категорії за показниками 

довжини тіла / Никитенко Анатолій, Нікітенко Сергій // Фізична 

культура, спорт та здоров'я нації : зб. наук. пр. – Вінниця, 2017. – Вип. 

4(23). – С. 294–300. 

32.  Бірук С.В. Показники зросту та розмаху рук у чемпіонів і призерів 

олімпійських турнірів з боксу в період 1984–2016 років / Бірук С.В., 

Нікітенко С.А., Никитенко А.О. // Спортивна наука – 2017 : зб. наук. 

пр. ІІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Житомир, 2017. – С. 6–15. 

33.  Кафедра фехтування, боксу та національних одноборств. До 70-

річного ювілею : наук.-попул. довід. / упоряд. І. О. Богдан, В. А. Бусол, 

С. М. Вишневецький, Г. М. Дяків, С. А. Нікітенко, А. О. Никитенко, 

З. С. Семеряк, І. І. Хомяк, В. С. Шуберт ; за заг. ред. В.А. Бусола. – 

Львів : ЛДУФК, 2017. – 176 с. – ISBN 978-617-7336-11-1. 

2018: 

34.  Determination of Optimal Readiness to Specialized Loadings in Qualified 

Boxers / Veronica Busol, Sergiy Nikitenko, Vasyl Busol, Anatoliy 

Nikitenko, Vasily Schubert // Using sports, culture, and social studies as 

means to rediscover lost values : abstract book of 6th International 

Conference on Science, Culture, and Sport (27–28 April 2018). – Lviv, 

2018. – Р. 300. 

http://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/snu/article/view/395/379
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35.  Determination of Optimal Readiness to Specialized Loadings of Qualified 

Boxers and Fencers on the Basis of the Integral Indicator of Coordination 

Abilities / Veronika Busol, Sergiy Nikitenko, Anatolii Nykytenko, Vasyl 

Busol, Vasyl Shubert // International Journal of Science Culture and Sport. – 

2018. – Vol. 6, is. 2. – P. 217–223. 

36.  Factors influencing the effectiveness of attacking and defensive actions of 

boxers and fencers of youthful age / Anatolii Nykytenko, Veronika 

Busol, Vasyl Busol, Vasyl Shubert, Sergiy Nikitenko // Journal of Physical 

Education and Sport. – 2018. – Vol. 18, suppl. is. 4 – P. 1881–1885.  

2020: 

37.  Критерії визначення підготовленості боксерів та фехтувальників різної 

кваліфікації / Никитенко А. О.,Бусол В. А., Нікітенко С. А., 

Шуберт В. С., Бусол В. В. // Науковий часопис НПУ імені 

М. П. Драгоманова. Серія 15, Науково-педагогічні проблеми фізичної 
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