
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

 
 

ЛЬВІВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 

імені Івана Боберського 

 

КАФЕДРА ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ 
 

 

 

ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ПРИ 

ОНКОХІРУРГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАННЯХ 
ДИДАКТИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

САМОСТІЙНОЇ  РОБОТИ  

з дисципліни  

другого (магістерського) рівня вищої освіти 

ступінь вищої освіти -   Магістр 

галузь знань 22 Охорона здоров’я 

cпеціальності 227 Фізична терапія та ерготерапія 

 

спеціалізація: - 227.1 Фізична терапія та 227.2 Ерготерапія 

 
 

 

 

Розробник: к.н.ф.в.і с., доцент Бас О.А. 

 

 

Львів 2020 
 

This project has been funded with support from the European Commission. This publication 

[communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for 

any use which may be made of the information contained therein  
 



ТЕМА №1 

 

АНАТОМІЯ ГРУДНОЇ КЛІТКИ ТА ЛЕГЕНІВ 

(3 ГОДИН)  

Студенти ознайомлюються та вивчають анатомію грудної клітки та 

легенів, особливості внутрішньої будови, функціональні показники та їх вплив 

на якість відновлення після лікування з приводу онкопатологій. 

 

ТЕМА №2 

 

АНАТОМІЯ ШЛУНКОВО-КИШКОВОГО ТРАКТУ 

(3 ГОДИНИ) 

Студенти вивчають внутрішню будову шлунково-кишкового тракту, з 

метою кращого розуміння, що відбувається з пацієнтами про онкопатологіях 

цього органу та після проведеного лікування. 

 

ТЕМА №3 

 

СПЕЦИФІЧНІ МЕТОДИ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ 

ОНКОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ (8 ГОДИН) 

Студенти вивчають основи фізикального обстеження молочних залоз та 

методики самообстеження. Студенти навчаються проводити огляд та пальпацію 

при фізикальному обстеженні молочних залоз, проводити само обстеження 

згідно стандартизованих методик. Вивчають додаткові методи обстеження в 

онкології, для кращої діагностики патологій, ускладнень. 

 

ТЕМА №4 

 

РЕАБІЛІТАЦІЙНІ ОБСТЕЖЕННЯ ХВОРИХ З 

ОНКОПАТОЛОГІЄЮ  

(8 ГОДИН) 

Студенти вивчають основи фізичної реабілітації , що передбачає вміння 

створити алгоритм реабілітаційного процесу, неодмінною складовою якого є 

реабілітаційне обстеження. Студенти повинні володіти великою кількістю 

методі обстеження, які б використовували у повсякденній практиці. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №5 

РЕАБІЛІТАЦІЙНІ ВТРУЧАННЯ ПРИ ОНКОЛОГІЧНИХ 

ЗАХВОРЮВАННЯХ, ТА ПІСЛЯ ПРОВЕДЕНОГО ЛІКУВАННЯ  

(8 ГОДИН) 

Студенти вивчають основи фізичної реабілітації при раку молочної 

залози, стандартизовані та альтернативні методики лімфатичного масажу. 

Студенти вдосконалюють уміння застосовувати методику лімфатичного 

масажу в практиці. 
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