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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Найменування 
показників  

Галузь знань, 
спеціальність, рівень 

вищої освіти 

Характеристика 
навчальної дисципліни 

денна 
форма 

навчання 

заочна 
форма 

навчання 

Кількість кредитів – 3 
Галузь знань 

24 “сфера 
обслуговування” 

Обов’язкова 

Електронний каталог ЛДУФК імені 
Івана Боберського 
http://3w.ldufk.edu.ua 
Електронний репозитарій ЛДУФК 
імені Івана Боберського 
http://repository.ldufk.edu.ua/ 

Спеціальність 
241 “Готельно-

ресторанна справа” 

Рік підготовки: 
1-й 1-й 

Семестр 

Загальна кількість  
годин – 90 

1-й 1-й 
Лекції 

Тижневих годин для денної форми 
навчання:  
- аудиторних – 2 
- самостійної роботи  
  студента – 4 

Рівень 
вищої освіти: 

 
магістр 

16 год. 6 год. 
Семінарські 

14 год. 4 год. 
Практичні 

- - 
Лабораторні 

- - 
Самостійна робота 
60 год. 80 год. 

Вид контролю: залік 
 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни  

Мета – викладання навчальної дисципліни є здобуття майбутніми 

фахівцями глибоких знань із методології і організації наукових досліджень, 

вибору напряму та теми наукового дослідження, організації науково-дослідної 

роботи для подальшого застосування її результатів у практичній діяльності. 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає вирішення таких завдань: 

– ознайомити студентів з історією розвитку науки, організаційною 

структурою науки в Україні; 

– сприяти формуванню у студентів навичок здійснення наукових 

досліджень шляхом загальнонаукових і спеціальних методів пізнання; 
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– підготувати студентів до практичного використання знань, здобутих у 

результаті теоретичних досліджень. 

Об’єкт вивчення навчальної дисципліни – процес організації наукових 

досліджень. 

Предмет вивчення начальної дисципліни – методологічні та організаційні 

основи проведення наукових досліджень. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен  

знати: закономірності розвитку науки; основи методології науково-

дослідної роботи;  основні методи наукових досліджень; 

уміти:  

 формулювати цілі і завдання наукових досліджень; працювати з літературними 

джерелами; відбирати, аналізувати та узагальнювати наукову інформацію; 

проводити дослідження; оформляти результати наукових досліджень; 

аналізувати експериментальні дані; робити певні висновки і рекомендації. 

складати науковий звіт, доповідь чи статтю по результатам виконаного 

наукового дослідження. 

 

3. Формування програмних компетентностей   

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти мають досягти 

таких результатів навчання: 

1) загальні компетентності: 

ЗК1.Здатність до критичного налізу та оцінки сучасних наукових 

досягнень, генерування нових ідей та виконання наукових досліджень, що 

приводять до отримання нових результатів та розуміння сутності готельно-

ресторанної справи. 

ЗК2.Здатність до системного творчого мислення, наполегливість у 

досягненні мети професійної та науково-дослідницької діяльності 

ЗК3. Креативність, здатність до індивідуальної науково-дослідної 

діяльності. 
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2) фахові компетентності: 

ФК3. Знання та володіння прикладними методами досліджень в галузі 

готельно-ресторанного бізнесу.  

ФК5. Здатність застосовувати різні методи та інструментарій 

стратегічного менеджменту для прийняття обґрунтованих управлінських 

рішень. 

Програмні результати навчання: 

РН1.  Знання передових концепцій, методів  науково-дослідної та 

професійної діяльності в сфері обслуговування. 

РН4. Вміти систематизувати і оформлювати результати наукових 

досліджень у різних формах наукового викладу дослідницьких матеріалів. 

РН22.  Презентувати власні інноваційні проекти і розробки, аргументувати 

свої пропозиції щодо розвитку бізнесу. 

 

4. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

ТЕМА 1. ПОНЯТТЯ НАУКОВОГО ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ВИМОГИ 

ДО НЬОГО. 

Основні поняття науки. Закономірності функціонування та розвитку 

науки, еволюція розвитку науки. Особливості структури наукового 

дослідження, його об’єкт, мета, завдання, основні форми. Вимоги до наукових 

досліджень. Ефективність наукових досліджень Основні види наукових 

досліджень. Поняття наукового дослідження, його основні ознаки та 

характеристики. Особливості структури наукового дослідження, його об’єкт, 

мета, завдання, основні форми. Вимоги до наукових досліджень.  

Основні види наукових досліджень. Відмінності та спільні риси 

емпіричних та теоретичних досліджень. Ефективність наукових досліджень. 

ТЕМА 2. ПОНЯТТЯ МЕТОДОЛОГІЇ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

ТА ЇЇ ВИДИ. 
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Завдання методології; різновиди та структурні елементи методології; 

підходи до обґрунтування та визначення методу та методології.  

Конкретно наукова методологія. Методи і техніка дослідження. Класифікація 

методів наукового пізнання Загальнонаукові принципи дослідження: 

історичний, термінологічний, функціональний, системний, інформаційний, 

культурологічний, пізнавальний або когнітивний.  

Конкретно наукова методологія. Методи і техніка дослідження. 

Класифікація методів наукового пізнання. 

ТЕМА 3. ЕМПІРИЧНІ МЕТОДИ НАУКОВОГО ДОСЛІДЖЕННЯ. 

Поняття та загальна характеристика емпіричних методів наукового 

дослідження. Радикальний емпіризм. Верифікація. Емпіричне дослідження.  

Спостереження як емпіричний метод наукового дослідження. 

Передбачуваність. Планомірність. Цілеспрямованість. Вибірковість. 

Системність. Вимоги до спостереження. Етапи проведення спостереження.  

Емпіричні методи: вимірювання, порівняння, узагальнення. Розмір 

одиниці вимірювання. Динамічна похибка. Метод вимірювання.  

Принцип вимірювання. Вимірювальна інформація. Види вимірювальних 

величин. Порівняння. Узагальнення. Вимоги до порівняння. Види порівнянь.  

Експеримент. Довготривале, короткочасне, безперервне, дискретне 

спостереження. Специфіка експерименту. Етапи проведення експерименту.  

Інші емпіричні методи дослідження: опитування, опитування-інтерв’ю, 

анкетні опитування, бесіда, рейтинг, експертна оцінка, метод колективних 

експертних оцінок, метод „мозкового штурму”, морфологічний метод аналізу, 

метод семикратного пошуку, метод асоціацій та аналогій, метод колективного 

блокнота і контрольних запитань, морфологічний ящик.  

Сутність гіпотези, її особливості. Етапи розвитку гіпотези, вимоги, що до 

неї ставляться. Доведення гіпотези, способи встановлення істини: 

безпосередній та опосередкований, що використовуються у доведенні гіпотези, 

особливості та відмінності. 



7 

 

 ТЕМА 4. ТЕОРЕТИЧНІ МЕТОДИ НАУКОВОГО ДОСЛІДЖЕННЯ. 

Сутність теоретичних методів наукового дослідження. Послідовність 

проведення теоретичних досліджень. Особливість теоретичного дослідження. 

Порядок використання методів при здійсненні наукового дослідження.  

Характеристика основних теоретичних методів наукового дослідження: 

аналізу та синтезу, індукції та дедукції, порівняння, формалізації, 

абстрагування та моделювання.  

Поняття моделі, вимоги, які до неї ставляться, види, особливості 

побудови. Особливості логічного та хронологічного підходів при проведенні 

теоретичних досліджень. Мета, випадки та вимоги до застосування цих методів 

при здійсненні наукового дослідження. 

 

 ТЕМА 5. ЗМІСТ ТА СКЛАДОВІ НАУКОВО-ДОСЛІДНОГО 

ПРОЦЕСУ. 

Стадії науково-дослідного процесу. Суть та складові планування наукової 

діяльності. Програма та плани наукового дослідження. Формулювання теми 

дослідження.  

Вивчення стану питання і обґрунтування обраного напряму дослідження. 

Мета дослідження. Загальні та конкретні завдання дослідження. Зміст, об'єкт, 

предмет дослідження.  

Вибір методів дослідження. Етапи роботи, календарний план роботи. 

Попередній та остаточний план наукового дослідження, план-проспект 

наукового дослідження. 

ТЕМА 6. ФОРМИ ВІДОБРАЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАУКОВИХ 

ДОСЛІДЖЕНЬ. 

Форми викладу матеріалів дослідження. Публікації. Функції публікацій.  

Наукові видання. Науково-дослідні та джерелознавчі наукові видання. 

Монографія, автореферат дисертації, препринт, тези доповідей та матеріали 

наукової конференції, збірник наукових праць.  
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Наукові неперіодичні видання: книга, брошура, наукові збірки, журнали. 

Види монографій: наукові та практичні. Форми висвітлення підсумків наукової 

роботи: тези, тези доповіді, реферат. Види рефератів: інформативні, розширені 

або зведені, наукові.  

Винахідницька діяльність. Результати НДР: нові технологічні процеси й 

агрегати, матеріали і з'єднання, пристрої і конструкції, які можуть скласти 

предмет винаходу або відкриття.  

Усна передача інформації про наукові результати. Доповідь, 

повідомлення на нарадах, семінарах, симпозіумах, конференціях. Бесіди при 

особистих зустрічах. 

 

 5. Структура навчальної дисципліни 

Назва теми 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього у тому числі усього у тому числі 
л п с інд с.р. л п с інд с.р. 

Поняття наукового 
дослідження та вимоги 
до нього. 

10 2 -  - 10 10 1 - 1 - 8 

Поняття методології 
наукових досліджень та 
її види. 

14 2 - 2 - 10 11 1 - - - 10 

Емпіричні методи 
наукового дослідження. 14 2 - 2 - 10 12 1 - 1 - 10 

Теоретичні методи 
наукового дослідження. 

 
14 2 - 2 - 10 13 1 - - - 12 

Зміст та складові 
науково-дослідного 
процесу. 

18 4 - 4 - 10 13 1 - - - 12 

Форми відображення 
результатів наукових 
досліджень. 

18 4 - 4 - 10 11 - - 1 - 10 

Усього годин 90 16 - 14 - 60 90 6 - 4 - 80 
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5. Теми практичних занять 
4 курс 

№ 
з/п Назва теми 

Кількість годин 

денна 
форма 

заочн
а 

форма 
1 2 3 4 
1 Поняття наукового дослідження та вимоги до нього. 2 1 

2 Поняття методології наукових досліджень та її види. 2 1 

3 Емпіричні методи наукового дослідження. 2  

4 Теоретичні методи наукового дослідження. 4 1 

5 Зміст та складові науково-дослідного процесу. 2  

6 Форми відображення результатів наукових досліджень. 2 1 
Всього: 14 4 

6. Теми семінарських занять 

Не передбачено навчальним планом. 
 

7. Самостійна робота 

№ 
з/п Назва теми 

Кількість годин 

денна 
форма 

заочн
а 

форма 
1 2 3 4 
1 Тема 1. Поняття наукового дослідження та вимоги до 

нього. Основні види наукових досліджень. Відмінності 
та спільні риси емпіричних та теоретичних досліджень.  

10 
10 

2 Тема 2. Поняття методології наукових досліджень та її 
види. Загальнонаукові принципи дослідження: 
історичний, термінологічний, функціональний, 
системний, інформаційний, культурологічний, 
пізнавальний або когнітивний.  Конкретно наукова 
методологія.  Методи і техніка дослідження.  

10 

12 

3  Тема 3. Емпіричні методи наукового дослідження. 
Етапи проведення експерименту. Інші емпіричні методи 
дослідження: опитування, опитування-інтерв’ю, анкетні 
опитування, бесіда, рейтинг, експертна оцінка, метод 
колективних експертних оцінок, метод „мозкового штурму”, 
морфологічний метод аналізу, метод семикратного пошуку, 
метод асоціацій та аналогій, метод колективного блокнота і 
контрольних запитань, морфологічний ящик. 

10 

12 
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4 Тема 4. Теоретичні методи наукового дослідження. 
Особливості логічного та хронологічного підходів при 
проведенні теоретичних досліджень. Мета, випадки та 
вимоги до застосування логічного та хронологічного 
методів при здійсненні наукового дослідження. 

10 

12 

5 Тема 5. Зміст та складові науково-дослідного процесу. 
Організаційні передумови для дослідження і аналітичної 
обробки економічної інформації. Основні завдання НОП. 
Елементи НОП. Нормування праці науковців. 

10 

12 

6 Тема 6. Форми відображення результатів наукових 
досліджень. Усна передача інформації про наукові 
результати. Доповідь, повідомлення на нарадах, семінарах, 
симпозіумах, конференціях. Бесіди при особистих зустрічах. 

10 

12 

Всього: 60 80 
 
 

8. Індивідуальні завдання 
(для студентів, які навчаються за графіком сприяння) 

• Матеріали самопідготовки; 
 

9. Методи навчання 
 
Під час вивчення навчальної дисципліни використовуються такі методи: - 

лекції із застосуванням технічних засобів (мультимедійний проектор), лекції-
тренінги, лекції-дискусії; - семінарські заняття, які головним чином спрямовані 
на дискусію навколо попередньо визначених тем.  

На заняттях використовуються різні методи навчання з метою 
закріплення знань, а саме методи «мозковий штурм», «круглий стол», «спір», 
«диспут» тощо. Також на заняттях виконуються ситуативні вправи, наближені 
до реальних подій, що надає можливість студентам здійснювати дослідницький 
метод.  

Лекційна форма навчання поєднується з різними видами практичних та 
семінарських занять, на яких закріплюються і поглиблюються одержані на 
лекціях знання, що сприяє виробленню вмінь та навичок практичної діяльності. 
Необхідним елементом успішного засвоєння навчального матеріалу дисципліни 
є самостійна робота студентів з науковою літературою та нормативними актами 
з питань управління розвитком та проектами у сфері обслуговування. 

 
10. Методи контролю 

Оцінювання якості знань студентів, в умовах організації навчального 
процесу за кредитно-модульною системою здійснюється шляхом поточного, 
модульного і підсумкового (семестрового) контролю за 100-бальною шкалою 
оцінювання, за шкалою EСTS та національною шкалою оцінювання.  
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Поточний контроль і оцінювання результатів навчання передбачає 
виставлення оцінок за всіма формами проведення занять:   

- контроль та оцінювання активності роботи студента під час лекційних 
та практичних занять (групова дискусія);  

- контроль та оцінювання якості підготовки та розробки проектних 
завдань в ході самостійної роботи студентів;  

- контроль засвоєння теоретичного та практичного матеріалу (у вигляді 
тестування);  

- контроль та оцінювання вмінь вирішувати розрахункові, ситуаційні та 
інші задачі;  

- контроль та оцінювання вмінь проводити дослідження та презентувати 
із застосуванням сучасних інформаційних та хмарних технологій;  

- контроль та оцінювання вмінь та навичок вирішувати кейсові проблемні 
завдання із розподілом ролей в командах.  Студенти, які брали участь у 
науковій діяльності, отримують додаткові бали. Підсумковий контроль 
проводиться у формі семестрового заліку (відповіді на питання (письмові, 
тестові). 
Замість виконання завдань (вивчення тем) можуть також додатково 
враховуватись такі види активностей здобувача:  
- проходження тренінг-курсів чи дистанційних курсів з використання сучасних 
освітніх технологій на платформах Coursera, Prometheus тощо (за наявності 
відповідного документу про їх закінчення, надання копії викладачу);  
- участь в майстер-класах, форумах, конференціях, семінарах, зустрічах з 
проблем використання сучасних освітніх технологій (з підготовкою есе, прес-
релізу, інформаційного повідомлення тощо, що підтверджено навчальною 
програмою заходу чи відповідним сертифікатом);  
- участь у науково-дослідних та прикладних дослідженнях з проблем 
використання сучасних освітніх технологій (в розробці анкетних форм, 
проведенні опитувань, підготовці та проведенні фокус-груп, обробці  
результатів дослідження, підготовці звіту, презентації результатів тощо, що 
підтверджується демонстрацією відповідних матеріалів).  

 
 

10. ЗАЛІКОВІ ВИМОГИ 
11.  

1. Закономірності функціонування та розвитку науки, еволюція розвитку 
науки.  

2. Особливості структури наукового дослідження, його об’єкт, мета, 
завдання, основні форми.  

3. Вимоги до наукових досліджень. Ефективність наукових досліджень 
Основні види наукових досліджень. 
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4. Різновиди та структурні елементи методології; підходи до 
обґрунтування та визначення методу та методології.  

5. Класифікація методів наукового пізнання та їх характеристика. 
6. Характеристика емпіричних методів наукового дослідження; принцип 

вимірювання;  
7. Специфіка експерименту; етапи проведення експерименту.  
8. Емпіричні методи дослідження: опитування, опитування-інтерв’ю, 

анкетні опитування, бесіда, рейтинг, експертна оцінка, метод 
колективних експертних оцінок, метод „мозкового штурму”, їх 
особливості. 

9. Сутність теоретичних методів наукового дослідження. Послідовність 
проведення теоретичних досліджень.  

10. Порядок використання методів при здійсненні наукового дослідження.   
11. Суть та складові планування наукової діяльності. Програма та плани 

наукового дослідження. 
12. Формулювання теми дослідження. Вивчення стану питання і 

обґрунтування обраного напряму дослідження.  
13. Вибір методів дослідження. Попередній та остаточний план наукового 

дослідження, план-проспект наукового дослідження. 
14. Форми викладу матеріалів дослідження. Публікації. Наукові видання.  
15. Винахідницька діяльність. Результати науково-дослідної роботи: нові 

технологічні процеси, які можуть скласти предмет винаходу або 
відкриття. 

 

12. РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ 

13.  

На практичному занятті студент може отримати від 1 до 10 балів. 
максимально студент може отримати 60 балів.  

 

Поточний контроль, самостійна робота, індивідуальні 
завдання 

Разом Залік Сума 

Т1.  Т2.  Т3.  Т4.  Т5.  Т6.     

10 10 10 10 10 10 60 40 100 
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Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 
всі види 

навчальної 
діяльності 

Оцінка 
ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), 
практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 

82-89 В 
добре  

75-81 С 

68-74 D 
задовільно  

61-67 Е  

35-60 FX 
незадовільно з 

можливістю повторного 
складання 

не зараховано з 
можливістю 
повторного 
складання 

0-34 F 

незадовільно з 
обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

не зараховано з 
обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни 
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педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. Серія 15:Науково-
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 ПОСИЛАННЯ НА ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ В ІНТЕРНЕТІ, ВІДЕО-
ЛЕКЦІЇ, ІНШЕ МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

1. Законодавство України [Електронний ресурс]. – Режим доступу : 
http://www.rada.kiev.ua; http://www.nau.kiev.ua; http://www.ukrpravo.kiev. com; 
http://www.liga.kiev.ua. 

Методологія науки – [Електронний ресурс]. – Режим доступу : 
sites.google.com/site/fajrru/Home/scientific. 

3. Національна бібліотека України ім. В. І. Вернадського [Електронний 
ресурс]. – Режим доступу : http://www.nbuv.gov.ua. 

 
 

В умовах дії карантинних обмежень освітній процес в університеті 
здійснюється за змішаною формою навчання, а саме:   

– дистанційно (за затвердженим  розкладом занять) на платформі Zoom 
проводяться всі лекційні заняття;  

– дистанційно на платформі Moodle проводяться  практичні, індивідуальні 
заняття та консультації, контроль самостійної роботи;  

– аудиторно  (за затвердженим  розкладом занять) проводяться 
10%практичних занять у навчальних групах кількістю до 20 осіб з урахуванням 
відповідних санітарних і протиепідемічних заходів. 


	Міністерство освіти і науки України
	Львівський Державний університет фізиЧної культури
	Робоча Програма

